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མ ‹ བལ རའ 
= ༢ ་ལ་ཆ་བཅིཆས་ག འའབོས་ས་ས་ས ས་ས ་་པ་པ་འ་་ཡང་ང་ 











༄༅། །འཇིག་ཏན་གསུམ་བྱ་མགོ་ ན་པོ་སེསྤ་བཆིན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ལྔ་གས་པའི་ཡིདྲ་ཅས་ཐག་འཆལ་ལོ། །ད་ཡང་སྒེས་བུ་ཆན་པོ་ག་སདཿ། 
དྔོང་རྩསལ་ཞེས་པ་གསུམ ནྲ་གགས་པ་འདྲ་ཧདྲ་ མ་པར་ཐར་པ་ཟབ་ཅིང་དཔག་པར་དཀའ་བླ་ནམས་མ༨ང །ནམསྭ་སྭིཔའྲི་སོད་ཡུལ་ལྲས་ཕདས་ཀྱོང་། ཛྲན་མོང་པ་ | 
གུལ་བཱ་སཾ་སོའྷི་སལ་པ་དང་འཚ མས་པརྡརམ་ཐར་བི་བབས་ལུགས མེ་འ བ་ཤིནྩ་ཿ་མང་ཞིང་མདོ་ཁམས་པང་དབས གཱ ངོ་སོགས་ཕོགས་རིས་མེད་པར་སྐང་དུ་ ་ཱ 
| སླང་བ་ད་ལྟའེ་བར་མཆིས་མོད། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་མཇད་པ་རིགས་མི་འད་ བའི ་ཐརྤ་བ་དད་དུ་ལྔ་རིསྱ་ཀང་འགལ་བར་མི་སམས་ཏེ། དེ་བཞི་ དུ 
ལྡུར ༤ ༢༤ ༨ ༣ ཚྱ་ > ཱུ ༣ 
| །པར་ཐར་བ་ཡིན་བས མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངས་པ་མད་ཅིང་། འདིེར་ས་མ་ཤའི་ལོ་ཤར་ཤོགས་ལོལ 














་བཞིན་གཤགས་པིའི་རམ 
ཿུ < ༥ སའ ,.< ༄༡༢--» ` བྱན ། ༤༥ ' ཌ"། ༨ ÷ ! 
་དགའི་ཡུལ་གྲ་སྲ་ལུང་གི་ཆ་ལས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རཾར་སྨན་བཅུནཆནུ 











ཤཱི ༠ །མོ་རྡོར་གཡྭཱ་ཡོནམ་དྲ་གིངྱ་སས་བུཆེན་པོ་ཞལ་འཛོམ་བྱི་དྲུས་སྟོནྱ་ཧྲ་ས་པར་བྱརི་སྐ་རས་མོ་རིང་བའི་ཆར་ སེེསྦ་བརྲེན་བོའི་སྤུལ་བའོལང་གྲ་ཟུགས་ལགས་ཏྱི་མི་ཕོ་ལགས་ ། 
@ ཁྲང་ཕྱོན་པ། དཅ་མདུང་ཐགས་པ ཞེག་པ་སངལ་ཏི རྣམ་པར་ཐའ་པ་འད ཐོས་ཏི། ད་ཡང་སྙེངས་ལྱའི་པྲལདུ་དང་པོ་རི་ཡངཿ མེད་པའི་པང་ལེ ས་འོད་དཀར་པྱོ་རུལ་སྣཔ་ཤར་བ ཙྲཔ་ཞིག་ | 


ལྩའི་ཡིད་བཞིིན་ཨྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེལས་འ ཁྱཔས་ཏརཔ་འོདལསྦ་བུང་བའ་འང་སྱིམ་པའྲ་སཱཁས་སུ་འགུགས་པ་ལུས་མི་རང་བའི་ཆུན་ཝུའི་བུམོ་འབུམ་འོད་འིམ་ ཞས་ཐ་བ་དེས་ཆགས་བའི། 





ཱ ་ 


མད་པས་གནང་བརྒ་གུ་ཏེ། ལཱའི་པང་སྲོང་ཧུལ་བ་ཅན་ཅ་དང་དུ་ཤིནནས་འདྲི་སྣང་ཅས་ཞུས་སོ།བ། 


; ཧཱཾ སེམས་་ཧིས་འོད་ཀྱོ་གོང་བུ་ད་ཉིད་པདྲད་བབ་པས་ལྷ་ནམས་ཀིས་ལམོ་དལ་འྱཕས་ཤིང་དབེད་པས་ག 
མུ་པྱང་པ་ལ་ས་རབས་དང་།མཆགས་ བ་ལ་ཆགྲ་ས་རབས་དེ། །ད་ཅམ་དུ་ས་རས་ཁྲང་མི་ཤོད། ༈ཧངས་ །པལ་འདྲ་ང་ ཆགས་མ་ལོད། །འོགླཀ་ཡ་ཡལ དུ་འགྲ་མེ་ཕོད། །བརྡ་མི་ ། 


རེ 


{ ། ད ཡུཡ་དུ་ཁུགཿ མ་ལྟ་རུ་འོ ལུ ཱཨི་གཞོན་ད་འེད་ནས་འགྲོ། །ཧེ ཕིན་བར་སྩོན་འདྲམ་ཆགས་སམ། །དུང་སྭང་ཆན་པོས་གསུུ དུ་གསོལ། །ཞུས་པས། ནིད་བགས་པའི་བྲང་སྲོང་རྒན་པོ། ། 





ག༨༠༠༧༢༠༤༠༤༠༠༧༤༤༤༧༠༢༤ བོ !།མདང་གསུམ་ཡ་ཡུཡ་ 
ཝོ བར་འདོད མདོ གྲོས རགས 
མདསོ་སོ། །ཨ་ཡོ་སྭོ་ཝོསོ་རོད་ལྲོངམོ། །གྷོའགོད་ཅན་ ལྔས་མོད། །དྱཾལཱ་ཡི་ཡཱལ་དུར་ཞཱག་ཛོང ཕྱེས་དང་མི་འདྲེབ།།ལྔ གསམ 
་ཤོ་བོཧོ་པདོ་ཉིད་ཉམ་འ་གོད་གྲོསོངཔ་སོ། །ཨོ་ལ ལཿ མོ་ཁོད་ །དས་འདྲར་འོང་བརྲིམ་ལྔས་ ཁས་དགའ། ༩ བའི བརང་གྲསས་སྲུ་སོངནས་སིད་ 
གཡུང་དུང་བོན་བི་རིགས་མུ་འུངས་པད་ཉིདྱ་ཏི། སརབཟྡས་ག་མེ་ཕོད། སེ སལི་དབ་ཡོས་ འགོ་ཡོངས་ལ་ཡན། གསངས། བྷ ་མོའབྱམ་འཛའིརེཚ བ་ ཅྱིས་ཏྲ་ལཉིས་པར་བས་ 
བདག །ལྟ་དརམ་ངོ་ཉན་པདོ་བགསསས། ༽ ་ཡོང་ཤས་ཁ། །མ་མངོས་མྲ་ཐཱག ་ཧོན་པ་པད་དུཅིར་གིས་བྲཟུངནས་འབྲག་པ ་བཅེས། ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཟུའི་རྐྱལ་པོ་ནེ་ལེ་ཐད་དཀརདུ་ 

[བ་འད །ལྟ་གེརུ་མཆོགཉན་ ་འ མ་བཅོ་བརྒྱད་ཏུང་ ་ས། ་བརྲ་འ ར་མཆོདཔོས་སུ་ཧོན་པ ༽ི ་བོ་འིགས་སྤུ་རྩང་བ་ཞིག་ 1 བབ་མསས།་མལ༨༠༢མམ 

བཅོལ་ཡ ༨་ཨང་ཉན་སུད། རཿ པམཆད། གས ལོའ ྤ གེརྦཔཆད་ཡ དང་པརྡ་དྲུག་སྣ་ལན་ག ་‹ 

བ་ལུ གཏུན་ཆེའུ་པོ་གཟ་མཆ་འ ཡུང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན། ཡུ་མོ་དེ་བུམ་བརཁྱུར་པ་ལས། དང་པོར་ཇུག་ 

ས།ནས་ཞིག་གི་ཚན་དྲང་སྲང་གིས་ལུང་དུ་བསྟན་པ་བཞི 





















ཡ་ རྟར གསུས བཅོན་མ་བྷོ་ས་གཅི་གྱོངལོང་ བོ་མ གཡོར གྷོ 
ཞྲམ་ ཟངས་ཐང མི ཀླི་ང་དུ་སོང པས གེན་མས་ཅད་ ང་བ་མི ཅང་བྲའུགས་ས། ནུ 
ཾ་གླནགྱུས། པ་ཅན་ཨོཾག་མ་ལཱ་གས ྣ 

ྫོལ་པ་པོ་ ཡནག ས་ལ ང་ཅི གས མོང [རི ཤིང་གི་སུཔ་དུ་བནནས་རྩར་བཅིན་པོ ་ཞེས་། 
གས ཞས་གྲགས་ས། །དེནས་མི་ནག་ཏོནག་ཅིད་ འཁྲུངས་པ་བྱད་ཟླ་ དགི ཡུ་ངང་རྡུ་འཕུལ་བསམ་ཀྱིས་ ། 
གཟུབ དངམ གའུང་རི། ཡུལ་དུ་ཧོན་ནས མ་ལིངས་མངད། སི འགོ ཤམའི་སྒོག་དབུགས་ བྣསས། ཡེ་རོརརོ་འཇུམ་ཛམ་ བསགསཏ་ཤ་ ཁུག་ གི་ལོངས། 










།སྤྱོད་ལསོཾཔ་བརམཇེད་དོ་ །དེནས་ལའི་བླ་མོམཛོས་ཤིང་ལུ་བས་ཆོགམ་ཤེས་པ་ཞིག་འྲ་བུབས་ཏེཝ་མོ་ཡེད་འཕོགཏུ་མཆེན་གསོལ། རིམ་གྱིས་བཅན་ཡུལ་ཟངས་ཐང་དམར་པོར་བོནནས་བཅན་ཕྱེས་བུ་ཀུ $ 
འོ ནྱ་ྱི་ཧུང་མ་མཛོད་དོ། ས་ལ ་མཛིས་ གིང མཇོས ཤིངཔའ་བྲབངསི ལྱང་ལོ་ ཅན་ཅི་ཕྲ་བང་ནུ་གཞོད ཉིན་ནཡ་ཐོས་གས ཀྱི་ལ་ཁོར་མཇེད་ཆི་འཆོ་རྩ་ལཱ་གཏར་བདག་གི་ གྱིསས་ སཏ། 
བྱང་ཤགས་སྣོང་བའྩི་བུལ་པོ་ཆན་བོར་བྲའུ་གས་སོ། །དེའི་ངེས་སྲུ་སིན་པོའི་གཟུགས་ཅནྲད་གྲ་མུལ་དང་ཝུན་པ་ཞིག་ལགུངས་ཏེ། གླུ་གོག་ཁཕུང་དུ་གགས་རྒྱམཆོའི་གཏིངདྲུ་གུ་མེ་ཝཱལ་མགོ་འགཡིག་མ། 
།ཞེསྭ་ད་པ་ འདོད་ཆ་གསྦྲེ་རུ་ངར་ཁལ་བ་ཞིག་མཆིས་པ་ལས་ལས ཀྱི་དབང་གིས་སྲིན་པོ་དང་འྲལ་བའ བཟའཆང་དྲུ་བུར་ཏཉ། །ཡབ་ཡུཿ ་ད་ཉིད་བཤོས་པ་ ལྦསྟུ་བྲབ་འཇུང། གཟེའྱ་བུ་ལ་ སྭ་རྦའུ་ལ་གདང་མོ་ ¦ 
མཆེད་བཞི་དང་བཅུསྤ་ཐུང་བཞེས་གུགས་ས། །དམནས་དངུ་ཕུག་ཞག་པོ་ལྔ་གངས། ལ་ཐོད་ཅནྱ་བི་ཡལ་ཏེ་ཁཆེའི་པུཔ་ཁམས་བྲས་ ཞིང་བཞུགས་སོ། །པའྫིངེས་སྱུ་ག ཤིཧྫེ་དམར་པོ་འཚིའདུག་ཁུག་པི 
།མདོག་ཧན་འཁབྲུ་ས། ཇག་པ་མ་ལས གོག་བདག་དམརཔོ། ཨབ་སེཆེན་ སགས་མཆན་སྣ་ཆགས་ ག་ས་ཤིང་དགྲ་ཆལ་ནྲོ རྲེ ས་ལ་དབང་ཞིངྫ་ར་འཕྲུལ་དང་ལན་པལས། རངག་ཚའེ་ཡིད་ 










་ 









ཐོབ་བོ ཁྷ་ཧོས་བསོོ་རོ་ མ་པས་སླང ཅེས་གྲག་གོ །འཇྫེསས་ཤར་ཕཔགསྨ་རྒྱན་ག་ག 
གཉན་ལྔ་རེ་ཞྲས་བ་བ་འདི་འ་བུངས་ཏེ། རྒྱ་ཀོངྫིདཀར་པོའི་སླུཿ ང་མམངད། ད འི་བརྐོ་དྲ་ལ༔ རོམ ོང སོ བོས་སོ 
ཧུགཏཱ་འི་ཞཱསཅཿ ང་གཔོང་དམརོ་མོ་ (ེས་གགས་ཤིང་། བུད་ལ ཅིམ གདང་ ་ཆན་ཏུན་དགའ་གཞིན་ནུའི་ཆུངསར གྱུམ པའརྗེས་སུཿ` ཇཾག་ཆར་དམར་པ་ འཁྲུངས། ། 
ཁྲག་གི་ལོཕ༥ ་ཧོད་ལ་པོལ་ཞིང་། འདྲོ ཆགས་ཆེ་ལ་ཧི ཅཱི་ཆུང་བས་དྲེགས་པའི། པའི ཇཱ་བོ་མཇང་ཅིང་འཞུགས་ས། །ི་རྗིས་སུ་ཨ་ཕ་ཆ ཆེན་པ ཞེས་ཿ ་ཡ་དཏ་བཱ ངཱོ་བཀད་ཏི་ ་དད་བེགགས་ ྦ 
དོས དང་ཧར་ གའི་ཕུགསསུ་ཧན་ཏཔ ཅུགཀཀྱི་ཉིའ་ ་གསང་གསུ་མེ ག་ས གླིང་ཕན་རྣམས་སྙང་ བར་མཛང་དེ། །དཉྟར་ག གཅེན་པོ་བྱར་ལདྡི་རོགས་པའི་ཆགས་ བོ་ཝཱ་ 
བཱཌེན་པོ་གེ་སར་དྲགྲ ལྷའི་རྒྱལ་བོ འདི་ཉིདལྲབངོས་ཉ། སུ་གཞོན་ཞྲཾངམཛེས་ ཕེ ཨཚནཔཔའི་ཆ་ཤད་ཐམས་ ཅད་ཡོངས་ 'སུ་རྫོགས་ཤེང་ལྟ་བ་ བས་ཆག ཐོག་མི་ཤེས་ཊ པ་ཤཱིད་ གྲས ་ཐམས་ཆད་ཟིལ་ པ 





རྱིས་གནོན་ཚུས་བ་ཞིག་བལྟམས་པ་ལས། དང་པོར་ལྷ་ཡུལ་ངཱ་ཤཆཱུད་ལན་གསུམ་དྱུཅས་པས་ལྭ་ཐམས་ཅད་སྫོབས་པ་དང་བྲལ་བར་མཛད དེནས་མི་ཡུལ་དུ་བོནཆོ་ལོ་ཁཕང་བའི་ཅིདམོ་དང་། རྲོ་རིད་ལན་ ཿ 
གསུམ་དུ་པཛད། མི་ཡུལྱ་པི་འཐོ་བཟམས་ཅད་ཟི གིས་མནན་ཏེ་འཁུན་ཟུ་དང་བུལ་བརྡ་བུར། དེནས་དུ་ལ་བྷཧལ་བ་པང། རྐལ པུད་པ་དུང་། མཆོང་བ་ལ་སགས་པའྱི་ཅད་འུང་ལན་གསུམ་དུ་མདོད་ལལ་ 

ཀུའི་བུཆཾ་ཐམས་ཅད་ལྷག་པརཆགས་པསདངད་དུ་དྲུས་གངུག་རྩུལ་དང་སྡང་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་བཅང་དཞི་བར་མཇེང་དོ། །དེ་ལུ་བཅིས་གསུམ་ན་འགུན་་ཟ་པ་བལ་བའི་མས་བྱ་ཆེན་པོ་རེས་དྲུབུརའི་ 
དྷྲུད་ལུས་གསེར ཟངས་རིར་ཡུད་ངེམ་འི གཡབས་ཏྲོ་ ས་མྭ་བའི་ལོ་ ས་བཅིན་པོས་ངེས་སྲུ་བླའང་བའི་བུ་ག་འདལ་ག་ཡིའྱིསེ་བ །བོ་བོ་ཅག་གི་དོན་དུ་སནས་མཆོག་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་དཔྲེན ི 
བནས་སུ་ཆེབས་ཀི་ཁ་ལོཿ བླར སོང་ཇོ་སྨན་བྱརུན་ཆནམོ་ལ་གཅིག་གཡུ་སྨོནམ་ཁབྱང་བཞེས། ཕྱག་མངད་གཟིམས་དབོན་མས་བརླུངྩས། བྷ་ཛི་ཕགྲ་ངི་ཡན་ཚོངྱ་ཀྱི་རྗེ་བོན་ཐམས་ཅད་དྭ་ལུའི་བརྡད། 
འཅོཿ་ིང་བཞིས་པ་འདི་ཡན་ ཨཿ སར་པེས་བྱུ་ཚན་པོས་བོད་དུ་ཡབས་དུས་ས་ཤོགས་འདེ་དག་ཐམས་ཆད་ད་ཞབས་ཤྱིས་བཅགས། དབན་གནས་རྲི་བྲག་ཐམས་ཅད་ཏིནྱ་སིས་བླདབས། སྔང ] 





རར 





་ ཁ. -. ཿ . ཐ་ ལ་ ‹ མཁས ཐུ ཤབ ལེ མཆམས ྒེ བྲ ་ཐ སམ མཁམས ད་མ ^ ° བཱ ནོ ཇི པ་ ཱུ མ ཟླ ® མེ ཧགས་སྲུ་པག་ངོགནང་ང བག རམས་། 
ལང །ུན་པོ་ངའི ངའི་མགུལ་དཱ་ཆིབསྲ་ཕཿྩ་བྷཾ་ལཱན་ཤང་མཆོས།བ་དང་སང་བྱ་ཅད་ནས་མི་འདུག །ལྱུན་པ་ཛྫའ་མགྲུ་ལནས་བཅའ་འབུཝ་པའཛགས་སྲ་བུག བྲ ཀ་ས 

དྲ་ལ་ཡང་ཡོད་ེང ཅིས་གསང་ལང་སྲ་གྲས་ ཏེ་དི་འཕྲོད་པས་གསང་ཕུགླ་བགནསྨ་བམཆོ་དང་བཅས་པྱ་དམས་ནེ་རིས་པར་གཏན་ལ་ཕབས་པ་འདི་དག་ཡནེ་ནོ། །ཞེས་དག་ས ྦ 
ཧྱི་མན་ངག་སྐོར་ ། ༔ཿ 0 


། ཟ་བ 
ཆོགསུམ་པའི་ག།མྱ་ཧུས་ཉི་ལྦེའུ་པང་པོགོ། 





༢༨༩ བསམ + 


10 

















གྱི་གསོལ་མཆོད་བུས་ཆཐའི་བྩ ས་ན་བ ལའུ་ལོ1 1 








༩༅བབ་བབའང་བ་ཝའབ་སླ་སབའི་ི་ས་སསསམམསསབཝཝ་བའ་བ་༧ ངབ 






ཐྲ 
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2 









-༡# ད་ ༄༅༅། །རྟོགསན་ག བླད་ྩརལ་བའི་ །ཤིང་། །མཉོགས་འཁུལ་ངོར་འ འཁོར་བའི སླིར རོ ཁི འར སྲི མདི ཀ་མ དུད །འདི་དག་སར་ 
; རྱལ་པོའི་གསོལ་མཆོདདགུ་ཨང་དུ་གྲསཔ་ལགྱར་བབར་འདོད་པས ། །རིམིཐོ་ས་གཅིང་སེགས་ཡིདམུན་ཧེ་ གནས་སྭུ་སགས་བཙཁབས་ཝཱནྫལོ་ཁལ། འབྲུ་ཚོམས་པ་ བཀོད། དའི་སྟང་དུའབུ་ 
| པཟངྱསན་ཨོདྱ་ཨི་ཐུས་པའི་བརམཿཆོའི་གཏོརཿ་ ྱ་གུན་དམར་ཐིག་ཅན་ལོརཅིམང་གིས་བྷངོར་བ་དང། །གཡས སྲུ་སུ་གསངྱགི་མཆད་གཏོར་རརབ་བང་རེམ་པཞེ ཞི པའི་སྣངདུ ། །ཁང་བཟང་ངྱ 


ངེ 
བུབ] རྒྱན་བཟང་ཡིས་སྲེས་པ ལཡ། ¡ ཆང་ཕྲད་ཅིས་གང་བའྱ་སྣདམར་སིཟ་བོག་ཅན་འིརིས་བ་བཀོད་པ་དང་ | གཡེན་ཤོགས་སུ་ལས ཏ་གནོད་སྱནརཐདནྱ་ཡ་གཏརམ་ཁ་ཤོག་དམར་བཟོགྱར་གདན་ ད 





ྕ ྕ ར དི། 

ྦ ༄༅། ་ྱ་པལ་གུབཞིོ ངང་། ནོ་གབབོཉི་ོ་ིས་ུ་ློོགོས་བཅིག པོ སུ་བྱཅུན་པའི་ དུ །དམར་གཏོརྩ་ར་གསུམ་ མཱསྭཀྱི་ཟུར་ལ་ །བཞལ་ དཔ །རྩེ་ 13 ྒ ། 
མོ་རམགས་མཆཾན་པ ། དེ་དག་ གིམདུནད་ཁད་པརྱ་ཧི་མྦྱ་རྡ་རས །མངའ་དུར ། དཀརམ་ལག་གཡས ། ནསེ་ཕུད་བཀརརའ་གང་ ། ཆེ་ཕུཿ་ཧྐྱན་བུགང་ ། རམགོ་དངཡིས་བྱཔནཔ ། ཤ་དམརྡ་སོག་ ད 

ེ པས་སྦགས་པ །བཿ བཙོངབྟངབ བ་པའི་ཐུག་ཿ པཱ་སོགས་ བང་ ། གཞན་ཡདའི་ནང་གྱི་ེར་ ཉིརུ་སྦྱོད་སྒྱམས་སེགས་བཀེད་པས་མཛེས་པཿ པར་བཤམས ། འབྲུབན་གཡང་དཀར་ལུ་གུ,། ༢ཡ་བྱམ སོ་སགས་སྩན་གཟིགས་ཀྱི་ }ི 

| རི་པ་ཡངུཿི་ཧཱརོ་བར་བླམིགས ། (དངས་གི་གཡས་ གཡེནི་བདེ་བརྡ་བི་སྙུངྷད ིྲ་གཡང་ཤྱུན་བཀརཔོ་དིཡམེད་པར་འས་སམནེས་དཀར་གིས་གསྲུ་དང་དོསྐ་སེར་དུ་བཱིས་པར ། ཤས་པ་ལོ་ ་ | 

སླུ་བ ཉརྭ་ལ་མནཆད་ལེན་པ སྩྱའབས་གཅང་བར་མངོན་ཏོགསནས འངུང་བ་ལྟར་ཁྱིཆས་སྦས་ པའམ ། དའ་པཀརྩ་ཡི་གོས་ཐོང་གཡོགས་པ་བ ཞག །བཿ་མང་གཞེན་མངོས ༈ྱན་བཟང་སུམཆུཉཊ | §| 






པབ སོ ཐཝ་ཆབམས་སམསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསསསསས་ བར ༠༠༠༠༠༠༧༦༡༧༣༣༦༦༡༦༣༣༡༣ ཁསམ མས ་ ལོ་་ ཡངི་ 


¦ ཏུང་མཐྲའ ཐའྭཝསྦ་བ་ བས་ བྷ་རསསྦཧིས་ པྲ ། གླིང་བུ་སེགས༢ོལ་མོའིཧེ་ བགྲ བང་མི་ཏོག་སོགས་ཁད་པརྩསེ་མཆོད་པ་ཐོབ '་ཐེགས་པསཨཐའ་ རོག དུ་སྙབ་ སྲབ་པ་དེནམསུ་གུས ་པའེ་སྤྱད་ལམ་ཁྱིས་འ།འེ ་འ །ཡོདཅུང་ ། སྣོ བཀར ཤིང་སྣའི་ . 4, 
| བས་ཡ་དུང་སོགས་གསར། གླུ་རུ་འི་ དགསེགས་ ཡི་དམ་གང་ཡང༢ རྩུང་བའི་ནྣལ་ འྱཌཱ་ལ་གནས་པ་སྤོནངུ ངུ་འགོ་ བས་མཐུན་རསྣནམས་ཕགས་བ་ འགུགྱ་པདག གས་ཧན་བས་བླཟབས ག་ཡམཚོའི་ གསལ་མཆོད་གཞུང་བཞིན་བཏང་། 
སྒངཝསྤ་པཨ། མདུན་ཁྱིནམ་ཁརའཇའ སྤིན་ལངལོད་དྲུ་འཁྲིགས ་པའི་ དབུས་སྲུ་གིང་གསརྩཧལ་ པྱེ་སུས་བུ་བཞིན་བཟང་དཀརལ ངམར་པའི་མདའ་ མཆགས་པ ། | ཞལ་འཇཛུངས་རིང་ཞིང་རིན་པོའེ་ཁི ་ལ་བདེ་ལུགས་མུ་བྱའུགས་པའི་ 
དྲབ་འཤུངའ ཌཌྫམ་པ་ རྒམ་ པཱལྟ་ བྱུ་རེམོརྦ་མ་ཤ ་ཤའེ་ སྒོ་ཕོད་དྭང་། ། དརྭ་སཾཝཾ ། མདུན་ངོས་སུཏླི༔ ཉཟླ ། འག་ ཅུགཅུསཁས་བ རྒྱན་པ་དང་ ། དརངཀརྩི་ཝིདྨ་སག་ཧྱོན་པའི་ཆུང་དུ ། གཅན་གཟན་བེ་པྭག་ པ་སཱེ་*་ ་ཨྩེ སྣདངཀྲས་ 
གསོལ་འིང་ ། ཉྭཾ་པཱབྱ་གཱ་པགས་པའི་ཚམ་གྱོན་པ། མཁུལ་བརམེ་ལོང་པངརོངྱ་ཧ་གམུ་ད་བྱི་ཕང་ཡུང་གཡོབ་གསེལ་ཞིང་ ། མཛས་འྲ་མཆགས་པའི་ཉམསཿ་ཡང་གཡ་བའ་གྲཡུ་ གཡེན་དུ་གསང་བའི་ཡྱུམཆནྡ་ནམེ་གསུམ་མངེས་སྡུག་ 
མཆུཕས་པཡད་པ་བེངསཆ ཞིངདུང་ཟད་༢ རྒྱུར་བ་དང་ ། གཡུ་ཐང་བོན་འའི་མཚ སྨནམམཆེདཝ ། གཞན་ཡངལ་བེརྡ་བྱི་སྒན་ཕན་འབུམ་སྔ ། ལྷ་དམག་ཀྲཊ་སོ་གས་སྲེདགསུམ དྭགས་པའི་འབོར་ཚོགས་བསམ་ཚེ གྱེསམཾ་ཏུཿ པས་ཏེསྐོར་ 








ཤཱཾ། ཧཾ ་ མདུནདཱ་། མ་སབཊ༈ བོམལིགོ་དམུར ད་བོའི་རོའོ་བོཅོན། ཞལ་ག གོསོོ་གྷོ་སོ་པོ །ཉོདབོག་བོུཐིརོ་ཤོདཐོག་ བ ། དཔཞངརལ་འཔོངས་འབུར་བུ། ཟའོག་དམར་ཐང་ ༣ 

ྦ དུའི ཅིད་འྭགོ་བ ། གཡས་ཤག་ཁྐོན་འིད་ ཀའོ་་ཡ་པ། བོག་ཅང་ ་གོ་ ཞལཿ ཟེ འཐུལ་བ ¦ འཕྲིག |} 
།ནས་ཁྲགརུལ ཅྱི་དྲི་པད་འཆུབ་པ ། པ ། འཁབོརམ་སངས་ རེ བྣསར་བ། བཅོལཁོ་དདྲ་རམསྱ་ཅཾ་མི་བོང་ཨ \ མགནཔར་ཨཱཿ ཏཱ ཐུགས ཀར་དྷུཾ། ད་ལས ན་བས ས་པ ཤེགས་ལྔའི་ 
སུལ ་༈ཨོན་རིག་པ་འཇིན་པའི་ཞི་བབམས། ག་མ ི་ི ངོ་གེསརྦྱ་ཡྲི་སྩལ་པོའ་ཁར་དང་བཅས་པ་བཛྲ་སྙལ་ཇ ཿ སོད ་ལ་ལི་ལ་ལི་ལམ་ལི། ཕག་སང་བྱི་བོལ་པོ་ དམག་གྱི་ལྲུ། །དགྲུ་རྒྱལ་ཁམས་གང་ 


¡ ]བའུ་སྱ་བུང་དུ།། | ཁུད་མ་གཡལ་མ་གཡེལ་འདྲིར་བོན། བོན། །ཨ་ཆོཅི་དམག་གི་དབུང་ར་ངག ། | ཨ་ལི་ལོ་གཞེན་བའིཆས་རེ་བཟང་ ། །མ་ཐ་ཡ་ སངྱ་ཅིཤལགསུས་མ མི་ཕོའི་ཡུལ་པོར་། ༣ཕུལ་དཊརམོལྷིཔ་ལུང་འདྲིདུ་ཐིབས། ། ལ་འ ལ་ 
ད ལ མོ་ལཾ། ཞུ པ་ཟི་ཞལ་བཟངས། །ཞལ་གངནས་ བལྟས་ཀྱངའཇུཨ་བ་ འདུ། །སྒམས་ཅིལ་ བཏང་ཨངཊཿ དལ་འགྲོ་ །ཉུང་ལྷ་ ཡུལ ཡྱི་སྐིན་དཀར་འོདངཆ། །བར་མྭི་ཡུལ་ ཅིདོཁ་ུགའཆགས། །འགོ 53 ་ཨྱིན་ 





གནསཔོ ལ་པོ་ག ། གང་དཔགྲཔ་འདནཞོད། །ཞལ་ཟས་དང་ཞལ་ [6 
གས་ཉི ་བཀངནཊ་ 










ཏྫོ །[ོམཐོག་ལ་འཇུསཏའོི་ཟོ། བས། །ལོ་པའྱ་ཆ་ལ་ཅནོ་ཇོག་ཨས ལ་བཞུགས །མོ་ ལངཚོ་ཅན་ཆོགཡོན གས། །ཁྲུང་རིད་པ་རིག 
།གཡང་དཀར་ལླུ་གུ་ཡོད ༢མྱ་ཧམ་ཡོད། དཀརམོ་ལག་ ག་གདས་ཡེང། །།ནས་ རོད ་ 
ླ དད ོསནས་ཡི། །བངྡ་མཛོད་ དེ་ནོངྱ་སིས་བཀང་ནས་ཡོད། །གནས་ནོརྔོམས་འཛིམ་པའི་བདག་པོ་དྲ། གི 
སས ུ་གཞན་་བྱསདའདྲིད་འཤུགས། །ཐུགས་སམས་ ཏབ །དྲགྲ་ཡོགས་ ` བཾ རྱི 
ཞིག་ལན་གོགམ་རེ་ 


|] དྲསྭ་ཀྱི་གླ'ཞི ལ་ལོ། །ཀེ དོམས གོ མགའ ས་པའི ཡོས འབས རཝ 
ཅི ཀ་བ གག ཅེ དཐག་ཐུང་། ཐིར ང་འབྱུར། སའ གྱྭལ་སྨཱགས་ ག་ཡེན་སྦུཿ གས་ཤེད་ཅིང་འགྲོ། །ཁནས་ཆདདཆེལི། ལས་པ 






ཧེ } 





ྒ ་ཡམཆོད།། 
བས ཁོ །ང། ས་སོ གཟའ ར་ཚེ རྟ ཅོ 
འཛོང ]གྲ་སུ་བ།ན་བྱཿསྤསཉེས་ཤིང་རཱི་མ་པར་བསམ། པུ ༡མསྦ་རག་དཔ་ཤ། འ་ཁོནམི་གཿ ་ 
¡ ཡུམ གྱེ་དམག་འེན 1 ལེསྟེ་གསེལགིགཡུ་ཁིན། } ཆུང་སྙཅ དྲ ÷ ི་ོ ནསཔ ཟམམོི་ཉི་གོགས ཟི མས ལཿ་ཅི་ཐུད་བུམས། ! གྭ 









+ འཆའས ད ཀ་ར གཏམལ འཆདས བསོམས ྱཀི་སཊ་པོ་ པ། དརཐོགོས་ བྱར་ཁི་པོནཔོ། ཊནོནོ་ཊངྲིོ་། ` བྱ ཤུསཐོགས་ོིས་ཆུ། ཞབྱལོང་གོྱོོམོཁོསོ ྩོམོདརབཐགགི་བཛྱོར་གཏནའི་སྤོད་བའགོལ་ 18 
མཁན རྩལ་གྱི་ཁྲོམ་ཇྲོག་ གྲཅམཁུན། ཁ་དང ཡ་འདེལྭ་པག་བས་བལགསན ། བྲག་གཏམམང་ཡངརི་མང་ ། མི་ཅུང་ ། དྲ་ཁོག་ཕྲུག་པ་གསུམ་ཤུ། འ་ལགསོ།ཡུའི་ཡུལ་ ཞས། 
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དི ཟིབ ོལི་རོ་བཧོོ་བའི་བ་བའི་དང་བཅོས་པོ། བངོ་པོརརམངོར་ཡོབམོ་དོང་ ཅིམ་བརན། རིརབ་ཀྱི་ཆེར་སྲིས་བུའི་སུ་གྱ་ུགས་སྦྲབ་ཐྲབས་ནས་འབུང་བ [3 


ཁམས་ནས རཱ 
 བཞིན་ཐིས་བཅུར་ངི་བྲིགས་པའི་སྒྲ་རྒྱབ་ཏུ་ནམ་རྒྱང་མདུའ་འཛང་བྱ་བཏར་ྱི་སྒོས་བརྒྱན་པ་འཕན་བཟང་ ན་གྲྭཤུས་རྲ བཅས་བའི ཐཱའྭ་དོར་ 





3 3 ད ྒ ༣ ༤ རོ་བ ལོ་ བོར་ 2 ཀ་ར ། 

, ཐྭཐུནསྭ་བུངབ་བཞིན་ི་གེར་མཆོགི་སར་དཔོན་བོན་གི གཏོར་མོ་གོ་གསུ་མཐནྷ་ཇསྭ་རམས་མ་ཆང་བ་མྲེད་པྲར་བཤམ་མོ། །གཉིས་པ་ལུག་ལན་དངུས་ནི། མུང་ཉིད་བལ་ཐོད་ཧོནལ། མཆད་གཏོང་ 
ྷཾ རྨསས་བོནྱ་གེས་བླ་མབས། གར་མཚོའི་གསོལ་།བྱ་སོན་དུ་ལྭག་བས། ག་སར་བྱསད་པ་ནས། བཅོལ་བའི་འྲ།་ལས་༔ འ་འར་མངོང་ཀྱི་བཱར བཏང་ཧཱཾ། སྔོས་རོལ དྲག་ཅུ་བྱགིས འ་པ གེ་སར དཔོན་། 
_ །ཐོནྲ་རམས་མངོར་སྦམ་དུ་རྱན་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་རི་ཚིཁཱ་མྲི་མུ་ཏའབར་རཧོ། ཨ་ལ་ལཱཾ་ལ་མོ་གྱངང་བྲ་ཀཾ། ཨ་ཧོ་ཡ་སྦྱིར ཀྲ ག་ཞིང་ཁི་མ་ཞཾས སུནའྱསུར་པ་གྲངངས་དང་བཅས་ཏ་བླབས་ ། 
| །པས། སྨྱེས་བུ་མངོན་སྦུ་པ་དུ་འཐོན་བའས། དངོས་སྭུ་བབས་ནས་མིང་ནས་འཕབོད་བདང་། གུ་ལེན་པ་པང་། འོད་ལྕ་གཅངྲ་བཞིམ་པ་པང་། ཤེས་པ་ཆ་ཆྲའི་ལྱུན བ་འབུང་ཞངའཁྲབ་པ་པང་རྒྱུག་སྙེང་ | 
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ཇངསས་ །ལསྨོརམ་བྡོ་ར་བོད་ོའ་དོ་བཟོ་པ་བརྩོ་ལོ །བོ པོ་ལགས ཇར་བཤམ་པོ གཾ བད སོངོངགྲོས དང་པནི། གསོརད པུ 
པ ཧསིང་སྲོགས་དབེན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སྐུ་སྔམ་ གུབན་་བདེ་བྡ་བའོ། །གཉིས་ པན། ཐཾ ཡིང་བ་གཡང་ཤླུ་རྩིའི་།བར། ས་བཀའ པད བུ་དགུའི་སེང་ངུ་ དུམརཡེ་པབ ྦ 
འག་བེ། གྲི་མརྱད་བ་ཤོས་ངྲག །བཅོས་པ འརི ་སཱམས་ར། དེ་དག་བ གས་པིར་མདའ་དཇར་བཅུགས། ཀ་ལོ ངཆོས་ཀྱིསམ་གོས མ་དང་འྲེབྲའབུམ་ཉམས་པ་སུ བྲས 'གཅང་ཞོང་ ། | ་ 
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[བླུས་བསྦྱུ་རྨན་གོས་བཟང་བོས་གཡོགས་ ་པ་ཕོ་མོ་སཱ པའི་སཾ་ཡོནས་གངས་དགྲུརོ་ལོངས་པ། ཕོགས་མཚམས་དམས་སྦུཆ་སོམས་ཏུ། དྱིལ་འཁར་ལ་ཁ ལ་མཆལ། 
།ཕྱི་ཧྲིགེ་ལེ་བཏབ། སཱ སཱནྨ་སཱཔ་ཐཱཔ་སནས་འབུང བཱ ར་གྱིག་ཤེམས ཿ་ཡོངས་སུ་ཐོགས་བའམད་ བའ་བ་ལརམ་གྲག་ བྱ་གེརོ ད་རམག་ཅན་ བའེ་མཆོད་གཏོར་ གས་པར་བ ཁ་ཁ །ཡ་] 
 §གཡོན་ཇི་ངདེ་བར་ཉྙགསེ་ཐུ། བྱུ་ཁབས་ བས་ལྡནཡོ་ཁར། ཞིམ་དྭགུའི་བཟའ་བཅའ་སྩོད་དུགཏམས་བའམ། | མ འགད ཱ མསེ།ང | ཇི་ཉྟར་ པཡང་གཔས་ཉར་གཅི་ག་རངས་པའིམཐནོུད་པ་དཔས་སམ ས་བ 





„|༽༅༅། 3 ོ་ ོཔགོའྔ་མཐུ་༢པས་པ པའིཉམས་ལ་སོགས་པ་ཏུགས་ཐོན་པརའབུང ངོ ནོསོནྲིོ་བྱརད་གྲག་བཅནོའི་འཆུབ གོས་བ ་ ཉམས་གྲིབ † 
ཐཱ ལབོན་གྲིགལ་སོགས་པའི་གིཔ་དང་མི་ གཅིང་བ་ཐམས་ཅདངས་བརའི་བར་འགྱུང་རོ། ༈ མམཁའ་འབློ་དགའ་བའི་ཆེལ། ངཱ གྒེག་བའྭེཌ་ཀིམ། །དགའ་ལཞི་ྲན་པའི་གནས་མཚེ་། དཔོས 
། བ་མངོགའདིསྐལ་བརཐབ། དགྭསང་གེ་སར་ཅེ་ལས་མཐའ་སོར་ཛ་གསཿཿཔའིལྕེའུཚན ྦ 
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 དངུངུ་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དས་ཤེལྦ་ཆིརད་བཞིན་ངནའོད་ཟེར་འོ་བ་དང་མཛལ་བ་ལས། རངྱ་བངགྱི་ས་འདྲི་ཝབཱངཾསི། ཤིནྱཏཱ་ནམ་བརདག་པ་ཡི། །རངལ་བྱ་ཧམཆོའཨ་པ་ནི།།པ་ཁའ 

རཾ འགྲོ་གསུང་བ་ཡེ་ཤུས་ཡིན། །འདི་ལ་གཅི་གྱར་མོས་པ་ཡི། །སྐལ་ཝྡནཉིན་མོའི་སརུ་མཛམ། (འདིཿདྲ་ངག་མོར་ཁུས་བ་ཡི། །མ་མོ་འདྲོད་ཁམས་དབང་ཕུག་མེ། །མཆོདཔའྱི་དུས་སྟོན་ 

རས་པའིཆེ། །འདི་ལོ་གཏོརམ་འིལབ་གཟུགས། །བརིམ་བཞི་བཞིག་གོཁར། །བསེམཁར་གྱུམ་བདྲ་འེམ་པའི་ཉུང་། །ག་གསུམ་གཏོརམྱ་རན་བཟང་མེས། །དངྱ་ཡི་གདུགསཅིས་ 
|} དབུབ་པ་བཤམ། །བང་མ་དང་པམ་ཁརྱ་ཀྱིའགམ། །ཕོགས་བཞིརྲདགྱ་ཆས་ཞིདབངལ། {ཀཉིཇ། ་བར་ཡང་གསང་རྩ་མོ་བཞེ། །གེངེ་བཞི་དག་དང་བཅས་པ་བཤར། །ཁྱད་པར་ལྷནུབ་ 


། ། ལོ་ག མེམོ་ལུག གི་ལོ་དཔལ་ཝཱན་དམག་ཟོོརྱ་དལ་མོ་ལེ་བར་གསང་ཡི་གཙོ་གཁོར་དང་བཅས་བ། གསང་ཡེའི་བགས་ཀརཔས་ཤལྤ་བི་གརཁ ངསྔོན་པོའ་ 





ཕ༤ངབ་ས་འ་བ་པལམཝམ་པསབམ་ཆའབས་བཆའ་ཝཐམས་པསམ་ང་བས་བས་ང་ཆས་བབབམ་པསང་པ་མལ་བ་འབ༧༠༠༧༧༤༠༤༧ཐ་༣བཚམམ་སསཿ 


] 
! ྤ 
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པས་མས་སབསབསསསསསསསས: 


















༄༽ །ངང་ནྱ་ཡི་གིང། །དོ་ བཤམོ་བོར་བ།།གྲོསམོ་དོ་ོསབའིཟླངོརོམོ་འོང་། །ཅོལོ་བབར་མོ་ང བྣརམས། །བཞི་པར་བཏནམ་ 
རྨ ཱ་ཝ་བྱརད་ག་བརད་དང་། ། །དྲ་མོལོག་བ ཞས་བ །འཇིགསྭུ་པད་དྲག་དང་བཅུས་པ་སྭེ། །བདྲུན་དྲ་ར་ཝའི་གཏོརམ་དང་ ང། །མཐའ་ མརྦ་ལ་གཊ གྲ་ལོཾ རི་ཡས་ 
( མུ་ལྕཾགནག་པ། །བ་ དཅནྱཾ་རཕུབས་ལཱན་བར། །ཕོ་བང་ལེ་བའྲི་ཟུར་བཞིའི་ཅུང་། ། དཔ་འོབྱིསལ་མཆན་བདི་ང་གུག །ཁང་རིབ་པ པའྱི་ཟུར་བཞྲིར། །ཧཱིང་གི་ཏོ ན་བཞི། །བཀོད་པ། 
,4 བཟང་བ་དགྱང་བཤམ། །ལ་གས་རིའི་ནང་ཁོངས་བརྡ་ནམས་སུ། །བཟའ་བཅའ་ ༠འྭ་སྣ་ཚོགས དག་གིས་བཀང་། །ངོམཆེའ་པཱན་སུམ་ཆོགས་པྲ་བ། ཁ་རང མོ པཔ བི མཉེས་པའྲི་པ༔ 
£ དུ་འཇོག །དཔྷ།ང་བ། ཨཿ ་པརྦ་བ་བ་ ལམ། །ྲུས་ ཅིམཆོད་པ་ བཟང་པོ་འམ། | །འཕྲིན་ལས་ གལ་ང ན༠འཆོ་འ) ་བའི་ཆ། །ངེས་པའ་བ །ལྷ་མོ་ཤིན་ཏཱ་མཉེས་ང 'པར་འགྱའ། ། །མ་མོ་དྲག་མོ་འདི་། ; 
བཱི ཉིད་ཧི། །བསྙན་སྒྲབ་གང་གིཆིནའང་] །མྤཐུ་ར་ཞི་དྲག་གི་། ཉྱེང་རིམཿ ནས་པའི་ལས་ བསྲབསན། །གང་ཡབ་ཆུ་མོཆགས་པས་བུ༔། །གསངབ་ལ་ཤེསམ་ཁའ་འགོ་ལི། ༨ །རྣལ་འྱོམདག་གིས་ ྦ 














བསྒྲབས་པན། །འང་སཱོགརང་གེ་གཅོད་མཉྒུ་ ཇར ཆཡི། ། ཐོཔ་དྷོ་ ལིབ ིས་ཏོ། །བླཟས་ མནོ་འཇོམ་འ ངོ་མ །ཡོངགཅིགྲོ་ཝཱམོའྲིབཱགས་ཀྲ་བོ །ཆོདཔག་མེད་བསློམས་ 
དའངླབས་པྲའ། །བརྩོན་པ་བཅྱིས་ནུ་དངོས་གླང མུཿ །དགངས་ཅན་དཀར་དམར་ འདྲམ་དཔལ ་སོགས། །བཀོད་བླསབ ྲལསྩོར་ས། །ཉོ་བླརནོར་དྲངག་ཕོ་མྨ་རམས། །བཀོད་པའི་བླཟས་པས་བ བས་བུརན། ། 

| ནོརདང་འྲུ་ཡི་དངོས་གླུཿ གྲབ་འབྱུང་། །དེ་བཞིནིའཾ།ཁྲེད་མ་བསྒོམས་ནས། །གང་འདོད་མིང་སྲེལ་བསྒྲབས་པན། །མི་ནོ་རིདྲལ་ ནདྲ་ནམས་སལ། །པྲམ ུན་པའི་ལཱ་བཀདནས། །མྱགས་ཀྱིས་བསྒྲབསཞཿ ན་ཤས་འཆརམ། 
གཞན་ཡ བགས་པ་གྲངག་ང་ཅན། །སུ་ཡང་ཆ་མོའི་ཧོ་བར་བྱསིད། །གསོལ་མཆོང་གཟིར་དང་བཅིང་བ་སོགས། །གང་འདད་བྱགིས་པས་ལས ལསྨ་མ། ཞིང་། །ཕ་བརམི་ནུས་སྔོབས་ཀྱང་ཆ། །ཡི་དམྱཱ་ལུ་དང་མཁུའ | 
མུགས །ཐུགས་ཀར་བསྟེད་ནས་རྒྱད་བསྐུལ་ཏེ། །གསོལ་བཏབ་བཟུས་པ་བརྱིས་རྒུརན། །ཇི་ལྟམ་འདོད་བའི་དངོས་གྲུབ་སྙུར། །མདོརནམ་མོ་འེདི་ཏིད་ནི། །ཆྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡི། སྱི་བཟུགས་པ མ་པར 
| དྭ །བཀ་ཤིས་ཅིན་ཆཾམྲབཱ་ལཱན་པསེ། །འདི་ལ ་གས་པས་བསྐན་པ་ གཅས། ཞས ་གསུང་ངོ། །དཔ་ ཐལ དམག་ཟོརྦ་རལ་མོའི་ལས་ཆོགས་ནོ་ ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ གྱི་ལུཧེནནོ། །།| 














གད་དུགས་བའི་ོ་ རོ རའི ས་ཀ འས་ པ་རལ། ། ོད ཏཾ 
དྲ་སོད་ཞིའི་དངོས [གྲུབ སུའུ །དེ་ཁ་འདིར་གཏར་བདག་ཆེན་པོ་བརབ་སྡུན་ག་ྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བར་འདོད་པས་ཨཡིའ ཡེདེ་མཛུན་ | 

ད སིགས་བུཁེབས་བའོའ་ ེ ངམརེའི ¦ མ་རིན་པོ་ེའྲི་སོད་དུ ། ཁ་བ ཟླང་གི་ངར་ཤ། །བག་ཆང་དམྔ་རས་སྙན་ང དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཡི་ 
བསྐང རང་བ ོགསལསསུས ཌལ་མཛོས་་གས དམར་པོ་འཁེིརའད་དོག་གིས་བླར་བརག་ དམའདང་ཡུངས་ ཀརྱ་ཅིས་བྱརན་པའོ་ | ད 


༡༩༡༡༩༠༤༨༤༨5༦-༨༤-༢༤-༢:༤-༥སེབ་ཐེཆཐོ་རེའོཆོའ་རོཆའའ ངཡཡས་མ་ བུ སྤ སོམས བ ཌོ ཟེ པུ ཛྭ ༡༠ ༅༅༡ལ-`ྲག།༡ ཐའ ~  ༢༤ལ༅མགསས ༨༡༩) ༡༥༨༥ ་ 





















མོ་ན འགན་འ ཡ རར གོངབྲང་གཡས་ གཡོནདྲུ་མནརྲ་། ེཆེབགིཉེར་ཧོ་ སཱོད་། 
བལོ་ཅནས་ཁོ་བའི་ཞོ་ཤུང་ནམས་ཚོགས་བར་ཅིས་ཏེ་ བྲི ཁྲི་རལ འབོར་ལ་གནས་བ་སོན་དུའྲགོ་བས་མཐུན་རས་ 
ཧེ ཅྱིས་རླད་ས། རྟེན་བྐསེད་བ་ནི་བསངས་ དས མྡདནདུ་ལེན་ཤོང་དྲག་དམའྲ་ཧི བས་གཏུཔན་པའི་རིབའཇིགས་ 


ངི ཚཨ 


ུན་ཁུང་པ། ཅུཿ་བནབྲ་བོལ་ཐེ་ ི་སགབལིགདྱ་ཤ་ བརླམ ཤོག 











ཅིང་འོ་བ། རོ་ལ་ཨ་ར་ ཅྱར་བོ་དུམ་ཁུམ་འདེབསའིངྲ་འགཀ་ཞག་ ྲ 
མས་ཅི ་གཅོད་པ། ེ་ན་ངོ་ོང་ྔ་ཁག བའིདབྱུས་ མུརེ་བོྗ་ལ་ཚོགས་༢ ལས་, ྦ 













མས སསམ འབུམ འགྲས ོ།མ།མ་དོསས་གོས་ོགས།མ་བ་སགསྲ་ཞ་ར་རམད་ས།།གསསགས་པའམསམསཔརོས་འས། 
ཟུའ་པའ་པྲདུདརུ་དང་བཀེད་བྱཅུན་སུམཚོགས་ཤངེ་ ༈ འབྱང་བརིདེཔིའ་ནངདུ་ ༥ ཅི དམ་པབོ་ལས་བུར་བའིམཆིམས་ཕྲུ་དག བཙན་རྡོརི་དྲག་བཅལ ། གཡུ་ཡུང་གངས་བཙན་དདབང་བཙུན་རྩལ ། སྤ་རི་སྲ་ 
བཙན་ཛྲརྔ་ཡ་ཤསྷ་ཙལ། ། ཀེངམ་ཞིའ་བཅན་ཛྲོརིམཆོག་ནོད་རལ ། བུ་རོབ་བཅད་རོ་ངོ་བྲསང་མྲ་ཚལ ། བགང་མརྦ་ངོང་བཅ་རྡོ་རེ་དྲག་འཇློས་ཅལ། སགམ་རོང་བཅན་དྲོ་རེ་ལེགས་པྱ་ཚལ ། ཐམས་ ། 
 ཧདྱ་བང་སྲུ་མདོག་དམར་པ་ཤནོ་ོ་ཞིང་གྱྭ པ་བ། བཟོད་བརབཀའ་པའི་མདངས ། མུརམགྱོགས་ཐྱིཿབླུག། ཟློག་པར་ཕཀའ་བའེ་སྟེབས ། གཞན་ཅཿ མི་ཐུབ་པའི་དཔྱང །ཟལྔ་ས་ལཞན་བའ་གཟེ་ | 
ཤདབྲརིནོ་པ། དདམརྱི་རབཅུངཉངན་བསེ་ཁབ་དང་བསྡེ་དོག་དོགཞིང་སཱག་འལ་གེ་ཡས་དང་གཟིག་དྲ་བས་གཡོན་དུའ་ཚང་བ། བཅན་ཕུས་ཞོལ་ཅན་དམར་ཕྱོར་ད་བསམས་པ།། ཆོག 


།དམན་པྩོ་དུང་གི་བྱགས་ཅནྷ་སྭ་སབ་གོངྡ་རདྱ་ཆེས་སྨས་པར་བཅིགས་ཏྱེ་རུག་པ། མཇུང་དམར་དང་ཞྲགས་པ་ལ་སེགས་བོའོནང་སྣ་ཚོ་གས་བ་ཐོགྲས་ཏེ་དྲག་བགོགས་འཇིམས་པརརངས་པར་ ། 
ཆས་པ ལྫུལ་ལེ། ཡང་དལ། ཉིློཔ། ཙུམ་སཔལ་སོགས་རོ་གནམ་ས་ར་སང་གངབའི་བཁ་བཅོག་སྦྱ་ར་མཚོའི་དྭསིན་བཞུགས་པའི་ཅུགསསེགགི་བཔས་མྲ་དི་ ཡི་ག་དམར 





















།ཞན་འོད་དུའབདབ་ལས་འདྲོ་ཟར་འདོར།།ལཆིལམ་ཡུལ། ཅྩོ་ཆོནམདོ་།མཆེས། ༨༩ལྱ་ཟི་དན་གནས་ལ་སོགས་ཕོགས ིའི་ཁམས་མཐའ་ཡས སནས་དམ་ཅན་ར་ 
ཚོགས ཅོ པར་གདོས།མ་རིམམ་ཨུ ངེ ཆུ།སདད།ག རཱ ས་དང་བཅུས་པས་ ལོག གིབ ལྭ དུནས།།ས་སྤ་མོ།་ 
གང བའི་སྤལ་ང༣མནདབ་པལ་བངད་མཆེརྲ་ གདབང་སོས་ག གནས་འདིའ་གཤོགས་ཞུ་གསུལ།། ་ཡ།མཆེམས་ཕུ་ དུག་བཅེན་ཚྗ ་དགབོ་རྩལ།གཡུ། 
ནྔ་ངོ་ཌ་དབང་བཅན་ རལ། །ས་རྲིས་བཅན་རོ། ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། གོས་དོབ་བཅརརོརིམཚོྲ་དངང་། །བ་བླིབབཅའ་ངྔོང་བ སུངམ་རྩལ། ། ག་འའརེང་བཅོ ཚདྲག་འཇོལསྣ་ཚལ།། 
ན་བ །ུུརོབཅན་ཞུ་བའིགཟགས།། །ཏངམཿཞོཾནནྣས་ སྭ་སེང་ཁམས་མ་ལུསྦྱམ་ ལ་ གནམིཆོན་ཐོསས གནི དྲ གུདུ་དག་བགེགས་འཇིལས། །། དཅྲལ་ 

ཁཤེགས་མུ་གསལ །ཱ་གརནྡྷཾས་མེ་ཡ་ཁཀུན་ཀྱངད་མཆེག་ཅན་ཀྱ་ །གས་ལྔ་ངདཅིང། དམ་ཉམས མཉོ་ལ་གོག་གི་པཞན་པའྱབིན། ། བྟེནརུཡ་འཆང་ཆོའཕྲལ་སྒྲ་ཚེགས་སྩོན]། 































བཅས་ཆོསྤ་བྷོ་རམཆོདང། ཟླམ་དགོངས་པ་འ ་པ་ཨི། ཟློབ་གཉོ་གོ༣ བཏང་པ་བཞིནེ། [བུ པ་ཞྲིང་ལསའ སྣལ་ ཇ ོོལགྱོ མཛོདཔོ། པོ ྲཱ དའ 
མོག་རོ རྒོདཆ་ལ། །གནས་འདེར་སྔན་འྲེན་གཤེགས་སུ་ གཉེས [ནཱ་ག གཏིག ཇྔཿཱཾ་བོ་ཧཱཿ ཞསུ་ ་ ཧཱུཾ ལའོ སི མུ པུ །ྲི་ ད 
མོམ གནོད་སིན་ལུབོའ་བཅས་ལཿ དཀུ་གྱྱམཆངབགུས་བས་ལགསི་ ༦ ལླསྐས་ཡ་ དོ ོ་ཅི་ བུགས་དྲ་གཉན་པོ་སྐད་པོའི་བཞེས་སུ་གསལ༔ ། 


ཅེ) 













གཟུགས་དྒ་དྲོའི་འགོ་བ།ལ།་སགས་པཿ ིནང་ གསང་པར་བཀོད་པའི་མཆོད་པ་འབུལཿ ཤ་ཀྲག་དམརྭ་ལེསབརྒྱན་པའི་གཏར་ཆེན་པོཿ = 8་བྱང་ཆི་ཉིན་བེས པླ བས་པ་འདིཿི འིབར་པ་༈ ན་ 
འདྱུན་འབོར་དང་བངས་ལ་འབུལཿ སྦལ་པ་ཡང་སྤུ། ཚོགས་རྣམས་དགྲས ་པར་མོལ༔་ = བར་བཅམ༔ བང་ི་ཨཿ་བསཿ་ན་གུངམ བཤེས ཐུགྲ་པའ་ཞའུན 
ཆན་བདུག་པའི་གསུཿེན་དི༔ མངའ མ་པའི་བ་ད གཡབ་དང་ བཏ པའྱི་རྫསཿ སྩགཿ གཟིག་རྒྱལ་མཆན་མཇུང་དམདབ་དན་བཅསེཿ ཐུག 'དམ་བསྐད་ཤི་མཆོད་པར་འབུལ་ཕྱིསེ་བཞཾསེ༔ 


+ ད་ཐགས དམ་གཉན་པོའྡོས་ཨྫོས་ ལཿ བདྲག་གས་ བཅོལ་བའི་ལུསྣ་ནམས པཿམཛོདཿ རོ པེ ག་གཏོའམཿ་ བངས ༣་ཡོ་ རབང་བྲོས་ལ་འཕྲེད་བརས་ལྔ༔ སག ྒོཾཆིགས ༔ 
།དགུ་ལྭ་ངྱས་མདའ་དང་བཅས༔ ས་ས བདུབ ས་བཅོལ་བའི་ངོསམ ག་གོ ཆོདུ་པར་འབུརཿ ཞི སོཿ པོ་ བ་ལ སག 
རྣམ་བཞིའ ༡༣སྣ་ནམས་བབ་པྲ་རངོད་ ཡྭུམས་ཁཱ ཊཾ ` མཱ་རཏ་ཁཱ་ཧི་ ཧིེ་ཁཱྭི་ ཀོའི རོ་ཁ བ་འོ ཏིི་ར་བ པཱནི་གཞུན་ནས ལ་བ 
ྦ བཱསྣ་རཱག་ཅིང་།ག།པའི།གྷརྣོ།ཛ། གནམ་སྭ་བར: ངནམ་ཕཁའི་ཁྲལས་བིས་ཅད། །ཐི་ཉང་གསང་རྣེན་མེཐུན ཌརྫ༥ ོ་ིགས་ཡྱིས ལོ མཆད་དིནཱ་མཆོོ བཐས། ། ཨུན་སྣན 
ཧཱན་ཞང་བུགས་དྲམ ་སྣོངས་གྱུཿཆག {འཇྲིཾགས་རུཧདུཿ་ཁད་ཆོལ་པའི་གྲའལ་ཡས་ཁང། [རྒྱ་དང་བཀོ། སིངས གའསོ་།་། རཐའུཧྲན ལོའ ཤད ་པཱ་འདོ༽། | གང ར་ཐདག་ ། 
ན་པ་འ བཅས་ཕུགས་ང དེམ་བསྐང་ །།ཞིངདང་གཅའི་གཟན་པགས་པའྟི་བྲད་བས། (སྙཾལ་རློནམགོ་འཕྲང་རྒྱ་ཆྨོན་ 














ལོ་ཝིར་འཕྲང། །བེས་པང་ཞིན་ཆེན་རུམ་པའི་ཁྲིསྟན་ཁྱིས། ¡གཏའ་བདག་༤ ནྭ 





།སཡོ་འཁོའ་བཅས་ཐུགས་དམ་བྲ། 
།གཏེའ་བྲག་ཆན་པོ་འཁར་བཅས་ཐུགས་། 


། ཛཾ ད པེ་དའི 

་བ 
དབང་བོའ་བདྲ་ལུམཆྦ་མ་པྲ་བད་པ་འདེས། 
དའི འང 
་བིནྷ་ཆོལ་མད་སྔ་པབ་འཛིས། །གཏའ་ 





ཅུ་རལ་བྷུ་ངོདམཿའིད། །སྨྲ་ལ་ཟའོག་པརཆེན་གུསལོ། །མགུལ་ཅུ་མཛོར་འོངོ་ཆོན་ཏོགསོ། ཁྲ་ལོ་ལོ ལ་བོད ཡོག་གཡོས་འཅོནདར་མར་བོ་ཐོགས། །གཡོནན་བཅོན་འྲགས་བེར་པོ་བླསམ། 
པ་ད ལྟ་རོ་པང་དཀར་ཆིངས། ཆྱལང་བབལ་འུྲ་འི། །འདི་བོན་བཤས་པྲ་གཏརམ་བཞྲེས། །བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་གྲ་ 









ལྕཨ་ཙན། ཾང་གེ་གནམ་ལ་མཆོང་བའདད། །རྫོང་ཚན་མདུན་ནས་བྟའས་ཉེན 
ན་ལགས ཤིདན། །ཆུ་ནག་བརྒྱ་འབབ་དཀར་འ༢། །སྒན་སྣེ་བརྒྱལ་ལཾ་ཏོག་འཁྲུངས། 
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རིག བ'མྲ་ཤྲ་ ཧཿ ༣ །ྟོཇོཆི་བོདབཟབཕགས། ༽དའདའི་བགྲ་གི་ ཤྲོད་ན། །ཟ་སམཁ་ཅེ་ ག་སོ ལོ ། པ གྲིམ གས་པ ཁྲིག །གསེའཁྲི་གཡུ, ཏོ 

= ཁཱི་ཝཱག་གེ་ཝུག །འ །གཡསེ་ཁྲི་ ཕྲུ་རྲིིཐྱི་ཉིངསན བཅན་ཆེན་པ་བཞུགས་པྲ་ནི། །སྲིན་པོ་འགྱིད་བྲག་ཆས་བ་འདྲ། །སྣུན་མོ་ལག ་ལྱ་རུན་ཆྭ་པྲུར་ར། །བཅན་བྱ ཏ 

ཌྨ མང་བ་ཅོངས་སེེ་ཅོང། བལྱ་་མི་གལས་དགང་ །ཐཟའ་བཏངགསྱདཆིལ་འི་ ཆེ་ཡི་པ་བང་ནས། {ལྷ ÷ དལ ༨༧ ལ་གཅོག་ལ ་འདིར་གཤེགསུ་ལ།[ | ་; 
རས་པའི་མཆོད་པ་འདི་བཞིས་ཤོགོ །བདགག་གི་བསམ་པྱ་མགྱ ཏཱ་གསོལ། །སཱ་མ་ལགས་པའི་གཏང་ག་འབུལ། །ས་དྲག་ལག་ལ་བདངབ་གཡོད། །ངསིའྲི་འུ་བྲ་ཁད་ལ་འྲ་བལ། ངཱ ཉི་དྲག་ 
སྙིངལ་སྤམས་པ་སལ། །གཏང་༣ག་གཏན་པོ་ཁིདལ་འབུལ། | ཆོནོར་དཔ་བའི པྩལ་དུ་གསལ། གཉེའསྱམོསདཱ ་བྱ་ཏད་ལ།་འབུལ། །དྲུག་བགགས་པོར་ཆད་ ཤཟླུགཏུ་གཱསོལེ། ཏཱ དལ 
(| པིཾསུང་བའེ མཚན་གསོལ་བ། ྗོང་བཅན་སྨྲག་པོཿ ཞྲསྲ་སྲུ་གགས། །གསངམཆན་ འབེདདོད་རུའ་བ བན །བདག་ གྱི་ཆུབ་ཉན་དཔུང གཉེན་མངོད། །ཁྱད་ལྗངས ཀཡུལཅུ་ ཧན་པའི་ ཡ། ལྕ 








།བཧོནམ་དམད་ནྡོད་གགསོ། སྭ ྤི་རྭལ་བྲོབྲི་ོ རིད །སྐས་བ་ཡོས ཀི འཛོད། ཊི སཔ པ་ཡོོངས་ཀི་ ་ཀི་བསུང་ བན ལངོད། །ཁད་རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་ ཧོནོ་བཅིཧོ། བྲག་ ་དྲང་ གེ འདད་ 6 
ྦ བའི་ལགས ཤདན། །ཀྲསའ་ ཐོབ་འ འིལ འ་འ འལ | ལཾ ་གཉན་བོ་ཞས་སུ་ ས་བསངས བི ལམཚྭན་གྲསོའལ་པ། །ས་ ཡྣི་རཱི་བདག། ་བཙུན་མ་ 
ཐས །ཁ་འབཉད་ལ་མཆན་གསུལ་ ཀི ་གཅོགའལ་ སུ་ཅན། །ཁྲེད་བོད་ཁ་ བཅན བོན་པའིཆ། ག་བཞིན དཔར་པ ཞསྲ་སུ་གགས། [ང་འེ་མྔགུར་ལ གཏུག་པོ་མཛུད། །འབུངར། 
ཡུུག་ཏླཾ་གཉན་པོམཛུད། །འར ་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཁྲེདུགཅུག་ལག་ཁང་འ སྙུན་གཟིགསུནས། །འུའ་ གྲན་ཁྲ་བོན་བའི་ཚེ། །ཧཾརུ་ལར༣་མཚཱན་ཡང་གསོལ། །ཤལ་གྱི་རྔོང 
༢རཱུན་པའི་ཆ། ཆན་ཏི། །ཇོང་བཅོན་གཡསྦ་བྲིནུ་འདེན་པ། །བཅུན་ ཧོད་གུགས་པྱ་རལལཆནེ་ཡིན།ཆེབས་སུ་གྲུ་འབུག་སྟོན་བྲོ་ཆེབསུ། །སྒ་འ ལ་དངབྲརདནར་པོ་ 
གསོལ། ± ལའ །ཏལྟཁ་ཡོཔ་ཅྱ་འཡིཔནོ༔ །འདིར་གཤེགས་དཔལ་བཤས་དམ་པ་བཞས། །རྗོང་བཅིནེ་གཡེན་གྱི་རྭ་འདེན་པ། །བཅན་རྒོད་གྲགས་པ། 








པཔ ། 
¦ -།] 







རཿ 1 ༨ ཐོག་ར ཱ ཨཾ གྲབས ཞིདབོང་།ལ ཡོསྤྱ་ཀི་བཅན་དཔནྟ།། ༩ 


ཅུར། །སྒུན་མོའི་གསུང་ ༈ །འྭཾ འ | 

པཱ ིི་ི །ཕུག་གཡུས་ཆ གསུམས །འདོར་ཧོ ཆད་པ ༈། །སུན་ལོའི་གུ དེ ་་ ན་བན ནམ་ 

༡ པཱོ་བསྒམས། འཁྱག་འདར པ མ་པ་བཞས , རྔ་ 

ཅཅ ་ བྲུ་དུག་མེད་ཡིན་ །བཀའ་པེ་ཡ་ཝང་འདེ་བཞིསླ་ལ། །བཅོལ་པོའི་ཕྲིན་ལྭསྲ་གུབ་པཿམཛོད། ¡2 ཁྲ་བོ ༣ 
གགས་ལི་ཇྡོརི་ཡིན། །ཆེབས་སྱུ་ཏྲལ་ཁམ་པ་ཆེབས། [ཕག་ནརྟསྨྲོག་ཞགས་པ་བསྣམས། །འདི་བོན་ཆང་ཕུད་དམ་བ་བཞེས། །རྔོང་བཙན་ཁྱད་ཁྱོསྒོ་བཏ | །བཤ་རྒོད་བྲགས་ པ་ཆོས་རྱལ་ 









ས་རས ༧༠༤༧ ༦༣ ༨ དོ ས་ ཟླ་བ དེ ༤༤༤ ༧༣༢༧༥༤༧ ༢༧ ཿ ། -- ༢ ༄་ ང་༨ ད རའ ད་ དསད 
ཡའོ། །ཆིབས་སྤུ་ཧུང ཤོང་བ དཀར་ཆབས། །ཕུགན་ག ས་ཡི་ཌར་བ སྲམས། ༈འདྲིའ་ ཞ་མྩུ་གླད་དམ པ་བཞེས། །ཆོང་མགོན་པོནག་བོའྱ་རེ་ལ་ནས། །དདྲུང་དའ་ནག་པོ་འཕཿའྲིའ། །པ་པའ་བདུད་དམག ¡8 
འབུམ་ད་བཅསཏ་བཤགས། །རྔོང་ཀི་རུ་ཀེ་འགེང་ཅེ་མོ་ནས། , །བཅན་དར་དལའ་པ་འཕ༣་ེན། །ལེ།་བྲོཿ་བཅིན་དམག་འབྲུམ་དང་བཅས་ཏེ གཡད གས། །རྫོད་པདྨ་བརྫགས་པའེཚེ མོ་ནས། [ལྷ་དམདཀར་པ་ | 
། འཕ ན། །ལྭའེཾ་ལཱ་དམག་འབུམ་དང་བཅས )གཤགས། །བདག་ཅག་ཁུབོའ་དང་བཏས་པ་ཡ། ང་མ པ་སྐྲུབས་ལ་་བྲ་སྐྲེངས། །བད ་གཅོད་པའ་དྲག་བགྲགསྲ་ཐུལ། ུཅ མཆད་ད་བསད 
| དཾབསླང་མའོ་ཆོགས༔ བཅན་རྒོད་འབྲུན་བམཐྤུརལ་ཧ སྤྲལ་བྲི་ལྟར་འགྱེད་པའེཆོཆ ཀླུ་བཅོན་འབའ་བའོཆེ་ལུགས་ ཧན༔ མདོག་དམརབས་ཁྲེབ་དམ་པོ་དདཿ པའ་དྲལན་ ཧིན དུང་བཅས་རོག 
[གུ་ཁྱནཞ༔ སྙག་ལལ་གཡས་ལ་གཟགས་བུབ་ཨག་ཡནཿ་ མད་གཞུ་འཁབའ་གསུམ་ལུས་ལ་བརྨ་ན| ལ་གན་མྣ།འད་མའ་བ་དན་འཕུར༔ཿ སསྤ་དྲས་བྲསན་པའྲ་བརམངོད༔ ནམཧྩོན་ག།འྲ་བླ་སུངལམ།། 


སྤུ་བཆོ་འཕྲུལ་དང་གཡདའགྱེདཿ དམ་ཉམས་དགུ་ཡེ་གློག་ཆ་གཏོདཿ གནནེནིཏཱེན་ཤིངབྲོག་ལ་བཅས༔ ཞུའན་ལ་པོའཚོགས་མང་བོམ་བསྐོརཿ དམག་ཆས་བསྲོསྒརིདིའེཉི དགྲ་བཞོགཊ། 





| 
རྱ སཿ 
སྣ 


ཙཾ ˆ 








གཟིད བརོཕོ་རོམ་ལོ་ འོབས བ་བོ ོའི་ངོསས་བ་ོ་ འབྲུག ཞིག །ཿ 
ཅོད༔ འལ ལ་བདག་བཅོད་དྲོ་ 











| །དབུངའཾཇོམས་མྱོབ་ཅལ་ཞནཿ སྲལ་སྦྲལ་སྡམ བཏོར 
རླ ཐུགཿ གནམ་ལུགས་སེའཆེན་དེགུ་འབེབསཿ མ ལ་མ ཏྲུས ཕུལ་གཏོང༔ ཀླུ་བཅན་མུམ་བླ་མ་དུགྲ་དུའི་ཆོགསྣ༔ དམ་ཉམས་དག་ལ་ཆད་བ་གཅོད་ བལོར་དདེེ 
སར ཅུ རོད་པ ༣ཆ་ལུ་གསཅན དཀར་འཇམ ཟའ་བཿ་ཆོས་གོས་བདྲའུ་སོནཿ ལ་ཀ་ན་བ་དནང་ཀར་བོ་དངཿ འི ཨཱཿ གྲ 
ཤཱི མུཿ ག་ལག་ཁང་སྱེ འི འཕས་སུ་གཉིན་ཀྱེ། སའ ཟས་སུ་ཤ་དང་ཀུག་ལ་དྱསིས༔ གང་ཀྲ་འྲིམ་ཞིང་་གསུར་སམཿ 
ཇེཝར་ 9 ཀྱི་སྲུཾང་མ་ 5 དང་མཉམ ༥གྲ་ལ་ཆེད་བ་བཅོདྡ ཆོས་འཁོར་གངཞིང་དམ་ལ་འགསཿར་ ད དདད་་བདུག་ 





ཞའ། ར་བ།དས་དབྲན་རྩ་བ 
མང་པས་ བ་ར དྭག་ལ་ཆོའ ལྟས ་ངན་ ཤཱ་གཏུངཿ ཆོས: པྱིས 
དགེ་བསན་སྱས ཧུམཐུརྩལ་ཅིཞཿ དམ་ ཚིག་ཅན་ལ་བདུག་བསྐེདོཅ་ ཡཿ བ་འྱ་ེདནནཿ་ གནོདསྱིན་རྡམས ་བའི་ཆལུགས་ཅནོ་ སྐུ་མདོག་ སྣཆཾགས་འ པར་བཞི་བདོ་ དམདང་ | 


¡|¦ {| 


ཧིན་ཅིན་ཧྒན ཐིས ཨཿ ཁྲེ་འདུཾམྤ་འབྱིང་བག ༨གས་ཅ དགོས་འདོད་འ བྱང་བའི་ཞོར ཌཱ ནིིཅིན་གཉིཆི་འ འཛིན ཁོའ་དྲ་གནོད་ ཏྷཱིི་ས་བླམ༔ སད་གི་ལ་སྲོགས ་གཅན་, ཐ 
ནིས ཞོ ཆིན ི་བག་སབས། དབ་བ ལདཔས་གུཿ ཟི གནོད དཔ འ་ ཀ་ག འེས ས་སྨོད་གཏེ་པགྱི་བདག་པྲ་ཧཱ༔ ° རཧྷ 
བཞིནནོང ནཱ སྨ གནོད་སེན་ཆོགས་ལ་བདག་བསད་རྩོ་ སྒ དག་ དུང་བགགསྭ་ཤིསུག་ཅ་ ཅོད དགེ་བྷཿན་ཆེན་བོའ་ རྭ་སཱལ་ཅནཾ སྡི ཨིགས་པའི་ཚོའཕྲུལ་ ད 
ཏཿ ༥ གནེ ཕྲོརླསཱལཱ བོའི „ སླ བ་པ་ལ སྲ་བ ཐེ སི ཧྲ ཨབཛཱ་སབས་པོཆཿ ,ཨངསྤ་བྲས་བྟསན་ལྲའི་བྲན་བཿ འའ ཆེན་ག ༨མའིམ་ཆོཀཿ རྔ་བ རྫུ་བ ས་ཚད བདག 
རྨ ་ འིམཆོད་བྷཏོར ཤཿ ས་དང གཏན་བདེ ཡ༣ྲ་བས་ལྭས་ཀྱི་གཏངའོག་དངི ཤསྲོ་བེད་ལསྱའི་ག ཧཱ དཿ སཱང་བའི་ད དུ ཆོ དཾ 
དྲ་བྲེད་བཀགས་ཀྱི་ དན ་དཔུང་བཤགེཐ དགུ བགགསམ ་ལུས་ཆམ་ལ་ཕོབ ཏྭི གསུམ་ན ཤ་་དངཝ་ མཆན་གེསུམམཆན་ཤྱི་མེལ་& ཁྱིས བདག་ལ་སཱད་བའ 
















རྩལ །མལྭ་དོ་གཟི་ཅནནེའུ་ལྭ་བོངོ་དཀར་སོགས། ཨུ་ར ་འཕྲལ་ དྲད་བའི་བིལོ་གརྭ་གིས། །ཤོགས་དུས་གནས་སླངས་ཀུནཏ་ཁུབ་ལ་བསོད། །འབ་འབུམས་རྒྱལ་བཀྱུན་དངོ་གཟཅིག་ཅིང། ༈ །ཏ 
པེ བཀའ་ཧྲནཆོས མཛྲད་ཀུན་སྩོང་ཡང། རརྣལ་འབྲཏུ་བདག གི་མོགོན་སྐྱབས་༔ དཔུང་ གཞན་དུ. 7 [ལྕེཾག་པའྲ་དོམ ་བཅསེ་པུ་ལཱར་སྩེང་ལཾ་བསྩོང། །ངམནནག་ཁྲིཀྲ་མདོགཉེམ་འབུམ། ལརའཆལ། 
ཀཔ་འ་བྲ་བའི། ་ཡི་འབླ་རོག ་གོས་སོུ་གྱོན། །སྱགའའལ། ་གཟིག་ཞུབས་བཙུན་ ཡུཾགནོལརན་སོགས། ! དཔོའ་བྲའཆིས་ཀྱིས 'ལཱག་པའ་བྱིཀྒན་ལ་བསྟོད་ །གཡས་པའེ དུང་རོན་སང་པའི་ཆེ་མོཿ་བསག 
གཡོན་པ དགྲ ངོནམ་ ཟས་སུ་ལོལ། །བཅན་ཞྲགས་དམའ་བོས་དྲམ་ཉམས་འགྲུགས་ཤྲདེ་འ་ཆིད། །མཚོན་ཆྭའི་འཁུལ་འཁམཆན་དུ་འབོབས་ལ་བཅོད། ཧ་ས སབ་རས་མེངས་བཅན་ཏ་ དམ ཞུར་ 

| བཅོབས། །མོ་ཡུག་སད་འཧྱིན་ཐྲེ་ཚོགས དྲ་ནས་ལང་། །བཙནྒའི་རེ་སྱང་སྨྱོན་པ་འོལ་དུཀླིད། །ཧྱོམ་སྙིུགེ་སླུལ་གྱི་ཚ གྱེ་ཆཾ་ཚ་འགྱེད་ལ་བསྟད། ཐུགས ཏིྱིས་སྲ གློང་མཛེས་སྣུགས གསང ཿཔའི་ཨཱམ།།། 
མཆེད་འཁོན་བ བཅན་ད་བྲོཏ་རོ དྲག་སུ་དཔོན་དྲུགེ །བཀའ་སྭ་བོན་པ་ སུལ་བ་ཡང་སྤུལ་སོགས། རགནམ་ས་བར་གྲང་གང་ ་བླ་རྣམས' ལ་བ། ཡོད། །འཇིགས་རྔམ` ས་གསུང་ག ་ང་ལེ་འབྲུག, 


















བདདོང་གསལ་བོཿ ན། རོ ན བབ་བོ་མི་དབུགས་འཛིན་པི རྩོར ཀཨུང་དབྲ་སཆག་པཿ་སྙོག་ལ་དདན། ས་གསུམ་བླ བོང་དོརོཐནོོ། 3ྱ 
; སི ཅད་གསལ་པོར་གཟིགས། །མཱདབྱང་ཐུགས རཆ གསལ་བོར་ ལུའུ ཇ་ ལུས་ བ་འུ་ཁྲོགས ་པ་མད། [ཕྱབས་གསུམ་འུན་འདུས་ དམ་ཅན བླ ྷ་་ ༈ལ5བ)་པའ་ འི་ལ་མཆཿ 
ཏ བསང་མའོསངབཞཔས་པ། །གྲ་ལུའྱ་ྲལ་པྲོ་གཏན་བྲག་རྔོད་བཛན་ཞཾས། །སྟེང་གྲོག་གཏོག་འ སླ་གས་པ་ཀུན་རིར། །མཔ་གསོལ་གཟོངས་བསྟད་ གུས་དྲུལ་འདེར རབ ལ་ལ། ཀླ ! ཐོད 
ཱ་བདུངའ། དྲག་འེ་ཚལ། [ཅུ་འུག་རྡོ་རཁི་བཀའ 'ཡེས་རབ་བླམས་པོའ། །ཐུགས་དམ་ལ་གཡོལ་ཇི་ལྟར་བཅེལབའི་ལས། |སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འབྲུབ་པིའི་ཕྲིཿ ལྱན་འགལ 

་བརཆད་འཆཇུབ་མ ་སལ་ [ ཕི་ནང་གུང་བའི་ཉེན་འདྲིལ་ ལབའ་ ཨསྦ་ཤིགས། །གནས་གསུམ་མ་ཁའ་འག་ གྭོ་སྒྱ་མཚ་གྲོགས ས་ཁུག འཁེང འད༽། ལགས ལུ མཛོད  རའི་པིན་ལསམཛོད།། 
¡ ཉིན་མཚན ཉནོ་འབྲལ་མངའ་གྲོགས་འི་སྲུངས། །ཀོ་ལོང་རུཿཕག་དོག་མམཛུད་པར། །བཅི་ཞིང་དུང་ལ་འབྲེལ་བརའི་ མི་ཕོང་ པསཾ། །ཧཱང་རུབ་ ཧཱིང་བོའི་བཿ་དུ དུ་གྲོགས་མེངྲད ཅིག (མདོརེན་བདག] 


|  : “ཅལ ང ལྩ་འའི། །བུངདང་དོའ རྲི 
རུ་ 
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ནྫ 
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གྲི་རི་ལཱཿྣཚ ཆཱ་བ་ ཀུན། | བསྟུན་དྲང་འགྲོ: བའི་དོན་དུ་འགྱ་བ དད་ ¦ འོལ དང་ཡྲུནྲ་ཧི་འདོད་པའི་ངོན་ ༢༣འཅང། [འབའ ཉིན་ཤོདཔ༣འགྲུབ་པའི་ པི པོའ ལས མོ་པ ཟ་ པྲ དགོ ཡ་པ ་འ དྲ ཉི 
།ཧེདའབུམ་བྱེས་བུགས་པའི་གྲའི། །༣བ་འབྲཿགྲངམོཾ་དག་རྔམས་པྭའི་གྭ 


ཡོས | ནྲ་མངད་བཙན་དྲོདྲ་རཱན་པོ༢་བ། ད། ཉྭེཟཱ་དགྲཾ་བགྲོགས་ས དྲ། །རཱ་ ཀུནམ ཡན་ལག འ ཡ་འབུབས་ 
ལྡནཏུད་མའ་ལ། ཞེན སྣང་ བུན སྐད་ཅིག ་གོད། །རབ་ བདད མཛད་བ རབམ་ ར་བ ༣༢ [5 ས་ས རབ འརཱང། (འ ག་དང བླས ྦ 
{ཧཾ ཟ་འ །གཉར་བདག་རེའ་པ་ཁྲེད་ལ ་བཏུད། [༣ང་འདྲའྲི་ལསུ་བྲད་སྤལ་པདྲག མ་ད དླུག་ུའི་བཅན་དོད་ཞཁི་། །སིག་སྦྲལ ་སྤྲོགས་ཚིའྲཕལ་སྱིས། ༥ ལ་པོ >$ ! 
སྙན ། །རྒྱལ་དབང་པྲདྨ་ཀུའ་དངུ། །ཡང་རྗེཉེན་གླེང་པིའོ་ཞབའ། |ཇེ།༣ྱྱི་དབང་ཕྱགྲ་ནས་བཟུ། ། 
པཾ 











བའི་བླ་མའི་བྲ༣། །རོསི་ འཇིང ཕྲ ལྭའླིམས་ ཡིས 
༼ ནུ མྱ་ལ་བཉགས་པ་ཡ། །དམ་ཆིགས་བཉེན་པོའི་རྒྱམ་ཝལ། །སྕགས་འཆང་བད། གི་ཕགམ་གི་ གོ ` ར་ 231 །འབྱང་གཞས་སྤྱི་དོངཊ་བྲག་གེ་ ། 





འཇི ནཾ དཱ དུཅིཆོསྣ་རམས་བ། ནྲ། མཆོང་གནས་ལོ་ གཉི བཤད་སབའུཕྲེལུ། །ཡ ཇླ་ཌོ་སླི། 
ད ས་གས བདགས ཤི། །ཏྱེཿ ཛཡགྲྷནིནལ་འཾར་ ཆགཅནཿ །འག་ ཛར 
ས་འ [ཅན རྒྱལ་ བསལ་ཡར་ལའི་ བི  ོ ཆས་ ངོད ཅད་བ ་བག༔ ངམར་ 


བབ གྲག་གཅོད་པའི་དུས་ལ་བབཿ ཆའཔལ་འ ད་པའ་དུས་ལ་འབང བསླན་ ད 
མ་ལུན་པའྲི་དྲུས་ལ་བབཿ ྨཊི་ཏོམ་འི་བཞུས་ལཿ དི རེ ༨ ཧལ་བུག་པྲ ཿ་ 







བཱ སི ཐགས་གྱུ་ཆུལ་ལོ། ལ་བ་ཡིནཿ ¦ 
བས་ལྡམ་ དམ ལེ་དུས་ལ་བབུ། 






















ཉེན་བའི་ཡུལ་དང་པོལ་ལ་ཤོགཿ མཇལ ཤེས་གོགས་བྲཕལ་ལ་ཤོག ལོས་སོ་དོད་པྲ་ལོལ་ལུ་ ཤོག བུམས་ 
།མགེན་སྐྱབས་དང་ཕྲེལ་ལཤེགཿལྟ་བབ་ འྨྲ་ ཀླེས གྲིར དྲ་པེལཿ སས རར དཀོནོ་པའི་ཆྲ་སེག་གཉིས་དང་པོལར། 
རྣམ་ཤཾསཾ་དཊ ཅུགས་རྤི་པལ་བུ་ཆོམསྤ། འདི་ཡི ཟཾ་ཁྲག་ལ་འཐུད༔ གློ་ ་ཧཱིངེ་ནང་ ཞལ་དུ ཁབ ཕྱོས ཤིགེ་དག་ལྲ་ྲག་ཡྱུངཔོས༔ ཐེ་ཞེཿ ཤུ ལ་བོད དོངས་ཤིག་ཉམས་པའི་ འད 
རཱཧེནས་དོངསཿ ཌྷྱཿཏྱདུ ཿ་པའི་ ཡྟོལནཿ བཅན་འཁོར་སུམ་བྱསྲ་དྲགདུ་དང་ ཨྱ་ཧོང་དམང་པོ་ཕྲ་ རུང་དྷ གནང་སྦྱེན་དྲེགས་ཊ བདའ ཡ་སེའ་ མྱི་བུ བྱ འང ལ་པ 
| ¬ ཅས སྭ དང་པ་ར ང་ཐྲམས་ཅད་གངར་ ཆལུགསྣ་ནམའླབར་ོརི་ཡང་པྟནོཿ ཡངའ༧རྲོརལ་སྲིན་པ་ བྱཧད་ཆོགས༔་ འྱབཔཔ་མདཔ་རོསྒདཊིི ཧ$།བམང་པ་ གཅན་གཟན ། 
 དུཤི་པ་ཕོཉཾའགཏཿ སྔོམ་ལྕོགེ་སྦལ་སྡུལ་ཆར་བའའིབཾསཿ དའི་ནོ་བུན་ཤོགས་བཅུའཨུཿ མི་བྲསནའོ་གཏོས་ལུས་ལ་རུགཿ ཤ་ཁག་བཏོ་རམ་འདི་ དལཤས་ལྔ། ལྟེ་པརོ་ཕྲུལ་རྭག་ལ་ ¡ 


ཊཱཧ་རོདཿ ྨ མརགྲསམ་སརྱ་སིཉིན་ཡྱ་ཱ༔ འགོ་བའི་ལ་དང་ཐེལ་ལའཤོག༔ ད 






བཟདཔོ་ ོ་ནི་ལཱ་ཐབཿ གཞོང འགོགོ་གཞས་ོ། ་ལྭ་བཏུཿ །༥ འུས་ལ་བཟླས།གནོད་སོའེ ནེ་ ང་གདོངོ་དུ།ལ་བབཿ། གདོད འོ སྱོ་ལོ་ལོ་བོའ་ གནོདོན་གཏས་ དཀར་ལ་བཟ་ ༣ ཧཿ 
རཱ གནང་ིན་བདོད་འཇོ མས་དུས་ བཞོད འདོག་གྲཉསདུས་ལ་བླས་ །ཡ་ཀཱལ་ི་ལ་ ས་གནད བཀའ་ེ་ བག བངོལ་བའི འཕུན་ལས་གྲྭ། མདོད སཱུ ཝཱ་ཡྱཾཿ 


ལེརམོའ་རརས རྔམས ་དང་བཅའན།་ཏེ་ དྲག་ཏུ་བསླལ། རེན་ ཡོན བྱན་བའུ་གྲམ པ་ དྲ ལང་ ང་ནག ཤགས ད གཊོའ། བྲ་སྐོགས་མཇུག་ག་ ་ག ་བཞི་གསུངཐ་ དི དད ་ 


བདྲག་ཆེན་ ་པོ་རྫོང་བཅིན་པའི་ བྣསྐང་བྱ་གས་པ་ གང་འདོད་མཆོ ག་པཱུལ་ཅེས༔ བྱ་བ་འདི་ནིརིག་ བ་འཇིན་པ་ བཞད་པ་དང ཤི་ཕ་སགཤ། ལྱ་ཚུསསྨ་ཟ་བའ་ད ཐའ ^ ཕུལ། 


བླིངགི་ སྒིམ ཁངདྱ་ང་གརམར་ཡཱལ་། བཁོ། 





[1 གོ་གོ ཉོ ་ནསོའ་བྱསོ། 9 


༄༅༅། །རྒྱལ་ འོ དའ རིང་མ ཝིས བོ །བུ ཐོ 
མཆོསལ།།སིད་གསུམ་གྱི་བདག་པེ་ཚངས་པཆིན་པོའོ་བསང་གསོ་ཆེནམ་གཏོང་ གོ་རིམ 
རངདུ་རནེ་པོ་ པོཆེའྱི་སད་བཟང་པོ ཡོར་འབུ་བཟང་གིི་ཕྱི ། སྨན་སྡོད། དཀར་གྲསུ་མངར་ གསུམ། རཾསུ་བུདནམས་ཀྱིས་ བའི་སབ་གཏོརམཁར་ཐབས་ | 
ཡུབས་ལ་སེགས་པའི སཾ ཁྱི་སནྭ་སོས་ཉས་མཛེས་པའི པའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏེར། གསང་འཡཆ་བ་གཅིག་ལ་རང་འད་ དང་ཟ ཤེསོ་པན་དུམས་བླསར་བར། 





༤༧༤༤ རརར £ 3༡99 ྱྒ ༄ ༅ ༅ ༅ ཅྱ༅ྕ༅།ཅ ྱ༅ྲ༅ 34 ཡོས 
བ་ལསས་་ལ་ནཿརྲ་བཟ༡༡༧༢༡༤༠༡ས༡༥ས༧སསསསསས་ ༦ ༡༩༤-༨ ༨ ༣ུ་ག༧སུ༡ཝ༨༡སུ༡༡༨༤༡༧༢༡༡༩༡།༥༥༡2ར༡-༡༦༢.272224«-72222222222223552252ང@@2ྷ༦པོ༡ཡོ་མངོའོང་ཁོལ་ མཆ་༧ཐོའོོའསེངའོངོ་ངོའཆོང་ང་ཆོང་པོརརེའོར་ ལང་ཚོ... ༤ལྱ‰༧༼ྱ་<~་འོར་འོ་ཚར་ཨྱ ཆོར ལོ་་༡སམ་སལ་ ་འམ།པ་ྩ་ྷ+བསསསས་ས།ས་འམགསྔ་སྣ་ས༦རསར། „ 





༄༅༅[ ]ཤ་ དམར་དང། ཡུངས་ཀཿ་ཐི་ ང་བུས་ ས་བྱཿན་པ་དང། བ གཡས་ ས་ག་ཡྡོནྡ་དི་བདེ་བར་བ ཤོས་བུང་རབམ་བང་རིམ་བཞི་བཅ་ ཡར་ཿ 
གསང་ ཁོ་འྭགི་ལཱ་དང་ ༣ིའེའི་མདུན ༄མས་མཆན་པའརམ ཁ་དར་དཀར་པ་བརུཔ། ས་པྨ་སྲན་འྲཀ༽ ཡཱ་ནང་ གིཉེར་མོད། ཡག་ཤ་དཔུང་འགྲམ་བལ་པ། ཆང་པྲད་ 
མར་བྱི་ཟེ་པྲོ་གཅན་ ་ལཱ་སགས་པམཐྱུནྷ་ཛཱཊ ཛཱས་ དུན་ གཟེགས འབར་བ ་བཤམ། རང་ལགྲ་ པའི་ལའྷིནཾལ་ འུ གར་ལ་གིནས་ལ་ སུན་ དུ་ཁྲགོ་ བས་སུགསྲ་་ དག་ །དད་ཤཱ་ག་ 
རྒྱ་དྲུག་གིས་ཧིན་ཁྱི་ས་བརླབས། མུན ཨྱི་ཉེནི་ བསངས་སྩངས།: ང་པའི་ངང་ལས་རང་གིམདུན་དུ་ ཐེ | མཆོང་དུང་། གསར། བུ་རྭ་།གྲཡུ་ལླ་ས་ པེ་ཡིའ་པོ་པོང་ 
ྒ ཡངེས་ཤིང་ རྱཆ་བ་འཇམ ཡུའི གས རཕྱིར་ཡུབས། འད་ུ་འཆར ང་དབུས་རྱུར་ བའ་མོ་ པའི་ཆེ ཐརཡིད་བཞིན་ གིན་བུམ་མཆན་པ། པ།ར རིན པེཆྷ་སྣ་ཚོགས་ 


༩ རའ ་ླ = ཚང་མང རས ༡༢ ཐ་བ ཁཔས6 522. ˆ ༨/8/99¥32])8ཿ-9ྙ2699)/ ༡༠ྟ༥ྟྟ༨༥ྟྟྟཛཛར 













ཧྱིག་ཊོད་ འོངདུ་བབརཞིངྱ་ཧིནཔ་ཡུན་ཏཱ་འཇོའ་ཐོདོ་རི་བུརོ ནྲ་ཐིབས་པ། ༈ ནས སིན་ནག་ གལོངའོབྲོད འོ་གསོ་པོ ལོ་གཞོམ་ ལྕོགས ཟོ གར་ལ ཞིང་འ ངའྲོང་བ། བོ་བོགོགསོ་ བླསྲལ་ ; 
བའི་ཤྭ་ཁྭ་ག ་གྱི་བ་མཆ རྲ་ཀླང་འ འཁུག་ཅིང། ཤའི་ | ་ཝྲགས་ཀྭི་བླ་བྲ སཱ མུ་རུ་ གྱི་ལྔ་ཁཱི། ཐ་ལ ང་གི་འཔཾང་པ། ཀྲངརྡུས་ཀྱིཚ ལ་བུ་དྲུ་མ་བྱུའ་འྭའོར་བས་ཡོགས ཀུན་ཁྱབ་པའི་ཕེབྲེ ངམངོན་| 





པར་ཡངས་ བ།མཐའ་མརྦམྨ་རུང་༔ དབོ འཆུབཅིང་ལྲབ་ །་བང་དྲོབ་ས་མའི་། ནང་དུ་བད་ ཉཱི་སེདུ་བི ལས་ཆངས་བ་དྲུང་གོ། བོའཆུ་གསརན་ ཀ་ངོ ཞའུ ཅཆགས་ཤི་དཅུང་བ ཟུད་གས་ 
¦ ལལ ༥ཉཆ།ས་ཆན།མཆེ་བའྱིར་ སུ་དང་བཅས་པའ སྤཾས་མངེས་བ། སཱ གསུམ ་ཀུནཏུ་གཡོ་བ །ཞལ་ཁ གཅབ།ཁྱགབ།ཏྲས། བ་བ།ཡས་བངས་པ། གི་འིརྦ་མོའ ངརྭ་གྱི་ཧོད་ ་པན་ཅན་ནམར་ཁའི་ང་དྲིརས 


སུ་འཕྲ༣འུང། གཡོན་པ་མགས་མཛུབ་དང་བཅས་བས་དབད་སྙུད་ཀྱི་ཆུང་ཞགས་སྤན་པ་ཉོ”ི ཟླའི་ཁྱང་འཕུལ་ཅནཱ་འཇྲིན་པའི་མཆན་ཁུང་ནསནའུལ་ཡིད་བཞིནུ་བིནོར་བླུ་སྐུག་པ་དང། རུ་ 
| དཀར་པོ་སེད་ཚེར་བསྟག་་ ལའཆང་བེ། ཟ་འོག གདཀར་དམར་ལེང་ ུ་ཚེབར་ལབ་ལྱུབ་ གསལ་ཁིཔ་རིན་བཆེའི་དྲང་ རྒྱན་སྐན་རྱན། མགུ་བྱ་རན། གསར་བ སེར་ད།དོ་ཤལ། གྲང་ངྱ། 
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ཧཱཿ ༠9། །འ ཤོགས པི བྱང་ན ་པ། ད དཾ སྲ ་གན་གཿ སུམ་ཐོངྲ་ཆཱགས་བཅིངས་ང བདོརདམར་བྱེས བློསམསོ་པའྱེཿ མོར བྲ ་པའི་དུང་གིས་མཆུན་ཞོདེ མཉན་ཐུག ནཿ 

རྤ འཁྲལ་ལྡེམ་ ་གཱས་ལ པ་འཆར་ལུན་ སྔུག་གཟི་ྱན་འབྲར་བ ཧེ་ བ།་དྲབ། ཤུ༡མས་ སྨུ་སྦྲ །པེ།ནོར་ཕུའིཡ་ཆེལ་ ་རྩལ་ ་གསེལ་ ཏི རཨཆཱ་བ། དང་ ་དཀར་རན་པ་ཆའྱི་ག་སྲབ་བ ་གར་ སྣད་ ཟྭ ཐཾ'ཡད་བ། ་།བབས། 

4 དང། པསུ་ལན་ཡོཿ ཡབ་བབ།ང་ང བྱན་ཆདུ་མས་སང། 'པབར་བར། 2། གནོངྱ་ཧའ་ིར་་ ལའེ་ལོ་གྲན། དང། བནས གསུམ་ ཕྱམ་བབ་འགྲ (དད་རུ་ རུལ ཤི ་གྭངས་ ས་དྲང་ར2ལ་པས་ བུ 
ཧསྣ།ལ་༩ཾ བར་ལྟ་ ་བུ་ ཤོགས ་བཅུར་འཕྲ ཤ་བ དངེ ་བཅ་ས་ཏེ བྔང་གས་པ། པཾ ཌརའིཿདུན་དུ་ཏི་ལན ལས་ ཐུགས་ཀྱི རྒྱལ་པ ཧྱ རྱ་ཧིན་སྐུ་མདོག་ནྲེངི་ནག་་ ་དུམ་ཟླ ་གྷ སྤྲ ་པ་ཅན། 

ྒ བསཿ ་ལུ་གསལ་༩ ་བ་ང་ང དུ ཞགས ་དང། སཱ་བི བེ ཐཔ།ས་གང་ བུལ ་གྭང་སྣ་༣ རང་ འཆིབས་པའེ་སྒམཉཱོ་བུ 

| བཟནམ་དམརཡོ་ དརྭ་ཙ བྱིས སངར་གྱིན 


8 


།༈༽ 
སྐཾར་ཞོང་སྦྲལ་པཱ་ ཡཾ 
ལ༢་དའ་ཞ་ག་བ། 
ཏས་ཁྲིད་པ།གྲོག་ངང་མཾ་ ་ལྷ་ཡོལ་དུ་ཁྲེད་ཅེད་ཐོག་སའ་ཕོ་ཉར་གཏོད་གཡུམ་ཤི་ངོ་ 
་པི་བགདང་ཞག་གིས་བྒྱམ་ཅིང།ལགསྐྱནང་རཆངའཛིའཔ།ལྕལ་པ་དགེ་བསྟན་གཞེནནུ་ཁྱ་བདཆན། དར་དམར་ཚྱ་བེར་ཙོན་ཞོང 


22 













ཞིལ་འཕོད་མྲགལ་དུ་འ ང་བ། །གཡུས་ རྗེག སམྫདོར་དང་གཞོན བངས གཱ བི་བཛིན་བ། ོདོ་པྤོ་ལོོ་དྭབཀོའི་བརབ་ བརླག པ། དར་ཞག གྱོར ཚོནའུ ཞོསོངགིལ ལ་ཤ ་པ། མི ཡོ་བུང་ཤརམའི་ནད་དུ་བད། ཏཱ 
ཉུའི འི་གདན་ལྭ་དི ཏཱལཱས: རྩལ་ པོམོན བོན་བུ་ཡུ་ཏ་མཐིངོནག་ཨཱན་ཇི་ ཏིནག་པོའི་གོས ཅན དབའ། དདན་ག་ཿ ་གྲི་བ་བད། གུ་གསལ ་བ་[ རྡོ་རྔ་དྲད གསེག ་གཤང་ཐོགས་ ཏཾ ང་ག ་༨ཀ༣^། ལ་ཆ ཆི་བས་ ་པ| དཱམནག ག་རོལ་དུ་ཁིད་ཅིད། 
རྨ ཡིས ་གཟིག་ དྲམ་ རེད་པ ༡༣ོའགྱེན་པ། ཡུལ བདུདམ་འོ་ལངས ཨ་དམངནོ་དང་གྱི་ན་བཟའ་གསེལ་བ། བ། དམ་ཤང་དང་ང བནྡྷ དན་པ ་པ། སཱལ ་ ་དགྲྭ་ཀོང་གཞིནྣ་ནུའི་ཆས ཅན། ཆས ་གོས་གྱེན་( (ཤིང་ག བཱ 
ཤད དང་མཱུ་སཾ་ བེགས པ། ཀ ཀ་པཱ་ལཾ་ པ་མི ག་མཁར བ། ཤྲོན་ཕ་ ་པ།པཱད་མག་ གཅག་ གཅེར་ལུ ལ་བ ཤད ་ཤལ་གྲ གྱི་རྡེ་རྫྨི་འཕེན་པེརྟ་སོན་པོ་ པོ་སྒབནག་ ལརབས་ པ། ཡོ་བུང་ལཱ་མའི་ ( 
ནང་ཅུ་པད་ཉིའོ། གདན་འང་ལས་ཡིན་ཏན་སྱི་ཧྱལ་པོ་ཤང་ཐ་ཅན་མཐེང་ནག་སྲུལ་ ་དང་སྦྱག་གི་ ་གོས་ཅན་ད ལ་ཐུང་ ཐོར་ཁང་ན་གྲོ་ཅ ན་བ གསོའ། ་བ། དགག་སྔ་དང་བདུད་ཞགྲས། ་ཐོགས་བ། བདུད་རྟ རིད་དཀར་འ། 
ད [ཆབས་ནསའལ་། ཏོ གྲུ `< འབྲུག ཁྲིད་ཅིང་། སྲ ་ས། སེལ ༥་ཧེ་ལ་ ཕ་ཉཿའགྱེད་པ། པུ ཡཊ་ལ།སྲེ་ོ ནྭ་ག་མུ་གི་མནག་ཞ མ་ཤ ་བཞིམ ་གཞས་ངལ ལི་དང་ཇུང་དམར དམར།གཡོན་ཤྷའི་ དང་དེལུལ བསྣམས པ] དརནག་གི་ | 





ཧུ 










༨༦ ྦ ཅོང་པནབཅྩོ་ཤོངོར་ོའླི་དད་གཡོགས་ལ་པོ་ ༽ཟགྲས་ཆརན། ་ལ་སེང་གི་དང་༈ འལ ཁཿ བརྒ་ཞེ་བ།ཤ ལ་ལ་དྲཾ་པ བུའྭཔོལ་ཞིང་ཞབས་གཉིས་ གས་སྒག་གས ཉི 
བབ བྱན་ཉི ངུ བུ་ག་དམར་ལ་ཞན་པ། སྤལ་པ་ྫ་་སྐྱམན་ཏྲི་དམར་བོའ་ག་ཤ་ཅེནོ་སྲ་ཁུ ཌ་རུ ལ་ཐ ཟུན་པྲ་བྲ་ད་དྲ་ཐཱང ན་ག བཧཱནཱ་གཞོན་ནཱའི་ཚ་ཤད་ཧན་ རྡོ་རྔ་དང་ཐཾ་ སྣགས བུ ླ 

` | ཟའ ནུཁ་མའི་ ཞང་ ཅི་གྭསུང་གི་མུལ་ པ་ །དྲ་ག་ཝ་སྒེས་ ་གཅོག་དམའ་པའ པ་དར་ནག་ཡི་ བ་ཅན དབུ་ལ གུ 'ཞུ་གསལ་ བྭ་སའི་འྩབིངམཁར་ དང་དུའ་ ཨྱི་བེང་ཆེན་ཐེགས་པ། ཕྲལ་ནག ྐང་དཀར་ལ་ཆི་བསུནས་ལོ་ ྦ 

ཀྭ དྲས་མདུར་་ཁྲི ཁྲེད་ཅེ། ལྕགས་ཀྱེ་ཏྱ་ཁྲ་ངོ ་པོ་ཉར་གཏོད་ང ་བ། ཡུམ་མཇྲས་ ་ཧེད་པ སྲུས་དམར དལ་ཞིང་པང་ བྣ་འཇྲིན་ ཨམཛེས་པའ་་རྒྱ: རྒྱན་དྲང་ལྡན་པ། སྤལ་པཱ་མཐིདནགྭ་ཡུ ་ཧཱ༣།་ཡ།་ ཡྱིན་དུ་བརྡེས།ི ྦ 
ཤེ །ཨགཡོཡ་ས་མནག་བབའ་པ། སྙག་ལཱགས་ སྭ་ཧོན་ཞིང། འོངི་ ཞང་དྲུབག་ དང་ དང་སྐྱང་ ཁ་མཚུན་ འཤར་བླ་དན་ ཡརྡ་ངཱ་གགས ལཱན་དར་ དམར་གྲིཆས་གོས་ བུཌན་ཞང་ དགྲི་སློང་ཁི གྲངས་ཅན ནགསག་ ྦ 

གཤང་ཐགས་ནས ད་མང་ག་ པ་ ལ་ཆ་བས་པ། ཕོ་བཱང་ བང་མའི་ནང་ ུཔདཏའ ཉིའི་གདན་ལྭ་ཏི་ལས་ཕྲི ཡོན་ལས་ ཀི་རྒྱལ་པོ་ བཧར་ དཀར་ནག་ ་དམའ་ བའེཞལ་གསུམ ༅གྲབཀབ། བ།དར་ དཀར་ ཨྱི་ཕལ་ ཀ་ | 















་ ༄༅། ` ྒ ྦ །ཅི་ལོའྱི་ཆ་ ཟླི་རལ་མཆོན ཤའ་བ་བྱང། སེང ངྷ་ལུར་འཡོ། ཐོབ་སོགོ་ོརོམོསོ་པོ། ཅོངྷོ་ཝོརྨོ་དད་པ། འབག་སོ ང་གར་མཁན། རུ་འདྲན་སི ངད ་བཞི་ ལར པ་ཨོགོས་པམངོ་ནྭ་ སང 67 
ཐཾ དཱིང་དྲགས པའི་དམག་ཚོགས་མ་དང་བ རྨུ་པང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ ད་ཡ 


འོས་ སུ་ཐང་ བིའ་ཁརཆོགྲས་བསམ་ཅིས་འ། བ་པ་གྲས་གཙོ་ ཙོ་ལཁོར་ཐམས་ཅད་ཏི་། སཱི་བོར་ཨོ། མགྲེན་ པརྡཱཿ 
| ཐུགས་ཀར་དཱ། བདག་མདན་ ཧཱི་ཐུག་ས་ ་ཀིའི་ས་ བིན ལུས འོད་ཟེར ཤོ ་པས མ་སུང་ང ཡོག་སཆངས་པ འཕྲུལ གྱེ ང་ཁང། །ཨན་ཡག་པ་འ ན་པའི་ཞང་།ཁམས། ལྷ་པ། བསུམ་ཡས། ཁྲ་འབྲག་ལ་ ] 
ཅཨོགས་ པ་གཟ བཞུ་གྲད རྡ་དིའི་ཝ་ ཡྭ་དྲངྷར་མསུ་ནས ་སྲེད་གསུམ་གྱི་བདག་ང པཚངས་ མན་པོ། ་པིའ སྱལ་ཚནཊ། སྐུ་ཝཱ་ལུ་ཁོར་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་གི ་གིས་གནས ་འདད་སྤན་དྱངས། དྲཱུཾ།ལྕན་གྲུབ| 
¡{གདག བདེ་ཆེན་ཆོས་ཅི [ཅེ་སྨུ།མ་འགག པ་རང་བཞྲིན་དབང་ཆེན་ལངོས་སྤྱོད་ རྫོགས།།ཞི་ཁྭ་རབ་འབམས་རལ་བླས་མལ་པའི་ སྤུ།ཀུན་བཟང་ཧྭ་དུ་ཀ་ཝ་དག ་ལུགས་སྩེལ། །ཧཱོང་སྲིད་དང ཅུངད་ཞྲགཊ། 
| |སན་ཟླཚེས ་གང།སྔ་ བྱྐྱེད་ལྟཆེན་གཅུགན་མངོན་མཐོ་བ། །པད་སྡེད་ལས ་འཁྲུངས་ བདེ་གཤོགས། འདུས་པ པི ཅས་ པསྱ་ཟིན་ཆེན་པ ཕྲ །གདོད་ ན་ས་ 'ཡོང་ཨ་དག | 









།དཔལཆེན་ འོཆོལོ་བཐོ་ འདསྨོརྨ་ཨློསལྲོག གཅས བླམར་བ།།ུཆེན་ཐོ་ གོག་བ ་བདག་ གིངོཆོན་ཆོངམོ བཟོཊམི་ལློབརརོས དུ་ཟོ་ངོནླཾ་ཟུ་བཞིངས་པོདི རོར ༣༣ མཉན་ སེ རྱོརོད་ཡོང སྲ ཉིངོ། ཀི 
ྦ རྱ ཀའཛིན་པའི།།དགས སྣ་དཔོན་བེན་པོར་བཅས་ པ་ ་གུན།ུ་ལསཿ པང ཞིན་གྲོསལ་ བ་བཞང་སར། པའི་རྔ་པ་ ཐསབ།་་ བསན་ཅིང་། བ་ལྭ་འ་བད་ །དུང་ { ཱ ྦ 
།བའ་ང་ཆྲོ་སས་དཀར་དུད་སྤན་སྟོབ།།རྐང་ ཡི་འ དུཿཆན་ར ་སིལ་རོལ་མོའ ༣ླ་སྲ་ས། ཐུགས་དམ་བསྐུལནྩ་མཿརྒར་ད དྲའུ་དྷ་ཧོན།འདོད་འཇོའ་དཔལ་ སུརུ་ཡབ་ཇ་ཆངས་པ་དཀརསས་ལྣའ་གྲང་ རེ 2 པའྱི་རྔོས་ 
། རྒྱལ་ཆེ་།གཐུང་སྡེད་ལས་མཁན་ ཁཱགཱཿ མངདོག་བསེ་ས་ སཱ་བ།རུའདན་དྭགས་ པའི་དཔུང་ཚོ་གན ་ག ཤགས་ཨུ ཡུ་གསོལ་།།རྣ་འི་ ཡྲ་བཱང་འབ བུངས དབང ་གཞུའ ༣ རྟམཆ གས་ཁྲིི ད 
_ [སྙན་སྟཔ། དཔོན་བླེན་ འཁོཿཚོགས་མི་ འགཁྱུར་བརྟན་ ༣་པར་བའུགས།དྲངའི་ དམ་དགོངས་ལས་ བཞིའི དངོས་ཁབ་སལ། ་ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཐུ་ སི ཨཱ་མཱལ་པ་ ་པའི་ ཤིདྦ་མཁན པདད་ 
1 ཛུང་།།ཨྱོན་ སངས་རྒྱམ་ གཉིས ་པའ་ དགེ་བྱསནཆེ།ཆངཿ ངས་པ་དུང་ག ཐོཿཆུགས་ གན་ ྨ །འདིར་གཤེག་སེ།སུན་པ ངས་ད །དང་ བཛད ཤན་པ མའི་ ཝ།ེ གཏོརམདོ༔ དང་ི་ནང་ གསང རེ 








ཨ* 





༽  ོ་ །བའི་ཏེན། ཉཁྱོད་བཉོན་ འི་ཁམས ས་ལ་བབ ཤོགས ནུར ཆུར ོཏོང་བཅི་ར་ བྲི་མིཉིན་ལ་ ་ 
སཾ རོམ་འི་བིམས་  པདྨ་ཉི་ཟྭ་ཏ་མཆགངང་དཀར་ནད། འགྱིར་ཕག་རོལ་བའི་ཆུལ་གྱིས བཁྱུགས་སུ་གསལ། ཨཱ་དེ་བ ། གས དུང་ རར ་ མ་ཡ ས་ར ཧྲཱདྲཾ་ཧོཿ གཉིས) 
པུ སྱ དུ བརྒུ་གུར། ཞེས་རོལ་མོ། ། གཡབ་དྲ་། གསུར་ངུད། གཤུག་གླུ་དང་དང་བཅས འྱི་སྭོ་ནས 'སུན་དྲངས་ལ་བ མ་བདེ དེ་བྲ་བླ་ཀར་སྲས་པཱ་རྔཝ་ར་ ཝ་རསརྷཾནས་ཤབྟའི་བུཊ - {%@ 
ངས་པ་ཆན་བོའ་ ལྔགྲས་ བེད་ཟཱར་གི མ་གཏོརྦ་མཱའ ད་བམཧཱ་ཧདྲ་དངས་ ཏ་གདལ་བརྩ་བྲའ། :ར་ ཆྲིལ་ར་ཨི་ ད་བ་ལྟ།།བ་ཁ 
|བོ་དབྲ། ཨོམ ་ཧུན་ང་ས་པཱ པཱ་རི་ཝ་འ་མི་ ཡི ཅེ ཛོ ཆོས་རིག ༣ད་བ་ལྟ་ང་ ླ་བླས་གུའི་ཝ་ ༢ མློ་ཡྟ་ 


༧. 


[སྭ་དཱརཝར་ཨོཾ་ངོ་ ྫ་ཁ་ཁྲེ་ཅིགིནཔས་ཆབ། ཐཱ ས་ར ཡི་ཉནམཆོད། ནང་མཆད་དབ། ཧོཿ ° ཙམཆོག་གེད་གསུམ་ཕི་དའ ཚོབ་ ། 














བོཨཁོརོ་དང་བཅསོ་བྱོ་འུདྨ་རོམསྦོ་ཅིས་མཆོང་དྲནོ་ཆྱི་ཿ ཏརོ་སྱོརོོ་པོ་འདི་བཞོསྲོལཐོགོསྦཉོས་འྲོན་ལས ་བཅོལ། བཤགས་པ པོབ ོ་དཔལོ་བྤིོ་ལྲོ ཁོར་ས ༡ 
། ད་རབ ཅ་བ་གྲསམ།།ང་མན་ཅངས་པ་བཀའ བཀའ་གཉན་དྲུགས་བར་བཅས།།བདེ་ཆེན་དྭའི ཨན ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ།།སམས་ཉིད་ཤནས་རང་བཞིན་ ་འོད་གསལ་ཨཔ།གཟུང་འཛིནེནོས་རྟོག་ 








:×÷± ཆགས་མཐུས།།ཐག་མད་དུསནུས ཉེས་སྦྱོད་ བིན ་པ་ཀུན། །གནོང་ཞེང་ འགྱོད་ ཡའི་བསམ པས་བཤགའ ་བཅ་བྱབེ། ཨ་འ ཐའ་ཤང་ སམས་རི འིག་བཇིན་སྤཿ སམ་ པཟྣམས།ནས་ཀྱད་ཁྱད་བསད་བཅས་ 

མས་ཀྱུན་ལས་བདས།ར་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆིག་ ་ཉམས་དིང་ཆུག །བག་མད་གནས་སུ་གོལ་བམཐོལ་ཞིང་བཤགས།།སྣང་སྲེད་འཁར་འདས་ ཐམལ་ཆོས་སུ་ཞིན།།ད་ངོག་སད་པའི་འཛོང་བུ་ངམ་པོས་ 
| བཅི ས།། ་གསུང་བུ་གས་དང་ཡོན་ ཏན་འཕྲིན་ལས་ལས།།འགལ་ཞང་ གཡངས་བར་ཊུ རྣམསམཐྲོལ་ཞིདྲ་བཤགས། |།ལཟླ་ཇུསཿ ཏོ མཆད་དང་གཏོར་མཆད།།ཀུན་ སུད་མ་དག་འབགས་བཙོག་ཉེས་ བསྭ་སྣཱ། | 
ྦ ལས་ཁྲསི་ཏནའྱིང་ བྱ དཀོན་ཅེག་ལ་ སྱུང་ལ།མ་ དད་ལག་པར་ རྟ་རྟོག་པ་མཐོལ་ ད་བ་ཤགསྣ།མངོརནམ་རིག་དབང་ཕྱུར་བྷེ་གུམ་གྱིས ཁྱཾས། །ལཐཾ།་པར ར་བྱ་ཚིས་དང་བ འྱིཝ་ལཅི་མཆིས་ ་པ། །མ་འཆབའགོད་པའི | ་ 


རླ ་ 





རཾ 






སྲ་ངག་པོ་ཡས།།དམ་ཅནྱ་ཆ་མཚོའ་ཆོག ས་ལ་བཤགས་བཅ་བྱའི།ཆས་ཉིད་ངོ་བར་ བཤགས་ཤཱ་བཤགས་ཡུལ་སོགས།ཿ 





རྒུན་དུ་སྣི 


ཆེན་སྤོས་ །དཀར་གུ་ཨུལ་དུད་དྲིན་འབུལ། ཆིལཆེནམ་པམ་མཱདས་པའྡདི་ཆབ ན། ཞྭ་ལུ རུས་ཐེད་རུ་ དུཔཆེན་རྔ གཤང་སྨྲ།། ཀྲོམས ྭཝ་ོགསྤཧ་ཁོབཟོ་ཆོ།དམརཆེནརརོ་གངས གཏེར་གཏོརམ་འདི་ འདིས། ལྟཆེན | 


ཚངས་པ་ བཀའ་ཉཧད་བས། །[བ།།སྦུལ་ པ་ཡང་ སྦྲལ་ཆུ་འདྲིན་དྲགས་པར ཡཅས། ཐུགས་དམ ་ཉེར་སྒེངས་མི་མཐུན་ ཕོགས་ཀུན་སེལ། །།བརྙན་བགྲོའ་བདེ་སླའ ནཱ ལྷརལུ་དོ་ བསམ་དོན བས།ནང་བུའིཏོག ངོས་བ ་འགེ་ 
འཇའ་ཚོན་བ་།དར་བཤམ་རྟབ་ལྕུབརྨ་བ་དྲུད་སྟགྲ་དོམ། །ས བགྲོ་འོ་ དྲུལ ད་ཀྲི་བི་ལའི་མགོས།རབ་སསྣ་ནམ་པརྱ་པལ་བའྱི་པལ་མཆན་བཅུ་ ནརུ་ུྲིད་ སབ་རབ་མངོ་ས་ཏ་མཆག་བྱང།།ཇ་ཞོལ་རྨ་ནོ་ 


འབྲོང་གཡག་ཆཧྲྭ་ པ་བ བྱབ།། །ཆས་མཛས་འགྱིང་བའི་མི་ དཀར་ ་བརྡིད་ལན བྱག །ཡུག་ཅི་་ཿ་འའི ལྡནུ་བྱམས།།ལཱ་ཆེན་ཆངས་ང པ་ བཀའ་འ ;ི བསེ་གཱ་བ། ས་གྲྭ།་ལ་པ་ཡང་ སྤུལ་རུ་འདྲན་དྲཏ དྲགས་ བར་ཁས བུ་ས། 
དམ་ཏཉེར་ སྒོང !ལེར། ཐུན་ངཿ ་ཐོགས་ པ་ཀུན་སལ། །བསྙན་འ: འགྲོའ ༣་བདྲ་སཱལ༔། རྣལ་འབོར་བསམ་ དོན་སྒྲ་བས།།ཇྔ་བོང་དྲེའུརྨ ཛྲ་གང་སྲེང་ག གྭ་སུག་། སྱང་དྲ ཏྲེད གླང་ཆེན་དོམ་གེཟྲིགཊ ཊབྱ་དཀའ་བའོ། །མ།ཁའ 'ལིངདྡ་རྤ་ཀྲ སོག་ཆགས 
འདབ་ ལྡྦཔ།།གཅན་ གཟན་ཞོན་ཁལ་ རི ཆོགས་ཡོ་ ཡོད་ད་ཅག །ཞང་ཆེན་ བྱ་རོན་ ད་ཤལཅན། ན། །སྐམ་རཱནམིམགོའི་ ཇེ པུང བ། བགས་པའ་གས། ཟུ་ ཟུག་པའི་ རྫས་གསུམ་ ག་མཆོན་མཔར་རལ་ པོ མི།རྡ་ཕྱུགན། 





ཐུད བྱ ཞོངོ་བཅྲ་ཟིམཆོ་འཐོག་ཤད་འདིསོས་ོརནཚོངས་ ང ་བཀའ་ཉན་བསྱེ་སུ་བ།། བར་བཅས ཁུགས་དུམ་ཉེརྣ་མོོས་མི་མྱའུན་ཤོགས་ཊ ཡུ ༈ 
ཛཾ པའལོ།།བསྙན་འགོའི་ གོའི་བད་སྡེལ་རུལ་ ་འཐོར་བསམ་དགོ་སྒྲབས།།རིནཆེན་གྲེག་ཞུན་ར་བུའི་རྒྱན་བརྒྱ་ཕྲག །ཟེ' ལ་པོ ་ཡོད་དང་དཀར་ གེས ལྔ དུ་བ པད་རག་གསུར་དུཔ་ཅ བ།།མཐྲེན་ 

༣༢ བྲུར ་'རུཨནྡ་ རྙིལ།།ནོར་བུའི་ བང་མཛོང་ཇ་གོས་སྣེན། ཕྲུག་རསུ།།ལྕེྱང་ཐོག་རིས་མཆང་མེ་ དཔ་དད།།དོར པ་གླག་གང་ཆེན་སྟ ་སུབ། གཟིག་སང་གའི་པུག ས།།ད་ཀ༣ནག་ཟ་འོག་འཇེལ་བྲེར། དྭོ་ཀཱིས། ྒ 
ལྕཆེནེ་ཚོངས་པ་བཀའ་ཉན་ བསླུ་སུ་ ་བ། །སྦྲུལ་པ་ པྲ ཡང ཡུད་ཅུ་ལངའཛོནབིག །ས་པཱའ་བཅས།ཞུགས་ དམ་ཉེརྟ་དངས སྱ ོད །ཏུན་སེལ། །བསྟཿ 'འགྲོའི་བངེ་ཊ རུལ་འཧྲོར་བསམ་དེཿ དན་པ [བླ་གོས 
| གང་སྣོད་སགཱེ ་ཐེབ།་ འཛར་གསས་ ་དཔཱྦཱལ རུ་མཚོན་ཤེལ་གྲི་ཡུག།།བཙེན་ཞྭག་སྲ་མཁར་བེང་ ཆེན་ཤལ་དཀར་འཕྲེང།།དམ་པ ངདེ་ཡུར་ཐུན་སྡེལ་གི་ལླད་སཾགས།མདོན་ སྔོ༥་ཡོ་ཧཱྲ བྱུང་བྱར། 
_ | ཕྲག་འཕྲུལ་གྱི་འབག།།མནནག་ ལ་དག བའ དཔུང།ཨྱན་ཤརམངེསམ་སྔ བ།ས ས་པ་ཡུདམདཤག། བ་ཤོན་གཞསཿ་ གླུ་གདངས་ཡིད་འཕྲེག་པེས།ལ་ ཐིན་ཆངས་པ་བཀའ་ཉིན་བསྐེ་མུ་བ། 














ྦ །སྦུལ་པ་ ་མང་ ངྲ་སྤུལ་ུ་འཇྲིན་དྲོཔར་བཅས།།ཁུགས མ་ནས གསོམ བོ་བ །འབོར་བསམ དསབས།།སོག་ཡི ཡིག་གིས་ མཆོན ་སྲས། སྲུ་འབག་མྲདོས ླ 
ཉིནྡཾ་བྲ་ངྲོ་སྲོག་འཁརྦནམས། !།འཁྲུལ་མང་རབ་བཅས་ཤིནང ་གསང་བའེ་རྟན།།སྱུ་མཁར་རྒྱ་ཕུབ་ལྷགམཇས སྒྲུབ་པའི གཏར།།མྡོམས་སན་ཝན་གསངཤིས་མང ས་མཆོད་བཤསས།།བྲཀ་ཤིསྡ་ཛས་བྱརདྱ་ཧལ་སྲིད་ 
རྣམ་པ ་བདུན། པུདྨ་བུམ་བཟད་གོསར་ཉ་གཡས ཤཚོལ་ཅུལ།གཟོར་ལྔ། མཆེན་གྲངགས་མངེས་དང་པ་ པ། །ལྷ་ཆེན་ཆེངས་པ་བཀའ་ཉན་བས་སྲུ་བ། ། གུལ ་པ་ཡང་སྤུལ་རུབྲན་པུགས། ་པའ་བཅ་པ།ཁུགས 
དམ་ཉཾརྦ་སཱངས་༨་ ཐྲུན་ཕགས་ཀུན་སེལ། །བསྟན་འགྲོའི་སྣཾ་སྤལནྣ ལ་འཐོར་བསུམ་དོན །གས། །ཛམ་གིང་དས་འཕྲགས་བླ་གངྱ། ངལ་སྐེགས། བིད་བཞི་གླིང་པྲོན་ལྕུན་པཉོཟླྡ་བཅས། ཁམས་ 
སུམ་སྨྱ་དགུའི་ཕུན གས་དྲཔལ ༥ཡོན་ཀྱུན། །བསགས པིའ་འདེད་ཡོན་མཚངམད་པ་ད ། །ལྷ་བྱད་འཇིག་རྟན་དྲགས ་པའི་ཆུལ་བཟུདོ་ཡང། །གད་བུགས་ཡ་ཤེསཆན་པོར་ ་རོགཉིག་ཅིང། །རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་ 
ལས་ག ཡོག་དུར ་ཀི་ད་ཆེས་པའི། འེ། བླ་མད་ཁྲ ཁད་པར་ཅན ཡྱི་མཆོད་པ་ཡིས། །ལྷ་ཆེན་ཆངས་ ་པ་བཀའ་ཉན་བསྡེ་སུ་ བ། ། | །སྡུལ་པ་° ་ཡང་སྦུལ་རུ་འདྲན་དྲེགས་པར་བཅས། །བུགད དམ)ེརྟ་མདསམི་ཨཅུན་ཤོགས་ 


རཾ ཀྲན༼༼ 


གསར་བྱུ་བརྡར་བའེ་ཁལ་སྒེནསདང། །རྟུ་དྲཀདྲ་གཡག་ཧོད་ར་ ལུགྲ་བ་དྲའི།ཅེ་སྦང་སྟག་གཟིགས་དོམ་དྲེད་ལ་སོགས་པས།ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་ཡུམ་སྲས་བློན་པར་བར་ས།སྦྲུལ་པ་གང་སྦུལ་8་བའི་ཆོགས་རྣམ་། 7༠ 
ཙ།ཐུགས་དམ་བརྙང་ངོ་བཅྩན་བྲགོའ་བདྱེ་སིད་སུལ།ཚལ་འཐོར་བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབས།མན་བོཀི་སླེའུ་འབག་སེང་དང། [དར་འཕན་བབེ་ལ་ཝི་རུ་དར་གཡོ།།གདུགས་མངས་གསར་ཉ་བུམ་པ་པདྨ། 
| བཟང། །དུང་དཀར་དཔལ་བྱེའུ་དཁ་མཆན་འཁོར་ལ་ཡིས། །ལུ་ཆེནཆེངས་པ་ཡུམ་དྲསྣ་བོན་ངོར་བཅས། །སྲུལ་པ་ཡང་སླུལ་ཐ་བའི་ཚེ' གསུ་ནམསྱ་ཀི།ཐུགས་དམ་བསང་ངོ་བསྟན་འྲ་གའི་བདྱེ་སིད་སེལ །རྣལ་འཤོར་ | 
] བཅོལ་བའེ་ཕྲེན་ལས་མ་ལུས་སྒྲབས། །རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བཅུད་ཉེ་བའེ་འིན་ཆེན་བདུན།།བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱདྲ་གིང་བཞྲི་གླིང་པྲད་དང། །ཅྭིབླ་རི་རབ་ལྷ་མིའི་འདོད་འོན་སོགས། །ནམ་མཁའམཛདཀེ་ཐཱ་ཤེ་མཆོད་སྤེན་བྱིས' 
ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་ཡུམ་སྲསབློའ་པོར་བཅཊ །པ་ཡང་སྨྱའ།ེ་བའི་ཚོགསྨ་རམས་ཏི།།ཐུགས་ མ་བསྐང་ངོ་བསྟྱན་འགྲོའི་བད་སྩིད་སྔལ། རྣལ་འཕེར་བཅེོལ བའི་ཕཱན་ལས་མ་ལུས་སྒུབས། ཀྱེ། ཤར་ཧོ་གས་ { 
ནམ་མཁའི་དའིལ་ཨངསནས།ཤལ་མཁར་གཞེམ་དུ་ལམས་ས་ལམ།།ཤལམཁར་ལམ་པའིནང་ཤདན།།གར་ཕེགས་དཀར་པོའི་ཉོ་བཕང་གསའ།།དཀར་བོ་སྦན་གཅིག་མཆེབཅན།ཡསྟ་ཀི་མཆབྲ་བང་གིི་ཧྭསར 





དུཤལྦ་སིམི་བོ་ཆེ།།བདྲོའྣིདངུཿངཊ ་བ་དྲོ་རམཆེ་བཅན །།སུང་ལ་དངདཀརན་བཟའ་བ། སོལ།དྱང་ལྷ་ཡིདར་དམར་པེ་ ་; 


༢ རསྲུབས།།ནས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཨྨིནམའིམཆམས་སུ་གླཾབ།རྒྱ་གང་སྐད་དུ་ཤའ བྲ་ཀྲིསྐད་དུ་ངཔ་བ་དྲོ་རིམཆི་བཅུན།། དུབུ་ལྭ་བི 
བཆིབསྐ།བ་དཀར་བྱནྱི་ཀུད་ལྭ་འིང། ཁྱི་དཀར་སྣངནི་འོའ་དྷུ་བིད།ཡུག་གསུས་གསར་ཡི་རལ་བི་གླམས།།དྲམ 






་སམྱ 


པ།། ཤལ་གིམི་ལྭ་ཅུང་གི་ཐྭར་གཅུགཅན།།ཟླ་བཚུས་པའི་ཕྱན་གཅིག་པོ།། ༣ ར་ར 
ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བར།།དུག་བོའ་སྭཿ ]'ལམངྦའམངད་ལ།།བཅོལ་བའེ་འཛྲན་ལས། ར་དྭཱ་མྭ་ངྲས། ཨི ] ཤར་པོགསྤྱ་བལ་བ་ རིས 
༔།ཕྱུན་གཅིག་རྒྱལ་བོ་ཡི་ཤཾས་འབར།།ལྷ་ཡི་ཨུལནས་འདོན་བའིཆ།།ཉི་མའི་ཟེརལ་ ཆོང་སནས་འབོན།ོདྱ་ལི་ཐུ་གས་དམ་དུས་ལ་བབྱ།།ཁོདྷོལི་ཐུགས་དམ་དོནབ་སོངས།།དུ་པ་ཉོས་ 


མ། ཉམས་དྲག་བོའྲི་བོ།ཅ གཅོད།།གཡོན་པ་ཤལ་བྱི་འ་གིད་མཁར་བླསམས །དམ་ཉནསླ་ཀད་བའི་ད ཡུན་བཅག་པོ་ལ་འཁརམད་པོ།ལྕགས་ཁཡིཏ་ཉྟང་བས་བྣ།ར།རྐྱལ་པ་བས་སྩན་གཅ 
་པོ།། ཤལྷ་བི་མཁརནས་བཱཤཾགས་སུ་གསལ།།རུལ་བོ་སྲག་བདག་ཕོ་ཉའྱབད།བགོང་པོ་རུན་དགུ་ཁལ་བཁོལ། ཁྱལ 


.% པའ་ ༠ ` 8 བི | - ་ ཆེ ༢༣ 
ཚཇ བཅིདས།།རིགྲས་ལྱ་ར་སྟག་ཁྲ་བོ་བྷསམ།།རད་ལ་བ་དན་དཀར་བོ་བྲཕཔ།ཆིབས་སུ་རྭ་སིས་ཁར་བ །ནྭ་ཀུད་ལྭའ དན་པལྱུ་ཟླ་ཧག་གཡུས་གསར་ཛ་རལ་བ་ རཱ 
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ཆག་ ་མ་ལུས་བཤགས།། ཧོབ ལམམོ་ལོསོ་གྲསོ།རྨོོ རའ འོ དགིག་སེངོ་། 


༠ ༦༨ ཟི 


དའ་པའ་བ ཅབ ཀྐོན། རོ པ་ཨསར་འ་ག།ད ཀག་གཏོང། དོ་ནུབ ༈$ ཌེ 
ྦ ཅུ ཏེན་འྱ་ཡུལ། [དམཆཾགཿ་ ཉན་པོ་བསུང་པའི་ཤིའ། བྱ།དྷ་ཆི་སྲན་ངི་  དན་ པ་ཏ 'གུ་བཟླང་བ ད 






།ཤལྭ་ཟབསཚགྲད་ སུ་ཀྱི་ ་ ཡ་དོན། བསྐང།།དྲུག་ལྔ་གན་ས་། རྨས་པའི་ཟྲིར།།སུ་དད་ གིསྣ་བགྲས་དམ༔ མངིད་པ། བྱིབ ྒ རམ་བ 
ུཐ ངོ །སུན་གྱི་དབ་ང་ ཆོམ་བའི་ ཧིཿ ་གཟིགྲས་རྒྱན་གྱིས་གྲུགས་དཱམ་བསྐད། 
ཡད་པཤ ༥ པའི་ ཙྲས། ས་བ ཡི །གསུཊ སདམ་ བས་ག ས་འ འྲི་བིའ།༔ རྒྱུན ་ ཤཱ ས་དམ མ་བ།ྱ་ཁད་ དྭག་  ་ ོའི་ཐུགས་ ཡུ 














`; ༄༅། ི་བོ་འོོ་བུད་ཤོགས་རལ་བརུ་བཅུ། རུནོཊཐུབ་བ ན་བསྲང་སླ་ད་ཆེངས་བའི་རཱལ་ །ས་པའི་གཙོ་བྷོ་ཁད་ལ་བྱསདྭོ།གྱི་འཇིཆས་མངས་ར་ ༠ 
པའ མཆོག་བད་དཀར་།ངས། བ་བར དེ ི་ོ ལརཱམདོནཿ མཐོ་ཞིང།རིན་ཆེན་ཙོ བཡྲན་གནོག་ ཟའ དྭབུ་མའྲརས་གཡུས་ འྱིལ་བུང་གིས་སྦུས་ པཾ །ཁློད་ལ་ གཏི།བབམ་བང་བར་བིང་ད། དྲག་ ་དཔུང་པྱ' | 

ལཱ ར་ང་འབྲབ། བསག་ཀན་བཆདུ་བདགུགས་པས་གོད་པའ་བུལ །རའམངེོས་དྭ་ དཀར་གོན་བོདྱེ་ལེ་ས་ །ཡད་འཕྲོག་ དྲགྭ་ལ་ཆན་པྱོ་བོད་ལ་བྱསད། །སྐབ་སའགར་ལེ་འེ༔ ཅིན་ཧའའི་མཚ འཛྲིན་ཙཔོ 1 ད 
_གྲའ༽་བའི་ཞལ་གྲངང་ནོད་འའ ་གྱོརྒནས་སྟང་ཁརས་ཁུནཏཱརའ དམ་ལུས་གྱིགམ་ བའི་ཐིག གྭ་ཁོང་ལ་བྷསདྡཾ།རེས་ འགའ་ཏོ་དམར་།ེངནཱ་བཅོན་ཆས་སྔས།།དབང་པ་མདྒ་ད 
¡ །འཇཛཾན་དྲག་ལ་ཨམ་ཆིགས་བསམ་སྣ།ད་དརད་དམུག་བོ་ ཀ།་ཁག་འ༨ལར་ ༈དོབྱརའི་ལྫུན་བཾང་ཁྲག་གིས་སྦགས་བ །བཞིན།།རབ་དམར་གསལ་འཚརཆཔས ྦ 
|. : ྲ་གཙུམྲ རྔམ་ དད་ག པ ོ་གི་གཤིད།ཁས་མཁན་པ ས་་སུ་ཅན་བྱོད་ལ་ བྟསཔའ་ཙལ་ སྟ མཆ པེ ྩགབ་ལ་བ་།ལས་བཞིའི་མཐད་ཝུན་འཇིག་ཉན་ཁུནཿྱ་ཧག། ྒ 













| དྱ རི 
བོནམོ ཐོད དྲ་གང་གིས། སུ བ་བཀའ་གྱདུ ། ི་ལོུ་ྱོད།དབང་བ ཁུ 












ཐད་སྦུལ་ ད་ ཧྲ །འཁར་ཚོགས་དམཆན་ངཱ་མཚའལ 








་་ 


ཡུན་ང རྣ་བུགས་བའི་མངས་སྩུག་ཡད བ་བ ན་པ ས་མཛད 
བོའིམཆོན་ཐོགས་ནས། །སྲེག་བེད་ག་བཅན་རྒོད་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་བྱིས། 


72 


རར ་། ༈ 


ངཱ ྲ ༩ མངའ་གསོལ ་གྲེདུས་ བསྟོང་ལྷ་ཾ ཡྲ ཡི་དགེ་བྱནྭ་ཧོད།།དུ་ དག ཀ་བཀེགས་ 





ྲ དྭ་སོལ་ལ་ བཅུདཚི་འི་བུམ་པ་པིཟད།གཅུང་བའོ་ཡིད་ཡིས་ཐུགས་ 






རར ༄། ་་ །དམྱ་རུད་བྲསལན། ལྟངཏཏོག་བསན་བ་ྩ་རྩོསེམཚོ་ ལྟར་རྒྱས། ྲྲོནབདཞིསདཔའི་དཔལཿ ལ་སར སྭ་མོ་ཧལ་པོཐོ་མངའ་ཐང་ཆབ ཐིདོསོལ། བདག་སོགས འཁོར 81 
པ ཤ བཅུས་བསམ་ དོན་ལུན་གྲུབ་མཛོད། མདོནན་ཕན་བདེའྲི་ར་ལག་ཐུབ་པའི་བ བསྟྱན། ཧཱ ཁད་པརམཉམམད་ བཅོང་ཁ་པའི། ཆོས །སཾངྷ་ནྷི་ཟུའི་འོད་རྱིས ་འཇིག་ཏྟེན་ཀྱུན། །ཕན་ བདའེ སྣང་བས་ཁྱ8བ° 
༦ པཱུན་ ལཿས་མཛོད།་ ད། ཧཱི །གྷྲེཿ དཱ་བྱཨཆོས། བདུད་འདུལ ་ཡནང ཐུགས་དམ་ཅན༔ འགྲོ་བ འི དན་ལོདད་པགས་ཇེ ཉི་མ ཉམ ངཿ དམ་2མས་ ་བདུག་པོའ་ དགྲ ་བགགས། ཨུན སྒལ་ ་བའྱི༔ ཐུགས ས་རྔཾསྙམསུ་མཛུད་ 
༈ “ཾ། ཁྱད་ལ་བདག །བསྙཱད་དེ་ ཊཱ ཅཱའགརམེད་དངངོས་ནུ ནས་འབར་བའེ་ ལ་བཞེངས་པྱཿ མུད་ཆོསྭ་ཀྱི་ ཅི་དོན་ཏོགིས་སྒྲབ་མཆོག ཁུངས ཤི་ཆུད་གད་ལུགས་ཉེས་སྟུངས་འ འཛིན་པཅཐོགས་མང་འཇི་ ངགས་ངདྲ། ཤོད་ལ་ ྦ 
བདག་བ ཧོད་དཿ ༔ཆྲཾས་ཧཱི་དྭིང་ས་། ལསྦརེ་གཅིག་ དགོང མངོད་པརགྱ་ཡཔས ཛི བདུདྲ་རིས དུས་གསྒུམ་སངས་ སྭ་ཀས་མཚོདྡོཿ གཡོན་བའ་ལྕགས་ཀྱས་ུུ་ང་ ཙའེ་སྙིང་ར ་འདྲན༔[འྲེ [རྒྱལ་ ཟད་གླིས་བིདལ། ` 
[བདག བཿ སྐད་དོ ཆབའེ་ ེ་ངྱ་ཧཱལ ་བག་པོས ་བམས་ གསུམ སྒོ ༔དགྲ་ བགགས་ཨ་ལྕུས་ཞལ་ཅུགསོལ མངདྱ་ཏིང༔ ཉོན་ཡིངས་༢ ལག ག་པར་ལྟ བྱཝ་དནས་གེ་ཅོད༔ ཅཾ་བདུད་འཇདུལ་ ལ་མྱུ་རན་ ཉོད་ལ་ བདའ ; 








འོ 
[བརཾདོདོ ཏོ སུ་གསུང་ ཐུག སནིཆོས ་ཉྱི་དཧིངས་ དངུམཱཉམ འྭཐན་ལས་མཐར་ཐིན་ ཁྱངཆེནླ་ཀུ་འབུག་ འཇཡྲངབྭ་བྱསལནོ་དྲག་བགོགས་ དབ བདྱད་སྡད༔ རྱ ཕྱོག ཝཱའ སྐུ་ལ་བ བདག ་བསྟོད་དོ༔ང ངང་ཉིདཆོ 


ནྭ་ལ་ལ་བདས་ བསད་དྷེ༔ བཀའ་ཡ་ ཡི་ལས་མ ནཛུདཔའི་ 

ལཱུཿ་དབིངས ལསྐ་མ་གྲལོས་ཁངྷ༔ བྱ་སན་པ་ཧྲུང ཤྭར་དག་པའྱ་རཱུལ་སྟན པྱལ ཡ་ཝེའྭ་ཐུགས་དརྦ་རྒུད་བྱསལེ་མཐ་གསང་བའ ཡུམ 

; རྒྱལ་པོ པའ འི་འཕྲིན་ ལསཿ བསན་པས ་པའཿ སིི སྒུབ་, པའྲི གྐན་པོ རྨམ *ངི་སྩཱ་ ༠ལ་ །བདབ། པི་ སངད། རྒྱས ཟིལ པ ་བཤེ། ་པཱའི དྲག པ་ལྔ་ཆོའྲཔལ 
ལཿ 


| དབབཅིང་ཕུང་དུ་གཞུག་པའྲི་པྲི་ ཛཾ སངེ་གསུམ་ སྔལ་པའ་དྲམབ། ཤས་ འགངས་མཇདུ་ པཿ འའརྡ་མིརུ་ཤདནྡ་ན་མས་ ལ་བདང་། བསྟོད་དོ༔ །ག།དོད་ནས ་རབཿཞྲི་ཤུཾཧ ཁབ་ཆོས་སྒུ། སུའི་གཤའེ། །ནཱུ་ལོང་ 
མ་འགགས་འད་གསུལ: རིལ པའེ འྱེ་ཚལ།ཨ་ [མ༡མ་ཉོད་བརྗོད་བླལ ཡ་དོན་ ཨི་ཆངས་པཆ།། ད་བ། སུ མགུན་འདུས ཟྲ་མརམངཊ་བ ་གསོལ་འ།།ཀྱུན་ང བཟང་གཅིབ། ལཿ ངོ་བཅ་བངྡེརུ་པྱ་ཀང། དཱ (རིལ 
གར་འགོག་མདརུ་ ཆུ་ཟབྲི་རུལ། 6 དི་ཀྲེའ་བ་ འཁྱམས་ བྲ་གད་ཡས་ དཅིལ་ 'ལྭའོར་ལ། ། །དབང་བཅར་ཡ་ད ཡ་དམ གྭ བརམངཔའ གསོལ ཤོ སྐྱེན ་ཤཱལ་ ཡོན་ ཏོནཨ་ལུས་ཡ ་མེདད།་ཤཊ སྱསུ་ཛོག་ས། རབ་འ མས་རྐྱལ། 












ལྒ ༣༣ ོོ་ ཡུལ་ཆེ། འིར ཅི་བཏག་ཉིད་ཆོན། ཁོ་བྲོ་ཤོག གནརིནཆེ་ནམྲ་དདུ་སཔའ་བ 
༧ བབཞ་སྤོས ་བུལ་ཀློང། ཊི 'ཐག་ལར་རབ་ ོི་ག་ ཆན་པོར་མཔའ་གསོའ།ལོ། །ཐེ །ཇེ་ལཱ་ཇི་ས 
༧ རྒྱུན་མབྦའཾ་བེར་བྫེ་འཕགས་ལཱོགས་མཱ་ལུས་པའེ། །མཆོགྱ་ཐུར་དག་ །འདུན་འདུས་པརམཔའ་གསལ་ལོ། ད་པལ་འཕུངས།ཚ ལི ཱ 
4 འཛད་མེདནོར་བིསྭ་ཕུག་པའི་གཏེརྱ་བི་བོདག། །གནོད་སྤིན་ ན=་ མངཔ་གསེལ་ལ། །ཆངས་སྤདྲ་ྱས 

ཐོངཏན། །འཆེ་མད་པྲད་པོའི་བླམ་རྣཔདའ་གསོལ་ལ། །ླདངྲ་སེད་འདན་པའི འི་དསོངརརོ་རའི་ཐོག། | །ན་བསྙོན་བགའིའ 


¡ རྒྱལ་བོརམཔའ་གསེལ་ལོ། །ངེདོངམིཆཆོས་རྱལ་སྒུ་ལྕ་ཆེ །བསོདནནས་དྲང་སྲི་ཡཐོ་ བ་ཡརགཀྱི།ི 'ལྷ་འེྭ ལཿ 














ཏི འི་གཉོནདང་སྟོ་རིའི། མོ་བ བི ོ་བོགོཁྱོལ་ །ལྕག་བརྕ ིབའིདྲི་བིས་དཔོནཆ། བོ མོོ་བ་སྲང་སོ་ ཟློ ོ་བོརོ་རོར་ ་གཞལ་ལིི ལ་ལས བརྒལ།།ཕྲིན། 84 
ྫ ལ་སྣ་ནམ་ ་བཞིའི་ ཞུ བུ་བཾའི་དོངཤལ ་འརཾམ། །རྔཾདམདྦཐུགས་ཛྫ ཇའ་ འྱི་ཆུ་མཆོརརབ་སྤྱོད་པེ། ! །གདད་ཏནླ་ཀཱ་ཡྱི་ཧེལ་བཱུ་སངའ ་གསོལ་ལོ། །སུཿལའི་རྣམ་འགྱུར་སྲོག་བདག་འ་ རྗར །ཅོས་འཁྲོ་སུངས་ གནད་བ ་བསེའི་ཁྲབ་ཅན། རྨ་ 

ྦ ཚྲོགས་ སྣུ་འཕྲུལ་དྲ་བའ་ ཁི་གཟྡ་མཁན་ཅན། །དྲུགས་པའི་ཡང་རྔ་རྲེན་པོ་ ་བོཿཨབའ་གསོལ་ལོ། །སླང་སྙིད་དབ་ སམ ༨ཤུལ་ཅན། [དའ་ཅན་ཕྱསན ཅོང་སུ་བརྒྱད་ལས་གྲས་པ། །མོདཾརྲན་ཡིད་ ནུ 

ྦ ཡའི འི། ཟླ་ཡོད་པུབས་ཀི་ ཨྱགཅོ་བོར་མཐ་གསལ་ལོ། [ཟླ་བུའ་ འི་འོད་དཀརང་འབྱུམ་ཕྲག སྣང་བའ བའོ་ཆོགས། |གང་ཞིལ་མཐོང་བི་མོངལ་ཆགཆྫོབ་པོ ་པོར། ང་ གུ་བའྲ་ཁུལ་བཟང་ གེས། ཤ་གས་མ་སུ།་ ་པ་ 
འཕྲོག་པརམངའ་གོསལ་ལ། །ྱས་རི་སྦ་རལ་འདུབ་འའ འི་སྤན་གུཉིས་ཀྲི། །མཐའ་ཡས་ཤས་ ད མུ་མེན ཀའི་མདོག། །ནམ་བར་བསྟན་པའི་སྣ སྙན་ཁྱོས 


¡ཨཔ ་གསོལ་ལོ། རགནག་སྩུམ་སྒ་ ཡ་ཐར་རཱགས་མང ས་བོའ་སྟེང། །རྣམ་བཀྲ་སྩེ་བ་ལཱ་པའེ ྭ ཏེ ཀཿ ) །དཔན་པ་འོལ་བེ་མཛོས་པས་མཔ་གསོལ་ ཀོ །མཉན་ལྕུ་ 
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གྲུ 










ཐྲི ཤིདཾ་ཐོཁ་ཅྲི་ཕྲག་གསས་པས། ཉྩོ་ངོར་ཟངས་ ཀྲི་མཁའ་ལ་ ཅམ་ྱེ ཁྱས། ཛོ བྭཤག་པོའྲིཕས་ གཏོགསམ་ ་ ་པ། མཐྲཿ་ཐེདམཚོན་འབོར་བསོམ ་གསོལ།[།། 85 པཿ 
ཧཱཾཐི་ཡིདའགུལ་གངྒ་ཞིག་བབ་ཙ ཅར 'ཤྩིས། །བརྟན་གཡའི་དངོས་ཅུན ་ྲ ཏེནཔ་ལབ་བྲུ | །འཕྲཾག །བདཉིམས་མཚན ་པའི་འདྲ་ཟྱ་ལི། །འཕྲུལ་ཞགས ་གཡོན་པའི་ཕགྱཏ་མཔ་གསོལ ་ལ་" | །མཁ་དུའཾ། 
2 ཟོས་ནར་ཐན་བདོའི་ཡིད་བཞེནནོ། [ཁྲང་པརམ་ཤདྲ་མགྲིན་པའི་ལམ་དདུདད། །ཧུ མཁས་གུཉར་པའ ན་པོ་ཡིས། །ལྕ་ཁྱོད་མཆན་ཁུངམངེས་པར་མངའ་གསོལ་ལ། །མཆན་དཔེའི་མཱཛཇེས་པས་འགྲོ༧ 
¦ ནུམསྭརྦྱཾས ་འགྱུར་ཞེས། །ཟལ སྭ་ཏྲཱི་སླབ་ ་ན་དབང་གཞུའ་མདངས་ལྡན་པའེ། །ལྟ་རྫ ས་འ ཇོལ་ཿ བར་ཤ་དྲརྭ་ལུབ་ ལུབ་སྐགས བ།གང་ ུགའགེས་འདྲནབཟསསཔ་བཞོལ་ལ། པ་བ ལ། །གྱུང་ཤག་རིནི་ཐང་བུལ་ བའི 
; ན་ལཱི་ཕྭས། །བཀོད་མཛེས་ ་༥ན་ཆན་ད སྤབ་ཞུ་དོ་དལ་དང། ར་ཚ ་གྭྲུ་བ་སམ་དྲོ ཞམ རོར ཆརུམནྦཾི་མཔསགསལ་ཡ། །རོན་ཆེན་སྒ་སྲབ་གོང ་་ཁ་ 
ྦ བསྲུས་ འྲའི་སུསག་གཡོ། །རྟལྗང་རྨུང་ག གཁི་ས་པ་ཆུང་ཤིད་པ ཟི །མད་ དཿ ས་འག་ཆབེས་ཤིས་མ་ཡ་གསོལ་ལ། [རྨད་ཐུང་བད་ན ར་་ རིགས སྲ་བ 







རར་རོ 


ཉ༦#9༠༡༦ ༢ 


ནཾ 
གསསསཿས༠༤༩༦༠༤༧༤ 





ཌཱ ྒ 
ཐབས མཁས་ པེ ོལ་ཕྱིན། རྣ་བཞིའི་ལས་ལ་ཐོགསའད ཅིལྟིའིབ་ གོ སོ་མོདོ་མཆོད་པོོ་ཅིམ འ་གསོའ་ ཡོ ཅོག་པོའི་མཁའ་པོ་སཞོར་འཇིན་ལབས་པའི་ གཞིར། ིང་འཛིན་སོར་ 
ཆོའི ལྭ་བིས་ ལགས་པ བསྒྲུན་པཾའེ། །།བ་ཕག་ ་ལཱ་ཆཱནཱ་འཇའ་དྲ 'གྲུར་འདྲེགས་ ་ཀཏ། རཿ ན་གྲའལ་མད་ཁང་པས མཡ་གསལ་ལ། ་འྭ། །སཱན་འཇེབས་སྲ ་འགགས་བཅུ་ཕྲག་ ན་ཤིན་གངས། ]ཆ་ཤས་ ཡངས རཿ རྫོགས་ { 
 རྡོ་རྔའི འྱི་གུ་དབུངས་ཀྱིམ། ]བང་དོདུ་ར ་འཐིད་མ་གིག་ནྤི པ་པྲ་སྨག། །རྨེག་མདའཛྲོམས་3ྱད་གསུང་གི གསམངའ་་ གསོལ་འ། །འཆགུསྨ་རུ བཱ བ། རྒྱྷ་དབུངསས སུ་དག་། །འཁྲོར་འདུས་དདཆན ཕག 'ྱའ འི་ངོ་བརྡ་རུབ། ། 
ཟབ་ཞིའི་ དྲབེ་པ།་ལཱས་གཡོ་མད་དགོངས་པོ་ཅན། ཆོས་དྲངིས་ཨཾ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་མའ་གསོལ་ལ། །དག་པ་གསུམ ་ལུན་རྨོའི་ཨཆ ངད་ནམས། ཆིས། མཆུད་དང་མཆཱོད་བྱ་ མཆོད་ ད་བལ་བའི་པདྲ། །ཀུན་བཟླད་ ། 
| ཟླམ མདའ ་པའི་ དིན་ཡུང་གཉིས། །དགྱེས་དགུའི་ ཐུགས་དམ་བྣསང་བསུམ་ ་གསལ་ལ། །དོན་དམྨ་རན ་དག་སྲ་ཤས མན་དུ་གུར། །གྲཟུང་འ ཀྱི་འཆིང་བྲོརང་ས་ །བྲཟུང་དན་མི།ཡདྲ་རྔོང་འི་ 
{ ཀླདཆེན་པའྲ། | །རཾབ ུ་དམཔའི་བྲས་མརམཔའ་ གསལ་ལོ 


ྣམ་མང་རིངམོའི་དུས་ནས་མགོན་མཛད་པའེ། །ལུག་ པི་ལཱ་ཁོད་བུང་གེལ་མཐ བད། །ཕལ་ བསའྲི་གིང་དང་དགེ་བའི ཝི་བཤེས་གཉན་དུ། ! སྒར | 


< །ཡད་ “རྩི་གཅིག། རྐེདྲ་ཀྱིད། མཔའ་ ༢་གསོལ་ལ། ཧ་ར དཔལ་ གསང་ཆེན ་མཆོག་དབང ། ་ །མཱཚོ་ལྭསྨསས ་པའི་རྡེ་རྗ་ནད། ་བཟུང་སྭ། །གཿ་བྱི་དབུང་ཕྱུག་འིག་འཛྲིནཿེའྭི་བ བཅཀྱི། [མི་ཤིགས 87 
ཤཿ ཇོ ཇི་དཱམ 'ལཱན་དགྲ་ལྕའི་ག འི་གཙོ། །མངའ་གུ་ སྭ ལ་ག ཟྲེངས ་ྟསདྲོ་བུགས་ ཀི་སྦེ་བ་བཅྙུད།། །དཀངྦདཱ་དགེས་སྒཾཿ སྒེངས་ད དམ་ཆིག་སྒྲོག བདན། །ལྷ་ཡི་ལྕ་ཞལ་དྲཊ དུབུ་འཕང་མྤཐོ་བ་དང། །དགའ་བ འཛུམས ན་བདྲག་ 
རེ སས་དྲགས་དྲྭ་ དབྱང་མངོད། ། །དཞྭད་པཔྲི་དོ། རྔི་འཕྲེན་ལས ་དབང་པོའི་ ཡཱ །ཐག་མརྡོག་འདུས་གྲ་ ་ཀྲ་བེས་གསང་ནྭ་ཀོལླ་ཀིཔ།འབར་ནྲོར་ལཱས་འབྲལ་ ཡོན་སྦེང་བཅས་ པ་ཀྲུན། །གཉྭཉཱ་དུ་ལང་་ ་ལ་ རྦ ངས་མད་ 
བྲསང་ཞང་སྦོངས། །མི་འདོད་ཡིདྲའྲི་ཟུག་ཇཱ་སྣ་ཚོགས་པ། ༈པཱཾ་ནེང་ ངས་མེད་དམ་སྲེའི་རཱ་འྲ་ུལྭ་ནམས། །གཞུན་དུ་བྱསར་ལྭ་ཡིདྲཀིརི་བ་ཀུན། །གོའ་ཆགསུ་མད་པ དང་གས་འདུ་བམངོད། ད། །ལྲུ 
བསསྐྱ་ཨ་གསར་པས་འབྲ་བ རས་པའ། | །ཆེཡ། (ཞལ་ཉིན་མོདོད་པ པའཾ་དཀྱིལ། ་འཁྲེར་གྱིས། །ནྣཱལ ་འདྲེ་ཆུ་སྲེམ་གྲ་ ཞའོནུའཾ་དགའ་ཆལ་དག། ། །འྭས་པུའི ་བ་དུ་ ནན་འྱེ་ཆྭས་ །་པེན་མཛཾད། ཛཾ 


ཆོས་ཀྱི་དེདངེས་ལས་དྲགས པའི་སྒན་བསྟན་པ། [བསྟན་བསྲང་་ ་བོཁའ་བཅས་མ་གཡལ་ བདག་ལ་ དགོཔ། །ཧྭཾནཆཾ་ལྷ་ བྱ་མའེ་མེདུན་སྣ་མྱ་ཧལ་བོ། །ཁང་བཟངམཛེས་ཁུྱིའདོཉིད་འབོལ་པོར པོ་ཅས། 








དཔུལ་ཅེན་གསད་བ ་བདག་མྲབུ་ཨེས་དམ་ ལ་བ་གས། ་མཆོག་གྲུང་གིས་ཐུབ་བསྟན་བསུངམའ་དསྐ ང་ སྡིརིར་་ས་ །ི་ཀྱུགརཆོས འོརོ་ཁྲ་འབྲུག་བ གཅུག་ ལག་ཁང ! །ཧི་ནང་ 6 
གཉེར་གཏད་དམ་ཆིགྣ་རས་སུ་ ་བླསལ། །ད་འོག་པླད་འྱབང་གནས་རྔའབངས་ཀྱིམ། རཟྤ་འར་འཁང་ ཡི་དཱཏིལ་ལབོར་ཞལ་་ནས། །དབངུ་བ རོརྔའའི་མི་གུཿ གྷཱ བཱཀེང། ། །འོད་འབངས་ 'བདྨཾ་སྲུང་་ བཅུན 
 པའི་བྲསད་མྦཾ་ཧཱ། །རབ་བྲསེས་དྫར་འི་གསའཿ་དམ་དྲན་མཛོདལ། །རྒྱལ་ བསྟན་སྦི་ཿ དང་འཇམ་མུ་ ་གཉིས་པའི་བསུན། །སཔས་པའི་གཞི་འདྲི་འ ཁོལ་ཤཡདརའིཏ་སལ། །བསེའ། ་འུན་སུངས་ རིདི་འབྲོབ། 
! རྩིད་མུ་གཾན ཞད། །སད་སེཿ་ཐན་པ མེ ཤིསཾ་མཆནམ ་ཡགས། །ཉེས་བརྐྱེ། ༡ རྱེའི་དབལ་ཆ ཆོམས་ ་ཕུན་ བདེའི་སྣང་ ང་བྱ་ཆས། །དྲའ་ལན་ཕ ཕོ་བྲཿཆབ་ ད་ས འཕྲེལ ལ་མཛོཔལ༢༢༣་ཕ༥འ་གན ནོན་གྱིས ་མཚོན་ པའ | 
3:23 བ་དམ ཊག ཉི་གཟུག་ལག་འདི། །རྫཾགས ཡཱན་མ་ ་གསྲངད་སིད་བྲསང་ཞིང་བྩོངས། །ཅིག་འཛིན་པླད་གཞད་པའི་རྡོ་ར་ལེས། འབས་ཀུན་ཏུ་བཿན་ 
¡ ་པེ བལྟ་མཛིག་ཁྱ་ པའེ། །འདིད པིའ་ཁལ་ བསུས་ བསྟན་པའི མཆོག་ད་གོངས། །དེང་ནསྲ་བངོཆན་་སྤལ་ བཟངའྲགཀི་བར། ཁལ་མད་གྲུ་སྱབེ་ལ ་ལས་བཤེའི། 















རྤ ལས་ ༈འདཱིནེ་ལས་སྨྲ་བསུ། བབདརོོའཤོ་བྲི་བོ་འས་ བློས རོརའི་བཀའ་ཐོ་གསལ་བོད་ བཿ མཛོད། །ཁད་ཏིདྲ་མཆོད་ དུ དིཅོན་མ་ཞུན། ་བའི། །རུད་ནུན་ངབ་བསློད་གད ༠ 
ཚ།མཱཐའི་ཉིནྲ་བ་ སུག །འཕཔཱལ་ཡྱུད་བོད བདའི་བདྲ་དཀར་གཞདྲ་ས་དོད་ལ། །དོན་གཉིསེ་ས ཐཾ བ་བྲཿ་མངོད། །མདྦོ་ན་ཡན་ བ་པ་བ དོ ། །བདག་ཅགྲ་ནྨཾ།་ཀྱ་འེདནེ་ལས་རྣམ་པ་ 

དཱུ བགི །བསྐོམཿ བ་ཇི་བཞིན་ལུན་ ྱིས་རབ འགྲུབ་པའ། །བཀྲ་ཤསེ་དགའ་ཉན་དགས་ བཅུ་ས་བམཔོ་ ངད།ཊ ཅཱ་ཟབྭ་འིོས་བྲིར། མ་ བདུག བས་ཆ པའ་སུང་བཞང་པ། །གཞན་བྲསཔཅངམ་པ། 
༼ཏུཧ་ཐོད་ཅན། །བན་དང་ཅཅས་པའི་དྲུས་ལ་བཟས། །བཟའ་བགཆེན་གཏོ་མིའོ་ཆོགས་། ༈། །བགྲ་རང་བདུདརོ་གལྦ་བི་ལེམསོ། ། །སྤན་གཟིགས་མབུན་རསོ་དཀར་ཡྲིསེ། །་གེས་པཿམངོད་ལ་འདིན་ལས་། 
སྨྲབ །གསུད་ཚནཛ། རུད  །སྭན་སཱན་ཁསླ་བླང་དམ་བཅས་པའི །ཡལ་གས་བཆིགེ ་གཉན་པ་བཞིན། ༈རྱོར་ལས་ལ་མཐུ་དབུང་ བསྱདུ། དཀའ་བའྲི་བུ་བ་དངྱ་དྲུ་བཕས། །ལུས །ལུས་སག་འཕྲད། 


ཐལ་བ ༣། །ཅེ་གཅིག་ག རི །མ་གཡེལ་མ་གཞལ་ལུས་ལ་འབསོ། །ལཆེནྲ་དྱར་བྲོས་བིའོཆ། །ཞལ་གདས་ བོ་གཉཾརམ་ཆབ་ གཅིགས། རདམརཟླུམ སྨན གློག་ལྟན[ 


















༢༧༡༣༥༣༣༣༣༣༡༣༣༠ 


གོ་འ 











ཕུལ་འཁེབྱ་རམ་འི་ ས། །ཟདིས་པའྱི་རུལྱ་བྲིསྨྱ་དགེ་བྲཟད 
ཡིན་ལ་དབང་དང་ལུནུ། །༣བ་འཇེག་སྣ་རོ་རའི ་དམ་ཅན་ རྣམས། 


གཅད་འདུལ་ བཅྨ་མ། ནིི་ཀད་ན། ན་བས གདས ་ངམ་ཡང་དྲར། །འདྲི༽་འཤིངེ་ བཅུན་པའི། གི 
སཱདྦ་དག་ པའི་མཐུ་དབང་བ། ད། ¡དྲག སྡང ་སེམས་ ཞཔ་ ཡས། །།༩ ང་བདུའི ་གཡུམ་ དྩོར་དནས་ཆོམས། ༈བདད་བསླད་ དབ་མོངསའ སཡ་ ་བར་བྱཡིས། གཚོ 


འདྲན་དགས ་ཕ༣ཆགས། |།ནདན་ 








་པའི་པོ་ཉ སྐང་ལྟའཤ ཁྲུག། །གཡས གཡོན་མ དུནྱ་གིའ་ཏྭཾ་ན་ཞིང། ཇེས ུམ་དགྲ་མ་ པོངྩོསོག 
།བྱུན་པུར་ཝལ་པྲ་དྭགྱཏ་གསིག། །དག་སྔགས་སུ་ ་སཱརུགླ་གཱ གྲ་ལན།དུག་ན། ོནུད་དང་ཛག་སརའ 


-ཤུའ་དངུ། །སགསནག་བུད་ནད་མཁྱོར་མ། ཧིོནོབོག་པོསོགོས། རརྔམ་དཇིདེ་གྲ 
་ས་འབེབས། །སྤཱ་ཨཱ་ཐི་ལ ་འབག་སེད་དད། །གཅམཁན་ས་ བྱརྐྱདདབུང་ དེ །གྲུང 





ཆེ ྦ 


ཐོགས་པཱ་ཨ ད སྒུས་མུད་ 


དུཧིཅོན་དྲག་དང་བགགསྒ་ནམསྤ་བི། །ཆྷ་སག་དབད་ཐངའའ པུང་བྲམས། །དྲགརའུ་ལཱ་མཐུ་ ཐས 
ཞིག་བ་དང ་ལ་འཆུ་བ་ལི། །གྲབོགས་ཅན་དུས་སི་འབང་བོ་ཀུན། །ཆད། 


གམྡི་མཅོལས་པ་བྲམལ ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བཤིག་བདང་ །རྣལ་འ ཧས 
ཞྲི་འེལ་ཡང་བོར། མཐུ་ཧྱཾབེས་ལྷུན་མད་དོན་པ་ཆུང། ༈ ད གོཨ་གིག་ཡུབ་གཅིས་ཆབྲས པའྱི་ཧལྔ། །བདཅིགྲ་ད་ 





















;: ༄༅། །དང་དབང་ཐང་འོགས། །ཡུལ་མཁར་འྭུང ་ དྷུ་བོ། །ཕ པཁསསྦིམཆརབྲགགམཔས་ དས  ས་ཡདར་ལ་བམ་ བླུསཿ་བ་མངོད། །ཆོས །འཁེ༣་མཐའ་དབུས བསང་ཞིངོལཊ། ༠ 
བྲྭ བཞའ་དམག་དཔུང་སྐུན ་བཟློཾབ། ཅད །གངས་ལྔཇ ངས་ཐད་ཞངྱ་ཧུད་པ་དང། | །རོས་ཛེ [རྒྱལ ་དབྲ་མོག་བཅ ན་པ་མ །ངོད། 'ཝྔེན་པཱདྨ་བཞད་པའི་འཆལ། །འཇོ་མསྦ་བདཱ་ཀླུན་རོག་གང་པའའ འཆུབ། མྲ 

མྱཾདའཕྲིན་ལས་གདོ་ལྔ་ པའ། ། ། བྲང ་པཱནེ་ལ་འོན་ ནོ་པརིམཐོ་ ་བའ་མཛོད། །དགུང་སྔེན ད་སྐ་ནྲ་བན་ དང་། །དེདེ་གསུམ །ཆས་ལུན་པྲད གསུམ་ བྱིས། །ཡ་ཨམདུམལ་ཇཱར་བཅིན ་པཱ་དཔཱ། །བ་སྲུང་ 
༧ གསགས ཅུགྱཾཏ་མཛོད། ཧོཿ གངོས་སུ་གསོལ། ཕུས་བུཆེན་པོ །དག་ལཱ་ཛན་པ། དམེ མོག་དཔྲོན་ཆེན་པོ། དྲག་ང དཔོན་ེན་པ། ཚང་དཔན་ཆེན་པོ། སྟ སྦིངཱ་བདུད་ཆ ན་པ། བོལ་ཐེང་ཆྲེན་པོ །རྗེལས། 
 པཆན་པ། འཇུ་ག་ཉན་ཡེནས་ྱི་རྔ་པོ། ཡི ཕེ་བྱཆད་འྱབ་པོ་ཀུའི་མེ་ད་ ་དཔོན། སཱི འདྲ་ཧལ་འགོང་འདུལ 'བའི་དཔའ་བོ། ༈ འདོད་དྲུག་འདུང་བའི་ནྲོང་དྲག །པྲད་དབང་ མ་ལ་དབང ་དཔོན ་པཊྲའི་དག་བ ཱེ | 
གྱུག འག་ཡོངསྱ་ཀྱ་བྱྲསཧམ དཀ་ནརཏུན་སི་གཉིར་པ། | དམ་ཉེམས་པ བ་སག་ག བ། ཤཾད་མ། སྦུལ་པས འདྲམ གྲེང་ཀུནེ་ལ ཁྲཐ་༦ི། སུག་དང་དབུགས ་ལ་དབདྱ་པད་པ། སྱེ པའ་དདུད་གཏ་ 







ཅྭ བུམདྱ་ྲི་ནིད་ལབགྲྭསདོལ ལྭ་སཱ་བོའླ་བ་བྷཞིངེ། གུང་ལྷ་རལའ འབེར་གྱི་དྲད་ཆརཱ་མྨུཡ་བ། ཐོ་ལྲ སོ་རུདནམསྭ་ཅི་ལུས་ལྲ་རོལ་ཧོིང་སྤོངོ་པ། ཝགའོ་ འྩོས དཔང ངང་བྲསཏྲཾསཔསྨ་ཆ ཅོས ཧི ནོ་པ་བླསང་ །:; 
བུ། སཱན་གསུམ་ཕགས་ད བཅར་གྲཟིགས དསྱ་སྭ་བསྡུས ཡངོནྩོད་མཛུད་པོ། ། དཔ་དཀར་ཧི་ན་བཟང་བ།སལ་ཞེ ཅཅ ་བྲརན་ ནྲ་ལོས་ ཐྲེད་བཅིངཔོ་པ། ཟངས སྭ་གི་རིང་མོས་ཊ ་སྭགྲ་གཅོད་ཅང། ཉེ་ཟཾཿ་བྱི ཅ་པས 
སྤཱ་དྲོ་ཀུན་བྱེ རྱེ་ལུས་ངག ཡོད །གསུམ་ དབང དྲདུབཆིང་བ། ། གནོད་སྱིནནོང་ལྷ་འབུམ་དང ་ངད། གནས་གསུམ་མ་འྲའ་ འགའ །བྱེསས་ས་གཡུ་མད་པས ་བསར་བ་ཁཱ་ །པེད། ། རིའེབ་ཀྱི་ཨེ་ན་ བཞགས ་ས་ྤམ། ཡ རྒྱལཆའ 
| ད།ཏངདན་བྱྲད་གས་དལ། འ མ་བུའི་གོངེན་པ བཞུགས རྲ་མ། ཤུརྱ་ལི་ལུས་འཱ་ ག་ས ་བོན་བཞུགྲ༥ ་སམེ། བུང་གི་སྒ སྐུཔི་སཱན་ན་བ ཞུགས་ཞམ། ནུང ཀྱེ་བ་ ཀླང་སྙོད་ན་ཕཞུགས ་སམ། རྒྱ་གཿབྱི་ཨུལན 
བཞུགས་སམ། རྒྱ་ཡུཿ ཨུ འུ ་མཁའ་ཆད་ཆོ་དྲ ་བཞྲུགས་སམ རྭ རྒྱ་ནབ་། རི་བོ ཅཙཾ་ལཱན་ བཞུགས་སམ། མདོ་བམས ཕིན་བཞུ་གས་སམ ། འེདམ་ ཀཤད་པྩའམན་བཞུགས་སས། གྲན་བུ་བག་ན 
, བཞུགས་སམ། ཉཱ་བྲོག་མཁར་རུན་བཞུགས་སམ། མེན་ཁ ང་གཛྫང་ན་བྱཞུགས་ སམ། སྤྲས ་ཨུལ་མཁན་པ་ ཨསན་བཏུགས་ཐམ། དཔའལ་གྱོེ་ཆས ་ལབའ་ལྕ་སན་ ཤུགས སམ། ལམ་ར 










་ 
93 





ད ངཿ ༠༠། དོ་ཐའོབ་ལ་བཞུ་གས་འ སྲལ། བསམ་ཡམ་་པ་ཧྲ་ ླ་གིང་ནོ་བཞུགས་སམ |ཁྭ་ ཁྭ་བླབག་ི་བྱགའ་ ཙ་ལུན་ཐུ ཅིསླ་གུབ་བའི་གནས་ན་བཞུབ གས་སམ། གཔསྟ་ཉི་ཨོན་བྲའ བྲགས ་སམ། ལ་ ཕྱིཆུ་ 
ནཾ དབྲ་ན་བཞུགས་སམ། གནན མཆོག ཀྭཱདཾརྨ་ཏཾན་བཞུགས་སྨམ། བུང་གི་ླམ་ལན་བཞུགས་སུམ། ཐུབྱ་ཡེབ།སྭ་སོན་ཡོ་ཡུལན་བཞུག སུ་སམ། །བ་སྲིན་པའི་ཡལ་ན་བཞུ་གསེ་སམ། གནས་མཆོག 

ཀླ ལྕང ང་ལོ་ཅཿྤན་ ནུ་བཞྲུགས་སྭར། སྙང་ཤེགསྣ་ནམ་དྲང་ བར་ཆུལ་བའི་ཁང་ བཟུངན་ བཞུགས་ ཨུམ། ཁཾན་ཏེ་ གྲནས་མཆོག་དཿ །ཡཔ་གང་ན་བྱའ་གསུ་ཀང དང་འད་བདག་གིས།བོནས ་མཆཱག་དན་ པ་འདི དྲར ་འདིན་ན 
༦། རྦུག ས་དམྱ་བི་དབང་བ གེས་ སཱ་བདྲིའ་ འོརྡའ ཡ་ གཡང་བའེ་ བདྲག་པ་༔ ༈་ག་ན་རོ༔ ཇྔ་དང། སློབ་དཔོན ཆེན་པོ་པྲད སུང ཅུཿ་ཞུལ་གིས་བཤུས་པ་བཞིནྲད་ཐུགས་དུམ་གཏན་པོར ་པོ་དགོངས་། པས་ལ་ འཡིན་འས་བུུ པྲ རིད 
གྲས །་ སྙམས་ཕུད་ཀྱི་༩ ཆོད་པ་ བཤས་ བུ་དང་བཅས་ པའེ ་དཀོར་རྭ་ར་ཆན་པོ་ འདེགསོལ་ ལ། །མཆོད་ད་པློས་ འ་མགུནནོ། མཉེས་པ་ཆན་པ་དང་ལྡན་པ པདྱ་ཧུའ་ཅྲིག། ཧོཾ (ལ་ཐནེ་ལཱས་ སུ་གསོལ 

བནེ སན་ཆ ཐུགས་དམ་འལྲ་བི་བཞས་པ་བཞིནེད ། མཐོ་སའ་ཧི་ ཉེན་ཚི་ ཅི་བུཿཛིས་ཤགེ། དམའ་སཿམཚན་ གྱིམ ཆོ་བིས་ཤིག། འཇིག ལྤམ གྱ་སྱེལམ་གྱེས་ཤིག། ༤༢ ལ་འྲགོནཆོང་དཔན་ 






ཟོ 


7 








| ཐིས་ཤི། དམག་ལ་ འགོན་དཿ མ་ཐ ག་པོ་བ ཇག་ལ་འྭསོནྡོངག་བའོནྱ་རིད་ཤོག། རྒྱང ེདྲེག་པྱ་གིས་ཤགེ། ཅིུམལ་བཙིསྭ་ལླ། ཧོ་ཏེ་དང་མངག་ གྲཞུག་་ ཡཿ ཨིས་ི ་ཧཱཱ པའི་དྲག་། ༠4 
ྦ སོད་ཅྲིག། གཞོད་ པའི་བགིགས་ཐུ ཐུལ་ཅྲིག། ལོག་པར །བ་ སྤོལ་ཆྲག། བརཆང་་ཟོགཅིག།༔ ༥ ་བདབ་ཅག་ཡོན་མ ངའ །ཁོར་དང་བཅུས་པའི་ལེ་ནྲར་ཕུགས་གསུམ་ཁྱི་ "་བསདང་བྱ་ལྲས་ཤག །དུའལ 
།མཁ་ཁྷཱིམཱ་དང་བཅས་པའྲི་བདག་ ་པོ་བྲསྭ་བྲཾག། འ བར་འ དོརྗ་ཡི་བླས་ པ་ཡིན་པསཞརྩོ་པུགྲ་པརྱ་བྲེས་ཤིག། གནས་ པ་ཆའྲི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ཚེ་རྲིི་བརྡ་བྲིས་ཤགེ། བཀུརཤས་འགས་ ྒྱད་ཀེ་ 
བདབ། ཡེ་པྲས་ བདག ་གིའ་གེས་ དྲསུལ་ཅིག།།དགེ་པ་མིབའ་བདག་པོ་ཡ ་པས་ནཐབུཆེབརྱ་ཛྲཾསྤ་ཤགི། ། ་ལ་དའ་ཐོགས་ཤགྲེ།། ཁམ་ལྭ་དང་བུས་ཤག། འབྱིལནཱ་སློང་ཞིག ། རདན་བསླལ་ ཐེ 
།དགྲུ་བུངན་བ་མཐོང་ཞེགྲ། དུག་བུང་ ཞཐེ། ། མཉམ་གཉིས་གཤགས་འ འགྱདན་གཤགས་ཀྱི་ལུ་བདིརའོ །།གཤགས་ ཁྭ་ཁ་ཀྱིས་ཐོབ་ཅྲིག། མཉམ་གུཉིསླ་ཧུན་ཁྱདདནྭ་གན་ གྱི་རྣ་མགྱོགསའིའོ་། ། 
ྦ རྒྱན་ པ ཀྱོད་ྱས་ བཟུང་ཞིག། : དཔལ འགྲནན་དཔལ་བྱ གྱི་རུདཿཕལཾ། །།|དཔལ་།བ དྲ་ལི་གཏོད། ་ཤཾ་དག ནང་དུ་མ་ བཏང་ཅིག། ནང་གི་དངོས གྲུབ ཐིཿ་མ་ བཏང་ཅབ། ད བ།ཞན་ཡངྨ་ནལ འངན་པ་ | 










སམ ¥ 


ཅེ 


རར ཟོ བདག་ཅག་བཟེཟོ་དྲང་བཅོས། ོད ་ནི་ལཱཛོ་གཉོ། འོག་ གྱི་ཕགས་ལ་གེངོ་བྲགས་མ བཏུང་ཅིག ཁ་བོ །དྲེས་ལུན ་དང་དེས་ཏེས ར༈° 
ཅག „མི་མང་ས: དམའམ་འབུབས་ཤགེ་ ཧ བམང་སུར་སཱ་མ་ཐཱག་ཅིག ། བཀའ་དང་བ ་་སངས་ཤག། །དྱས་པྲ་ ཞལ་ཧཤ་ཅག །སླེབ་པའཏྟ རྟགས་ 'སན་ཅིག །འདོད་པའི་ !། 
སྦྲབས །བཅོའ།་བའི་འཕིན་ལས མངངྷ་ཡུག །འབའ་ ངང་ལཾངས སྣཾདསུལ ཅག །ཡཱན་པ་དྲུང་གགས་པ་སྙེགས་ཤགེ བྷ སྤྲཔ་ གེ ཅུ ཛས པྱ་སབས གེ། ཟེ ཐེས 
ཛཱ རབདག་ལ་གཱ་མང་ཅན་གྱི་ནོར་སྕེལ་ཙིག ,ངརྔིད་ཅན་བྱི་གོས་བཀེན་ཅིག །དདུདཅན་གྱི་ཟས་པྡུས་ཤཤིག །ཞྲུ་གང་བས་དྲུབཿ སུམ་ནྭ་ི་ཞིག། །འབེམ་གད་བསྱ་ཧྲང་ མའང་ཞིག །བདག 

། ཐཾ ཡུས དུང་གྲིབམ ་བཞན་དུ་འ གྲག གེགས་འྲིག། དྲྭ་ལྕ་རམཛད ༡ ་བརྔན་པ་དང་བ།དྲ་འྲག་གཉན་པཱ་ཐ ལོ་གཏོང་ངོ། །བདགུ་གྲིས་ཙི་ནུས ཀྱི་ུང་ལ་མཉཱད་དོ།།ཅཱི་ཁ 

¡ངལ འེབའི་དོན སྦུབས་ འེ་སུནམ་ཕྱུང་ཞིག་། ཇྲིལྟ་པཿ དེ་བ ད་བས་བདག་གིའེ་པའི་དོ་ དེནམི་ ི་སྨུབན་དམ་ཅན་བ ན་པའི་དནམ་མཆིས པས་སྟིངདང་སྟིང གྲོགས་སུ་སོམས་ལ་ བཅོལ་བའི 
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།བཾནོ་ལམ་པདེ་བཤིན་ངུ་སྨབས་ ཤིག །བྲབག་ཅག་རོལའཧོང་བའི་སྙའ་བདོངས་འགིལ། །པཱི་ནང་གི་བར་ཆད་ ཤོག་ཅིག ཟང ར་རོ བོད་ལས ཨེནདུ་ མཛོདད་གསོའ་འོ། །ཞེས་མཛ་ འོས་ 
།གཡབ། གསའ་སྐྱེམས་ རླི མ་ཏོག་གིས ་གཏློརཱ་ལ། འཕྲིན་ལས བཅས མནན དྲག དྭགུག་གཞྲུག་བྱགིས ཐ་བླ་མསྟཏ། སཱ་བཞྲིན་ཛུལོ་། ། དཔལ་འབུར་བརུགས་ཏ། སྲསྤྱ་ཧས་བསྟན་བསྡུད 
ནས་ཐོག ངུས ། གཅང་སརག་ ཤཾགུན། ས་ཀྱི 8ཐརྣམས་སྩཿ ཅི་ལྟར པའི་བླམ་བྱ་ཅུས་པ ལན ་གནིའི་རཱ༔ མུ ཞྲ་བ་འདིའམཆོག་འདིཉིདལ་ དག པའ  འི་དནཔོཐོབ ས་བསྲང་། 
མདཅུན་པ་ཟིགེ་པ་འཛིན་པ ་བཞད་པའྡ་དོ་རྫསྤ་༢ད་ལ་ས་ ད་པ རེ ཛ་པ རཀརཤོགས་ཧྲི་བལ་དློས ་བཟེང་པཱོའྲ་པེག་མཆོག་རམ་བོལ་གྲེད་ པདཱཱ་རྫོངགྱུན་གསལ། དྲ། ་ 
དང་པྲའྱ་་ངབ ཐིགེ་ལ་མངོན བུ་དང དྔང་སན་མཆག དང། དྲོངས བཞ་ ་ལ སགསེ་པས་བྱ་བས། གྱེས་ཏི་སུལ་བའི ་བའ དགེ་བ ་བའཅུ་ ཚ་བས་ངལསསབམམ་ དཔ ་པ པས སྱ ས་བཞིན སུའཛིན་པཞེ་ 


རྐྱརོ་གྱུམིག།། 
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ྫ [|  ིོརམསོག་བཅནག་མོའོ་གཏོརློགོ་ོ་ལམོས་མོོ་སོོའལ་མཐོོཅ བའུ ྦ 


།འགུརམདྲ་ཅིཿསཅིཡམཆེནྷ ཧཾ།ཌོག་བའི་བྱན་པ་ བསུང་བའི་ཡིར།།འཇིགས་གཟུགས སྲ་ངག་མོརབཞང། བདབ་བོའི་གོ ོད འབར 
ཡུནདཔྡོ་གུབ་ཧྩོལ།།མགོན་ ད་འབུར་བཀོད་བ ར་ཤར་ དཡིང་།།ཆགསུམ་ཁདས་ཞལ་༡ ཉིདད་ཡིདཆེས་བས།།།དས་བྱར་ང་་ །ར 

མ་ཨ ར། །སྤབས་གནས མཛོར་ཐུགཉིདདྲ་གུས་བ། བས མ་འད །མངོན་སདྲངག པོ་འཕྭལ བྱི་གན་མ ༣] །བངས་པ། པའི ་ལས།རིམ་ཆོ་ རྔོ་རྔའི ཀྲ །མདའ་ཡིས། 

ྦ ཁོག་འྲནརམ་ལ་འཕེབས་པའི་མླན་ངག་ག། །ང་།།འཆད་པརྡ་སོ་ནྭ་གནང་བོའྲི་སྐབས་དབེ། ཅིའི ད་འདི དི སྭ་སཱང་ལས་ཞིང རང་འབར་མ་སྲོག་ 

| །བདུཏནག་མེའི་གཏོར་ཟློག་གེ་ལས་རེམ་མངོན་ཕྱད་འ རིམ་མངོན་ 0 ད་འདརའཆད་པ་ལ་ གསུམ་སྭ། སྔོན་འབྲ སོན་འགྲ་དངས་གཞི། རྗ སས་བ །དང་པེ་ནི། ད 





















།དུཿ་ཁྲཾད་ལ་སོགས་པ་དག་པོང་། ད་པར་ཅོན་ལ་གནས་ཁོང་ བཿ ཐོ་བ ངྲ་ཐུགས་ཧོཿ ཨུ་ད་ཏུད་པརམ་མོ་ ། ད ྦ 
།ིཊིཆག་ས་ཚགསཔབཟས། ཡོལ་བ གནམ་རྒྱན སྐནོ་དར། སུན་གཟིགས་ལ་པོགས་ དས་བ བར་མས་པར་བྱསོས པ་པའི་གུངདུ་ རད 

བུ་ག་ཁུང ཁུང་ཁ་ཁུར་ཅན་བུ་གང་གིཚདྲ་དུ ཤ་པ ཁ་ཁུར་གསུམ་ལའ་བོ་མང་དུར་ས་ ལ་དྲ་ཁག་བྱི་བུགས་པའི་ནངྲང་དྲག་བགེགས་གང་ཡིནྷ་ཧི་ལྤོད་མན་ ངག 
_ ཛཾ །ཏེངབྲིས་པ ལ་དུག་ཁག་གིས་ཐུགས་ཏེ། མནན་ལིང་ཝོ་གུ་བཏོང་། དའི་སྩང་དུ་བག་ཟན་་ོ་ལི དྲ་ཉམས་དང་ལྡན་པའེ་ ལྩ་བར་ཤོག་ལིང་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་ 














ཟིཕེ་བཅུགྷོས། གཉིསཀོ་ཡང་གནོ་ཏུལ་གདོ་རངལ་བཅུན་བ་བཀོད། དོི་ནིང་གྲནཱ་སུར་བསོགས་བག་ཤིའེ་གོ་ཡུར་བ་ལུསྤ་ཅྲོ་མོཆོར་གསལ་བུ་བཏངབ་སྙེ་ཤླིི་བུན་ཐག་བྷཏགས། བུབ་ཁུང་གི་ཁ་ ༠ 
དི ཡབས ལ་མུག་པ་ ལེ། དེ་ལསུ་དཱངས་ཏོ་གཏོརས་ལ་གཏདྱརིངྷ་ཐཱ་ཡོརང་ གདབ གས་བ སིེཾིང སི ཏ་་བདྡེད་སྲེད་ལ་དུ་ དུག།་བུ།རེང་། ཞེད་ 
པ་སོལ་ཆེན་ཙོཾ་ནགྲེ ཡ་མའྱི་རར་ཤ་རམའྷ་ཱཱི་ཧུན་པ་སཱནམོ་འགོས་སུ་བཅེགས། ་བྭབྲུང་ སྦད གངེ་པཱའི་བྲཾས་ ་པུས་བཀབ། 
དེའྲ་སྲུ་དུ་ལུགས་ཨུམེརུ་ལཱ་གས གྲང་སོགས་དྲག་པོང་ས ན་འབུ་ནསྲ་རཾནྷ་བཱཾཏཾ་གཾས ༈བག་པུར་ ཤས་འབ་མའ་མར བུའ་ ཡེ་ཤྲིས་དང་ལས་ཤུམ་མོའ་རགིས་ཁ་ 
ཏྲ་ཟླ་གསུས་ཐ་དམར་དྲཀིལ་ནག་མ་ཚས། སྲ་དག་པཔྲ་ ཱ སྤོས་ཁྱིས་སྤས་པ ཆང་འྲདའ་བཤེས་ བྱུན 


ང། བདུད་རི་ཆོས་སྨན། ཐང་ཁྲམ་པ། དུགབག པ་ཉོས་སྤག། ཨ 
ཅིས་ཡིང་ཨོ་ང་ཌི་ི་ན་ཤོགས། མོལ མ་མར་ལྭོ་ཧླཱར་ ཿཇཾཿམ་གཅིག་འབརམ་ཆན་མོ་ ནོད སས བསྐ་ནལ་བྱ་༡ར་པ་བདག་ཅ་ག་དཔན་ 













{[ཤཱོ །༄༅། སོསོབོ་འཁོའོ་དོང་བཅོས་བ་ལ་བའོརང་བཅོ་བནྡ ཅོ་རྲ་བརབགཔོོའ་དོ་ོ་ངོ་ོོ་ོ་ོ་ོས་བོ་བོ ལའོ་བོ ོག་པོའི་ོདོ་པས་མཛོདོ་རོག་པོ་ལོ་དད མམ 
| |§ ་ཁ་ི་རིག་མུག་ ཾགསྭ་ཁི་ུར་བས ས་པའི་གླངགླ་ཆུ་བ་ཐོམས་ཅད་འང་གཤེད་ཟང་ལྔ་ལབ་ཅིག་ལང་ཤོ་རང་གིས་ ཟླག་རིག་འཔཁགརང་གིས་ འདུང ྷཅིག།རྲག་བོ་ཁོ་རང་གི་ འུ 
3 |།།བྲོའླ་རྲ རུ་པབཅ་ག།བངདུ་ རྔ 









༣ །བངུང་དུ། བ་ལསོགས་ པ་གང་འདོད་ཀྱི་སྲལ་ཆིག་ཕྟངགས་པར་དྲུག་ཁག་གིས་བུགས་མན་ངག པ་ལ་འ ་འ།བོའ་གྱུནོ་དང་། བ 
གཏོར ཁ་སུ་དདག།ཨོངྱ་ཡ་རད་ཁ་སིར་བཙུན་དང་ཁུག་ཀོངབྱརདདྲུ་བྲབ་གཤོས་ཅིས་བསརབ། མཆེ མཆྲ་སུངས་རུཔས་ནཱུ་མའྲི་ཛོ ཉིསས་པ་མཐོབ་ དྭ་ཝུར་བཟུ་ 
བོག དཅིསས་གངོ ཆུཾཿས་མཐབ་ ཆརབཉེ་གཅིག་གསེ། 


བྟ་གས་པ་གཟུག །དེའི་དེང་ནས་དང་ནག་གྲི་གུ་ཕུབ།དའི་མ མདུནདུམ་ཆད་ག ལི 


སྐར་བ ིསོགས་བ་བཅའ་གུཚྱོ་ཁས་ ན་ཅིང་བ ཛེམ་བྲདྲ་ཀི་བཀོད་པ་མཛེས་པ། མཆོ་ དེ འ་ཅུགས་ སུན་དྭུ རྒུཏུགས་གཏོར་དང་། 


རརར པཔ ར་འ == 







དོགཟདློ་ད་ཆོགསོ་སྤལྦ་ས་བོརོཔོ། འིན འོ་བའོ་ཀྲོདའགོ་པོ།མགོཔ།།ི།༠ཿ 
ཨ་ནོ་ག་ོ་སཱ གས་ ང་པ ཉཱང་དང་།ཅྱཚཱ་འའྲ་ནཾ་།ཁ་ 
བླ་དག།ང གླ་མ་མར་ས།ལི་ལས་ཆཱམས། ་འད་ཁའི་ནོད་ཀྱི་བཀྲའ་གུང་ཡིནིང་།གང་གསུལ། སལ་བ གཉིས།ཚོང་། 
གི་དོན ས་ར་ཧ གའ 
\ འེ ལྭ་བས། ནངྦ་ནིང་་འོད་ང་སམས་ཀྱི་པེ་བོག་ཅི་འབོར་བསོགས་བཤམས། (| 
རར བི་ སྒྲོལ་བ ཡུ ཤུར་གིས་མཁོ་བཟི་ལོ་བུྡ་མོས་ཚགས་པོར་བའོ།།གཉིས་པདཔས་གཞི་ནོ། ་གོང་ ཨ་རི་ང་ླབས་པའོི རིད ཊ་ག་གི་པར་ | 














་པ་ 
ཚོའ་བརམས་ 












ྦ རོ ངེ ཱ = = 
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གྲ་ོགས་ཀར་ང་འོགྱ་ འཛོན་ཿ པཁོའོ ཞོདེའྱ་རོས་བའོ་ཞོལ་ཆོན་དུས་རོལ་པ་ཁམ་སརྨོར་བྷ་ཅུ་ཅོལ བཅི་དཔལ་པར་འོདྲ་སམ་རོག་གོག་གོས་བྱོརནོ་པོ། ཐག་གས་ ཡྱི་ཤམ་བཱཔས ་ངང་མི་ཕཱགས་ [༠༧ 
།ཀྱི་གཱ་ཡང་གཞི་གསོལ་བ་སོ་ལེ་ཀླང ཡེདཱ་པའི་འདུ་ག་སྙུཛས ཉིས་བཞུགས་པའི་མདུན་བྱི་འོ་གའོལ་དྲ་མྭ་མཐང་ནག་འཕྲོ་འདུ་ཡེསྲྲ་སུ་གུར་པ་ལས། བབར་མ་ཡོག མོ ཤིནྷ་ཏཱ་པོ་ཞོང་གཏུམ་ 
ྦ པ་མི་༈ བ།པའ་གྲ་གྲང། རོན་ཞེལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་མ།བ་གདངསྲ་ ཤིང་མ བ་གངམ་རི་ལུར་བ ་སམས་པ་ལྔས་ཁག ཞག་བི། ཱཱ འཕིང་ཆལ་ ཅལ ་དུ་འཁྲུག་ཿ པ། ཁུག་ལུར་ད ྒ ་བའི་སྨན་གསུ་ | 

དཾ ་སྨང་་ ་མོགྱི་ཏུ་བྲགད་ཅིང་ཡག་གཏིས་ཧྭཾ་བཆ་ལད་བྲསབ་བ། ཁོ་ ང་ལོར་འཆང་བ།རཔ་ ་པཀའམ་ནཱག་འ་བའ་ཞིང་དཱ ་ར་ག་་པའབ་དཔོའ ་བར་པོད་སྐཔ་གསུམ་སློམས་ དང་། མཐོ་འྭད་ རོ གནོཔ་ཆུ་མ་ 
'ལ་བརྒྱུ་ཨ་ར། ཁོ་འོ་ཤལ་འ་པཿ ང་བ བཱ བ།འབྱའུ་བཟིད་ང འི་མཁའ་ཀློང་ལས་ པ་བོད་དང་ཁོད་ཟ ཟཾརླུ་རཱ་ངསྭ་ཀྱི་རམ་པའ་བླ་རཱབ་རི་ རིང་འྭ་ལོ་བ་སྭེ་ པ་སེ ^། [སོག་བ་ནག་ལ་སོགྲས་པ་སལ་པའི་ ཇེ་ ཏ་རེ ་ | 
མད་དུ་འགྱེད་པ། སུ་ལས་མོ་ དཔུང་ ཙོགས་བཅུང་འ འཕྲོ་ཞང་ཧྭོང་གསུམ སྐད་ཚིག་གསེཆུལ་བའི་བཞག་ལ་ཞོན་པ། དའི་འཁོརདུ་དབང་གི་མ གིཨ་ལ་བདྲུན་ལ་སགས པབ སུད་པིའ་མ་མོའ་ི ལྷྭ་ཚཾགས་སྣང དྲ 






















ྒ བརྩ་གུར།གཙོ་འ 
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ཤ་ཅྐམ།དྲི་བ་ཀི་བུམ་ཆོན་ཀྲུན་ཏུ་བརང་ ང་མར་བསཔ། དཔ་བླཤས། ཧཱུ ཆོག ་༽ལ་ཆདོང་། 
ཡསྡ་དོ་ཿ ༽སུམ་སས།སྲ མམ་ཆནམ་ཁྭང་ལ་ ད་བམནག་པས་པབ ཀྭས་་བ་ཟས། 
པ་བོ ་བའི་བོ་ ཐོའི །མོ་ གས བག་པ ོང་མ་ མ་ནས ཧེད་་་ཤ ་ 
ྩ ་བཙོདྲ།མི་ བྲ དྨ་རམ་ །་འགུར་འགྲོག་ ྣ 
ཡིའི་ཆོ་འཕཕུལ་ཊྭ མམ་འཁོར་ཏུ པུང་འཇོམས་རལ་ འབུར་ཡངས་ཁྱལ ༡།།སྣང་སིང་མ་མོའོ་འེ་ཁོང་ལོང་ཤར་ལི་བྟྭ དྲ སྩོད།ཅེས་ བསྙོད །རང་ཉ ' { 













” རུ ར།།དངིངས་ལ་འཐིངས་ཨི་ དོ 


|རུཿ་གསལ་བུགས་ཀའི་འོདཟིབྱིས།།ལམོ འཁོར་དང་བཅས་པའི་ གག་གསྭ་རཱད་བསུལ དྲ་བུལ། དརད་ང་དོས། ཡ་གསས། །ཡང་དབང་ེད་པར་ཁེས ྲུགསས་ལྭས། འ་ཅས།། ལ་པའི་པོ པ་ཉ | ༠༠ 
ཤལཆོན་མའ ༣ི་རུཚ། །གྲངམ་ས་བའ་། །ངགཀང་པ་ཐོགས་བཅུང་འབོས།། །ཤེནོད་དེང་དྲག་ བགགས་དམི་སྲས་པ་གང་ཡིན་པ །།བསྲད་པ་ དདྱ་རྨོངས་ཡྲགསལ་ས་ཅརསུ་ ཤབ་པྲརྱ་ཉིས། །ཐཝ་ས་ཅད་ཐལ་བྲའ ། 
.ཅ་ ཤི །བའུནེ་དུ་གཏྲོར། རར རྒྱབ་སོད་དྲུ་འཊ་ངོ་ ཅ་དང་ཧཱ་པྤ་ སྤག །དཔད་པ པའི་ངོརོ་ཁྱབུག་སྙོང་ལ་བུ་ བྲུ་ཤ །།ངོར་ཡུག་སྤལ་པའི་ཕཱི ང་བར་ཡུར། །མམ་ང་ བི ཱ་ཧཱ་་ེབ་ ད་དུང་མམཿོ་ 
རྫིར ཞིབ་འ ཚི དམག་པ་བསལ་ལ་ཕྲགས་ཀྱིག་ཤམ་བྲུར་གཞད་བང གསས་མུའ་ཡརྲང་ །ཅམ་བ་ངང་ ་།དྲག་བགེགས་ ང་ལོ་ད དང་བཅས པྙའར་ཡ་དང་ངངང ། 
༥༨ : གཅགཅུ་བླབ། དམ སྩག བུར་གཞད་ཤཿ དྲག་བཛ ལཱ མཆོད། །ཁྲག་ཤྱོར་ལ་ དམོད །ལོ་ཀྲརོ ཅོ་འཁོའོ་ནོམས 


ི ཅེབ གེལྷ་རཱག་ལི་ཁ པ་བསཿ་ཡ་བ ངི་། སྦ་གས ་ད།ང་༨ པློ -ཤུ། ེ་ར་མར། ༡་ཧྭོད ཧཱཿནཱ་རོཀ་ གཏོངམ་ དང་བ ཁལརརླ་ད། 
བྲའུ་གས ་བའི་མ།འའ་གསོང་ ཅཾསྭ་གྲ་མས་འ འཚོན་བ་ ངི ཁྲག་ཟོར་ལ་ཡོ ཡོག་པས་འ གང་ལ ་འག་ པཅམ་ཐཿ དཔགས བའ འི་དག་ གགས རྣམས་ ་རཇུ་ ར་ད "རྡོ ལའ །ཛ་ པ་དང་ཁུན་བཿ པར་གྱའ ར་།ཁིས་| 






འོ ཐོམ གཏོར ཤུ་ཟན་གསོསོཤང་ུན་གོར་བོརོ་རིནདངབཅུས་པ པར་ལ ཏསྦན་ལ དྲགུག་གཞུག་ཚོར་གཅིག་གི་མཐརསནོ་གླསོོ་བཛྡོབླ ངོ རྔ གཏོཿ་སྣོད་ཀཱཔཱ་ལ ཡྤ༠ 
འྱ་རཾར ་བཙ་གུར།།ཨོཾ་ཝ་ ཀ་ངཱ་ལ་མཛྲ་ལྭ་ཙཱ། གཏིམུག་ཤའི་གུ།རམའི་བོཛ་མདུ་བླུ་ཀཱ།ཨོཾ་ །་མྦཾ ཀྭ་ངོ་ལ་མ་ ལྭླ། འདོད་ཆགས་ བོ གོ ངེ 








།མླངལྭ་ཙ། ཞྭཾ་སང་རུས་པའི་གོཏརམ་ྭ་བྷཱ་ལཾ །ཨོཀ་པཱ་ལྷ་བྱསྭ་དཱར་ལོ་ཀྲ་ཀྷོ་ཉྲིད 
སི ཁྲགླ་རས་པའི་རང་བཞིན་སུངམ་ ཆ སེ ` ངཱ་ཨ། རུ 
།ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧོ་ཁཱ་ཧི་། ཞེས་བཏགས་བ་ལན་གསུམ་བྱིས་འ །ཉིའ་ཤུཾད 

།མཇན་མ་གྱམ་རྔམས་དག་པརི་བཞེ ངས་པ་དྭག་བེའ་ག།ཤ 


སླུར་ྭ་པབ་ལེ་ཏ་མྣང་ལ་ཧཱ །དམ་ཉལས་ད དྲག་དགེགས་འཟལ་ པ་ལྭསྱ་བུང་བའ་གྲུ་ཡེ་ 
རྲིའིངིཿཛོ་ཞེས་ཊིནྱོ་རྲོས་བློབས། ལ་མོའི་སཱགས་གཤནྦ་དུསྭ་པཱ་རིཝཱར་མ་ང་བ་ལཾ 

བུལ།ཉརྭ་བུད་སན་ཀག་ད་བཅས་བས ཅས་བས་མ་ཆོད། རཾ ༨ རྒྱལ་བོ་ཀླུན་གི་མཐཐུ་སྔོབས་གཅིག་བསས་བ།།འི་ ཧིཿསེ་ཀྱི་ཡྲུམ། འབ་མ་དུས་ 
ལ་འཁའམཉ མཚན་ར་མཆོའ་ཆོགས།།ལྷ་སིན གས་བའི་དཔུང་དང་བཅས་པྨ་ནམས །།བྭསཱལ་° སྲུལ་འཁྲུགས་དམ་དྲི་ཡེ་ བཱ 








ཤཱཾ། <| །ལསུ ས་བླསལ།ྱཱ་སོ་བོས ་བའི་ དྲོ་རོ་གྲོས་རོབ་བྱོསད་ཅོག །བ་བི་ཤྭ་ཁག་གཏོར་མ ོའཾབྲི་བཞེས་ལ།ཆགསོཆོཧོལོ་ ང་བླཟོག་པའོ བསྣ་མཛོངོརི་གྲོའོ་ རྒྱད་འབྱུང་པོ་བཟོ བཟློག་ 11 
ཚཾ། པའི་ལས་མཛོངད་ཅི་ག།དདིགས་བཀར་གངོན་རམས་བླ་ཐོག་པའི་ལས་མོངོད་ཆིག།བད་ཁ་ཡུས་ཁ་བླཟོག་པའི་ལྲས་མཛོད་ཅིགྲ།འི་ ལཱ ང་བླསོག་པང་ལསྣ་མཛོང་།་བ། ག།ལ ལ་ཀ ཟླ་ཀེ་ 
)# འཟློག་པའི་ལས་མངོང་ཅིག །ཞག་ཀེ་ག་ཟ་ཀེག་ ་བཟོག་པའི་ལས་མཛུདརི་ག །ཕཐོམ་ལྭ་ཐང་རགྲ་གབསལ་ཕྲོབཿསྲ་པེན་བས་བཅ་ལོལ ལ། ལྕགས་སམེ་བྷཆཱའི་སཱོང་ནང་དུ ། །འབྲ་སྣ་ལཱ་ལ་དར་ཕ་ 

ཌྷ ཏ་སཾའྲ་པྲག་པའོ་ཁ ཤོས་བྲུ་ཟུར་གྲསུམ་ ་བཤམས།མདའ་མ ཅང་མཆ་ཡ་ངསྱ་ཅ་ངས་རྱསི་བྱངན།།མོས་བང་དུག་ངང་ཁག་གིས་བུགས། ྔ་བར་འདོད་ར་གྲས་ཁག་མརོ་འཁེལ། །འལོ་གས་ལ་ཞ་ 

ཿ དོུང་མེ་དབུང་འབར། འག €བཏམུག་མུན་པ་ གཏིབས། ཆེ་མ མཚོན་ཆའི 5 ཆུག བརོ་མ་མའི་ དི་དྲ་མག་དྲ་བྲང་བཕུས། །པ་མོ་རོལ་ པའི་གཏོང་ཟད་འདིའཕང་བ་ཡི་དུས་ལ་ 
པཾ།ཡེས་འཐང་ | རྡེག་པ་དམ་ཉམས་ དག་ལ་བརྡེག །དག།ཁམས་ཐལ་བའི་རུ་ དཾ ཅསེ་ཐུཉ་གྟ ར་མ་མེ་རལ་པའི་དམག་ཆོགས་མུ་གསལ་བ། དྲག་འམ་ཐེབས་ཤོགས 


་དང་བྱསུན་ཏ ང་འ ཡིངས 
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༡༥༣༥ 


རད སོ་ག ལ་དམིགས་པའི་ འི་དྲག་བགེགས་ཐྲམས་ངད་ཐལ་བའི་ རེབ ་ཝན་བཞིཾནདུ་བླམག བར་བསླལས ལ་འོ ཡང་བླཟོད ལ་སོགས་ པའི་བླཟོག་མྭགད ་དྲ་ཟོརྣོ་སུགས་བ ་ཟབ་མོའ་རོགས་བྲ`ོ། ངོད་ཅིང་།112 
| ཕྲལ་མོ་སང་། ཐལ་མོ་རྣ་བ། བཤུག་པའྲི་སྨ་ དང་བཅས མསུ་ངུམས་བ། ཐུན་གཏོར ཙོརྭ་སྦ་མའི་ ཤུལ་དུགྲསར་ིག་འཕའ་དུ་ ་ད་བཤམས་ལ་གཏོར་ ཆེན་ལ ཤཟེན་གསོ་ཞིངེ་བུན་གོར་ངང་ ། 
བཏིས་ཀརྭ་སཱན་འདུ་སུན་ལ་འཇོག།ཞྲེ །ཤུན་གསྲུམ་ལ་ཆོ་གའི་ འིཁཱུགསྦརལ་པ་་ཅཱནང་ བྱ་ཀ་ས་པའི་ཐུན་གྲསུམ་པའི་མྤང་གྱུུ་བཀའ་བ སེང སྤོགས་སྒུར་གྲསལ་ུའ གྱི་ནིགས་གཏོང་། ཐུན་བཞི པེའ་ཆ 
 བླཟྲས་པའི་བྲའ་སར་ལར་ལ་ཐལ དོ་བསོདངས། ངཿ་གསོད་བེད་མ་མ་རམ་ཏོ།། །དྲུས་མཚན་ལྷ་མོ་ སི བི་སྐོང་ཆི་གཞབྱ་ུན ༦ ན་བ་འཇིག་བྲའ་དྲགྱ་བུང་ག། མ་མའ་དྲ་པངས་དུགྲ་ཕོབ།།དྲག་པ་ 
ཨེ་ཡི་བོ་བྲང་གི །བཀ་མཚོ་ འཁོལ་བའི་ཀློདདཀི་ལོན།།འབར་མ་སླན་བདུན་དྲན་དང་བཅས།།ལ་འུའ་ཐནལ་ ག་ལ་བ པང་མོ་ཁོ་ ཁི ས་ལན །།ལཱས་ཤིད་ཤ་ཟྭ་རཱའི་མ །།འགའ་ཞག། 
^ (ནནམོ་ལུས་དདོ་པ། །འཁར་བ་ སྒྲོམ་པང་ཐྲག་ འི་ཞན།། དོ་ལྭ་གྭསུ་ལེ་ ཡུང་ཀུ་བཏགས།། །དམ་རནག་ ཀ་ཁགོག་ཆལ་པ་ འངོ། །ལལ་མཛེས (སྤག ནིའི སྙཾང་མ ]} །གསན་ གཡུ་རིནེ་ཆནའྲ་པང་བ་འཐ ཆང་།། 





༠༩པ༡༡༡༥ས 


,ཌ འར པ་སལ། རྣ རྲི འེ 





བཅིངས་བ། བུག་དག་ནས་ཁག་འ གོབ་ 












ད་འ / ཟ་ལ 
མློར་གང་བའི འི་ཕོ །་མངོ་ླང་ 
`` འདུ རི 
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ཡང་མ 












བྱགས ་བའྲིཿ ཐར ཆོོོ པགྭངྭ་ད སོོསོངོ་ྷི་ངྩོ་པབསྦོ་སི་མོབ ལྤའ་བྲོ་འད་ འྭབླ་སྲོག”་ ་༡ཀརྫ་ ཿཇཿཁྲེས་རེ་གཅིགའུ་དྲབ་མཛུ་གྱཏུ་ཚ 14 

གྲས ་འསྲ་རྷེ་ཏེ་མཱ་ཆོལ་ལ་པཾ་ཞཾས་བྱ་ གས ་པའྟ་པ་ཤཱ༔ འྱི་སྭགསྭཱ་ཊ དྲུམ་འྲ་བླ་ཞོང་། མཆོད་ ཅའ རང ཅས གློས ་གཡབཞིང་ཊུ་སུལ་ཡི་དུད་པས་ པྲངག། 
དམིགས་བསལ །ཧད་པར་ཅ་ན་ལ། ཁགས་ཏགསྱ་ད་ངན མན་ངོག་བཞོ་ོ་ཁྲིལ་དྲ་ི་ལ ག་ལན་ཤེས འིས བེ རྩའི ་ཇིས།བད་ཁུངདུ་དྲག་བོ་གནྱ་རཱ་བྲ་ད་གནས་པའི་ མྲེ 

ཤར་ཇདྲ་ལུརྡ་ངོས་དུག་བྱོ་ ཏནྡ་དུ་གསེལ ་བས་དའིགས་ མདྲ་དུ་བཅོམྲས་པཱཿ ་པར་བསམོས་ལ། བླསབས་པའི་འགྲབུན་དང་ཊུན་ངས གཞན ཤིང་ ཐན་པ པྲབ་ལ་གོང ་གོང་གི་ཐུན ཿགུམ་བཛོད། 

དགུག་གཞུག་ནས་འཡང་བཁི་བྲ་ཨན་བཱ་མཱ་བཞིན་པའ་།དྲ་ལ ་བུའིའམེ་པས ་ཧཱནྦ་སྲོད་པ་ ༥༩ཕལ་ནྭ་དྲགས་མཐོང་གབརྡ་དྲསབས་ ཏེ་ཅཱགསྤྲ་བྲུང་ གས་གྱོ་བྱཛིས པ་རི 

ྦ ཕྱེམ ་ལ་ཞག་བངས ་ངི་ཉཱརའི་གས་པའི་ བརྡ་དབླསཔས་ནས། སཿ སྤྲ པ་སང་ཕོལ་ ་ཧའྤའུ་བམོ་བག བཆ་ལྤིདྲ་བ་ ུངནསྤྱི་ཙུངས་ཏ ཏ་འཅའ་གོཞིའི་ འ་མྭདྱཱ་དཱ་ ནོ་དུ་ཨར་ཧོ མ་པྭ་གསུམ་བྱཿ 






༤ 


༄༅། རཏླི་སྒོོ།སན་འྲག་མཆོང་གཏོརདང་བཅས༔ པ་བཤསས་ཏེ་བན་ཊ ཀེ ཐ་བླ་དབས་ནས།ར མོའ དྭ་སད་ཆོག་ནྲས་ པ་བསོང་ བློས །ཨ©ྱི་བའ་མེང་རྗེས། ལྕིད དགུག་གཞུག་ཆོར་ཉེར་གཅུག་ 115 

| རང་ར ཡཆོན།།རྣོང་ར་༩  ཤསུ་ཤཱཐ བལམས། །མའཔོ་དུག་ཝའ་དྲ་ དྲག་བགགས་ནྣམས །།ོགྲ་བཱལ་མྲ ཤྲས་དབངས། སུ་བསླལ།།ཨ་པདད་ ད ། 

3 ཀླཾསདླ་ཁྱ ཀལ་གཱ་ལ་ཡ སྤྲ་་ཤྲ་དྲལཱའ་ཡ་དྲད།ཊ ། ཅེ་སྲ་རང་དབང་ཆནྷ་ཚིང་ ལ་ལ་གནས་ ་བསྔ་ཚེ། ་སྭ་ཀྱི་དགྲངས ་པ་དང་ལནཔའྲ་བྲསལ། ལང་འོ་བགོས་ པཱ་དྲག་ལ་ངྲང་བཅས་ 

་ྦ རྨ ངཱ་ལྭ་ཏྭ་འཱ་ཧཾ་བྟེ གས་ པས་ཡུལར། 13 མོ་འཁེར་དང་ བཅུ་ས་པ་ཞལ་གནལ་ས་ ངོལ་གང་ཡ་པཱའ་ནང་དུ་བྱ། བ་པས་ །དྲགྲིས་ཤང་ཆེམ་པའ་བསམས །མཆོད་ངྱེསོད་དང་ནོངས་པ པ 

པ ཡཱ ༦ ར་ག ཤེ།འ་ནང་ གི །ཚི་ད། ་གཤུགས། འསྲགས་ཐལ་པང་མནན་ལེང་རབས་ཆད་ཀུ་ཐེང་བམ ་གླང་རཱའ་ནང་དུ་ དུ་བཅུག་ལ་རྲེབས་གིལ། ཆས བླནུཚན་མུངྱ་བིས་བ བཅྲང་ ཉི་སྦྲབ་ཁདྲ་གེ་ 
{གློ་དྲུང་དམ་ལམ རྒྱ་གྲམས་མཚོདང་ཆུ་མག་བླ་གནས་ངས་སོགས་སྡ་བཅྱང་ གད་པ ཞ་གནས་སར་མནན གུང་གཆ་ག བཞིན་ངུ་མནན་གཟིའེ་བའོ། །། །ཉད་པའ་ཐུཤ གཉིསྤ་ཏཱམ ་བཞིན་ 








༣ 
ྭྨ 


དེ 
¦ 





དུ་ལོང་།།དཀའ་ཡང་བྲདུང་ལ་ཅོ་ཞགས་དོང།།ྱང་སོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བངས་ལ།། ཡྲུ་སྤ་ཏི་བདུང་ངུ་གཡོས་པ་བླཝགྲ། མསྦཀི་སྲོར་ལྕངས་པ་བླབགོ།ཉེ་བའྲི་བྲལྲ་བོར་གཏོང་བ་བླཟོག།ད ག་པའི་བདུད 

དུ་བེབས་པ་བཟློག དཔའ་པའི་གཤདདའོག་པ་དྲང་། །ཕྲོ་སྭ་མོ་སོ་ལངས་བ་བླཟོག ེདྲི་རུངསེ་ལེས་པ་བླག་ གདམ ར་དི ས་ཤོག །ང་ཅི་འཝན་གེ། 
ཡུག་གཉུན་བླཟག།བཅོན་བུ་གཟར་བབ་གཏོང་བ་བླརོག།ས་བདག་བདྲ་དུ་བཅོངས་བ་བྲགོག །རྒྱལ་པོའ་སྐྱེ་འདྲུ་ཕོག་པ་བཟློག།གཟའ་ཡེ་ཀོ་ཀང་དུག་རངས་དྲ་གྲ།་སྲགས་དནུ་སྲགས་ཐུམས་ངྲང་ 
བློག །ཐྲིའུ་འདྲ་སིས་ལ་བླརུ་བ་བླཟོག།སྲགས་པའི་པུར་བ་འདེབས་པ་ ངཱ བནྱ་གྲི་ལཅི། ཛིར་འ་ཡ་ནང་བློག །སུམ་པའི་ ང་ཆེན་སྣ་བྱ་སུར་བཟོག །མཆཉག་བནྲ་བྲོ་འབོ་ལ་བླཟོག། ལྭ་སག་ཀཾ 
ཀང་གཤད་བཞི་བླཟོག།སལ་ཞག་རྩིས་འདེབས་བའློཟོག། གནམ་ལླ་ཟྲ་གངས་འདབས་པ་བླནོག། གཟའ་དང་སྒརམ་ངན་པ་བླཟོག།ལོ་ཀགཟུ་ཀག་ཞག་གག་བླཟོག།ཟ་ཀག་བདུན་ཟུར་ཐམས་ 











སྤ་རྡོ་ཅིས་ལས་འདབས་པ་བླཟོག།གནམ གས་ལྷོ་དགོ་ནད་ལངས་པ 'བླཊོག། ཐློགོ་བབ་དུལ་བབ་ཐམས་ཅོད་བླ་ཟོག།ས་ཉོས་ཉམ་ཊ བ་ཐམས དྲི་7 
མུསངད་བད གཡས་ས མཨུདཔོགབས་བ དབོ བྱརས་དཱག སོུར་བླཟོག། མི་ནག ་བའིལ་ག ག།ཁུན་འཁལནཔའི་དམོདམ། ཆུ་བླཟློག། ྦ 
རྒྱབནས་ཁ་པཿ བསགས་པ་བླཟོག། ཉི ་ཝུས་མཚནམ་ང བཟོག།སྲོད་ལ་ ཅཆར་བ་བློག།ཞོ་ར ས་ ང་པ | 
ཁར་འཚོརབ། བ། གགས ་ལ་ཝ་སཱཔབརྱྱལ་བ་བརློག།ཿ སྐུས ན་བྱད་ སླར བཞིབླཟོག །བ་ །ྲ་ ཤནང་གྲི་བུ་འ དབྱགོག། དི རའི་ 
རམ བུ ད་ཁ་གཡོན་ད བཤོད ར་འ ི་བདུད་པལ་།ཇི་ ཁ་མ་ཁའ་ལ་བ | ི་ོ དེ་བ 
འབུ་བཞིན་གཡང་བ བརེ ཁ་ཞེས་དང་བཞིན་འཇལ་ བདའི 








ལྭ ༣འཕྲལ་བ་བླ་ཤོག།ངོས་ལ་འ ཙུརྦའཇོག་པ་བླ་རོ རློགམེ་ཁ་པྲམ ཕྲམས་ཧད་བླ་ཟོག། རླ་ཆགས་ཆོ་ཐམས་ཅད་ གྲ།སསད་ཅམ་ང་ཡོད་པ་དླ་གོ།118 
དོད་གཏོང་པད་འམས་ཅད་བངོག།འ མཚའ ཧཾ དེནྲི་ཀམས་སུ་ ཤོ ཟོ་རུརསས་ཅད་བེ། ཁྲིམ་མཚེས་ སསད བྲག་གནོད་ པོ 
ང་ལ་བ བྱི།།བ བཿ་དེད་བའི་འད་ལ་ཇྱི།། ཐྱེཾ།། འཕུང་བད་དད་བའི །སྤོར་ངོན་གཏོང་བའིུ་ལྟག་ལེ་ཛཱ བྱ རཚེའཱ་ཕྲུལ་ངན་པདྲྲ་ལ་ང བླའ ་བམརབའི་ ལས་མཛོད་ཆག། ཐུན་གཏོར་ལ་ཤ་ ཟན་ 
སྤན་ོ་སྦན་ནས་འབུམ་བའི་བྲར་བླུསོ་ལྟརལེ། སློབ་དོབནོ་བདུད་རྭསྤོས་དོགྲས། གསུང གསུར་སྒམས་བཏང། ས་དཔེ་རྲུ་ོགས་བཞིམཆོམས་བླདད་སེངའོ་ རགནས་པའི་སྣངྲིད་ལྷ་འ ་འདྲའ་ཚློག།གསུརྱ་སུམས་མཆོར 
ཕའདི་ལྲའལྲིག་འཛིན་བད་ ག་ག གི་བཀེའ་ལ་ཉོན། །མ་མོ་རོལ ་པའི་གཏར་ཟོར་འདི། །ལྱ་སྤཾནེ་ཚོགས་ལ ལ་འཕན་སྭམ་སྙ།དཀར་ ཀར་བའི་ཤགས་ལམ་འཕེན་ནོ། ¦ ཁུདྨ་རས་འང་འཛ་གནས་ལ་གཤགས།། རྣལ 
འབྱོ ཟཾར་འཕེན་གངདུ་འཕྲན། །སྡང་དགྲ་གནོདབགགས་བྲོགསུ་འཕག། ཡུགས་དང་གནས་པའི་གཞིས་བང དག་ནམས།། །སུུ་གཟུར་དབུ་སྨོད་ཞབས་བསྡུས་ལ། །དྲ་བ་ཟོར་གྱི་ཟེར་ལམ = །འྭབོའ་བཅས། 


༣༥་ ་ཚོས་བཞིནྱ་རུབ་ པ་བླཟོག།ལུས་ལྭ་ 















།དོ་པ་ང། ད་དོ་དས་བཅོད། འུ དོགས་ཅི དངས ཿ༈ 
སཱན།དགྲུ་ག་གཞུག་བྱིས་བླ་དངེས་ཏེ། ང །ཁོར་འདས་དག་མའི། 
ཅར འདག་གྱང་ །།སྲ་བཱ་མཧཾཔཧིང་བརམ་ ས་སཝུ། །དགུ་བུགེགས | 
ན་པ་ཡེས། །འོ སི་་་བོས །ོག་སྡི་དླིང་པོ་ 
ཡ་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །པ་མོར་བླང་ཐོད་འཕེང་གིས།།རིག 
བཅས་པ་མི་དནནམ། །ཅུ ངཱ །སྤུབ་མཆོག་སྐྱོང་བརམ ཤསསམ།།དྲག་ 








༈ ཊར་རསླ ན་དར དགར་ས 
ཡའ སྷཧང་བཇས་ཅིམཁའ་འབལས།། ད་ཆ ྐ།ཡ་པ་ཡྲ 
¡ཧཾ ཟག་པ ག་སོང བོ་བཔན་ཧེས་སུལ་།།ང རུ ཨདཱ་ད 
བཆུལ་ཐག་ལའ་དངལ་འཁོར་དྲུ་ །།བཞད་པའྡ་དྲོརོ་འི་བྱསང་ཡོར་བླམས། །བ་ཆིག་ བླམགས་རཊི་ རི 


༤ 
ཁུ " 



















[གས་སྤོལ་ བརྡ་སྤུ་རད་པམ། །མ་གཡུལ་ བཅོལ་བའི་འཐིན་ལས་མངོད།།དྲ་ 







དྷྭ་ལ་དིག་འཛོནམཆེད་ལལྱ་སིས། །དམ་རིག་གཅངམའི་ཚོགས་གལླ་དུཀ ལ་བ འབདན 120 
དུ་བའི ཐགསདམ་བཅུས་་ར སས མ་བར ྩར་ ཙཨ བཞིན་བླས།། པུ།འབདན། | 
རླཐ་སུ་བགགྱུ་ ག་གིས པོའི་ཡུལ་མ།བར་སོགས་ དམེ་ཀྲས ན་ལོ ཅས བ་འཕེལ་བཅས 


ལྟེའིཚུལ་དུ་བང་། གཏོངམ་ལན་ས་སྲབས བརསི་ྲི་ངས་ནུ བདེན་པ 
ལྕགས་སམ་ བླརམས་བླ་མ་ལྷ་འརྲགའམ་ཐབས ཤོགས ཕངས་ལམ་ུས་བའི གསུ་ག །བང་བརུང །རབ་པ་མ གདམོད་ལེབ།དལུ་ཡོ་གྲ ལ། དཱིསྤོ་བུ་དང་ལྔཆ་དང་བརྡབ ། །ཡཱུལ་ མ་རོབ་། ྦ 
གས་བ པའྱ་བང་རེམ་གསུམ་ཏེ བརའཿ བས་པའྟི་སྲདྲ་གོ་ཡོག་གིསྐར་སྲར་བོར །རྣལ་འབོར་པ་བདག་ཅག། 


པསོགསྲ་བ།པི་རོག་མི་ོ་ སྣ་གྲ། པྲ་དང་དྲུ་ར པ ། 
ད་ྭ་པབབ་འ།འར་ ང་བཅས་བླ་རས་ལོམ་པོ་གས་བ༩ ས་བྱར་དནས་ལཔསཿ ཕེད བགེགས་ཐམས་ ་ཡི་དྲག་རུས་བམད་བ འའིནེདྲུ་ོང་ཞིག།ཅས་བྲོདེ་ལ་གོར་གཞོང་ཆུས་བཀང 



















$ མོཐོ་བྱོ་་གོས བབོདག་བླང གང་འདོད ། 121 
ངུད ནྲ་ཧྲིས་བདག་ལྲ་བས་པའ་ཇོད་གཏང་ 
ག།གསུམ་པ་རཱས་ ཡིབ་བནི།ཆ་འྲགགས། གཏོངམ་ནམས ་ལ་། 
ཧཿ མདས་ས། པ་འདྲ ནྨོ་ད ་མི་ནལ་པོ།བསང། 
བ་བ་དང་།ཞད་གདན ༽ཞཔའ་ལང་ཡང་ གཟེ ང་བྱ་ཆུས་ ྭ འི ཁྲམ་ས་གསུམ་དབང་ཕུད་ལས་ །ནོད་པུད་དགྲ་བགེགས་ | 
བརྗོད ཊཡ་ཐོ ཆར ཅུཔ་གཉང་ག་གི་མཆོད་བྟ ༤ འཕྲ ཧོ རྒྱ རྨ བྱིས་ ཉི་ལེཆོ་ མས་བ ལ་ཧོ གོན་ཉས་བྟཏནེ་བཞུགས་དངག་ཤེགས་གསོལ་ཅི་ ་བདབར་ 

































༠༢ རོ 


ཡབགཡིག་པའའལ།གསལ 





༨༨༥༠ ཊཱ གིདབགྱདུན་ལ་སོག ཤེས་ང རཿ སྔ་རམས་དོང ལའྷུན་བཿ ༽བའ 
༣བརུ་མ་ཆེནཌེ = ` ± 
ྡ ཡོདོདུ།ཐོབ་པེའི་མྱེ་མལམ་རྡོ་རེའ འེས།ངམས་གསུམ། ་འགེརནའེ 
འཛི་མཆིནམོ་ དགོ བདུས །ཨ་ ྒ ཞྭ་པད་འབུལ་མངད་ཅས། བྡོ་ ~ ཟབ ངོན འདི མིག་བ ་ ྲ 
ཅིག བླསལ་བ བོད་ (བའ ་་་་ གོ ད་འདི བ་ཆ འདི འི་ཚ་ལྔ་ནམ་གོལྭ་ཀིང་གློ་མམ་ཁང་བུང་འཇུག་ནམ་རོལ་དུ་ | 

































མོོརྨོ་སོན་ལོ། རོ ་པའི་སོག་ ི་ོ 


མོ་བའྱི་རམ་པྲས་ཤོ་གྲབིས་དམར་སེར་ཤོག་སེར་འྲད་བ་ཞིག་གནད་སྟེ། འཛནི་མིང་པོའི་ 
ནི་བུ་མོཉི་མྲ་གཞོནྡརུང་ཡིན། ཆན ས་བུ་རྨམཔ ཁོམས ་ལོགས་སུ་བཤད་པར་བའོ། ། 





/§ཾ། པ དྭ འ་བ བོཁོབཁོཆོད་པོལོ་གྲསུམོ། དྲ སྩོས གཤོམས སུབ 
མ་ བ་སུའ་ལླ་ཟ་བ་བྱགང་པ་ཛ་ ༥་བུ་གསུམ་ལ ་བད་མ་ཡས་སྲུ་སིབས་ པའྱི་ནུབ་མ་ །ལམདུ། ༩ སྦྲུང 


ར་ལོ། ཞིས 


|གཤེམ་དུ། ཨེ་མ་ །ཨ་མ་ ཧོཿ་ ཐུགས་དམ་བུགས་རྗེ འདུས་ པའེ་ལཱ། །རྒྱལ་བཙུམཆལབར་ལོ་རིམགན། | །བཀའ་འཇུས་ཧིང་དགོངས་མན་ངག་གི་ །ལྷ་ཚོགས་རྣམས རེ རུག འཚལ། 


༠༤ ༢༡༡༠༠༩༤༧༥༠༤༤༩༥༠པམམསམསསསམམམས་ལ ༤༡༠༤ ༠ ༤༠༦ ༠༤༥ ༠༧༧ མས་ལ ༧༠༤ ༥༦ ཛན ༩༦༠༧ ༨།)༦ྱེར་བཔ་དདད་པམ། “+ “) ༥ ༡-༡༠༩༠༠༢༥༤༩༨༨༠༤༩༧༠༠༤༤༧༤༨༠༠༥༠༥༠༠༠༧༧༤༡༡༠༧༢༠༤༠༠༤༠༠ ༧༢༥ 








ཆེ།་དངོས་པོ། ང་པོ ལྕགས་ 2 
ལ་ཡུམ་ཉིམ་ གཞོནནྲུ་བྲུད་ཨང་མཛེས་ སུག ཐ།རེ་བའི་མཚན་མ་ ན་དར་ཀི་ཕང ངྲཕང་ 
ས་པའི་སོོག་སྒྲབརུ་ཕ་མོ་འཕྭལ་གྱི་ལྫིང་ཁང་ཞེས་བྱ་། བ་ཨིནྟཏ། བཀའི་སུང་མ་ | 
་གསུང་། ཤོཀཾ་དྲ་པེ་ ད་ཁྭ་ཐཾ་བའི་ནང་ནམ་ཁའ་འགོའི་ བྲར་ཡིག་ བཅུ་དྲག་པི་ི | 





༈༩༨༡༥༩༧༢༦༥༠༣༧༧༠༢༣༢ཆརམསེ་ ༢༧ 
ཆ་པ ཝ་མ ༡༤ ༢ཛམ༩པ།༢༦༠༠༠༤༧༠ས༢མ༢༤༠༢༢༠༠༢༢༣༩༤༧༢༣༧༣༨ ༠༡༠ ་ 





















༽༄༅། །ཡདག་ཁྲ་ཧོ པྩོ་དོན་དད་ཡིསོ།། །སྐྲལ་ 'ལྡན་རྣམས་ལ་འདི་ལྟར་གདམས། ། ཞེབ ་སགས་ཀི ༔ཝཾའྱ་སཱབ་ཐབས སོ །དྱུཿ 'དེར་བཀའ་རྱམ་གོལ་བྱས་གསངཔ་ཏེ་ལགས་ 
རཱ ལོ་ཡྲག་གི་ གི་ལོ་ ལོ་གསྲང ངྲ་ལང་དྲུ་གནང་བྭ་སལ་པ་ལྟརྡརྡཾངོ་སྨྲུཔང བས་ ་བྲད་སོགས་ སབང་གདལ་ རྣམས་ལ་དང་བོར་ཐིནཔ་ ིནེཨོ། །གཉི་པ་བའི། དྲེགས་ །པའི་སྲོག་ གཏན་ངོ་རོའི་བྱཧུད་འབབས སུ 
ཀཀ བཤད་པ 'ར་གྱི་མཆོད་གཏར་མཐུན་རྫས རྣམས་ཆོགྲས་པརྱོངའོ། །གསུམ་པ་ལ་དྲུག་ལས། དྭ དང་པོ དང་བོ་རན་ དཔ་མི སྒད་ཅིག་སྟོང་པའི་ངང་ཉིང་ལས། མདུན་དུ་མ་ཟླང་འཆུབ་མའི་དབུས། ¦ 
བགླུང་བའིའ།ཁོར་ལོ་ཆེན་པོའིནང་། །ག་གྲསུམ་ཨེ་ཡི་ཕོ་བངྱད །འགམཆྫོད་ཀློང་ཤ འཁུག་པའྱི་ཀོང་ །ཏཡིག་སྲོག་གི་འཕྲོ་འདུ་ཁས། །དྲག་ཡུལ་དབང་པོ་སྲུན་པའི་གྲགས། །དམང་ | 
ནག དུངས་ཅིས་སས།ག་ཡས་བཞ རྫ་རི འན | །གཉཡན་པ་ ཟངས་ ཉྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོག །འརྐྱང་བསྐུམ་དོ་ར་སྱབས་བགྲད་པ པའྱི་རཱལ། །གིང་གསུམ་༧ེ གཞོནྡོ་སོགྲས།སད། 
།གསུམ་དྲགས་ལྤན་ཀུན 


དྱ 
། 
རི 
ད 


།སྤོག་ལས་འབྲང་བའི་འོད་ཟེརྱ་བིམ། །ཁེགས་པ་ཐམས་ཅང་འཀྲུག་བ རྱ་བུར། །གཉིས་པ་སུན་འཛེནརི། དར་གཡབ་ཇིང་གསྱར་ངུང་ དབུངས་རོལ་དང་ 








ངའོ །བདུདྱ་ཀྱི་ཧྲལ་ཕོ་རཾསཱས ་ དག་ཀུལ་ཆེན་པོ་དམ་ལ་རྭ། །ཧཱནཆོ །པུག་གི་རལ་པ་ཅན། །ཨོམ་གཅིག་མམོ་ཆེན 26 


ཧོ་མ ཇི དབང་གྱི་ལ་བོ་གོསའདརོ་དོ། །འདདནོ་ཤགས་ཆི་བོར་ཀོ་ར །བོ་ི་ངོལཔོ་ི་སོམ་ པོ །དག་པ་ཆན་བོ་དམོལོའྲུ །སིོསོ་ཁག་ག་ལོལ་པོ་ཅནོ།།འམོ་བོིོ་མཚོ་ཆོན། 
མོ་ཡི །ལས་ཏིངས་མའི་ཐིག་ལེཞི །དམར་ནག་བཤན་པ་འདིར་འབོདདོ། །པླད་ཀྲ་འའི་དམ་ཆག་གི །ངིམོ་ནམ་ཡངཡི་འདོར་བལི། །ྣད་ཆིག་ནམ་ཡང་མ་གཡལ་བར།།ནམ་ཡང་འདི་རྲ མུར་བརདོས། །མ་ད་ | 
ཡུའུ་ངི་ཨྱར་ངལ་ཇྲིབོ་ཙཱ། ང་ལྡན་ཛ་ལྡན་ཤི་ཤ་ཇཾ་ཛཾཿ གནོད་སྦྱིན་འཁོར་བཅས་སྡུརྲེ་གཏིབས་པ་ལྟར་འཇུཨ་པར་བསསས། ཱ་ཐའེད་ཞལ་དུ་སྟེད་། རྡོརྗསྦི་པོར་བཞག་ལ། བཛྔིས་མ་ཡཀྲ་དྲཱ། སཱིང་པ་གསུ། 
ཧྷ་ཧྟུབས་ཝཱན་དག་ཤུ་པ་དབང་པོ་ཁོདའི་སེན་ཛྲི་རས་སླུ་རིག་པ་འཛིན་པ་བཞད་པའི་དྲོ་རངྱ་གུར་ཏིབྷསུན་འྲུའིདོན་ཆེན་བླསཔ་པརྡ་སོན་ལམ་བཏུབ་ཧུ་དམ་བཅས་བ་ཡིནན། ཇི་ཟཱར་ཁས་བངས་པིའི་དོན་བཞིན་ 
།དམ་ཚིག་གི་གནས་ལས་ནམ་ཡང་འབ་བར་མ་བྲེང་ཅིག །རུས་ཅི་ཤེས་ཙིས་དམ་བླསགས། གསུམ་པ་མཆོད་པནི། ཇ་ གནོད་སྦྱིན་རྱལ་ཕོ་གདུག་པ་ཧན། །ཁྲོད་ལ་མཆོད་བའི་དམ་རས་ནི། །ཐི་ངུ་གསང་བ། 
| ཡབགས་པགི །མཆོད་པ་ཡིད་ལ་ཅི་འདོད་པ། །འབྱུལ་ལོ་དྭེས་པའི་ཞལ་སྟོན་ལ། །འཕིན་ལསྨ་རམ་བཞི་བླསབ་པ་མངོད། །མྭཱ་སྭཀ་སྐྱནནས་ཤྟཔའི་བར་དང་། པུབ་ལི་ཏ། རྟ་སྦར་ཐུ་ཧི་ཧི། བཞི་པ་ | 


]ཾ 





` ཡེ རོ 


བཅྱིས། འཇིགས གཟུགས་འཛུམ་རས་ ཆགས་པའི་ཉམས། །ཅིར་ཡར་སྟོན་མཛོད་ཁྱེ །ཡོད་ལ་བསད། །མ་ འགགས།127 
།གསུང་མཆོག་ 6 ང་འ)ང་ '་འཆར་ལ་ བསྙེད། ། །བརྩེ་དུང དཆགས་ ཕས།་ ལྕག ་པརྙྩམཱས། སོག་པ 32 དང ཞིངེ་ དསའ་། 


།བསོདཔནི ། ངཿ མི ི་ཤིགསའིབོ་བཞིན་བཅན། ཟི བགོར དྫངོ་ལྟ་བཱཿ 
ཆིགོ་གི་མདུད་པ་ འགྲུལ ཧལི་ ། | ཅེ 
ཨངན་གཅམ་བྱུའ་བལ་ གྱིས་ང བྲས། །འཕྲུལ་ཁྱི་མི་ བོ་ཤུལ་མིག་ཅན། །ཨཱཾ་ཧྱཾ འི་གཡོ་ ཡས་ [སམས་ གསུམ་ འགག 
བསྙོད། །བསྙན་དང་འགྲེ་ བའར་ | 


དཾཕཊ་ངོ་འ་སྐད། །ཾ་འགུརར་ཇམས་པ་དྲ་རྔ་ཛ 
༼ ལ་དད།༽ རྲབི་ཞན་ས་ར་ ལ་རམས། ག་པོ ལ བྲ་མའྲི་བླགས་ ཡ་བསྙོུད། །མཾ 

ངཀཅིན་ཁམས་ཁྱི་ན་ཆུང་མ། །ཡོད་དྲ་ངོག་གོ་ ་གྲི་ཕུད་དུདཱ་པའི་ །འདོད་ཆ་གས་ཆེན་པོ་ཁོད་ལ་བ 
ཤན་ འཕྲཾ་ག་བ བཤན་པ་ ཐོད་ལ་ བསྟཾད། །རཔའ བོའྱི་ཆེ་དྱ་བམཆོའི་ ཡའི་གཏིལ་། ༽ཕོགས་ གཞི་མཆེལས་བྱརད་ཀུན་ཏུ་ | 


ཏ [ཧགསྟདརཿནཱལཱ་ བསྙེད། །གནས་གསུམ མཁའ་འགྲོ་ཀྲུན་ལ་ལོལ༔ འཛོ 
བིབུ་ཡི། །ཨཿཐྲའ་ཡེ་ དམག དཔོན་དམགཡི་ ལཱ། །ལྷག་པར་འཆབའི་དྲག་ཤུལཿ གྱིས། ]ས 
^ པོར་བསྟོད། །ཆས་ འབོར་གསུམ་ དང་སྔོན་ གྱི་གནས། །སྣཆགས་ ཕྲ ཐ་ྭང་ཆན་པོར་ལོལ། །དཔོན་གཡོག་བསམ ྱིསམི་ ཁབ་པའི། །དམ་ཕ 


རྒུ ཱ་བྱསད་ུན་ དང་བསོས་ནས་བགྲ །ུ་ཤིྲབ་ནུཉར 
































། ཅྭནཧམཆོནམས་ལ་བརད ལཱ 
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པུ པ་ང་པ་ བླུཟ་བ་ལ། །བསྙེན་ པཕ། པྲོ དྲ་བ། རྭད་པ། བསྲད་པ། ལོག་ གནོན འས་ ས་ཚོགས སཿ ཁ་བླུཔར་བ དང་པྲུབ། དང་པོར ང་གྲི་ཤང་ག ཞནསོ་འོད་ཟརྡ་སོས་ཏི། གནོང་ 128 
༥ ཕོབ པས ད་ལས = ོྤ | དམ་ཚིགྔངུས་སཱ་ ཊུ་དྲན་པར་བསམས་ལྭ། པ། མྭ་དཱ་སྤཀཏི་ི་སྭཱ་རྔང་ལ་ཧཱཾཐོ་ཛཱཞེས་ སཱ = འ། །གཉསཔ་ སྔང ༈ ནང དཨ༢་ པླབྨ་བྲས་པས་ །རྟགས་ཕྱི་བུངན་སཱགས་གོང་མངར་ལ ་འཅ་ ཱ་ 






| ་ྒ ཟུ ཛུཞེས་པྭཿ ཉར་པ 
པིནཤེ་ཤཾཿ ངཾཿངིཡཞེས་ ཡེའོ།འྲཾ་བ བྱང་པ་རི 'ཏེ་བླཊ་ཞིང་། སྲགས་བརྱྱ་ཧོང པགོ་མངེམས་དུ་འིང་ལགས་ང བ།ཡང་། གསན་དང དང་རོལ་མེ་ སཱིཔ་ཆ མཆོདེ་བསྟོད་བ ད་བྱངས་པས་དངོས་༦ མསྤ་མིལམ་དུ་འདུ་བའི་ 
དེ མཆེན་མ་ངེད ས་པར་འྱངང་། བསོམ་པ་ནི། གང་ལ་དམིགས་པུའི་དྲག་བསགས་ནམས་ཚར་གཅོད་པའི་ཕིར ། གནོད་ནྤིན་ཆེནེ་པའི་སྤཔ པའི་ལ་ཏྷ་ནམ་ས་ 'བླསལ་ པས་དམཐ་ལ་ཆས་ ཡར་བསར་ས་འ།སྐག་། 
གངམ་སཏི པ་ལ་གག་ཁྱ་རུགྱྭ་ཧུག །ལས་ལ་འཕོ་འབོ་ཡ་ཞེཿ ་ཞེས་པའི་མི་ག་འབུ་ བུ་དགུ་པ་དཏགས་ཏེ་བླབའོ།འདིནི་ཱི་འབོ་ཅཾམ་སྟ་རྲད་པསད་ཁུད་པར་བ ་འདོད་རྣཾ་ས་བི་ང ཛ་ ༢ པོ་ཧིང་གྱི་ཆུདུ་ན༨ ་གངུངས་པའི 
གཞོད་ སན་ཆེ ཕོའི་ངོད་བསང་ཏི་ལཾས་ལ་ཁ ཆང བས་འགྲུང་བོ། བ། །བཞི་པ་ཊ ནི། གང་ལ་ ངམིགས་ པའི་དྲག བགགས་ སྨརམས་ཤུལ་མེདདུ་བཅོམས་ པར་བསྡསས་འོ ལི་གོངྭ་ཝཱགཱ། ་གསུམ ལའི གཤམ་བུར་ 
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] པཱ། 
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གནོབ བླ་ཆོལ་བུ། བུ། དུམ ་བུན་སྲོག' ལྭ་བ ཅབ་རིག ཡོ་གི་ཤ་ལྭ་མཱ་ར་ཡ། ་ཕེད།ཅེས་པཱལ བའི་བསད་སྔགས བློའནིང་གོོདོཧོ དྲ་ཀྱི་ཆོབ་ ཨཅུདམིགས ྱི་བསལན་ ཨིང་ 











པརི་གཤམ ་བྱུར་སྤར་ངོ་གི བྱན་བྷཀྱུར་ཡ་སྣ་ 
ར་གནོད་ཏེ ད་བིད་དྲག་བགགས་མྭ་འ༧་ཡ་དདྲ། ཅེས་བ 
ཞིབ་ པར་རིག་ པའི་འཕྲཿ | ས་ཤེས པརྱ་འའོ། །དེ་ཉེར་ཞག་བངུནམ་ ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅི་རིགས་པའི བའི་བརདྲ་ལཱ བཞིར་བཅད་དེ་གསང་བ ་སཱིའི་ འགོས ་བཞིན་སྒྱོ ཅུད་ལམ་ ནྣམས་ གཅང་ཞིང་པག 





- ༠ 
།ཡིགྲ་ལ་ཏེ་ཤུ་པོ་ པོ་ནིབསད་པའྱི་དྲུནོངམ་ ཡིནཔའི་མངརོ། །ཝ་བ་ནི། སག མོ་ལ ་བེས་འཆུབ་ཆེ་ཤིངོམི་ནོན་པ་ འདྲན། ཅེཔཞི ཨྲུ་བུལ  ཟླ་མཆེན། ཿ ཞྭྲ་རུང་མའྱི་རང་སཱ། 'འདུད་རུ་ཏ ཡནླས་། 

སགཅང་། སྭིང་པོ་མགོ་མ། བ། ཝོག་སྭེའག་ ་པའི་ པར་དང་ཝརྡན་པས་བླནས་པ་ལ་བརུན་པ་དང་། དམ་ཆིག་ལ་གེས་ཧ སྲས་སུ་བྭ། དེ་ཡདྱ་ཙཱ་བརུ། ང། ལྡོག་དཀུགསྣ་མལ པ་བའི་སཱོར་བས་། གཅོད། །དམ་ ྦ 
གྲསང་ཆདྱ་ཏྷ་ཏག་ཅུ་མཆོད། ། རིན་འཛུཨ་ མྲ འོ་བཅྫིག་ ཧཱིངངུ་བསྭ། །ཞེས་གྲསུངས་བྱ་རམས་ སྒབས་དང་ང བཅུན་ཏྲེ་བལོ། | །དྲག་པྨ་ནི། ཞི་བ་ལ་ 
= །ཞས་པ་པང། རྒྱས་པ་ལ་ཁཱ། པཿ པྩའི་ཀུར་ཡ ་པཱའཱ། ཞིས་པ་དང་། དབང་ །ལ།ཨྭ་ནྣིའི་སྲར་ལོ་ཀ་བ་ྭི་ཀླུརཧོ། ཞེས་ པང དྲག་པོ་ཕྱི་ལཾ 





ྒ 
། 
ལཱ 
ཨཿ 





1པ 
༧༢༨ དྲ་མ ཙ ་ ༡༡ =”གི ་; རྭ 30 
བ་གཅོ་བོརྲ་བེདན། སྦྲབ་གཏོར་ལྷ་ཆོགས་སུ་གསལ་པཾ་གནས་ཁང་གི་གཅང་སར་གཞུག །ཏིནེརི་བཞིན་མཆོང་ཅིང་གུས་པར་བྱཉིས་ལ་འཕཱིན་ལས་བཅོལ། ཆནོར་རྒྱས་པ་གཙོ་འོར་ྱང་ན་བང་མཛོང་ཀྱི་། 
།ཱཀྲ་ཅུ་གྲ་འུཐ། ཟེས་སམ་རིས། མཆདཅེང་འོར་ཕཿ འབྲུལ། དབ ང་སྲུད་ཀྱེདམྐ་གང་དབངདུ་འཕཱུ་བྱའི་ཐོཿ ་འའལ་བླས་ར་འ།་འཕིན་ལྲས་བཅལ། དྲག་པཔ་ཡང་ཞལ་བྱསར་རལ་བརྡད་འཕང་ལ། ཆུ་བར། ། 
ྒ ༩ ༧༢ ༦ “༨༨ ^¬ ༤༦ > ༥༦ ༦༠༩ ༩༤ ལལ = ༈ དང: ” དང ཧོ ༡༡ ྲ * "(+ ༈' [༡༧ ༼ རོ ། +" ༄ ༠༩༢ ༤ × 
| གེ ་ནྭཀི་ཧྲ་པ་ལ པ་བཞི་ ཐི །གང་ལ་མཐའ་འཆོལ་ར་གཙོ། །ཞི་བེར་གཏོརམ་ཁིམ་དུ་བེཟུང་། །རྟྣག་ཏུ་མཆད་༤ངའཏྲར་ པར་ལྲས་ ། རང པར་ཡང མཛོང་ཕྱཱགྱཏཱ་སྭ། ད་ལ་འ །ཡབྱཔ་པཏ་འཇཾག ། 
དྲག་པོར་འཕདངམ་མདྱལུས བསར །ཞལ་བསྟུན་འདོད་པའི་ཤཱས་བླུ་སེར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཕི་རབསྨ་རམས་ལ་བན་པའྱི་ཤོར། །དག་ཤུལ་དབང་པོ་བླམཔ་པའི་ཐབས། །འཕྲལ་བྱི་ལྡིང་ཁང་ 
གས་ངང་་ངའི་རོར། །བའའང་འའོང་ལས།་༠༡རའ་ས ༨ མའ །ང་རག་མང་། ར་རི རེ་བ་ེ་ཁ།འ༡།ར།རད་ི་འཁལ་འིའ་རོ་། ། རྣླ་ ་ ྒ 
།གསུངས་པའི་དོན། །འཞད་པའི་ དྲ་རེས་གསལ་བརྡ་བས། །ཇག་སླྲབ་འབུལ་གྱི་ལྡང་ཡང་ཡི་ལྷན་ཐབས་ཙི་འབུཚན་ནོ། --- 


¡ ་ ་ཱ ༠༤༨༧ ཐམ མམ ཐལ་ ས་ འམ ༩༤ ཅ་་སར་སལས་མམས་པ་པ་པ་པ་པ་པ་པ་ ཁུ མམས མ་མམ རླ འམ = ་ : ཱ ་ ཌོ ༢ ྒྷ ྣ( སས ༤ །ཿ ་' ཨཾ ༤༨༤ ༣ རལ ཤུ 
_།བངང་། ཐུནམཆོམས་སུ་བསྙང་བཤགས་དང་གོང་བསསྟན་ལ་འབད། དུག་བྲ་རེས་ཀྱི་བ་བ་ནི། སྦུབ་བྲ་གོལ་།ཁརམཆོང་བསྙོང་བསང་བཤགས་ཆོགས་དང་བཅས་པས་མཉེས་པར་བྱས་ཏ། ནད་གདོན་ཞི་༥ 















66 5 1: 5 -_ = རར ་པལབ་ 






༤ - == 





མས་༦ལས་པ༽ཛ་ས་ ་ 






ཆའ 






རོ 
£ 


¡༄༅༅། །སྒྱབས གཅིག་པྷད་ཐོད་འཕང་དང་། །གསངབ་ཡུཤེ སྤལ་ཁའ་འགོམར། །འདདདྲ་བྲ ཆུབ་ཧདཔའ་བར། །ཐུགས རྔེཆེན་པོས་ སྭང་བརམངད། ལེ ༩་ཡུག 3 རཀ 
། གི་ལ་དག་སྣང་གི་འཆན་སྲར་ཤར་བའི་གནོད་རྤྱིནཆེན་པོིའུ་དམར་པོའི་སྒྲབ་སྒོར་ལ་བཞི་སྟེ། ཞི་རྒྱ་ས་དབང་དྲྭག་པོ། །དང་པོ་ནི། ཞི་བའེ་ལས་ལ་ཤིས་པའི་གནས་དུས་བཟང་པར་ ། ། ཀད 
ཧགས་ ྱི་ཁར་མཉིའི་ཉིངདུ་ ཤ་ལོ་དཛཿ་དཀའ་ཡོལ་སོག །བ་དོག་དཀའ་པོའ་སྣོད་དུ་འབྲུ་བཟང་གི་ངར་ཡྱེམར་ཁུས སྒི དཀར་ཟུན་བུམ་པའི་དགེཤས || 


༽༠9 





ལྕེ ཕྱབ. ྦ ༈ 


ཅནཚེ་མོ་བཏི་ཟཾས་མཆན་པའམ་མཁར་ཐབས་དཀར་པོ་རེར་དཀར་གཏོན་ཟུམ་པོ་གཙོ་འཁོར་བདུན་པ་མདའ་དང་དཀར་པོས་མཆིན་པ་སྐུ་ཏེནཿླིཀི་ཡོདན་གྲཟག འེ་མདུན་དུམཆོད 
ྦ གཏའ་དཀན་༔ མ་གཅ་འཁོར་བདྲན་པ་སྣན་ནག་དང་བཅས་པ། ཁོ་ཞོ་བརཾང་དྲག་གི་སྤན་སོགས ཀྱེས་ཁྱད་པར་དུ་ས་པའིཉ ༣་སྤོད་བཟང་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ཁ་དོག་དཀར་པོན་བྱསུར། ། 


(༧༧༩༩ 
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༧ ར་སས་པམས་ 





།༄༅། །གོངཧཉིད་རས་གོས་དགར་ཕྱོ་གོན་ལོ་ཁོ་ཤརྦ་ཐོགས་བས་ལག་པའྱི་ཚུ་འོདཟིརདཀོར་པོ་འྲོ་བརབསམསོ་ཏོ་བཟོནོ་བྫདིོནདའྲགོ་བས་མག་མིབ་ནོད་གདོན་སོགས་གངཞི་བརྡ་འོད་པོའོ། 3] 
} £, ཡ་མཐུན་ཛོགས་ད་ཏེད་བཀུག་སྟམཆོད་རྫས་ལ་བསྟིམ། སྔགསརྒྱས་བརླབས། མདུཧབེ་རྟན་བསུང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་པ་ལསརིན་པོ་ཆའི། །ཁོ་བང་ལཱ་ཡེྭཱ་སཱད་མས་ཆེལ། །འཇའ་ཚོན་སྣ་ཝས་དཀྲིགས་ 
, ༩: ༽ ོ 1 སེ: ༡༡ ༦༽་ེ( ། ཀ་མ  ་མའ།་ལོ་་ སའ ཁ༩༡།རལ་ལོའི་ འབའ ངད༔ །སའརོ་་ ར་བར་བ བོ །ལ་རར་དང་ང།་མ་འའ་།ོས། 

| „ ཕའེ་དབུས། །གནད་སྤྱིན་ཆེནཔ་ཡང་ལེ་བེར། །ྒྷ་ཡསུས་པོ་གཞོན་ཚུ་ཅུལ། །ཞི་འཛུམ་དུལ་བརྡིན་ འགུན་ཅན། །སུ་མདོག་དཀར་ལ་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །གཡས་པ་མ་ལག་ཀད་ལ་སྐེར། །ག་ཡོན་པ 

¡ ༅། ཆསསྭ་ཁྱི་སབ་མངང་ངིན། །རེས་འགའ་བྱ་ཅེའི་བུམ་བ་བྱསམས། །ནད་གདོན་ལྡིག་སྒྲིབ་སལ་བར་མཱཇིད། །དང་དཀེར་ལའུ་སྐུ་ལ་གསོལ། །རིན་ཆེན་མངེས་པའྱི་དན་ཧི་སྣ་སས། །ཏམཆོག་པའདགར་ 
| །ཆིབསྐ་སྭཱརཱག །རང་འའིམཆད་དྲུག་སྡུལ་པ་འབྲུམ། །གསང་ཡུམུྲན་པ་ལ་སོགན་པ། ཁྲུན་ཀྱམ་འི་བུས་སྒུ་མདག་དཀར། །ནད་གདེན་ཉཱིག་སྦྲིབ་བར་ཆད་སོགས། (ཞི་དཾའི་འདྲིན་ལས་མཛུད་པ་ 
_ |ལས། །འོད་འོས་ཐོགས་མད་བཞྲུག་པར་བྱར། །ཏྱི་ བོས་སོ་གནོད་སྙིན་ཡང་ལེ་བེན། །རིག་འིདོན་པདྨ་འབྱུང་གེནས་དང་། །གསངབ་ཡེ་ཤེས་བཀའ་བཞིན་དུ། །དམ་ཆིག་གཅོང་མཁི་གནས་འདི་དབོན། 








༩. 

















ར་ལ་འ བདོག་ཅོག་འོཁོར་བོཅསྨོ་རམོསོ། ིི དོ་ལས་ འདོདནས། དོས བློས ཁོོབླྲུབོན།. མོ་གི བལོམོབོལལོདྷོརཱརོཿ ཧོན །ཏང་བོཛིོམཱལ་པོ་ པའི ཕྲོའི ༈ །ལེས་མཐུདོདྱིསོ་ དགོང ༣༤ 
མཆད་པྲིཿ ་གཏཔས། ། ངནས་གསོལ་བ་འདུབས་ ལགངབ་ན། ཡར་བ ཤེགས་ཤིག་སྐལང ཞས་སྙིན་དྲང་སནས། ཀྱི་ མས་དོན །རྒྱལེ་པོཆེན་པོ་རྣམ་ཐྲོས་སྲས། ! །ཟསས་ཐང་དམར་ 
རུ འཁྲུངས་པ། །ག །་ས་གུསོཔ་ པོ་ཡངལེ་པེར། །ཀོད་ལང། །ཆེད་པའིདམ་ཇུས་ནི། ། ིབའའདིན་ལས་དླུམབ་པཿ ལ། །མངགས་པའི་མཆོད་གཏོར་སྱན་གཟིགས་ བགྲམས།། །ནམཁང་མངོད་དྲུ་ངུས་ བཏུབ་དྲ། ། ! 
ྦ རྣམ་པར་མི་ྱོག་པས། ! ཡ་ལ་འདེཿ ནྱ་ཧུན་དུ་རོལ། ། བའི་ཕཱན་ལཿས་ཅི ཅིའདོད་པ། །ཐོགས་མེའོབསླབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མངོད། །ཅེས་པཅམ་མམྲ། སྤོན། སོཾ མཨཱབྟཡཀླ།ཨསངྦཾནས་ཤཔྙུངའི་ བརྩགས་ | 

རར  ་ི ལོ་ཁྤབ་ཧཱ། ཀྱེ ཞི་བའི (པའྱ་ཡཾམ སྤུལ་པབི་གརྱིས་རྣམ ཿབ། །གནོད་སྤྲིནཆིན་བོ་ཡངལ་བཔ། ། ཞིཞིང་འཇུམ་པ་ཁུདལ་ གཉད། | །ནད་གདེོན་སྙིག་སྦེ སྒྲིབ 


[བར་ཆད་དང་ །ྲད་ཕུར དསཉོང་བཛ་གས་ཆན་བསྱད། ིག་གི་མི་བྲ་བངི་གཞི་སོ་ །ཨུ། ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཞུཉ་དགྲ་ ལ་བྱསར། །འདཟར་བཞར་པའི་སློ་བསུ་ཡིས ས། །ཞི་བའི་ལས་ ལས་རམས་མ་ལྱས་པ། །ཐོགས་པ་ 











ཐས་དང་མདྲན་གཤེགས་ 
དབབས་ཅནནམ།་མཁར་། 


བསང་སྦྱངས སྟོང་པའི་པ་ལས་ཅིན་པོ་ཆོལི །ཕོ་བང་ངོམཆཾརྱ་ཝཱང 





བང །གཙོ་ ཅོ་འབོ་ པ ཆསོལ་ བདག་ གསྟོད་དོ། ། །རང་གྲི ཐུགས་ ་ཀས་འོད་ཟིར་འཕྲོས་གནད་ སཿ ཆིན་པོའྲིཐུགསྐ་ཆུད་བསལ། རྒྱས་པའི་ལསའབ་ འབྱམས །ཐོགས་མེད་དུ་བསབ་ པྲ་ུན། །ཨོམ་137 
༤ མངུནབ ད ཨུཕིངྱིཔུངྱ་པུའཱིང ཤུརུ་སླ་ཏཱ། (ཞེད། ་བླ། མཚོད་བསྟུད་ནོངས བཤག།ས་ཀྲི་སྲབ་ར །བསད་ཉམས་དུུས་ཤ ལས་ཡོལ་ཡེདྲ་དབས་ ་འཕྲང་ཅན། །ཆོ་པཔལ་འཤོར་པ་མི་ མི་ཟདྲངུ་པོའ་གཏེར། །།ཐད།ཨམ་ 
བླ བཞིནོནོར། །རྒྱས་ང པའི་འཕིན་ལེས་ རྒྱལ མཆན་ཆེར་འགོད་མཛོད། །ཅེས་འཕིན་ལས་བཅོལ། ཇེས་ཆོག་སྔ་ལརརོ། །གསམ ༔པནཔང་དུ་བླ་ཐབ་པ་ལ། དཔང་པི།་གནས་དུས་ཡོ་ཤད་ཆ ཆས་ 
། £ གོས་སྦྱོད་ལམ་རྣམས' འཇོར་པས། མྩོ ་འི་ཁར་འྲངྱ་རས་དམར་པོ་སྤོ་ང་བཀས་བ་ལྟ་བྱུའ གསྭ་ཐུས་མཆན་པའམ་མཁར་ ཐབ་ས་དམར་པོའ དདུ་གཏོརམྨ་ཟུ་གམ ཟག མརཔོ་དཚོམས་མདངབང་པས་ ྦ 
¦ །མཆཾནཔ། ཡཆོང་གཏོར་མས་ཅདྱརོས་ོད ཟལར སུ བའེ་ཁ་ཟས་ྱིས་ཁ་ པ་ཁུ་དོག་དམར་པོར་བ ༣ ཁྱདདབྱ་ལོགས་པ།།བབ་དྲ 




































ི [པོའི་ཉམསྭརཅན། ། །དར་དྲ་བར་འཇོ འིརྭལླ་ཐུབ་གསོལོ། །རེ འགའ་བ ར་གའི་ བ། །ིནེཆེ ནྱ་རྱན རོ ནོར་བའི་དོ་ ཤལ་ཉོརྭ་ལུན་གསོལ། ། །ཁམས་ གསུམ་འབུགས་པའྱི་ལགས་ཀྱུ་ 138 
འཕུར། །ཆིད་པདྨ་དུང་བི་ ཞགས ་པ་ པ་ཐོགས། ས། ་བཛི་མཆེད་དངདབང་བི།ལས། །སྤྲབ་མངྲཾད་མ་མོཊ ནཱ །དབང་ ༤གི་འཕིན་ལས་མཆིད་པ་ ཡས་། །། །བོད་འཕྲོསཿ ཤོ་ཀར། །ཨིད་བཀྲུག་ ག་པརྱ་གུརཾ། ། །ཡྱན་འདྲོན་དང་ 
མཆོད་པའ་སླབས་ཡུ། དབང་གི་ ་གི་འཕིན་ལས་པ། བ་འདོདནོས། | །ཞེས་པ་དང ང་། དབང་གི་འྲིན་ལས་བླསབ་པ་ལ། །ཞེས་པ་དང་། དབང་པི་ པི་འཕིན་ལས་ཅི་འདོད་པ། ། ཞེས ་པས་གཏེགས་གོང་ལྟུརལ་བྟོ ངའི་ཆེ། ཀྱི 
དབང་གི་འཕྲིན་ལང་ང བ་པའི་པིར། ། ལ་ངིའི་གརྦྱ་ཡིསྣ་ནམ་རོལ་བ། །བནོད་ཀྱིནཆན་པོ་ཡྲ་ ངའི བེལ མཆེར ་རྫུྨ་ཆགས་པ་ཏོད་ལ་བསྟོད། །སཱཾད་པ་གསུམཿ ་རྨ་བ་ཡ། ། །།ལཱ་འདྲེམ་ གུར་ངི་ཉེད་པ། ། ་། 
 ཐམས་ཧུད་ཏོང་ཀྱིཿ ) དཔང་དུ་བྱསས། །ར༨ །རངདབང་གཏན་པ་བལ་ །བརྡ་མངོད། །འོད་ཝཾཔོ་དམར་པོའི་སྨོ་ བྲ་ཡིས། །དབང་གི་ལསྭ་རམསཿ མ་ངཔས་པ། ། ། །ཤྲོག་པ་ པྨ་ཡད་པར་བ པ་རཇང་པའ། འ་ 


།བདག་ བསྟོད་དོ། །རང་གྲི་ཐུགས་ཀོནས །འོད་ཟེར་འཕྲོས་གནོད་རྤིན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྱུད་བསྒུལ། དབང་གེ་ལས་རབ་ འབམས་ཐོག་སམད་དུ་བྱསབ་པར་སུར། ཨོཾ་མྭ་དཱ་ཨའིསང་ལོ་ཀྭ་པཱ་ཤཾ་ཀུར་ཏོཿ ཞས་བླླ་མཐར། ྦ 









(¿7 








དྷ ༠ རི འི ག་པ་དང 








རོ 


སི ད་ད སྲབས བྱརན་པའམ་མཁར་ བས སལ་ གི ལཾ 
༧ དངནག་པོས བྱརན་པ།ཟ མཆོད་གཏོར་ ཆྱཨད་ལམ་འམ་བསལ་ ང་པ ས་དང་དྲག་བའི་ ས་ཤུ། ག་སོགས ཅིས །ུད་པརདུ་ྱས་བ་ཁ་དོགནག་པར་ངསྩུ་ ཧགས པུས མཆོད་ 
` །ྫས་ལ་དྲག་བགེགས་དགུག་བཅིམ་བྱམིས། མདུན་ཆི་ཏན་བསང་སྦངས། སྙཾང་པའི་ངང་ལས་ ག་ ཉམ་ང་བ། །ཤ་ཟར་ལཔས་སེན་པོ་དང་། འས སིི ྒ 

དབུས །ཁངས་བྲག་དམངཔོ་གནམ་དུ་སྐག །དགམཆརྦ་ཤཱང་འྲངྦ་ ག་པྲས་ལྷགར། །རྔམ་བཛྫིད་ང་ རོའི་ཕབའ རུ །གནོདམིནཆནཔ་ ཨང་ལ་བེར། །ཆར་སིན་གཏིབས་པ་ ་བུའིརཾ །ྭ་འཡིགོ་དང་ | 












ྣ བི༣ནག་ཕྱོན། །ཁྲོ་གྱངམ་ཇམ་བྔརིདྲ་སཾན་པོའི་གཟུགས། །གཡས་པ་མདུང་ནོན་དདྱ་ཆེང་བླམང་། །གཡོན་པ་ཞགས་པས་དག་བགེགས་འཆིང་། །པདྡུད་ཏནག་པོ་ཞོན་ནསྤྱ་རུབ། །༣ང་འཕའི་མཆེད་དྲག་སྤུལ་པ་འབུམ། 140 
གསང་ཡུམ་དོན་པོ་ལ་སོགས་པ། །ཀུན་ཀུང་མི་གདུག་འཇིགས་པའི་གྲ་ཚུགས། །མདོག་ནག་དག་པོའི་ལས་ཐམ་ས་ཅད། །བླསབ་བར་བིངས་ཤིང་ཆས་པ་ལས། །ཏོདའཕས་ཐོགས་མེད་བྲུག་པརྱི་བུརི། །ཅེས་ ། 
བསུངས སུན་འདུན་དང་མཆོད་པའྟེ།བས་ས་གཞན་ནམས་སུང་ལུངལ། དྲག་པོའི་འཕཱིན་ལས་བླསཔ་འདོདནས། །ཞེས་པ་དེང། དུག་པོའི་འཕཱིན་ལས་བླསབ་པ་ལ། །ཞུས་པ་དུབ། དགུ་པོའི་འཕིན་ལས་ཇི་འད 
པ་༩ ས་བྒྱར། བསྟོད་པ ནེ། ཀྱེ་དྲག་པའའཕིན་ལས་བ བ་པའ་ཤྲ་པ །སྤལ་བའི་གརྡ་གིས རྣམ་ལེ་བ། །གནོད་སྱིན་ཆེན་པོ་ཡང་ལེ་བར། [ཁྲའིང་གྱཏམ་ །ོད་ལ་བསྙོད། །སཱང་བའི་དྲག ་ང་གནོད་པའི་བགྲགས ། 
བདདུ་གཅད་པཅམཆས་པ། །ཐམཨ་ཧདྲ་དག་པོའི་དམོད་པོས་གཟིར། །ཐལ་བའི་རུལ་དུ་ནོག་པར་མངོད། །འོདཟེར་ནགོཔའིས་བྱས་ཡི། ཨ། །ད་ག་པོའི་ལསྣ་ཅམཨམ་ལྤུས་པ། །ཐོགས་པ་མད་པར་བསྒྲབ་མངིཾད་པའི།༥ 
[གཅོ་པའོརྨ་རམས་ལ་བདག་བསྟོད་དོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས་གཞི་སྦྱིའཆེན་ཕོའི་ཐུགས་རུད་བླསལ། དྭག་པོའི་འྲིན་ལས་རབའྱབམས་ཐོགས་མེད་དུབསསཔ་པརྱ་ཁུར། ཕྱི་རུགས་ལ་ཀརམ་ 


ས་ས་ས ངཱ .“- 














། ༄༅། ྒ སོ་བ མོ་ནཱུ་ཕཊ། །ཅེས་བླབ། མོཐོརམཆོདོ་རིང་བཅོད། འྭོ་བབོབ་རོསོ་ ཝན་ཆུ་མོཿ དགའ་མ ངལོ། དྭག་སྩོ། བཅི་བྱཧགཡ་ ཨེམ ཇོམ་ཅིས། །བཅོའོ་ 141 
[ནམས་དཔང་དང་ ལུན་རམ་ཨ འེ རྨ ན སི་ལགས་དཔུ་སོ་ བས་ལཝན་མཛོང། ། ས་འཕྲོམ་ལས་བཅོལ། རེས ཚོགླ་རམས་གོང་བཞིནནོ། །དྲ་ག་པ ཟླ་གམ ཡངྒདབུང་བ་ཡིན་ 

| ˆའའང། སོས་འྱམ་ངལྦས། ཅུ ནི་ལས་ཅྱིབ་བ་གིས། ཤིགས ས་་ །གནས ཡ་དང་ལུ་ཡརམ་ པ་ངང་། །སྔགས་དངམ་ཏོག་ཆོག་བཞིན། །ཞས་ལ་ས སིང དང་བསྟན་པ 

2 མཆེད་རྫས་ལྕ་སགས་ཀྲི་བ་དོག་ཐམ་ས་ངང་ བར་གསུངས་ཤིང་། ལས་གང་འདོད་ལས་བཞིའི་གཤམ་བྲུས་ བླ་ང་བརྲ་དག་སུགས་ ཀྱི་གཞུང་ཆེནཆྨོ་རམས་ལས་ འབྱུང་བས། བེ 

\ཡུརམ་ཟད་པཡ་ ཛི སང་གང་ལ་ཡང་ལས་ ནིའི་བྱསར་ཁ་འདེ་དགོས་པས་ ས་བཀོདབ་ཡི་ནནོ། །གཏོ༣མའནི། ཞིབ་ལཡངས པ་ཧྱོང་ཅིང་། རྒྱས པུ་བང་མཛོད་དྲུག། དུ དབང་ ༈བཾ་མང་པོ་ལོངས་ཇོ་ སོད་པའི་ ཟཱས་སམ་ ། 
ཆུར་བདེ དདག་པོ་མནན་བསྐེག་འཕང་བ་གངཔི ༥ཊ ས་མཇངུག་ བསས་ན་ལ། གས བ་ཡིནནོ། ༽བདྨ་རྣམ་རོལ་ བཀའ་དཱིའ་ཁིས། །དག་ བུང་ཅིལ་ཡང་བཞད་པོའི་ཚ ] །རོ་ འི་བསུན་བྲསང་དབང་བོ་སིམ།། བིན | 









བོ་རོའརླི་ 


ྦ ཡའི་་ལས་བཞིའི་སླེབ་ཧྲོར་བྱི་ 








ོང ད་ག ར།} ལ་ལོ ད་ ོ་ཏོའོ་བོག་ལོ་ོམཛད་བཟ ནེ །ལགས་མོངགོ་ ལོ་ལོ ཡར 











དེ ༄། །སླག་མདཏི་ཤར་བ ི་སག་གཏང་ཅི་ཆོ་ག ོགབྱབ་བ་མཆམས་སབཞེས་བབ་བཞུབས། 

















ཤེ 












ཀ་འགྲའ་བི་བ་ཆྲར་ བླས སྲོར་མཆོང་པདང་འདལ་ང་ག་ངོལ་འ ཱ ི་སིམས་ 
ཅི ཀོད་པའང་འབྲམས་ཀྱི་ས། །ལ་བ་ཅན་ཀྲུན་གེ་དོན་པང་ མའི། །འེ་སཱང་ཉི་ ཤར་རི རེ ི་ ངོ རི ཟེབ ༧ པ་རེ་ ལ་ 
ཀུན་དང་མ་ཟེདྱ་ཀང་། །ཐ་དད་བཀྲོད་པརབ་འབྱམས་ཀྱས། །ལུས་ཅན་ཡུན་བ་དན་མངད་བའ། །བཀའ་སང་ཉ་ཤར་ཆན་པར་འདུང། །གང་ག་འདུན་ལས་རྱ་མཆལ། །དབང་ངྱ་ར་ 


དི རཔ །ོ་ད་ག་དང་མདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀི །འང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིདྲ་ཡིཁམས 





རུས་པ་འཇོག་པའི་ཤིར། །དག་སྣང་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ལུང་གི །སློག་གཏུད་འཇ༔ ག་བདའི་མཆམས སུར་འྲ། །འདེར་དག་སཱཔ་བྱདད་མགོན་ཆེན་པོའ་གླྲཔ་ཐབས དང་འགེལ་བོའ 
ཤྲོ་གྲ་ཀྷ། ང་ཐ་བ་ལྭ་གསུམ་སྭ། ` སོར་བཡྲོ་བདྲ་ཀི་ག ཤོམ་ས། དངེས་གཞེ་བླསཔ་པའི་ཐབ་པ། ཅཱི་བ་པུག་བཏང་པའོ། །དང་པ་ན། ིགས་བ་ཁབས་ལཝན་ གྱི་ཁའ་མཇུལ་གྲ་ , 

! ཟེ ༡༨ སཔ ༤༤ ༄ ༠༤ ༦ རབ ༥ ༠" ཙོ་རེ། ༠༢༣ ངོ ¡ བཿ "དེར ༄ ལཆར། ༄ ཡས - རའ སཱ ཚེད ༤༽༤༽ \ > > ༢ 
།ད གསྒམ་ཆྔ་འིངོནྲགྲ་མ་རི་པང་བཛེས་པའདྲེབས་སུ་དུ་ཡག་གེབ་མཆན་པར་འབ་ཆོམས་བཀོད་པའམ། འབླ་ནག་གི་ཆོམ་བླ་ཆུང་བས་ཀངྲ་རྲང་དྲེ། དའེ་ཁརམ ཀསང་དྲུ་བོད་པ་ | 
| ༢༤ ༠༤༦༩༠༧༦༨༦༨༥༢༦༢༦༨༨༨༨༠༨༨༤༠༠༨༨༢༤༤ ༢༦༤༦ ༦༢༤ ༤ ཟིསིས == ་ཐ ༡༤ ་ ེ ོ ས་ ༤ ༧ སོ་སོ ༠༧༤༤ ¬ 


4 
4 


- ༧ བསུས ༩༧ ཀང་༡༤ ༦ ༤༡༨༡ "„” 
ྩ 






ར་བ ༥ 























་ གས ོོོོ་ོོརོོོ ཤིདླཱགཆོང་གིས་སཨ་པའི་བ ཤོས་བླ་ཟུར་གྲསམག་པོའྱ་ན། རྣངས ཅིས་མཛ སོངོ་གཉོང་གྱོོ ནག་པོ། སུ 
རེོགི་དང་བཅས་བ བ་ག །འི་མདྦཱནདཱུ་མཆོད་གཏོར་གུ་གསུམ་ནག་པ་བཤོས་ ཕྲན་བརྐྱད་དོམ་ཧིའཐོར་པས བླ་མར་བྲར་བཟའ་བཙའ ཡུ་པཱག་པཱཌ ཆོགས་པས་བྱུརན་པ་དང་། སྨན་རྟ། ལུ 
ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད། ཆིཀདློང་བའི་མུན་གཟིགས་བཀོར་ཆ་དང་བཅས་པ། དེ་དག་ལས་སྟེགས་མཐོ་བར་གོང་གནོན་ཡི་དམ་བྱི་མཆོད་གཏོར་སོགས་བཤམ། མྫལོའི་གཡས་སྱུ་སིང་དང་།གཡོ། 
(དུཿ སྤ. རྣོན་དངོས་སུམ་ བྲས་འབྱུར་ངི་རིགས་པ ་རང་། པ། མཁོ་བའི་ཡློ་བད་གཞུན་ནུམ ཀྱདྲྔ་མ་ཆང་ བ་མེད་པརྦ་བའོ། །གཉས་པ་ནི། རང་འ ཉིང་གསང་བདག་གི་ བ་བབསྦསས་ 
སྔོན༥། ལྭདྭ་ཧིཿ ་བསངྡ་རས་དང་བཅས་པྨ་ནམས་བིནྱ་ཀྱིས་བླརབས། མྫངལ་བསང་པྦངས། ཧེ 





རེ 





ཅི ། 
སེང་པའི་པང་ལྤས། ༢ང་བ། གྲ་ངྲོ་ཀད་འྭ་བུག་ ྣ | 


སྐག་མེད་ཉིཤར་མུན་པའིམཐོག་ཅན་ཞལ་བཅིག་ 





པའི་དབྲས་སུ་ལཱགས་མ་ཁརཝག བ་༢ རྨ སི ད དི རྒྱ་ཁྱིན་དཔེ། དུར་འོད་རོལ་ པའི་བཏེད་པས་བཛིད་པའི་ནང་དུ་ད པ་ 










བའོ ཧི མོ་ྭཱརངནག་པཆར་ིན། ཐོག་ 8 འབུག་སྨྲ་དྲ་ཞ་བོ་དང་བཅས་པའྲི་གོག་དམ་འ་བུག་པསའཛོགས ིསི་གཡའ། 47 
གསང སྲག དྲུམས་ཅདམཆེ ་བ་མེད་པར་འདུ་བའིདཀི ལ་འ།བོར་པ ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སི་ 


| མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས འོད་ཟུར་འཕྲོས་ང པས་ 





ཌོ གིན་ངའི་དྲའེལ་ལཁོར། ནུབྱ་བང་མཆོད་ སྩོད་པེགས་པའི་ྱི་ལ་ལཁོར་གྲི་གླུ་ཆད་སོགས་འང་བཞིན་གང་ འྱུགསྐྱ་གི་གསང་སབཅ་མགདཆེ་ར་ མེད་ཉི་ཤར་ལཁོར་ | 
ཌྷ ¡ ཅ་ས་སསག་ིི་ལབརར། བརྡ་དེསམ ཡ་ ེར་ སྤོས་བཏུལ་ཞིང། དར་ནག་གི་གཡབ་མོ། རལམོུནའབརདངབཅ་ ས་པས། སྐུ་གམ ལུ་གུ ཇོ ན་ས སོགས་། 


ལའ ཟིག་འཇིནཿ བི་དོ ་བནང་བ་གསོལ། གསུམ། 





ས་བཞིན་བླཟས་པའྱི་མ་ ༢་ཐུག་པ 'བགྱི་ས་ལྟ དྱུགསྤ་ཀྱི་མཆོད་བསོད་པང་ཆོགས ་ཧྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སྲོགས་པས་མཉེས 
བཔ་བགས་བཞི། ནས དབྱུང་བགེགས་ བད ཿ ཆོས་ བཤག །ྱ་བརྡ་ཁ་ གི་ལྕཆ་ས སམངྱལ་ འི་བར ཆནཔ་ྱའུ་ཆལདཔྲ་རནའ 





་ལ་བཞུགས་པ་ ཇི་སེདཅྲེག། 











། | མཆིས་ །པ་ལས། ཅིདའཇམ་དབལ་གཤིནྣ།གྲ་ཤིདའི་ཅོལ་ བཟོརྡརོརོའོའོ་བ་ས་ཤོང། ཅོོ་ལོའོནི་བ་ བཿ དང་ངོངོ་གཏིས་སྱུ་མོདྱ་ཀངྡནོམ་པྲ་བ དོད་དུ་ཤར་ བེའི་ལོ། ཊཔ་བཞིན་ ཱུ དདྲ་སོནོ་པོའི་བདུང། 148 
,. ° མདོ པོན་ཆན་པོ པོ་སྐྲག་མེད་ཉིཤར་ཞས་བྲ་བ་འདི་ཉིདྱ་ཡི་ལར་དུ་བྱུད་མགོ་ རྒ ཅིན་བློ་སྐག་མདཏེ་ཤར། ནུངྷ་ཚཱརནཱབཅེམ་ལྡན་འདུས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། ། གསང་བ་ ལྟརནཀེརྨ་ཧྲར་ས ་གཱང་རྟོགས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ཐམས། 
། ཅད་མཐར་ཡིན་ཀང་འགོ་ཿ '་བརྣམས་ ལ་བའེ་དེན་དྲུ ལས་དང་ཡ་ཤེསཀྱི་དྭགྲཔ་པ དྲུམ འི་་འཛིན་ཅིང་ཉོད་པོའི་ བྙསན་པ་དུ་འཇིན་དང་པཅས་པ་བསུང་ཞུ། ཞིང སོང་བ བཡས་ཁུདཱ་པར་དུ་གུང་པ ་གསང་དདག་ལས་ 
ཨི་ནོརིར་སོག་གི་སིང་པོ་ཕུལ། དམ་ཚིག་བིའར་བངས། གསང་བདག གསུན བ་ས་བ ང་བའི ཅནྲདུནམོངམ་ཡིན་པར་སུར་པ་ཡིནཅིང་། འདི་ཉིདྨ་མོས་ཧི་བཀའ་གཏད་དྲ་སཱན་བྱངདྲ་ཏི 
།ཁདས་སུ་བཞུགས་ པ་ཞིག་མི་སྣང་ན༢ང་། མེ་ལུག་ཧོརྨ་ཟླ་དག་པའིཚཿ ད་མཁའ་འ གྲོ་སམཚོ་འདུ་བའི༽ ཀྱི་གནས་སུ་བདེེ་སྣོངམ།ཁ༢་འགོའི་གཙོ་མོ་བཅང་འབྲལ་དགལ་རྩལ་བིས་ 
ཁོ་བོ་ཆག་ལ་ཉམས་ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་དམ་ཅན་འདི་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་གེཏད་ཀྱིན་རྤའ ངཱ ་བ།་རང་དཔེན་སོབྱ་ནམས་ལ་འབུལ་བནད་བ་ལ 





























ཤོ  བཅོསྦིའམ་ལོ་མས་སྦྱར མ་ལ་འབལད་འདུག །ཇྡོས་རིན་བ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བཤག་ནྲི་ེ་གཉིག་མོས་དུངས་པས། །མྱཧུཆེན་བོད་ལ་གསོལ་འདབསྦ་ཀྲི །མོ་ལས་བབད། ༠ 
སྨར་བདག་ལ་སྩོལ། །ཡན་གསུམ་གྱི་སཾ་གསོལ་བ་གདབ། །སློབ་བེན་གསང་ཐའི་བདག་པོ་འདག་བ་སིད་གང་ལ་བརྟེན་པ་ངའྲི་གོམརིམ་པང་། མྫརལ་ལ་བྱསདྱ་ཀི་པུས་བཞི་མདམིགས་ཡད་པར་པློསད་ 


༩ ར་མ ༩ 
༤ ༩༣༨ ༢༩ ༢ 


ཡེ ( འུ 
, ༄༅། 
༡༧ ]; 


༠ 











མཆོག་གྲསུམ་ལ་བདག་སྩྣབས་མཆི་སོགས་ལན་གྲསམྱ་བྱིས་སྱབས་སམས་པྲ་ ཐོམ་བྲཟུང་གིསྱ་བུད་པག་པརྨ་བྲས། ཐབ་མྣཾ་རམས་གསང་བདགྱ་བསྐྱེད། 
ཅིས་བླ་བས། ་ཡ་ཤས་པ་དབག ཛེས་རོལ་བཱ། ངྭ་ཏུརཁང་པྱ་རཱམས་གསང་བའི་བདྲག་པོ་ངངོས་སྱུ་བུར་པ་ལི་བྱདྲ་མགོན་ཏི་ཤུརཆན་པོ་གཙོ་འཁོར་ནམས་བྲམ་གློ་ཆུལ་ 
ཧུགྟཏདཱད་པས། ངུད་ཡིས་བཀའ་བྲགོས་བང་མཉམ་་བྱདྲིབརྡོརམས་ིསཁང་ཛོ་ཚིག་གིས་བཀའ་བསོས་པའི་ཆེུནའོས་བྱད་མགིན་ཆེན་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རམས་སོན་ཅི་དམ་ཆིག་ 
| སྭཏྭགུས་ཞིཔ་འྭང་ལ་གྲངུང་བའི་སམ་སྱ་ཏིས་བླསབ་པའི་གདོང་གྲོགས་མངོད་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའ་མོས་པ་མངོད། ༈ཅེས་བརྔོད་པླྲབ་གཏོར་ལག་ཏུ་གཏལ། ཧོཿ རྐྱལ་བ་ཀུན་ | 












་ ཅོངཀའོ ིགའྲའེན་ཡོངས་ ཉྱི་སུངམ། མབུ་པངྷ་ོབས་ི་བདག་པོ། བ གསང་བའེ་བདག་པོའིམངག་གཞུག དདུད་མགོན་ཉི་ཤརྦཆོན་པོ། ས་ཏྲེཏྐ་མྤལ པའི་པོ་ཉ་བསམྱ་ཧིས་མི་ ཁཿ་པྷཾ་སདྨཾནཱསཾསཏྲིང་ 130 
གུན་བཟང་རྡིར་འཛིན་པ། ཕུབ་དཔོན་པླེད་ཐོད་འེང། བདཆེན་མཁའ་འཐོའི་གཙོམོ་བྲདུང་བ 'དྲགསེ་རྩལ་ ་ལ་སོགས་ཏེའིནྲ་བས་ཉེ་ བླངངྱ་ཏྲི་ར་ ལུ་ིམ་མས་དཔ། གསང་བདག ལས་ཏི་རྡོ་ངའི་སཱན་ 
ཇང ཁསྭགཱསཤི་དམ་བུཿས་པའི་ངོན་ལས་ཉམ་ཡང་འདའ་བརྡ་པབམ་བི ལི་འགལྭ་ཏན་ཐམས་ཅད་སོལ། མྭྱརྨ་ཏླེན་ཐལོས་ཅད་སྒྲངས། ཞྤི་ཧས་དབང་པག་གི་ལས་ཡབ་འབམས་ཐམས་ 

ཅངདཐོགསྦ དྲདྲ་གཟ་པར་མཛོདཅིག་ལྟ་ བུས་མཚོན་ཏ་བཀའ་བླམོ་རས་པརྦ་བ། དོ་ལཱབགཀའ་བྲ་ཤོས་པའྲི་ཏྲེརཉྱིས་བདད་མགན་རྡར་བོས་གནས་གསུམ་གྲི་མ།ཁའ་འགྲོ་ནམས་གཅ་ངོར་གུར་པའི་སྲིད་པ་ 
གསུསྱ་གི་ཡིད་ཟ བའང་མེད་པར བངདུ་བྱས་ས་བྟི འབྲལ་ལ་དབང་འྭ འཕྲར་ པའི་ཉིརདུ་མི་ཧཱིངསོ རི་ཡི བཏཉིད་ང་ལ་ དཔའ་རགས་ཏྲི་ནུལ་དྲ་ལུལ་འབི་མོས་པ ་པམང། [བརྒ་ས།་ | 
གསུམ ་འབང ལུདགིད་གསུམ་ཟིལ་ཨིས་གཞོན། །དམ་ཉམེས་ དྲག ཉིང གཅོད་པའི་ཕིར། ། །ངྲག་ ིཡའཕརམའི་ ཅིངྟས་དབང་བསྒུར་ བྲ མ། ༈བམས་གསུམ་ གནས་ཞས་སོ་ལ་བའི་དབངོབོག །ཅེས། 
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: ༩ ༧༨པམམཆནཿཉ༠༡༡༤ ༢༦༡༣༡༩༡༣༠༡༡༢༡༧༡༥༣༦༦༤ ༨༩༥༩ 
¢ ༤ `» ༡ཁ༩༦.༦༧༢༠༩༥༥ 


་༄ 
༦ 










„༄༅ ༈ཧི་ལག་ག་ཡས་ཨུ་གཏད། བདུད་སེའི་གཡུལ་ལསྤྱ་ཧལ་ཞིངམངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་དབང་བའི་ཕིར་དུ། ཕྱག་གཡོནྲ་བིེ་མངུང་རོན་དཔའ་རོོགས་སྲུ ཟིན་པའིམོས་པ་མཛོད། །ལཉཿང་བ [1 
ཟ ༤མ་ཧས་མ་མྱདནྲ་ོགས་ནམས་གྱུན། །མིང་གི་ལགམ་ཅིམ་དུ་མཐརྦ་པང་པའི་། །རྩ་ ནའབར་བའྲི་ཤུགྱ་དུས་དབང་བླསར་བས། །དུག་གསུརྤ་ རད་ནས་གཅོད་པའི་དབང་ཐབ་ཤོག །ཅེསྲ་ར་མཆོན་ ན་ 
ལག་གཡོན་དུ་གཏད མཐར་བདུང་མགོན་ཆེན་པོ་ལ་བོར་དང་བཅས་བྷ་རམས་ཀྱི་བུགས་སག་གྲི་བས་མའི་ཡེ་གྲྭ་ང་ཡིག་ནེག་པོའྲི་རམ་པས ་གཙོ་བོའི་སྟོང་གར་གནས་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས ཤའི་འོང་། 
ཨ། ཉི་དོ་བབ་ལནྱ་བྱིསྱ་ལྲགས་ཕྱི་བངས་པ་བཞིན་དུ་པས་པཁེད་འངྨ་མས་གསང་བདགྱང་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའྱིད་ཡེ ག་གི་ཞབས་ཀྱར་སིབཤེས་ཐིམ་པས། ་བདུད་མགོན་ཆེན་པོའྲི་བྲགས་གོག་དང་།ེད་ པང 
རྣམ་བའི་སོག་བོབོ་ཤྱར་མད་དུ་བུར་ཅིང་། བདུད་མགོན་ཆེན་པོས་ནམ་ཡཔའ་ཁ་བར་མནུས་པའི་མོས་པ་མཛོད། །ཅེས་བོད་ལ། རིག་པའི་ལང་དྭོ་དུང་ཟད་སྩོང་དུ་གཞུག །དམ་ཆེག་བསླག་བཟུང་། སངྱལ། | 
ལུས་དབྱུལ། བྫཛ་བལ་སོགས་པ་པྱུས་ལྟར་དང་། སླང་ཡང་མཆོད་བ་།བ་གསོས། གཏང་རག་གི་མཆོད་བོད་དང། གཏོར་སྦྱོང་སོགས་མཇུགྲ་གི་བྱ་ཐ་རྣོམས་གསང་བ་གྤིའི་འགྲོས་བཞིན་ཤིས་པདཀའོ། ] 
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ཐཾ 
༡༨༨༧ སམ 
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ས་བླསལ་བར་འདོད་བན། རོར ོང ོ་ོ བོ་ཡི་ོ་མོའོ་ོའོར །མོ གོ་ར གར་མོ་ཡེས། དྩོན ཧུན་སྦེང་ 1 
འདབ་བ དེརད་མར་གཡུབ་མོ་གཡོབ ཧས་ནས། ། །ཤེལ ་གོང་ ༣ ཤོས ཇོ་བོ ཅརརོག་པོ་ཏེནད་བླ་གསེ། བ་ཡི །་དམ་ 31 ྒ 
འི་བརུལ་ཞུགས་བྱསད་བས་ཏེ། །ཀྱེ་ དམར་ནག་དབང་བི༽སིལ་ལ་འོར་ནས །ལས་བ་སོག་གི་བཤའ ཅིག །འོདཀི་མི་དམར་ཆེན་ལོར་ཤར། །དག་གིལལ་ 

བར་ར་ལམསས་ལམ། །རུམཆོན་ད མར་བོནམ་མཁར་བླསླེང་། །ད་རདམར་འཛོལ་བར་ ལུང གཱ འཁརགི་ནབྱམས་བ །དོནུབ་ | 

ཁཾ ན་ཕན །ལྕགས་ཀྱིབུ་མོ་གདོདམརམ། །མ་ཡི་ལལ་ གསིན པྱས ། མིག་ནས །ནས་ཁག་འཇིགྲ་བུལ་ལ། །ངས་ཁྱེ་ཝཕ་གྲི་ཧུཿ ། 


སསསསསསསསསསསསསསས་༔ ཟས ༡“ ༡༨༨ ° ༨༠༠༥-༤༠-༤༣ 





















།རདྨ་དར། །དདཔ་ཞེན ནས་འོ་དོད་འབོད། ཛའོ རྒྱུག དྲ་དུལ་བའིལས་འ 
དན བདན་་གས་ད ་བོནུ་ངེ་ག །ཀྱི་ 
ཡག་དོགས་པཱད་ངོང་ཟ། །ཅ་ གནན ཚུགས ཀུ 












ལ་བཅོན། །འཇིག་ ཉོ་ཁོསྦོ་སོ་བག་ནོད་ལོས་བས། འོར 
སུས་བ་བོདྷ་ཏྲིསལ་ པ་ནི །ལས ་ཕད་བཤན་པ་བས སྲུ་བ། །སློག་བདག་མི་ཇྲ་དདམར་པོ་ཤིག ངས་ཆྱིཡ་ དམརཔ ཧྱོན། །བསེ་ཨི་ ྦ 
ད དབདོ་ཡུག་སྨུ་དང་བཅས་པས། [འམས་གསུམ་ བཅས་ཅདགཡོ པར རྲི ་དང་བཅས།། ྫ 

[ཟར་ ཧཿ ༠།འགྲོར་བད་ ཤཱི 
༣ སརྲ་དྲ་ཱ ས་ནད རུ འདོད་ཆགས་ 














དོམཐོ་འྱུམོ་ཧྱིས་བསྣོར།ནོནོ། 
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། འཐུར་བཅི་ ཐོ ཛཱ པཱ བརོན་བོའིདཱ་དོངས་ལ། །ུ་དམར་ཟི་སཊ འགའ ལེ ི ༈ཕུའི་དམག་དཔུངཿལས ལཿ ཧོ བ་འི མསབ་དོད་ ནྲ་གབ་པར་མཛོད། ཀྱེ མངའོ 156 
ལེ རི ངུ ༣ཇིགས་རང་དབང་གྱི་ཉུ། །དྔོ རྩལ་མཚ སོས གའ །ག ་གི་དབང་ལུལ།བག་མདོག་ཏོ་ །རུག་ཏཞ་སུངམ་ཏུར་འབུར། །ཞུ་སང་གསོས་པའི་བའཔལ་ལས། །མ་ཐོགས་སྒུད་ངེག 
| ལྷ་ས །དམར་ཧི་གཏོངམའི་ རི་བོ་གསུལ། །འཇིག་རྟན་ཁམས་ཏྱི་ཟླས། དུག །རྣལ་ འཧོར་ བདག་ལ སྡང་གྱ བྱེད་པའི །དགོ། བགགས་་ བསཅད་ཚ་འརོད་ཅིག །ཀེ་ གཏིམུག་མུནཔའི་གྱིལ་ལུཁོརནས། །ཀྲུ་ཡཾ་ཚ་ ྣི་ར་བོ་ | 


| ཡཔཅཾན་རྒད་པ། །ཟངས་ ཀྱི་མ་ལ་དྱ་བོན་ང །བཤཱན་པ་དམར་བོ་སྲ་ ་བཞངས་ཤིག །ཤཱཀ་དོག་མི་ག མཔརཆ། །གཏིམུག་མུན་པ་འཆུབ་ཝྡི 'ིང་འཁྱིལ། ཚམ་ཆོམ་མེད་པར་ལས་ལ བྲ །གཏིམུག་མུན་པས་ སཱིབ་པ། 
ལས གས དཔྱད་དུ་བའི་ པ་སངྱ་སོན་པ་།ཤ བློ 'པའི་ཟས་དང་ཇཾ་གད་ཕྲད། གད བདར བས །ངྱལ།བམས་བསྒོང བེལ ༣ ས་བཅོམ ་ལ་བབས། །ཀྱི་ མྦ་རླུང་འཆྒུབ་ 


 མའི་ིར་ འཁོར་ནས། །གངས་མེད་སྲོག་ གཅོད་བཤན་བའི་ཚོགས། །རཱམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ལས: ང་དང་། །རྣམེ་པར་བཙོང སནས་ཀྲུ་ནཏུ་གཡོ། །དྲུག་ཝཱ་འགུཿ ལ་ལྔས། །འཐིག་ཉེན་ཐམས་ ཧད་འདུང་བར་ | 












ཧོཿ 


 ནཱོཾརྒགངགི་མསོ་ བོ་ཅན། དུ་འ ་གཙོད། །ཿ །གཡཿ བ་ར 


ཿ {བྩི་གནས་ནས། །མང་ཤར་ངང་གིས གཤགས་སུ་གསུལ། །ཡམརཱང་ ས་མ་ཡ 







དན ཅི ཨོབ །སོག་བགྲགདམང་པས་བ།་ བཀའ་བྲསོས་པའི། །འདྲིན་ལས་ 
༡ དོང་ལས་ ལ་འདི་ཉུར་བླལ ་ཁི་ཅིང་ཁག་ས། གུས་པ །། དབཅན་ནོད་ལས་ལ་བླསལ་བའི རྫེ 
པ་བཞང་བའི་རྫོངས་འཞས་ག ; འཆར་སློ་ལས། །ཐོལ་ཁྱིས་རྔོལ་བ་འཇྲིབདྲག་བཅུད། །ལསྤྲི་དིན་པོ་ཤྭ་རའི་གཟུགས། ངམངནགམ་ལུང་འབང་བཞིན་བོན། ྦ 
སལ། ལ། ་དདམ་བནོནནས རྒྱག་ཅིདཧཱོ། །གནས་མཆོག་ ཕོ་བྲངདཱ་དྲི་པ། །རྒྱལ་དཔལ་ཇྱི་དོང་ཁ་སོགས། །བ་འུང་ངང་གི། 
སྔང་བ་ ཐམས་ཧེད་པད་བར་ཤར། །བྟ ནམི་ཐེག་སང་གིས་ཡལ ྣ 


་ལོལ། ོརོ་བོག་པོ་བི་དབང་བ་པོད། །མང་སེལས་འགུགས པའི ནྩོ་ཆས་ལ། ལ། །དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེདཱ 
བ་པའི་དུས་ལ་བག །ཀྱེ་ ཡོ རྣམ ་ཆགདོིོང་ ་ཱ 





བོད ངེ 
ཡཿ ཅརླཱ་ང་ ཨབླྲཾནཡ། ཤྭ འེ་བརྱ་བི་སམཆད། །ཨ།' 
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བོར་ལོང་། ། །དམ་རྫ་ས་ཨ་ 187 
ཞང།འམ་ས་ནས། | །བངེན་ 









གནྭཉམས་ དགའ་རྫུན་པའི་གསོབ། །དར སྦྱོརོབ་བཆོང་བ་འསོ། །རང་རིག་ཆིག་ངུར་དམར པོ་འེ། | །རད་ཐུང་' ༣ ཤེས་ཀློང་དུ་བསྐང་། །༣པསྭོ་ཟིན་པསཉམས་ཆག་སོས། རུང་ལ པ ་གྲུབཆརདུ་ཕོབ། 5 མ་རན།156 
གས་དག །དགའ་བཞི་ཧཏ གངྒ་དུང ་སམས་ཨུ་འབིལ། ། །རང་མཚང་ཤིག་པའི་དོད་ཆདས། །སུང་བྲ་ཤངས་སྱུ་ངས་བྱངབ་པས། །ཡང་རིག་ཆིག་ཅར་དམང་བྲོད་ །འྲ་བུང་ཨཿ དབསང། །ཡང་སོ་འིན་པས་ 
ྦ ཤསཆག་སོས། ་ཅྤས །རྲ་རཱ་ལ་དངས་ གུ8་རར་དུ་འོབ། རལ ལ་ོར་བདེ་བའིམལ་སྒྲོ་ སམད། །ྒྱ་ལུསྱ་འབྲུང་ གལ་བ ཤམས། [ཆུང་སྔགས་དབྱེཿམང་ གྲའིམདཔ་ བཀ །ཚོག་ བཞག་ རྒྱན་ཁྱིས (ཀྱ་མངེས།རང 
རིག་ཆར་དམུར་པོ་དེ། །རྱ་ཐུང་ལོ་ཤེསྭ་ཀོང་དུ་བླསང༔། །མོང་སོ་ཟིན་པས་ཉམས་ཆང གུབརླང་ པ། བའི འདད ད་བའི་བྱ་བངད། །ཐབས་ཤསྭ་ཏྲི་བའི་གཟརཱ། །སམས་ཉིད་དཱམ་དམ་ཅན་ 
གསུག །དཔཱཉྔ་མེད་དཱངས་མའེ་འོད་ཝར་འཁྲུག །བབགཅེག་༤རའདམར་པོ་ད ན་གང །རིང་སོ་ཟིན་བས་འལས་ཆག ཨ །ངང་ལ ་དངོས་གྲུབཆརདུ་ཕབ། །ཁམས་ཅད་དར་ཡངམ་ཡང་པའ། །ག 
[ཤད་ཉད་ུང་གིས་ལལ། །གརསོད་གར་འདོད་གཏོངམ།ཁན་ད། །གཏོང་བ་གཉིས་སུ་ཡད་པ་འདིས། ༨ ིག་ཆིག་ཆར་དམར་པོ་ ཟོད། །རངྱ་བུང་ཡ ཤེས་ཀློང་ དུ་བསང་། །ཚོངསོ་ཟིར་པསཉམསཆག་སོ ་སོས། །རང་རྩ་ལ་དངོ དངོས་ 









གས་བ 





་དཔ་ལོག་འདུན། : ྲ 
` ེ 


༤ རཿ ༣༩༡2 ཐཐ ༤ ཕ ¡ ༡ ར་འ པར། །བརུ་ཆད་ 
ྱ སྒུ ཟུ ྲ 1 ་ྭ 
་ ཕག དྲ 


ན་པ་ཆགས། ས་བཛྲིར རས ་ 





ཛི ས་རིསཅར་དམར་བློ་གངགིམགོ།པདམ་མནོནོས་ཡོགས་པཞིང་དག །།ོག་གཅོདང་ཤན་པ་འུམ་ལ་བབས། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཤས་འཕིན་ལས་མཛོད། །ཚེས་པ་ དིག་སྣུང་ཀེ 















|༄༅། རི ཟོ ཟའན། རོའོ ཟངསརི་གནམ དུ་སྙེག་ལ་ བདོ། །ཟངས་ [ཐང་འཇག་ རི གོསར་གྲཡའི་ཆར་བསོ་ལ་བོ་ལི བཿ །བག་པོ་ །། 
མལ་ལ་ལ། །སཱིན་བྭ་ཁུས་པ་བཞད་སྙད་དྲེད། །ལུ་སུང་འབུང་བ་ འདུ་རུ་རླ། །ི།ཀ་ནག་པོ་། ཡངས་པ་ལཡེདངོ། །ཅི་ཁི་དམར་པོ་ཁངས་སེ་ཁང་། [ །སྤཱཾན་ནགན་ བཔྱུན་ |, 
ཐྤུས་ལུ་ལུ། །ཐལ་འཆུབླང་འཁོར་འཁིལ་འཇིེ། ། ཤོ་མོ་དི་རིར། །བ་ཤུགྱ་ཐཱ་ངར་སྐད་ཀྱརུ་རཱ་། །དེ་འདྲའི་ཐུང་གི་ཡུར་སྙེད་ན། །བྲག་དམརམཆོང་གི་བྲ་ 
ཙོ །ཧིལས་ཅྐན། །བྲག་ཐེམ་བཅུ་དག བཅེགས་བའི་ཅུང་། (དང ཐིགས་སྐད་སྒོག་པན། །ཕོ་དྲེང་ཟངས་དང་ཞོད་པ་ལ། །སྣ་ཆོགས་རིན་ཆེ་ན་ཕྲས་བཏབ་པ། །དུཿ་།བོད་རྔམས 
བཾ འི་ནཔ་ཤདྱ། །ཡང་རེར་བཀླ བུག་བཅན་བའུགས། ་པོདའ་རསས་རན་ ཁང་གི་ཁིམོས་ཅིད་འཇ ངེ | ཤེལ་ཀྱི་བྲི་ ཉི་བས་མཆོང་པན་འདུབས། ངོག ླ 


ལྷོཐོ་ཞ:༡སསསསམསར་ཁཔཔཤས་ཀཏམཔས་པ"2༩༦༨༠༡༠ཟ༠༠-༧༥༨༩༦༡༡༥༥༨༠༡སས་ལ༠༥༩༡ས༩མ།།སེསས༤ 













ནསྭ་སྱན་འདྲེནན། །དབྲ་ལ དོནསྤོས་བའོ་སོ་ དྒོ་ནོ་གློནས་འདི་དཅོན། ཟཐ་ ། དཱ ྣ 63 
ད་ཆབུ། མཁས་པས བགད །ཐགས་ན ༣མམཁའི་ཁྐཾནྷ་ཝཱང་ ཡངས།གཞུང་ (།ད། 


ཐུགས་ལ་བསྟེ་མ། །དངེས་ལོ་ ཁ( 
ཅོས ཆ་འ ཕྲོག རླ་ 







དཱ གསར་སྐམས། གཡ སས་སྦུན་བའབུལ། སག གཟིབདྡོལདང་ཐིལཔའི་ཚོགས། བསེའས་ཏེ་འབུལ། ། གླང་བུ་ཁ་དམས་པ། །དར་ཟབ་རིའི་ཆེན་བཀལནས་ འབུལ། །དའེས། དངོས་ཀྱི ་ཡོ་བདལ་ ༠ 
དར་དམར་རིན་ཆེན་དཀོར་ཆ་ སོགས། །མཁོ་ ོ་བའི་མཉེསྭ་ཉང་འི་དག་འབུལ ཨཅས་བྱར་བྲའ ཉུལ གྱབ དངན་་ སེལ་ཡསམ་མ ལསུ་མ་མཐ་ཅིག། །ཡཱ་ དྭགྲ་ལུའྱི་ཧཱལ་པ ་པྲོབག་པཅན་ཏད།མ མཐུ་དང 

| འཕྲུལ་ དབང་བང་ཆེ། །དཔུལ་དང་གགས་བྱ་ླནད་བ། མགོམག་མི་ ཕི་རྣབགས་ ངཿ ཡེ །ཐརང་སྙེང་གི་ འེན་པོ་ གྲག ཁགསམངས་ཀྱེ་དག པ་པོ། །སཱགས་འཆུང་ཡཕས་ ཀྱི་དྲག་ལཱ་ཡིན། །ཅྱེད་ཀྱི] 
གཡསནས་བལས་པའི་ཆ། །རྩི་ཧལ་གདན་ལ་བྲའགས་པ་འད། གཡོད བཟི་བ།དནི། །ཉིམ་ཐང་ལ་བབས་པ་འདྲ། །མདུ་ནནས་བྱའང་མ་བཟོད་པ་ནི། །གཤན་ངེངར། གལ་ཆས་། པ་འདྲ། 

ྷཱ སེ སམ བཕང་བླ །ཡུབ་གཅིག་དྲགླ་ལ་བྲག་བཅིན་ཏུད། ། ཐང་ལ་བབང པ་འད །དྡ་ཤུས་བཅུ་བཟོད་ པནི། །ག ཉན གས། །བམ་ཆམང ྒ ཕླུ་ས། 
ཚྩོགས་རྱལ་བར་བྱེད་པའི་ཏགས། །ཞག ས་དམ འ་ཐོག་མདའ་འཕེན་ནོ། །གད་གན་དཔང་ ད་པའི་ཉགས། །ཁྲ་ས་བཱུག་ཏཱ་ཏིབས་པནི། །དྲག།བམཿ རར ༈ 






















མི་ལོ་མཿེ་བོང་ཅཾམ། །གོག་ལར་ལྕུའུགཡིངྫཛུ་ཀུ་ལེན། །གཡུ༔ ཡྱི་བུ་མོ་སཱན་དོག་ཅིམ། །ལུནངཱཔུལ་ཞིང་བྱུང་བྱུན་ཕུད སས ྣ 
མིག་མང། །ལསཏབང་བཟབ་ར་མེངཔ། ± 





༢ ཆུཿའཇུ་བཅང་འུ ངང ས། །ཟངས་རོག་དུང་འ ོ་དབ་གསོལ་བཞི་ ཡཾ །གནོད་ཕེན་ས་ ་པོན་ཡིན་པའི་ གསོ། ཟྲུང་ (` | 
་བདུདད་་བའ་ཏགས ཡྲ་ལྷ ¢ ༨ །འགོའར་མཁས་ཅེ་ འཞང་མ་ཞུང་། ཤིབྕབ ཏེ་ཡ་སངས་པོ།བྭལུ གེ ས་ཏེ 
ཡ་ཡ་ཡ ཨ་བལ་ཡི་ག་བྷ་ུནཔོ། །ཐི་ལངུ་རུ་མགོོ་སཱལྦཾ་གི་མགོ །ག་ཤིན་ད།བེད་གཡག་གི་མགོ ཡུང ས་རས ད་ ཡཿ བདྡྨིས་བུ་སྲིག་ པའི་མགོ མོ །མ་་ཊ་ངདོམ་བྱི་ ཧྱིི 
།རྱ་ལོགས་ཁྱཇུ་ཏྙ་ང ¦ འབ འི ཞུངས། །ཀྱུན་ཀང་དྲག་ལ་ཞར་ངམས།།ཞུན་ཀྱུང་རང་རང་ལས་ལ་བརོག །དབང་ཐང་བན་གཡག་སོ་སོརཆ། 





བབབས། ཡ། །ཐེཿ བྷོང་གིས་སེར་བ་གཏོང་ །མམོ་མ་ཧྱིམ་དད་ཡིམས འཕྱེད། །ཀླ་རྨབཐུམ་བྱིས་ལོ་ 








ཐར་ །ཡཱཾ་བརྒྱདདམག་ཆོ་གས་གྲངས་ཀྱང་མང་ `| །སུུདེ་ ལཱར་སེབས་ཆེན། ༈ཨངས་ཧཱས་བཅུན་བུ་ འའ །།བསྙན་པ་གང་དུ་བསྲུང་བརྲ་བ། བ། །ད'ྟ 






'ཨྭ་ངཱས། ། །རྣཾལ ཿའབོར་ཡོན་ ® 


ཕོ 


དསོང་བར་མངོད། །དྲག་བཅན་བྲག་ལམ་ བཞུགས་པྲར། །ཧོཞས་མད་རྒྱལ་ཁམས་ བྐནོདྲུ་ཐོམ། ༩༢ གྲུ་གས་བ་ཀུན་ཏུ་སིལ། འཤྲིན་ལས ཀཉན་བོ་ོང་ཀྱི བ་བ། །ཧྭིཾང་ནས་འ དུན་ཏིང་ ༼ 
མ་བརུ་ གོ་བ ་འབེབས་ན་བ བག་མ ་གཡེང་། །མི་གཅིག་སྙིང་དུ་སྡུག་བར་མངོད། །ལུཨ་གཅཾ ྲར་ཡད་པརམཇོད། ས་ས་འལ་ན་ངོ་པརམཛོ། 1 པཉ ལརལ་ལོ། རི 
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་ , ླ མི ༢ - བླ ཡ་ ྭ - ། - - པ་༔ པོ ས་ས་ས ཏབ རསས་་ ༧ "ང་འི ཟིས.་ས་སསས་ ༩ བྱེ པི པེ ས་་་པསས་པ་་པ་་་མསས་་ 22 པོ སསསསསསས་སསསསསསསསསསས་ས་སསསམསསསསསསསས་ས་སརསསསསསསསས་ས་ས་ 
་ཆང་འཐའ་བ་པབཝབ་བའ་བ་བབས་འབསས་སའ་འ ཛམསསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ སསསསསསསསསསསསསས་ས་ ངེ མེ ཐའ ༠༨༦༧༠༠༠༠༤༠༧ „¡ ༤ ོལ ཐབུས་ བམའ་ འ ° ཟབ་བ ེ འཝརའཆ་ཐང་བབངབསས་བླབ་ཁབས་པལ་ཐ་བ་བསས་པ་བ་བསུ་བཅས་སམསསས་པགྫུ སིའི སསམམསསསས་བླསུས་འབབ་འཕསཝ་མམསའའབསསསསས་བབསེ་བསལ་བབམ་བབས་བསབབ་བླའང་རབས་བབ་བང་ཚཚསསས་བས་པས་བའཝ་ 


༄༠ ད ཧུ་སླབ་ཀྱི ། ད དང། །ཧྲཱཾཾེ ཅོཁ་མོར་ཤརབ་གསང་བའི་འདག་ དོས ོད 
 བཞད་བའི་དྡོ་རལ། །གསོལ་བ་འདིབེས་སོ་འཁོར་འདུས་རོམ༡མེ་ཤོག །སླང་གགའིག་གསུམ་དཱུ་གི་རོལ་མོར་ཤུར། །གཉེན་བོས་མ་བཅོས་འདྲིན་བས་མ་བྱ་སེད་པའི། ཧཱ 
སང་གུ་ཡངས་རང་བོལ་ཆེན་པོའི་བང་། །རྡོ་ཇིའི་དཱུ་གི་བནས་ལགས་རྟོགས་བར་ཤོག །གཉིས་པྣང་ཏྟོག་བ་ཚྲུ་གི་པཔད་འགྱལ། །ཐ་སྙད་ཆེག་གི་ཤུན་པའི་གསེབ་ཤིག་སྟ། | 
¡ཤཚཾ། གཅེང་མཐོང་མང་བཟས་གནས་ཞྲུགས་ད པོའདྲན། ནུ །ཁ་བདལ་བོང་དུ་འདོ་གུན་སློལ་བར་ སུམས རྒྱུབས་གུན་འུུས་བའི་གིང་བོ་ཚུ་ ངཔྭོ་ཚཱུ་ཡིགྷཏ །ཤར། 
¡), ། ཐར་དངེས་པོ་ཞུན་ཁྱིས་སྐབས་སུ་མཆི། །གཞུག་མ ཁིའོདགསཁ་ཛུ་གི་གཏན་དེད་ལཾ།  ར་སོ་ཟན་པཡོ་ ཚིད་དུསེམས་བསྐེད་དོ། །འསདོར་མནི། བོད་མེད་པང་ལ༣ 


བྲུབབུ་སའ་ལ་བུབུའ་བ བང་མཛམས་ཚསས་ས་རགསས་པག་ལག 
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རོ རིཝཊཝྲབ་འཛིགོ་ ཀུན། ན། །འང་ལྕསྭ་བཔཞིང་གིས༔ གསལ། རོའོ གནམ གྲྭསམམཁབ་འགོར་ཤར་ལའདུ། ། ་བཞད་པའིདྫོི་གསང༔ བ་ | 72 
དྭགྭ་སངམ་ཉམསྭ་སུ་ལན་པར་འདོད་བས། ཨཨ་ཧོ་བཞད་པའྡརྡོ་རཱ་ལ། །སྒྱ བས་ཀྱི་ཧཱིང་བོའ་བཟུང་བ་ལས། །མཁའམཉམ་འགྲོ་བམ་ཡུཨ་བ། །སྒོལ་བརྭབ་པའི་ སམས་བསྒྱདད་དོ། །ལན་གསུམ 
མ།བའ་འགྲོ་ཆ ཆྱ་མཚོའི་ ་གནས། །དུ་ཁོངས་གཉན་འཇིགས་སྲ་རང་། ཉྭཾས་ དགའ་སློ་ཤས་འ ། །མཱ་ཆོགས་སྣང་བའི་ཞིང་ཁམས་གྲུ། །འང་ཟིག་བཞད་པའི་དྲོ་རོའྲི་བྲ། །དཀར་དམང མདངས་ ལྡུར 
ཨྤོད་ཏུན། །གམས་བླ་༧་ཨ ཅུལ་བོལ་བས། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགོ་དམ་ཧན །གཡོན་བ་ོང་བའ བ་ཆི་བླི་པ། །གཅེར་བུ་དརྦ་གི་ཐོད་བཅིངས་དང་། །རས་དཀྲ་བསང་ཡག་སྒ་ལ་གསོལ། །གནས་ 

 ཚཾར་སྦིའ་ཝ་ ཝ་ཡས་ བུགས། སཱ འགའ་ནང་ གླང་ཐོག ཐོགས་ནས་ འབུང །འེས་ འགའ་ཡུགེ ི་དང་སབས་བསྒྱར །སྩྱིལ་ཀྲང་འོལ་ སྐབས་མཆོང་སྱུག་སོགས། ཡ་བསྡ་ནམ་བྱགཌ་ཅེར་ཡང  །འཁོར་ནུན་ནུང་ 
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|གསལ་གདབ་བས་ཉི་ནོམ་ཆན་འདའ 





དུ་བཞུགས །ཞེས་གསལ་གཏབལ། མིས་ལུ་སཱཔས་གདངས་མིགྱབགང། མི་ཀའདས་མི་འགུལ་ཞངིལ་ཐབདབམི་བེད་བརནུམ་མ་ཁརགཏདལ། ཧཱ་གས་རིག་བནམ་ཡེ་ཁའདཔྱརམཆལ་འདེབར་བསམ། རེས་འགའ། 

ཌཱུ་གདངསསུ་བཏུག་སྟ་གླུ་བླབ། རྣམ་ཌྙོག་འཕྲོན་ཕཊ་དྭག་པོ་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་པོར་རིག་པནམམཁན་འཕངས་ལ་དིངས་འག་བས། ཤུགས་འབྲིན་པ་པེ་ གཅོ་ལ་བོན་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་རཱོཾཕཊ་བྱོ་ཐཕུམ་སློག་པས་གནས་ས། 

ཅུ ས་ཏད་ཡམ་ཡོམ་ཤིག་ཤིག་པྲད་པར་བསམ་པ་དང་སགས། ལས་འཕར་གཡོ། ལུ་ཆོདྱ་ཧཱག་སོ གས་སྙང་སྙབས་དང་ཕུགྲ་རྒྱ ཚོགས་བསུར། ཙྭོ་དོད ངོ 

ལ་ཉ མས་བུངྱ་ཧཱལ་དུ་བསྙངས། གང་སྩུང་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་རྣམ་རོལ་དུ་ཐག་བཅད། ད་ཡང་པང་སམ ཨཱ་ཆིཆོའཕུལ། ྦ པཚ དྭ ཀྱི་ངོ་བོ་འཛིན་ ད་ཆོས་བ །ཧ་བམད་པར་ཐག་བཅད་ལླ་གོངལ་ང་ལ་ག ༥ ཡང་སུར་བཞི་ནདུ་། ། 
བརྩིབ། མངགྱཏུངག་བ་བྱམོ་བ་ལས་གཞནབའི་ཉེར་བས་སྱན་འདན་སོགས་མི་དགོས། མཆོད་གཏནྱཧི་གོས་པིལོ་དགོས། ཅིས་ཞེན། ཡནས་ལྒུན་གྲབ་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁོར་ { 


མོོས་མོབབམ། །ཆོགས་ཉམས་བྱ་ལ་ཞུགས་ཅིར་ཡང་ཛཱོད།།པི་རོལ་བཀའ་སངདམ་ཏོན་ནམས། ལས་བཞོའི་བ་ཐར་ངང་གིས་འཇུག །དམ་ཡོ་འྭད་འབལ་ཤོདཔའི་ལུ། །རང་བཞིན་མཉམ་པཉིད། 


པ་འ 






དག་བོདང་། གྲྭ་དགངཾས་དང། ཤུག་པའི་གྒ་སོགས་ཕྱཇ། 





བ་སལ་གདབ་པ་ཅོམོལས་འདུའབལ་མོདཔདང། ད་བཅད་ཐམས་ཅདམཆོད་རས་སུ བཔའི་ཧེའརོ། །ཞེས་པཔའ ལྱགིཉྨམས་ལན་གསལ་བ། ཕུགས ༨༨བང་་མྦ་་ 74 
ཨོོ་སྭསི དུས་གྲསུམ་མནཔ ཧེ བ་ལ དཔ་དང་། ཡོད །ཆེཔས་པའི་རྐྱལ་བོ་དུང་དྲོ ད་གསང ྨྒ་ འཕོས དབཞདཔབངངསལས། ུལའཧོར་ 
སོ་པ བཞད་པའིཇ ཡུ །ེན་གསང་པའི་རོས་ བདང་། །ག གས བཔ་ས་དྲེ་ཚས། སྐོམ །གསུང་བ་ཡེ་ཤེས་ཟབ་ལམ་མཁའ་འགོམའི། ། 
པའདམ་པ་ཤད་སོལ། །རིག་པའི་བབུང་གནས་ཨ་རིཆར་སྙེས་པའི། །ཨྤོ་རྒ་མཆོས་འཕེལ་ཏ།་ག་བསམརག་པ་ལས། །པར་དུ་ང ་ྲག་ོ་་་ི་ོ །དངཞས་བཟུངནཾ ཤུ 
ཆུབ་སིང་པོའི་བར། །གནས་གསུམམཁའ་བགྱོ་ནམཆོས་གོགསམངང་ཏ། །ཡེད་ལ་བསམ་དགུའི་འདོད་དོནའྲགུབ་པ་དོབ། །ཨ་ལམ་རུགས་པ་མ་ལུཨབ ་ཤིན་ཤོག །ནམ་མཁའ་མེཐའ 
གེ་ི ང་མཆོག་མཁའ་འགྱོ་ཆ་ ཿཆའི་དིལ་ལ་བོར་དུ། །ངོན་པར་པོང་ཆུབ་འོགམིནམཁབ་སྩོ་ ཡབ །ཆམ་གཅིག་ངོོ་རའེ་བོད་མུད་གོལ་བར་ཤོག །ར་གསུམ་རྐྱལ་བརྒྱམཚོའི་ ཐུགསོ་རྗདང་། གླ མདན ] 


















༄༅། །༼ཁིངའྲགལ་བརྡའྱབུང་བའི་མཐས། །ཇི་ཝར་ཡིདལྷ་སོན་བའི་དོན་ཐམས་ཅད། །ཁགལ་རུན་མེད་བརྒྱལམདུའྲགབ་བར་ཤོག །ཅེས་བདེན་བའི་ཚིག་གིསྤྱ་དམ་འདེབས་བརྡ་དེད་པའི་ཆོག་འདིཉོད་བར་ཡིག་པ།ི། ༡ 
རྣམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསླུལ་བ་བཞིན་རིག་པ་འཛིན་པ་བཞད་བའི་རྡྫས་སྤལ་བལ། ¶་ ད སས དར བོ 
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བཱ ༡--”1¶°©༽ `. ༤༨ ་ ༤ སྲ ཉི་མ་གཞོན་ནུས་བདག་ལ་གསུཔས་པའི་བཞད་པའི་ པ ¦ ངེ པཱ 
ཞད་པའིརྡོརི་ལ། །ཧིནངགསུང་བའི་བཤད་པ་ཡོད། །ིནྲི་མབ་བར་འདོད་བནུ།།བཞད་པའི་དོ་བབ་བ དོང རྩིན་གསང་གྲས་ཨི་ 






རླུག་བབཞིང་རེ། ༈ 
།བེཞད་པའི་ངོ | 
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རྣལ་ འབྱོར་ཕོ་མོདུམ ; དང་ 
ཝ་སྟ། མཐོང་གྲོལ་གུརུ་དྲུག་བོའི་སྐུ་རྙོན་ལ་བརྟེནནས་དབ ང་བྲས༽་པ། རྲེགས་བཟང་ལྔང་ 























དི རི སེསཔསོས་ པ དགད དུབས ཆོགས་ཀྱིམཐར་ཐུག་བ་སོངནས་ཕློ་ ོ་བོ་ནོམོངྱཏོ ོོ་ོའིོམོ 
 ་ རི བྲ ཡང་ས འཇིགས་བདྲ་བག་པོ་སྣཱམདོག་དམརནུག་ཞུང 








ན་བཞག་པའི་མོས་བམཛོད། ] ཅེས་བཛྲ་སྦད་ལ་སྔགས་མཐུར། ཀླྭ་ཡ་ ཡུས 
།ལལ་ཆོས་བཉིས་ཁ་བྱགར་བ་དང། ཀེ 
ཧྱ ལས གནས་ཁ།སམདྲོངའ 





 རས་གདབ་ཧེ བླིསབབ། ཡེ །ཡོན་ | 





དབུལ་སོགས་ སྱི་དུང་འ དྲ རུ་བརམཛྷ་གཆོག་ བི ན་བར་བཀམོ་བཱཿམངཆཆོདོབཅོད་བཟྲོདགསོལ་བཏན་བྱའུགས བྱོ་སྨོན་ཤིས་བོད་སོགས་བྱའིས ནོསཾགོས་པརསོམསོ། གཉིས་པ་ན པ་ནྲི གཞུས་ ་དབིན་ ། 84 
པར་ཆོས བྱལ ་སེགསུ་པའི་ ༨དུས།པད་བད་ངུན་ནམ་གང་ཡང་ ང་བར། བསྒྲབ་ད བྲབྱ་སས པ་ཡཾིནནབུང་ཡད་བཅུ་དབ། ཞས་ ས་ཉེ༢་ཝའི་ པརྩ་གྱིནཆོད་ཅན་ལང་ ྩོ་ཧྱ་ས་དིང་ ་སྩ་མཆང་གཅང་བ ་ཤཀ་རྒྱའེ་མཆ ནགས 
དུང་ལན་པ་དང་། བུད་མད་ཡིནན་སྩེས་པ་དེ་ལ་བྲ་ཐབས་མཆོག་གི་མཆན་ ཉདཆོང་བྲ་བས་བས་གོས་གསར་པ་ཧོནཔ་སྙན་གཅངམའི་ཁར་ཀུ་ཤ་དང་མ་ཏོག་གིཆོམ་བྱ་བཀོད་པའི་སྟན་ལེ་བཞག 

ྦ ལོགས་སུ་དང །ཀ་བོ་ བམཁའ་འགོར་ དོར་སྨན་ལཀ་མཆོད་གཏེར་ཚོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཁ་བོར་ལོ་ཡོན་དང་ ང་བྱངས་པ་པྲང་། བདུདྲརུས་བཀ བཀང་བའནླ བཱ་ ལྭ་སྲུན་པབས་ བུ་ཆང་གེས ་སྔན་པ་ དའ་བཅས་པ་བཤྲལ། རྣལ འབོར་པ ལྨ་དློས་ | 
༢ང་ཡང་གི་ ཤེ།ལཱག་པའ འི་འ རའྱི་ནཱལ་ ལྭ་ལུརལ་གནས་ པ་ སཾན་ཏུ་ ;འགུ་ གོ་བས་༢ང་གི་སྟིང་ གནས་ འཐོས་པ་ པའི་འོདཟེ་ཅེས་ གནས ས་གྲམམ པཔའ་པོ་དཔམ་ཁར་འབྲོ གྲ བམས་ཧད་ཧཱན་དཔས། ྦ མདུན་རྱི་རྟེནལ་ ཐིམོ་ པར་ | 
།བསམ་ མ་ཞིང་། ཕོ་ཞེས་༈ སྤེས་ཕོཕ་བྱིས མཐན་བཀུག ། ། ཏདུ་པེ་ཧོཿས་གཉིས་མེད་དུ་གྱུར། | མཆོད་བསྟོང་ཚ གས་ཁ་ཁོརདང་བཅས བ་གཞུང་བཞིན་བྱྱིས། ། ཚོགས་ པུདཅ་ དམིགས་ཏོན་ལ་ལ ལགས ཨུ བཅད་ | 
















བླསབ་པའཐབས། ག་བཞི པ 


བད ྫཾཿས་ུགས་་རགའ སི བེན ར་བཞག ། གས་ཆེ ཕེ 
༥༽སྤྲབ་ཡ་ཁ་བྲ་དྲརྱ་སུང། ཞྱིརས་དབངདག་མཆོག་གི་ངབྲས་གུབ་ ལ་སོགིས་པ་ཅིའེ འདོད་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ ཿདམིགས་། 








ཨྱགི་དངོས་བླ་མཆོགས་པན ཉྱིས་ཆས་ཤིས་ ོདོདངགས་མུ་བཏང་། ཡམ 
ི ཏིལ་བ བའཤིན་ཏྱུ་པང་བར་གྲསངས་སོ། །གམུམ་པནི། སུགས་བྱུ་ཁབས་ལན་གྱི་ཁང་ 
གཏོར་བིས་བྷསར། གྲེས་བཟང་གྲོ་བད་མེདགང་ ཡང་ང་བའྲ་གོགས་དང་བཅས་བའི་སློམམུས་མྫངལ་ཕུལ། 
བཐང་གྱྭ་ཅན་མདམཉམ་པར་བཞག་པའི་ཕགྱ་དཅན་སྤྱིལ་ཀྲང་གྱི་སབསྱཀིས་བྲའགས་པར་མོས་ལ། །ཨོ་ ཆོས་ཀྱི་ 
༨༨༠ ཀུརུ་བཟབ། སོ །སོགས་ཀྱིས དངོས་གྲབ་ བསལ་ཏེ གསོལ་བ་གདབ་པ་ལན་གསུམ། ཤཀྱུན་ཏཱབཟུང་པོའི་གནས 
བ། ནཾབ་མའ ནས་གསུམ་དུཐིམ་བས དབང་འཞི་ཐོ་ བོབ་པརམིས་ཤིང་། འཇའ་ཤེལ་ཅྟེ །བོར་བཞག་ ། །ཀྱུན་ཏོ་བཟང་པོ་འཇའ་ཤེལ། 


ཡུ ྭ 
༡སྲས་ཅག་བསྐང་པ་དང་། བར་ཆོད ཚ་བ་དང་། 
ཏཱ ལིསིང་དུ་བབས། དས་བཀང་བའི་སྣོད་ཀྱི་ཁ ལལ་ 

པུར། ཐློབ་དཔོན་གིས་ ཤེ་ལ་སྟོར་བཞི་བང་ལས ས་བཞི 
¦$ ཀྱི་ལོ་བྲང་མཆག འགོ གོའབུབ་སུལ་པའི་མ་་ལུཁར་ནས། བོ 
ཁྱ སུམ་ལས་ངད་ཟེབ་དཀར་དམང་མོིངགསུམ་རིམ དཅེ་གཅརྲ་ད་ 


























།ལམིག་ལ་བཀབ་ཅིང་། ཏི ཏིམའིམངངས། དའ ཏཱ་བཅུག་པའི་འངལ། [87 
བརྦ་སོངདུ་བ རུག་པ ྟོགས་པ་ཐོག་པབས་སྲུ ས་བ རརོ། །བཞེ་པ་ནི། གོང 
ཕབས་སྣ་ཆོགས་པ་བཏབ ཀར་བྲརྦས་བཆང་ལ་ རྦ 

མཆོ པས་བྷམང་ བསྔང་སུངས་ཧྙུང་པའི་པྲང་ལས་པདཏི་མི་རོའ དདྲུ་ནི་ལས་པླད 
ཅིས་བཞེངས་པ་ཐོད་སྐམ་ཧྱི དོབུ་རྒྱན་ོང་རྲོན་གྱི་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱཝས་བརྒྱན་པཿགྱུར་ 
ཧས ང་བའི་དམ་རྫས་བདྲུད་ ཚེའི་ཁང འཞིན་དྲུ་ཏུར་པར་བསམས་ལ། སྤོ་ནཾ། ཛཔ་བཟླས་་ 









དི 
ས་པ་དབབ། ས་སུ ཞས།  ཕླདང་ཀ་ 






[ རྫ 





ལ་ཕུལ། ལོ གསྭ་ིཊ་༔ རའ  ེོམ ངའོ གསཔམཆོག་དམོ་ཇིགོ་མོཁའོའ ཇྲི་རས། དི 







བཅུབ་ ། 
པས་དུག་ལྔ་སྦྱངས། སེ མཾ | བ 
` ཝུབ ས་མ ནོ ཁྱུ་ བད 
རབ་ད | ལ་པ་ལ ། བཅགས བ་ི་ོ་ ས་དོན་བ་ང བ་དང་། བཞི་ནི ། 










དཾ སིད་བཟང་པོས་བྱཡིས་ན་ཤིན་ཛུ་ལགས་བརུ་གསུངས་སོོ། 189 
བར་བ ི་ོ ཆུམ། ་བ་་བ་ི་པ་ །ཅེས་ང དྲ 
བ་ཞི ཁྲའི རི ི་ོ །སིདགྲསམ་འྲགགས་པའི་མྲབ་པོཌཿ །གྲིང་བཞིིལོགས་ 
དས་པ ཡམཆེད་ཐྲུགས་དམ་ཅན། །།སེདཔའི་མཁོ་གུས་འདོར་ཤོན། གསུ །མྤརཾ་ ། 


ཧཾ པའ ནུ ས་པས བྲ ྒ 
| ཇོ་ལྤྲསས་ །བོས་ཆངས་གསི། (བླརྩ་ཧགམ་ཤིགརི་་བྲ་ མང་པོ་འཀར 
ྱས་ཧས་འབལ། །བུཊ་ལ་བབ་བོ་རྱམ་བར་ཤོན། དན འགང བ་བུགྲ་གུ་ཏུན། ། ཨ་མཆོད ྲ འབང ཁཿ ༡བ་ོད་བྱར་མོད་ཚ རད ལི ལིམ 

















གསུན་སྨོགས་ཆང་གིས་བཀང་བ་ལ། །དཾཞིམ་སྨན་དང་སྤོད་ཅས་སྦགས། །གཡུ་ཡེན་པང་ཡིད་འོངམ། །ནམུང་མིག་གི་བ 
སོག་ཡིད་ལཁོར་ལོ་གཟུང་ལྣུམས། །བཞིན་བཟང་སཱག་ཤར་གཞོན་ནུས་ཐོགས། །འདི་ཡིས་མཆོདདོ་ཐུགས་དུམ་སྤྲོངས། །ཞལ་སྟོན་དབུ༔ སྭ ྱི་བ 

ཆགས་པའི་བཞིན་པས་ལ། །རིན་ཆན་མངོས་བའྱི་དནྱ་རིས་སས། །ལ་བས་མི་ངོམས་སྒུ་ལ་བསྟོད། །རིནཆེན་གཏེར་ཁྱི་སྒོམ་འུནས། །དགོས་འདད་འེ་ཆན་ཆརྭདུ་འབབས། །རྱོས་8ད་བདད་ཅི་སྲ་ལི་ཏུས། །ཡིད་ཧན་ 
དབདུདུ་བྗམ་ལ་བསྟོད། །སྙུནའྱགརྦ་གཱ་ལེནཆོས་ཀྲང་ཉོུན །འགྲོ་ངྷུ་སོ་སོའི་སྐད་བཤིན་འངག །ནྣས་པ་ཐུམས་ཅུདབརའཆར་བའི། །ངོམ་ཡད་གསུང་གི་རང་སྒྲུར་བཉྟོད། །གུན་ཏུམ་འདྲེས་ས་ལར་གཟིགས། །བསྙེན་ 
སིངམི་མངའེཞུན་རི་ཁཱཤས། །བྷཿད་ཇེས་ཆགས་ཉིས་ཚོས་པའི། །འབལ་ཡེད་རུང་འཇུག་ཐགས་ལ་བཞོད། །མོ་གཞནའགལ་དད་ནས། །ཁུམས་གསུམ་གངད་བཞུགསན་ཡང། །ཐུགས་དམ་ཐུགས་ཇྲ་དུན་ 
མཛོད་ལ། །ལས་བཙོལ་ཅིས་ཁང་བླམ་བ་པར་མཛོད། །ལུམོ་ཡིད་བཞིནཆོའཕེལ་ལའི་བླསང་བདག་སྣངདམསོ། ཨེས་ཧོ། གལ་ཏེ་འཇིན་ཚོའི་ལུ་མོ། །པདྨ་རྣམ་པརཕོཕ་བདད། །འཇུངོ་ཤཚི་མ་ | 


ངུང་ཅིས་ཐོགས། །དབུ་ལ་གཞོང་འགས་རིས་བཀངཔ་ལ། །ངངས་ཤོལ་མོ་ཁོང་མདའ་དརབླརོགོ།ཿ། 
།ལལ་ཏོན་ཤུས་དྲུང་བས་བརམདོད། །ཀྱཾ་ པངྨ་རྣུག་ལྟ་རདྲ་མར་བའ །མངོས་འདྲུམ ¡ 
དའ 








ད་འ 


|} ༄༅། །ལོངམ།  །དདང་ཁོལ་མོར་གབའ འདོདན། ེ གཏོང ཏོར་ཚོབ། ཐོགསོ་སྤི་འགོར་བཤམས། །བདག་ཉིདཅིམ་གཞོན་ནུང་བསྐྱིད། ། །ངོཿ འཕུལ་ཙྱི་མ་མོ་དམ་ཆིག་ཅན། །ཐགས་ཇིའི་གཏེརམཛོད ད་འ གྲི་མ། །ཆཾ 

£ རྨི གཟིས ལཱ་མོ་ཕྱོན། །འདིར་བཞུགས་དོངས་གྲུབ་སིདྱིསྩོལ། །དཀར་གསལ་དྲེ་ཞིམ་གཞོན་ཆུལ་ཅན། །འཇའ་དང་དོདྱའི་གོ་ཟླ་གསུལ། །རྫ་བྡོལལ་ལས་ལ་ཐོགས་པ་མེད། །དེང་འདིངཆ་ཡི་སྡིད་སཱོལ། །དི་ | 
ྣ ཞིམ་ཉྩོད་པང་བད བདྲ་ བསྣམས། །ཡོགས་ བརྲུ་མཁའ་འ ལོ་བོརྦ་སིས་བགོར། ། །དམ་ལས་མེ་ མ་འདའ་ བགོ་ རཾ ། །ཏཾ་མའི་ཕོ་ཉས་ ིི་ལོུལ། [ཧེདྱ་ཀྲི་ཡག་ །བཏྙན་ངུ་འགུཔ་ཅན། །ཤཉིང་དཔལ་མོ་ཕཞོནནུ་མ། །།། 
ཡཿ ཡོང་ཐུ་མོ་ དམ ་ལ་དུ །བད་བམཆོག་ གི་བྫིའི་སོལ། །ཅེས་པོས་ལ་མཆོང་བརྩ་བལྲོ། །བསྟོད་བར་བྱའོ། གསྭཀྱིའ རཱི ཁར་ཡོ་བའོལ་ བརྡ་བའོ། །ཉིམ་གཞོནུནུ་ལེས་ གས་སུ་མད་པས སྣུ་གསུང་ ཅུ 


: ཀྱི་སུང་པོ བར་བའ། འདིན་ལསནི་ བར་པས་ཆོག་གོ་ ཨ་བ ལྭ་ཁི་བང པག་ཉིད་མངོ། ྒ བང་བླགཔ་བའེ་ལ 
། ག་བདག ྩརཾིཾིེཾིཾེཾིཾིི ི་ལས་བླད་མཁའ་འགྲོ་མ། །དམར་ིཨིལ་ཞལ་གཅག་ཡག་གཉིས་ཁྱིས། གྲིའད་བ་མོར་ཁ་ཊཾ “ 



























།འཆང་། ཊ། །བརྐྱང་བསྙུམ་གར་སྣབས་ཚུལ་ཁྱིས་བཞེངས། །ཐོད་འཕྲིདྱགྱ་བཝ་ཡེ། འོས་བྱཧན། །མེ་དབུང་བབུས་ན་བཞུགས་པ་ཡེ། ཐགས གའཧ་ག་འོདའིརྩ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དངས་གཉིས་མེད་གྱུར། །ཨོ་དདྨདཀེནི་ [༧ 
ས་ པཱ་རི་ཝ་ར་ཨ རྱ་སེགསྱིས་ མཆོད། ཁམས་གསུམ་ དཔངཔ་མུངཔངདཔའི། །ལྷད་རིགསྦ་ཀྱི་མཁཁའ་འགོ།མུམ། །ཆགས ས་མེད་བདཆན་ཀིམ། །འ །འཁོར་དང་བཅས་ལྔ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །ཨ་པྷདཱཌཀིནི་ ཕཱཤཀྲུང 

¡ཇཾ ཤས་ཅྱིནུས་བླ བླཟས་མཔང་། ་ཡིག་བྱ་དས་ སྭ་ཐཱག་ཆད་ བསྙོང་། ཆས་ཏིད་སྐེ་ བྱ་མདཔ་ལས། །འགག་མེད་པྱདཱ་མཁའ ་'འགོར་ཤར། །སེགས་ིས་འོད་གསལ་ དུ་བསྡུས་ལ་ ཉྷསྐུད་ལས།། ! །བསྔོ་སྨོཿ སྨན་ཤས བཀྱིས 
མཐའ་བྱ་རནན། །ཞེས་ བའང་ཆས་མཇང ྦཱཾཏབས་ི་ོར་བཞདཔའིྫེས ་སོ།། 


ཨད ་ཇྫོ་བོད་པྱ་ཅལ། 

དྲ་བ་མ་ཇྡོ་དཐོད་པྲ་ཆ། གྱི་ཆནཆེཿ 

འི གྷིཧནེ་གདོད་སྱཿ འི་ལོ 

རྱནྱ་ཉེ་མདག་ས ཆམ སླན་བྱི་ ཉིར་བཅས་བཞུག 
ཟེམ སྙུང་ཡདག་ཏེཆརུ་ཀའྱི་སྦུབ་ཐ ཤྲད 
ལལ བས། སྨན་ཁྱི་བམའི 
མོམ བླམའི 
ྒམབཟུས་དག་སྣངརྱན་ སས 












སྦོན་པོ ལོལ། ོོོམོ་ོག་པོརམཛོས། ་ ཏིལོའ་ 
བརྡ མཆེད། མོ 


ཅིག་བདུན་གས འི འི ཨོཾ་བྲཾ་ཀྱུ་ཤཱཾཨ 











སྲུ འི་གྲུང་། མཁབཁབུྱདུགྲཟི་གས་་ཤས་དགས རྔོ ཆལ་ལ པ་བསྟོད། ེ རོ ཁའ $ ྡཱ 52 
ཤཿ འདོས་སུང་དེད་སྟོ ངཔ༽ རླི ¦ །ཅས་བརྟང། བུགས་སྲོ ང་ཛྲུ ཐར། །ཧ ཟིཀ བརབ་ལས། །འོད། 


པ་བས་ཁོགོད་ཀླུན་བབ་པ་ ་བཏབནས། ཨོཾ ཅྲིངིག་ལེ༣ ཡིཊདྲརི 
ཟེ་ ( (རློང་ཡངཿཧཉིང་ལྷ ཡིེ ཆ། །སྐདའ སྐོའི = ང་ བཿ རག. :÷ ྦ 


ཁབ འའ བ་ལ་པོ་གསིན སསམས‹་ བའ མ་འགགས 











| ཆགས་སང་པ་བབོན་པོ་ངག་དབངརབ་བཏཏནྱ་གྱི་མས་ལནྱ་རུན་ཁེནདུ་བཞད་པའྲིརྡོ་རེས་སོ། །ཧྭསྣང་ཡངགས་ཏེའུཀའྱི་ཐཱཐབསའནི། །ནྲ་མྔོཌ་ཀི་ནི་ཡཾ། ས་མོ་བྭའི་ ]96 
¡ ཁོ་ཁོར་ཤོང་གནས་ཕང་གེ་མདོར་ཞག་ཕབ་དུས་མཁའ་འགི་མདམར་སགརས་པའྱི་དྐན་ཅན་ཞིག་གིས་དག་སྣང་དུ་པུལ་བའི་ཡང་ངག་ཧེའུ་ཀའི་སྦབ་སྐོར་ཕྱི་ཚིམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བེསྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་ | { 
དཔང་བ། ་བའོ། །དང་པྲོ་ནི། སཿ སིམས་སྔོན་དུ་འགོ་བས། དང་བོ་རི་ཡངམད་པ་ལ། །ལྲམྱ་ཀྲིས བཞངས་པའི་ཧོརུ་ཀ དང་མངོག འལེ་གཅིག་ཤག་གཉིས ཀྱིས། །རྡོར་དེའ་བྲཟསང་ནས་ཡུམ་ | ྦ 
ལ་༩་ཤལ། །གཡས་བསླམ་གཡན་བྱ་ང་སྣབསྦ་ུས་བཞངས། །ཡུམ་གཅིག་ཕག་མོ་ཤིྲིན་དཀར། མཉེནྨ་ཝུག་འདལ་ལུམ་མཛོས་སྡུག་རུལ། ། གི་ཐོད་བཟུཉནས་འཁྲིལ་ཞིང་འཁྱུད། །གཉིས་ 
གའང་གཟཅེར་བླ་ནས་པས་བླརྒན། །དམ་ ཡ་གཉིས མདཆེན་པོར་བྱའུ་གས། །ཐུགས་ཀརྨ་ཟ་བའེ་གདན་སིངྱད། །སཱ་གས་ཏྱི་པང་བས་བླསར་བ་ལས། །འོད་འྭ°ོས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་གྲན། །མ་ལུས་ 
ཐང་ཞིང་དག་ པརྱ་གུར། | ཨོཾ་བཇ་ཧེ་ཧར་རི་ཧྲཱི་ཕཁཿ ཆེས་པ་ངང་། ཡི་གེ་བྒརབ། ༣ུལུརལླུ་ཱ་བྱཾཏ་ཕཊཿ ཅེས་པྨནམས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བླཟ། སྒར་ཨང་དན་སོང་སྟོང་སུགས་ཀྱིས། །འཁོར་ལོའི་ ¦ 


ˆ 











དོ གྲི རི་ །མ་ ལས་ རྩུ 
རཱ སྲ སི ༨ དག་པའ 
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སྭ སྣམུཧ་ཞེང ཧོ སོ 





༠ རེ ལི རྡུ 











[ཌོརོ་སངསྦྱ་རས་པརབསམ་དུབྱདུག་ལ། དངོན པོ ཀས་ཨོཾ་སཱཾང ང་ངན་སོང་སྒྱོང ཅུགསྦ་མཉམ་འདིནརམ། ཛྫཾས་ཟློས་བྷ། སོ དམཆྲག གོ་བླམག་བྲའང་སོག དབོ །འ །འདྲས་ལ། །198 
ཐོམྱཱ་སབར་བ ཅོ ་བའྲི །བད་ཧོང་བའངཔའི་ ཉྩོཙགྭཾཧ་ ཐབསུ ་སྲུལ། ཏོ སོག བང་ ཐ་ པའི་ལྔ རཆནོན། ། 

༄༅། །སྨརཆྱི་ཐཡའིེ་མོམ་བླཊས་ན། །མདུནུཧི་ནམཁའ་ཡངས་པའི་ཀོང་། འླུདིིའི་གདན་སེངད། །པུས་གསུམ་སཿསྤུ་ཆུས་བླངའབུང་། །སྨནགྱི་བླ་མའི་ངོབོ་ཉིད། །མཐིངགསལ། 

| ཞུ་འཛུས་གཞོན་དུལ་ཅུན། གསང་སསམ པལ ་གསས་བདདྱ་ཅིའི་བུམ་པ་དང་། ། བུ ཨུ་པ་ཤདོཔསྐན་བ་ཟི་ །བདུདཾཅིས་གང་པའི་ཐོད་པ་ཿ བསྣམས། །ཞབས་གཏིས་ | 

སྤྱི་ཀླབསྦུས་རིསཚོལ།།སྦུན་ཐ་པ་བའརཅས་བནོལ །དམ་ཡོ་གཉིས་སུ་ཆང་བར་བཟུགས། །ཞེས་གསུལ་བཏབ་ན སུ་བའྱི་སོབ་བཔོན་ཅིན་པོ་ཉིད་སྦབས་གནས། 
།ླུར་རྭས༔ ངོ་བོར་མོས་ནས་གྭངུ་ཤུགས་དྭག་པོས། སེ ཅངག་བའནད་བུར་ཆཅ་ མི་བ ་ཐོད་སྡུག་བསྔལ་ བ་་ ཡིད་གཉིས་ཐཅོམ་ཡོདཔངགསོལ་པ་ོཊ ཨོ 'ཨོ་རྒྱན་] 









[0༠ 








།སཾམས་བང་ལྷ་མོ་དབར་མོདྱ་ཏི་ངང་ལ་མཉམ་པ་བ་ཇོག །ཆས་པའང་གསོང་བྲང་ནོས་བཤད་པ་བ ངོག་གི་ཉམས་ལནད་བཞད་པའི་དྲོ་རས་སྟོ། ་ 


༠༩༩༤ ˆ - ་ 








! ¥” ¥] པེ ཊི ལས་ ¦ »་ ་འའ་བ།བ་ བཅའ གང་གཱ བཞིའོ ༦ 
ཡིད ཚེ སསུར ༢ བེ་བར ཞྲོག་ད ི་་ བ་འ ཁ; ¬ བརད རི ླླ ིཙ་ ངཊ 


སུུ་ག་གྲསུམ་ ༢༢༥༥ 


རོ ྱ་ག་ 





པ ཏོག་མ །ས་པུ་ནབྱའོ། །གཉིས་ པ་མི ཐམོ གོ་གོ གས་ལ། །བྱང་ཆུ་པ་ བརྡ ས་མན ། [ཌ། ཛུ ཡ་སིད་ལ ལང 
ཊོ ལར །ཅེས་ལནགྱ་ སྩྱབས་སུམས། ནི གསང་བདག གསུལ་ལུ་ལས་ང (བསང་ཕྱངས། སོང་པ ་ལིསྤྱ་སུཿ པའིནང 













{“ཧཱས་རྔམས་༨ྭ བྲ ་ ོ་དང་། ོ་བ་ལོམྲི་ར་ལོརོ་བོ ༧ །གོཡོས ལ་མ་གིཿ ཕྲ རྭ་ལ ཁྲོ་རུང་མོཾོ། །ངྲགོ་བགིགསྭོ་བོོ དཱིད་པར་པེད། རེབ ཅིརྣ་་གཡ མ་གཡན།204 
ྦ རཱུའཆུབ་མའི་དབུཧུན་བཞུགས། །པངདུ་གོསབ་ལུམ་མདོག་དམ་པམོ། ཉིས་བ པརཔ ཧ་ལ །བོ་གྱངམ་སྭ་གོལ་བ 'གྲཾས་ཀ་ཡང་། །ཡནམ་ ཧཱྨ་དམར་སེརའབར། ཨོམས ] 

ྦ རང་དང །སྦྲུལ་པང་ུ ས་པངྱ་ཧཱནྱ་ལཾས་སྤཱས། །གཡས་སྭ་བབ་འཇྲ་ོ་རཱུ་ལ། །དུད་ཀ་ཞལ་གཅིགྲ་ག གཉིས་པ། །སུ་ཧྙོད་མི་སྡུག་སྲིན་པའི་གྲཟུགས། །ཕུག་ག་ཡས་ཆུ་སཾ་ན་རྒྱལ་མཆེན་འཇིན། ། 

ཙུར པར་སྲི་མྲ་བགམུ་འབེང། །ས་ལས་ཐམས་ཆང་ལིག་།ིག་ཁངས། རེཾེིྲི (ཞལ་གདས་ཅ་ཆགང་བས་ ཤྭམྤ་སྨག །དུགྲ་མངས་མླ་མྲ་དབྱ་སྐན་བྲདྲ་གས། །ག གཡོན་ན་རྔོར་ 
ཁགས་སུང་གེའི་གདོང་། བཤག བྱ་བ ་པ་ ¦ དུཿ །གཅེར་བྲུ་སཱགོ་ཤམརུས་བས་ བརྐྱན། །བྲལ་སེརྟས་འབུར་ཨོ་རིག་བྱསམས། །གཿམ་གྲ་ད་ དྭསང་ན་འགྱིང་ཞིང་རོལ། ། 

རླུ ནིབ་པའི་དབུཨན་བཤུ་ །པཱ་བརྒྱད་དྲག ཿཀླུནྭ་བི་གནས་གྲྭལཟ་དུ། སུ །འབུ་གསུམ་གྱིས་མཆན་ཚ་ཡིག་ལས། །འོ་ །འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་ཤཱོས། །ལྱང་ལོ་ཧཌ་༈ 
















ཟོ ཟཝ ས་བ མོ་ཞོཔོ་ཁོརོབོ་འོསོ། །།༣ང་ཁྲངའི་ གས་སྟོན མཱ ངི་ཧོཿ སྨོར་ཡང་འོད་འཕྲོས་ དབང་ལྷ་བཀྱུག །དབད་བ ར་ལྷས་གང་ ཅཡ་བྲཀས། ། གོམོགྲོོོ་ ཉེལ་བ་ལས།།མི་བསློད་། 205 
གྱ པོས་བྱརན་པར་ གུར།། །ཨོ་ བཾ རྔ་བ་ ཅོོ རི མ་ (པའུ་གཱ་ཧི། དུ བཱ་ལྟི་ ཁཱ་ཧི། མྤྭ་༨་ སི ཙུ གྱུ ཀ་གམ་གུག་ཅུ་ ཤེ །བདག་ཅ་ག་ ཿེ 










མ་ལྔ་བངོརིགྲོ །དུག་ ལྔའི་མཚོ་ཆེན་འཁྲུགས་པ་ལས། སྒོལ་ཛེར་ཌེ བ་འི མ་ད ཀི ར་བར ྱེལ།ཐུང་སམ་ཏེ༧གས་པས་ཚི་སོས་མགས་དམདུམ་བཅའ་མ་ གཡེལ་བད། །བདག་ལ་གནོད།] 
ཁིནཀུན་སྒྲོལ །ལས། །མཆོག་པང་ད་གྲུབ་ ཀུན་སྩོལ་ཅིག །༣པགོ། རིད་གར་གནམ་ལགསྦལི། ད་ལས བའི་དྲབས། གས་ལ ་བས་བཟོ། བསར། ། འོད་འབོས་ནང་གཞན་ངོན་གཉིས། 
༢ །རག་བགེགས་ལོག་ འདེན་བརཆད རྱི །མགས་སྨུས་ སི གྲུ་ཁ ཁྲངས ཨ་པརྨ་ཐུར། ཙ་བ བརྔམ་ཞུ་ པར་དཱན ཧྲཱཁ་ རཾ ཕྲན། ༢ བླ ཁད་གཏན་ྱའི་གནོང ད་ཆེ ཡུགྲས། 











པབ ' ངི 


ཀར གོག འཁོར ོཁི རའཁིར. 
། བུད་མེད་མཛེསམ་བྟལཱ་བས་ཆོག་མི་ཤས་པ་གཅར་མྲོསྱ་རྒན་ཅན་དཀར་དམར་གཉིསྱ་བནས་འདྲི་སྐད་གསུངས། ལང་ལོ་ཅནན་ལུམ་སམས་དད། །བེདྲ་པལ་དབུས་འདིར་ 
མུག །ནད་པང་འ་བུག་པ་འབ་དངཔས། །དེ་དབྱོག་ཐབས་པང་ལྷག་པ༣དུ། །ལསཧན་རུ་བོ་འབུང་ལ་སྔོད། །དྷ་སད་གསང་བའི་བདག་པོས་གསུངས། །ཞེས་བྲ་པ་གཅིག་བདག་ 


་ 
` 
༽ ' 
; 






་ཱ ལྲ 
















| འོབས ྭོ་གྲམམོ་རས་མོཆོནྨོ་ར་བིག་ལསོ། །ཟོད་ལོས་ལང་ལོ་ངན་ནསྦོཁང་། །དའྲི ས་ཐིམ། །དབངྱ་ཕྱསན་དངས་བབང་ཡབ་བླམར། །བ་ཿནམ་པ་ལཱ་ 
་ཨིས་མཆོད། ]ཛྲུ བའ བཞངས་ཤིག་འཇིགས་རང་ ཙཱི )] ཨོད ོ་སོ། བོ་འོ ས་དགུ་པ ༨ ༢ ོ་ྲོ་ོ་ོ { །ཱ་གྲས་ བློ པོཔ སཿ 
བུར། པ །བདུག་ ལ་བནད་དགན །ལས། །མཆག་དང་དཔོས་གབགྲན་སུལ་ཞིག །ཅེས་ ན་སེང། །གནམ་ལགས་གཡོ་བའྔོ་རིབས་པ་དབྱས། །ཧཱུམཐར་རིག་སཱ་གྲས་ཁདེས་བསོརདམྲིག ་ 







བྲང ཊའ་ངྷོ་འཛུལ་སྙིངྨས་ཁྲ་རཱ་བཾ་ཀ དྲག་བགེགས་ ལན་གངྲ་མགས་བ་ ཀམ །འདི་བངགས་སྔ་བྱི་ཉྡན་ཤཛཱཱ་པཱར་ཡ། ང་ཏཔ་ཅ། རྨིརྨ་དཾཕཊི། ཅེས་ལས་འོད་འོས་དྲག་བགེགས་བླག 
| །གྲེང་སྔགས་ ཧོ་མ །བཟྲོད་ག སཱ །འགས་དྲང་ལན། ༣༡ 5 ༥ཡངྱ་ཐོར་མ་ཆུང། འ འགོཉིད་པགེ་སང་ལྱབུང་མྐསལོ 
ཉིབ ཅིང | ་་་་་་་ 








གཅིབ འཇཾན། ༩:༢༤ རཿ ཐི ཟོས 
རར 









! „|།༄༅། །ཅེརའདྲོ།།ཕྱབས་གསུམ་ཀུནའུདུས ངོའོརོབཞུགས་པ་ཡི། །འོད་ཟེར་སྟེང་འོག་ཐོགས་མཆམསྨ་དམྲས་སུ་འཕྲོས། །རྒྱལ་བ་ཞི་ 

རལ ཏནའབུད་བཞིའི་པ་སྲ་མསགེས། །འཐོར་འདུས་གིུ་དུག་མཆན་བཿ་ཤིས་བསསས། ང་བ་མཐའ་ ཡུས་ཕྱག་གི་ཡྱུང་བུའེད་དུ། ལ་བའི ཅོགོ་ོོ་ ཁོ་ 
| ¥ཅབཅཀ ལརཔིའི་བླླཱནད་གཅིག་ས། །རིམ་པརབབས་པའི་བདུད་ཆིའྲིར ཛའ ས་ལམ དེ 
| ༡༥༥ ཱ །།ནད་གྲད་ བར་གཅོདྲ་ སྲ སྦསསྒ་གྲ །ྲཨ སྔཆང་ ± རའ 
| ”ཾ ཕལ་པའི་བམེས། །དུས་མའི་ཐིག་ལྡ་ད། རསང མི་ཟ ད ` ཤའ 







དཿ 








དཱ ༡ 

ཉྱི་སྟི་བ བ་ཡངསྲི་རཱ་བམེདདོ། །ཞི །ཡིག་བྱརས་ལག་ཆད་བང་། རིག་པའི འནཏོོོང་ལོ་ཁྲོ་བགསོའོ ཙོབབོ་འཇོང་ བཡ་བཞྲི་མལས། ཚིག་ཤདྲ་མས་པ འཛག་བྱིས་པས་ལེགས་ ་ 

ཧུ་བླགབ་ཡང་བས་ མན སྨེབ མ་བཱསྤ་ནས་དྭུུང་། ། ཕགྲགས་བླསད། ཆོས་བཤ ད། །བྱཿ པྱ་ཧྱི་ལོ། ྩས་འཆིམེད་དཔལ་སྙརྩིལ བོར་སོན་གསང་ཡེ་བཞྲིན་ ནིས ར་གདན $© ཇི་དགཅིག ། 

| བཞུགས་པ་ལས་འདིར་ཁོ་བོ་བཞད་བའྲེ་རྡོ་རེས་ ཙུྲ་བུའི་ལོ་ མི་འདའ་ བའི་བཅདྱ་དོརཞུསས་ སུ གབ་པ དད པད་མོ པའ་མངལ་བཏིཆ་བཀའ་དྲིནོདུས་ ་བི་འཆིཡད་ 

ཟའ ཞང་ྲུཤིྱབ་ཅིང་ཏུབོའ་དལ་བའིངབ རས་བམ དདང་རུ་བོ་གཉིས་འདྲར ཉཾ་བརྐུད་ཀུན་མཁྲེཿ ཁིན་གད་ཤའ་འང་གོལ་རྡོརཐོགས་ཡེད་ར་ལ་ལས་ ྦ 

དླུདཔཔུ་ན།ེབ་ བུ་བདག་ངག་ལ་འོས་སུ་གྲན་བྱས། རྲངརའི་འྲསྱསི་བས་བཟ་སོ་པར་དང་གས་པོི་ངཿ་བསསསྱརོས་ ་མཆམས་སྩྱར། མངཱལ་དབུཝ།, གསོལ་གདག 
བྱརྔ་ནམསྤ་དའ་ཇ ས། རྙོབམཚེདཔག་མད་དུ་གྲ དྲ་གསལ་བའིདྲེབ་གཅུག་ཏུབ རྒྱད་པའི པན རྒས་ སསད བདཅེན་པར་བད་བབས། དྷིནས་ས་ སྤཾན། རཾསྨ་ཟོས་ག དས་དང་བཅས་པསྡ། ལི་ལི 





༄༅ ༩ -_-:- བམཐའ་བས་བཟོ་ཀུན༔ ཚི ༈ཅོ་དཔྲག་མད་མགོན་ སྒབ་ལ་བཆཾ་མོད་ཅྔོལ། ོ་མོ་ིནོདཔོརོར ྲོགབའི་བོརརོང་གོལོ། ཀབྨོད་འྱོབང་གནོས་དོ་ སྭ་བུས་ ༼ཿ7 
ྦ རཱི ཨི་བུབས། ༡ ར་བས་འ སྲ ྱཉྲཤཚ །བིནྱ་ཡིསླ་རོབས་ཤིག། འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཅཱོཿ ཱ་ཧཱཿཧཱཿབཿ ཇི དད 

ངཿ མ་ པཱ་སྦྱིངཾཿ ཞྲིས་བྲ་དུང་། བསྫུན། བྲ་མ་ཀྐྱང་པས་གསོལ་བ་གཏབ་བའྩི་ཏེན་ ིས་ཆ་བརུད་བླས་པ ངཱ དམིགས་བ་བླཟས་དམིགྲས་གཉིས བ་བཞིན་ངོ་གད་ལ། ༨ བུམ་བ་§ མ་བུ་ཡི་གཅུག་ཅུ་། ་ 
ཧཿ བཞག ༦ ཆུང་དང་ཆེའརིལ་ ཨུགས ཤིསཟིན། ཟརི་ཡང་ཡོབ་འཅན་གསོལ་བ་འདེབ་ སིང བཱ 



























གྲ སཱ། བླ་མཆོམས་ཡས་རིམ་བྱིས་ 
ཀ པུའརངགསཆྱིས་བྟདར་བྲ། མིར བ་ནའི རེ ས་བོ 
ྦ ལྟེ་བརརྔོརཱ་ཕཾག་མོམཁའ་བཤོ་འབྱམྱ་གི་ཚོགསྱའི་ ¦ སང་གནས་སྭུ་ཏམསིན་བཀའ་ད ྒ 



















ནམ་ཅནྱ་ཧུ་མཆོས་བྷ་ོརབ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ཡེ་ཤས་ཝའི་པང་འོད་ཏྱི་ཟེ་བའབངྲཀླུརྟང་འབར་ཞིང་ལྭགགང་མི་ཟད་བྱ་དྲནྱ་ཧི་ལཁོང་ལོའི་རུང་བཞིན་ཧནྡྭ་དྲ་བུར་པའྱི་སང་ཚལ་སམས་འཇིན་དུབདུག །ཀ་པྲ། [༧1 

ཝཀ །ཅྭི ག་ཏ ཀླར ཤེས་གནས་ཝ་སོ་སོརདྫོ་ཧྲ་གམ་དུབཀོད་པས། ཞུས་ི་ཕྡིརྲམས་དྲོར་བྲག་ལྷགསྲ་འི་གོཆས་གཏམས་ཤིང་། ནང་ལཱ་ཆོགས་སོ་སསམར་ཤིས་ཁངས་པར་བསམས་ལེ་ཤེས་ 

 ཕ་བཛོད། མེ་ཏོག་དོར། དྲམ་ཚྲིག་བླསག་བཟཟང་། ཡོན་དབུལ་སོགས་ངེས་ཆགྲ་རམས་ཧྲི་རུར་བའོ། །པྱ་དྷདིད་པའི་འདབ་མ་ཁྱུན། །བཞད་བར་བྱེད་པའྲི་རྡོྱི་རུས། །ཆེ་བྱདད་སངཅིལྭགགས་། 

པ་བཞིན །ཆོ་ཁི་རིགྲ་བེད་འདིང་སྡེལ་ལོ། སླི་སང་འཆིནིདདཔལ་སྩེངྱ་གི་དབང་ཚག་ཟི་ལྱ་ཚོན་ནོ། ། 
ཿ ྦ ངཱ 


ད 






















ཧིས ཌ; ཡ་ཆོད་པ་ད་བཅབ་ ས་བོ ཨ་བི་ཁར་མཆོ་ཧང་ 
བྲུལས་ཉོངཔས། ཐོངཡི་བ་ས་པདད གིའ་ག རོར སམས ཛི ཧབ པྲུ་གུས་པ་ལས། 


ཡལ་དམར་བའིམདམས་དང་ལྡན་པ། གཞོན་ནུ་བཅུ་པག་ལོ ཡོན་པའྲི་རམ་པ་ཅན། མངེས་འདྲུམ་ཉ་པེས་ཆོག་ 


== ༤༩--༧༢༠༠༥༠༩༥༩ ༧ འ༅ལའསལ་་འ༩འའམར་མར༢བར༦༡༦༩༡༣༡ཟརར་མཆང།་ 












༠ སས་ས་་ ་་་པོེོ་ 





བྲ 


¦ 



























| སིངུག་འླཟུ་བི་ད འིདཅིལ་ཏ ོརོ་ི་དྨ་ི་བོ་རོལ་མུགས ྒ འིག གོགས སང་བ ོད དུགུརཔ་ཐམས་ཆང་ཀྲིས་སྙགས། ༧༧༧ 
ངད ཌཀི་འིསྦརྦསིང སྔའ་གཅིགཏུ་ཞིང་བདུག་མཇུནར དཿ རའ རླ སྐན་ཀྲ་གཏོ་ 
འནི་བའི་གནངཔ་གསོལ་བ་སོགས་སེ། ཉིས་མནི། ས་མ་བ ྲ གིགས་བླ་ཞེད། བ་ཤ མངུལ་དབུལ། ག་ས 
རར མ་ཡིན་པར། ཡཾ ཿ ཆོརྱ་ལ་འབོ་བཀུ་ 





ོླནུ་ལསསསལ་ གང་ལལ་དམར་བའིམ ཡཨ་། 
ང་དང དིར།ཉད་རརམས་ལྭ་སང་བརྩ་ད་བའི་ཆོསནི། མ་ལུ་སཧོདཀྲངཊ འི དོག་པའི་ཉམསཀི་འཆའ་གོར་བདི་ཆན་མ།ཁའ་འགྲོའི་གཅོ ྕ་ 
པཿི་ཧཌལངང་བ ཤླླེ པོསསས་སུ་ཟབས་པ ་ཡིན་པསང་ཉིདཞུ་པའི་ ཨསར་ས་འཇསྐ་ཨེམཛོས ཆ་ = ཡེ་གསསཁྭ། 














།མངོནྲསཱམདཱཿ་འཾདིརྩོབདུ་གསོའ། །ལནོགསུམོ། རྒབས་སྲེརོས 








གཙོམོ་ཡི།།ཛཱ ི་ོའི་ད་དབརལཆོག་ ར་ཅན 3 
སོང དྭ ཧིན་ཕང། སུང་ུང་ དའ ཱུ དཀར་པོ་ ྒ 
པ་བུབ་པར་བང ཕེམ ཱ ངོད་ཅིང་སྲོས་རོལ་བྱ། ཟས མཧྲིན་བ་དྲང་ | | 
ཅགས་གྲ་རས་འོ པ། [སླུ་གསུང་བགསྱབཤིནྡ་མུབསྦ་འུགས་པའ་བསམས་ལ། སགས་མཐར་ཁཏ་རྟིཏསོ་གས་། 
ྦ ཁ་བླས་ར་ཏེ། འདམ སྣད ས་གས དེད འཇིད་དྷཔལ་པའིལ 'ཆུརའབར་བ། དུཿ་ཏྲོད་ ། 


ཐཆས་ཅིས་སྦས་ཤིང་། ི་གས་དང་བོད་པའཛིནཔ། གཡས་བསུམག་ཡོན་བཏརང་གི་སབསོ་ཉིས་བཞུགས་པ་དང་། མངས་ཨིམཚྱོ་ུལ་གནས་འཕྱེར་ཏེ། དོརན་པའ༅ོརས་མཐིངནག་ཞི་མ་ 

















ྲོ་ོད་འཇིནུཅིང་གཅོརྤོ་ག་ད་ཝཱས་ཐ བྱ་ཧཏནཔ་བ སེལ སྤེམ་གི་བྐོན་སྲ༣། ནོ་བརླ་སབས་པས་་དགའབ། མགྲན་བྲནས ཉེའ་གརྦ་སེབསཔས བོས་པོས་མོརོག་དབའ § ག ༧༧༩ 
དས བརླན རྨོ་གབུས་པས་ཀཁད་པའྱོ་གི་དགུའ བ། ལྟེ་བནས ས་པར་འགམ་བས་ཤང་ མང དས གི ས་ཤེསཉམསསྲུ་སོཔ་ཞིངབ བས 'གཙཅྭནྲ་ཧིས་བྷལཝས་པ པས་ཇི་བཞིན་ དྲ་ིདཅིང་ 
ར་ཨ བ།ངོས་བླཟུང་དངྲ་བལ་བ།  ངོ་བྷོ་ཅོང་སང་། རང་བཞིན་གསལ་ ལམ་འགུགས་པ། རངབབས་སྱུ་ལོདདེ། རྒྱ་ཡན་དུ་ཆལ་ལེ། མཐྲའ་གྲོལ་དུ་སང་ང་།ཿ གསལ་རིག་ཡངས ཕ་ཆེན་པོ་སྨ་བསམ། 
བ དགྱ་ངང་ལ་མཉེམ མ་པར་གཞོ་གཅས་རང་ངོ་རུང་ཟད་སྐྱོང་དུ་བཅུག །སླར་ཡངྲུ་ཞེས སྨ་དང་བླསན་ནས་ ང༨ སྨམས་ཧྫུན་དུ་པབས་པས་མས་ བར་ག གའ་བ་བཞི་སྐྱེས་པའི་བངསམསྭ་ཧྲཱི ་གྱཱུགྱཾཏཱ་བྟཿན 
ད ཕུར་རིག་པ་ བྭ ཏུད་ད་བདེ་སྟོང་མྱདནཿ 5 ཧཾ་དུ་གྲཏུག །དེབ་འྲི་དཱང་བྲཿ སུམྱ་བྷི་ཕྲིབཕ་བགེ་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྱང་བར བྱད་པའི་ནུས་པ་མྲབུཿན་ ནོདུ་བྱས་པ ་མནནོ། །ཤེས་དོག་ ང། བུད། ཊ དམཚོག་བཟག་འུང་ 

 སོགས་མཐངག་གྲི་བ་བླ་དམསཅི་ལངའ། །བདེ་སོང་པྱདི་བྱརད་བཅིངས་ཕས། །སྒུ་གསུམ ་གོག་པི་སྙིང་ཕོ་ངཞོ། །བཞད་པའེ་ལམ་བཟང་རྡོ་རའི་གསུང། །སྐལ་བཟད་སྣང་བའི་ཤཏ་པོར་སྲེལ། །མཆོརྐྱལ་གྱི་ 














ལ སུ་དྲངས་ 
ར་འ ༨ ེ་འ་ལ་བ 


ཡམས ཅུང ཕར 
གྲས་།ནས་འད་པཤ འདཱཔ་འདོས་པ་རང་གི་ 
བ་ཚོ་བྲབ 





ལྱ བདཔས་ལུཚོགས 


ི་ོ ིིིཾིཾིླྲྣ པའྲས། ར་ལག་སློབཔིན ས་འོང་ལམ་ལས་བ 








དེ ར་བ་ལ ལ་ལམ་ ཡ་མིདལ་ཁྲིརམ།་བ ཕྱུད སྭ་སམུརྱོཿཡ་འབོ་བནཱལླག་མ དོབ་དཀརམོ་གཞོན་མངས་མོ་ངོན་ཉོགས་ལར་གསལ་བཏབ་པའི་ ། 
ིཧིང་གརྦ་ག་པའྱིུ ཆེན་ཉིས་ལང་པས་ི་ ཧྲུ ཁར་ངོ་ཡབ་པྨ ་འདྲ་ཏི་ མདག བཞོ སམ་ོ་ཏོག་ཚོང་གསལ་བྱངབ་ ; 
བྭ ཡཉིན་དུ་གསལ་བརྡ་བུར། རི བཆན་དབ་ཐོགས་རང་དལ་བའི་ནདད་ཡང་ད་ཚར 55 ལྤ་ས་འོད་ཟེར 


རརར ཟིར སོ ནོམོ་རློད་ཀོར་ཡ། ཇོ་མོྤོ་ཧོཁོ་ལོ་བྷོན་བོའ་བརབར་རོབའཔོལ་ སིང 









་བཞིན་དུ་ ་བསམས་ཡ། བླ་མ་མཁའ་ 


འོ གས་པ་ལ ཉའ ྦ 
















སར་བསྒྔམས་ ལྭ ཧོ 


རྒྱལཀྱི་ ལྱ་བངདུ་གཤིགས། 
ཐུགས་ཀའ་པྲ འདྱཀུ་པ་ད 
ས་ནི་བ ཆཧཱ་་ ཅིཆས་བཅོ་ལའི་ 


རེ བབ ཞིང་སྦྱོཏྲ ། [22 
ཕོ་བ་དཔ་ཞིང་ཕྱོངྷ་ 
ཁི་དང་ལ་མཉམ་བར་འཇིག་གོ །འདི་ །འདིནའི 
པའི ྦ 
བསེམས་དཐོརཆེད་དུ་དས། 
དེིོ་ 


འསྟགབབས་འཕོས 













༡༩༡༩ 


| 


¦ 


ཡོར །ངདེ་ལྡནཿའེསྒྲཊ་ཐབཨྱིན སོ ཧོན 






༥སསསསསསསསསསསསསསསསིསསསསཔསས་ 





རྩམ བོ་བ ལོན་ཆོལ་བའི་མོ། རོ མཁའ་འགོམར། [ཡུས བོད་སོམ་པ པ་ཐམས་ཅད ། །ཨུགལའད་བའི་གཡས་ཤིས་འྱ། ། རད 228. 
ད་མངའཔ་ལོཉར་ཝཔྭ་ལགས་སླང བ་གཉིས་བའི་ནང་དུ། གསངཡའི་བསྙེནམཆམས་ཤིནྱུ་དམ་པ་ཞིག་བྱཅིས་བུཿངས་བྱད་གྲས༔ མྱ་གི་ཐོལངས་ིལམ་གཱ ཡཿསོད་ 
གྲ་ལའི་ཙཱུརྨ་ནེབས་བར་ཤམ་པོ་གཡས་ཀྱི་ཤོགས་ནས་འཇའ་སྲིན་ན་ཐབས་སུ་བརུགས་པའི་སངདུ་ལ་ཤེསླའེམ་ཁའ་འགོ་བདྲི་ ལུན མ་གཙོ་ལོ འཁོརྭ་ནམས་གསལ་པོར་མ་ 
གྲི ཤིན་ཡིམ་བླདབས་བུང་༔ ཆོས་སོཿཊི་རིམ་པལ་ཐོབ། དུས་ཤིསྦ་མམོ་ རད ུང་ཤུར་བིབོ་ག 
3༣ན༨ཀར་ངོའི་པོ་ དང་ཤིའ་ཏཱགསལ་བ་ཞིག་མངལ་ ས་ཕོ་བྲང་གི གླི་ཟླརྲ་ཀྲི་ནང་ཆུ དིགན་བུང་ཡདྱ་ཆན་བཟང་རེན་པོ་ཆེས སྭ་སོས་པམང 


༄༅༅ 


| 























{230 









བ་ ཅིན་གྱི་པཾགྱ་ཧཱམཇོད་པའྡིད་བ ག་ལས འོདོཟིརྒ་སར་པོ་གཉིས་གཡོས་གཅོར་བ་ ཉ་བི་ཐུངནསའ། འཐོནོ་ཞབས་ལ་འདྲི་ལ ;ཿ ་མོོ་ཉྱི་བར་ནས་འ འཐོན་པ་། ནང 
ཟྷ ཀོ ་ལ་ོང་སང་པོབཉསགས་ཡོོ་བདོ་པོ་ོ་ོ ི་ོ ཤྲོགས་ཤི ÷ སྙེང་ཤཱ་རྩི་ 
| ཧར ཌཱ ཅུ་ཏ་ལའི་ལོ་ལཾ། ས་གད་ལ་རོར་ལུག་ཁའི་ཐད་ད་་རརར་བསོཔ་བའེ་གཡོ རཿ སཱ ཀེ ¬ ཅུ ་བའི་པཱ་ ཅབས། 
ཅས་བཞངས་པ། གཡས་རྨ། ཧརྡཾ་ཐོ་པང་གུ་འྱེ་རུན་པ་དྭཀུར་བྱ།་ནོ་ངོང་། ག་ཡོན་ལོ་མ་བྱདུན་པའི་པང་བོ་བསམས་པ། ! དབྱུ་ས་ཐམས་ཧད་བླ་དམས་ཏུབ་ ར་བཅི་ས་པར་ ཁ་སྲའ། ས་ར ཐས 
སྣ།༽ས་ལ་སགས་ པུས་བྱུ་ཧནི་ངད། དྲལ ་བར་མགྲན་ མྨཅ ཿསྤུ་ཀིས་ མཆན་པ། ༦ བོིགསྤ་རི་ྱ་ལ་སློ་ིངས་དཀར་ལོ་གརམོ་མངས་ཆགས་ཧི་ཉྲམབ་ཅན། ཨཔ་ཀྐ་ ༩ 
. མཇུབ་མོ་གཉིས བླསླང་ཞིངྱ་བ་ བ། ལས་།ཁག་འབབ་ པ་གཡོན་ པའི་ཐོད་བར་བྱགིལ་བ། གཅོ་འཁོར་གྲསུམ་༔ དྡད་བལ་བེདྲ་ཅི་བྱད་མེད་གཅེར་མྱོ་རན་བཟང་རོལ་མོ་དང་། བོད་པ། བུམ པ། ཤིང་ ག་ལ་ 
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ཊུ གླེགས་བམ། མངཱ་མོ་ཝཱ་དང་གཅིག་བླདེང་བའྲི་ཤགྱ་ཧའཆི་པ་ཞེང་། ུ ཟ 
ཐཾ ཤུ མྭ་ཙཱནཱ་མཛུད་པ། ཞབས་ལ་ག་ཡེར་ཁའི་གླད་བུ་གསོལ་བ། གོ་འ རིི་རམས་ཏྱིའི་ མགྲེན་བར་ཨཱཿ ཐུགས་ཁ་རྨཙཱ། དེ་ལས་འོད་ཟར་ལྭྲའོས་བསྐ་གླིང་བར་ཀུ་ཤའེ་ཆལ། ཡྤ་མ་ནའི་གླིང་། 


ཚོགས་ཐོགས་ནས་གརཆ བ། བརྩམཆོམས་ཐམས་ཅདའཇའཇོནདོ་རར་འབུག་པའི་འོགཅུ་བླདུའངམོསསྡུག་བ།རགསལ་གཅེར་མོ་བཞི་གཡས་མེ་ལོང་དང་ 









} ཅ ཆ་ 
ཌྷ ཨོོརན་རིག་བ་འཇིན་པའི་ཞི་།ཁམས་ལ་སོགས་པྲ་རམསནས་ཡེ་ཤསྐུ་ཀིམ་ཁའའགོ་མ་བདྲ་ལམམ་འཁོར་པབཅས་པ་བྲངས་མེ་ངཾཿ རཱ ཨྤྱོ་ཧནམཁའ་སྨོད་པོ་དངསྲེགས། །རབ་འབམས་ཞིང་ཁམསྱ་ཧ ། 
༧ རཆོནས། །༥ེ་ཤེས་མཁའགོ་བའླལནམ། །ལུའོར་པངབྱངས་བ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། །ཞེས་བ་ཅམམམ། དཔལ་སྦས སོགས། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགོ་འབྲུམ་གྱིས་བསྐོར། །ཡུན་ 
ཀྱང་བད་བ་ཆེནངོས་རྱོས། །གར་སྟབས་བསྒྱར་ཞིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དཀྱེས་བའི་ཆུང་མིག་བཏོག་བརག་ཡོ། །ཇོས་སུཆགས་པས་ཕྲསྔ་རལ་ཞིང། ༈ཡིངྱ་ཀྱི་པླ་སློག་ཐབ་ཤེས་ཀྱི། །རྣམ་འགྱུར་ 
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མོ་བཞེན་གཤགསྤ་སུ་གསོལ། །ཧོག ༅ཅ་ཚུཌ8ྨ་རོ་ སྭ །སྣ་ཆོགས་ཚོམ་བུནམེབའིང་འ ཁྱིཔོ། །སྙནུབྱརྨམ་ ཐོ་ཅོ་ཡོབབླཀོའོ། བྱང་ན 
ཅུ་ཆན་པོསྔ་ངེས་སུ་འདེལ། །ཟབ་གསལ་ཡེ་ཤེས་དགོངས་པ་ཡངས། །མཆོང ས་དན ༈གུབ་འབས་བྱ་སྐན། །མྱརདུ་འྱིན་ཅིང་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཇཱནཌྣ་ཀིཿ 
ཌྷ་ཀིནི་ཨྡྷནཱས། ཤྷཱའིབརདང་། མ་པུུབ་ལི་ཏ་གཱཿ་པ ྦ མ། སྤོམ ཡུན་བཟང་རྣམ་ལོལ་ནས། ཨུཏྨ་ཿགིས་མཆོད་ཆིག་གསང་ཡེའི་ 
གྱར་མདྨ་ནི་ཕླིབ་གཡོགས་དྲལ། | །བདེཆེན་གསང་བའིཆུ་རྐྱས་ཏ ། །རྣམོ་ འཛུལ་བསམ་ཆུས སི་ཀབ་བི། [མཚན་དའེ་གརམ་ཁན་སྒུ་ལ་བསྟོད། ཡུ འཁ་ཡེད་གྲངིྡོི ལཱི 
ཞིང་བདལ་ཚང་ དུ་འབད། །ཡི་དཀི་གྱང་བ་ཀུན་སལ་བའི། །བད་དོར་བྲང་པོར་སྟོན་ལོ་བསྙོད། །ཛཱཾ :ཿ: ཡུ་ཤེས་ཟབ་མོའྲི་བུགས། །གསུལ་འྲིབ་མེད་པ ནི། །ཆགས་པསྦ་མོས་ པའྱི་རོམ་ 
པར་ཤར། ། རྔོ འྱི་ཐུགས་ལ་ཉག་འཆལ ལ་བསྙོད། ། །ཐ་དདམེད་པའི་གཙོ་ལོར་ བཾ ཝཾ དྲ་རམ་འྱཐུར་ཅིར་ཡད་སྟོན། །ཅུ་གྱསྱཨས་མ་ཅནཔོའ་པ ། འགོ་འབལ་ལམོ་ཊ ལ་བསོད། །ཨཾ་མ་ལཕབ 












ཧིནྩོ་ཧིབ་བླ་རབ་བར་མོངོདད་གསོཔོ། །ཅེས་བཏོད། རང་གྲི་བྲགས་ཀ སའོད་ཟེར་ 233 
༣ བཅུ འཕོས་ འམ ཡེ ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལེཿ རི སི ར་ ཡེ ཕའི 
སྲུ ལྤ པ ཅར དཾ ཞིཊ་ངག་རླསངང་ཡིད་བཟགས་མི་གཡོ་བཟི་བླབསེ་པ་སོགས་ཆངྱ་བ་ཞིང་ ད 
ཌཱ ཆུམས་བན་དལ་པོལ་བརུ་འགུཌ  །ཡེ་ཀ་བྱ་ཏས་ལུག་ཆང་བསང། སོབ་མྲ་རེས་ 
(ཁྱ ཅྱིས་བླ་མབ་པའྤིརཔྲནི། བམ་ཁཱསཧྲས། བགྲེགས་བད། མྫང་ལ་ཡུལ། སྤྱི་བེ་ རའ ག་གི་ཆོས་བཤོདདང་། ར་གང 
ཾ མཿ ༣ ༣སནས་སུ། |གཅོབོ་གཞའ་དུ་སྐབས་མམཆིས། །འགོ་བའེ་པའ་བྲོ་བུབ་ཆེན་པོས། །བད་ག་ལྭ་བོམ་ཆོག་སྱལ་ དུ་གས༩ ལ། ། །ལཾ ནབ། ཅུམྱ་བྱས་ ] 













གསོལ་ 
ཐང ་གསུང་ཐུགས འི སྲི སོ 
ང་། མཐར་བཙོ་ 


བམ་ ལྕ་མོར་གས 

འིཏབ་ལ་དག ཞ་པ གུ 

ཞི་ངྡོསཔ ར་ གདམ་ག ་ གས 
དཱ རླས 


' སལ མཛེད་ལྷ་མོའི་བ སྲོགས 
ྦ །སང་ལམ མསྲེལ། ཐྨག་བཟུང་མྫངུལ 
རྫཾག་སྣང རྗེསུ ལས ཀ་ཀྲ་ལ 
ང་བདྲོ་ཝན་ ཡིེ ཅུ་བླརོམས་མུ་ལྟང་ ཆགས་པས དཞིལ་བས་མ 
ཱམོའི་ཟ རྔལ་བའི་པ 
བྲ་འབསྭ་བིན་རཱབས་དང་བཅས་པའི་ལེའྱུརེནནོ། ཏྲ ་ ངལ རུབ་ཞལ་བཞད་པའི། མཉམ་བ ཛ་ ÷„ 
 །འདེནམིན་ཆར་ྱུག དེ 
ར་བཞག 





















༡ ༡ས།༦༠༩༩-ས༡༨༤--~ 




















ྦ རེ སླ ནམའ་། ཅནྩོརརོནི། ནི། ཆ་གསུམ་ཀུན་ཞུས་མཁའ་འགོམབ གུས་པ བསོས ། །འྱབར་མེད་བདརེནྱ་དུལ་པོ་མ། །བང་ བར་རོ ན་།235 
ྦ རཾ ངང་ལས་རང་ག་ ༧།བའཀོང་ཡབ་ བདྲ་ལནམ། གས་པམཇོས་་གས་ཏུར ཉམསྭ་ ས་ ཧན་ི་བསོ་ཞས། ཛ་བ 
ས་ ཧྲ དཔའ སོམ ཏར་བསློར་བར་གསལ། །ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ བསོ་འད་ཡེས། །སཱ། | །སཱུང་སྲིང་ཕག་པའི་འཁདོར་ལོར་ 
། ༩༤ འལ ཁད་པར ཅས། །བདེ་ ུད་འོདྲ་འུ་བདག་ལ་བྲིམ། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཐིམ་བཞིན་དུ་ཡལ། །སླར་ཡང་ལྟ ལུ 
ྒ །དགེ་བ་ དུབདག །སོགས་བྲྔོ་ ་ལསྭྷེ བངསགས་མོས་ སྭ་ལུན། མས་ལ ིརདབཞུད་པའི་དས་སོ། 
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ལུར་བྱའིས་རྔོས། རམིག་མཁན་རྱལ་བོ་སོགས་ཧྱིས་སྨྱན [ཏུནནམས་བདེ་ཝནམར་གསུལ་བ་འོད་ ནས་སོ་སོའི་རྣམ་བྲ་ཅན་དུ་བསལས། སཱ ༧༡7 
ཞོཌོ་འདྱབ མཛོད ཕོད ིས་པ་ཛྫརང་རེ ཏོག་དོར། ཐོགསུ་བྱརུན་བཞུགས་ པའི་སྔགས་དང་། ཧེ ཨཀར་བཟངམ་ སོགས 'བརྔོད། ཇའི སོར་བ [ཧཾ ་གའོ། གཱ 
ཛཿ ི་པ དོབའི། ཁས་བཞི་ས་༢ ཧགས ཐབས ད་ངོམས་ཆོགས་པདེ་སནས། ཅིག་འདྲོ དོན་རོམས་གསྲ་ ངར ལགས ས་སའ 'འཐུབ་ལ། འདོང་ ། 
སཔ བུའི གྲིས ༠. ག་ཤེས་དགོས་ཤིང་། བུང་པོའམ ཅི ྦ 


སེ 









དར ཐོགས་བྷཏསོ་པསྐ་ནྭནྱ་བ་བློད་བསོ། སི སོ་ཀར་ལོ་ཡངོ་བྲསགས། འསྤ་བྱམྲ་དོཿགིནོ་མད་རཱཾག་གིས་བླ། དནས་བླས་པྲ ་བཅིགྲ་པ། ཉིན་བད་ནས་ཟས་གཏད་ཀི་མོཆོད་ ༈༡༣༠ 
& པའ་གུར་ི་ར་གསུང་ཡའི་གནས་བ་གི་ཆོ་སིནས་འཛེས་མ་ལར་ལ། བྱམས ལས་མ ཉིན་ག ཡ་ཡ སྭ་ཅི་ལ་ཁ་འག་བད་ཝུནམའིཞེས་པ་དང་། བསན བ་མ་གཏོགས་ འདུ།། 
ཨོ། བཅོམ་ ན་བདེ་ཆེནཀི་མ། །བདྲེ་ལུན་ལཱ་མོ་འཕོར་བཅས་ལ། །སྒལ་ལཱན་ཐུང 


ཡུང་པོ་མཆོད་བར་འབུལ། །དུག་ཝཱ ས་སླུ་སུལ་མ ངིད་གསོལ། །དུས་གྲསྱུམ་སངས་ སུང་བུགས། །བདེ་ 
ལྡན་མ་ ་ལ། །ཤིས་སོགས་རིས་།པ་བ ཅྨན་ལམ་གདབ་པའི་བར་གསང་ཡེ་བཞིན་བའོ། །ཆོ་གའི་ཡན་ལགྱདུ་ཚོགས་གཏོང་བར་སྤྲོན། ཤིན་ནབས་གསང་ཡཾ་ལྟར་ལ་འདི་ འདི་པའི 


ེགཀྱི་སྤན་དྲོན་དང་། ཁོཿ ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱུས་ ཝར་ལ་ལུག་མའིཆཾ། བདྲེ་ལནམ་ཡི་བཀའ་འབོརོན། །ཞེས་བྱསད། །བ་ཧིའི་བརསོད་ཇས། ཆད་མྲབོ། བརྟན་སྩོད་། བོ་བྡཛང་སོགས་དྲུས། 
བཞིན་སྩེ་པབས་ཆོག་གོ །ཕིན་ལསྨ་རམ་བཞི་བླསབ་པ་ལ། །མཆག ཏུ་བསླགས་ པ་བདེ་ལཱན་མའི། སིས ལུངྱ་སོགས། །འཇུག་བདེར་བཞད་པའོ་ །་ཡྲལ། ཅེས་པ] 

























མ་པའི ཀྱི་ཁ ཟོ་ར རོ 


རིབ བཱ འེ ནམ 
ཆིམ་ད བ་པའི ཉམས་སྲུ་འཆཆུལ་ནི 





ཀཱ དག་ཡངན ཨིག་གིི་བླུབ་པ་མ འོལ བའཕིོ་ལས་མོཊ ལ་མ སལོ་བདོནོ་ཡོདཔར 
ཕཱ ཟླུཊ་པ་མདང་བུས་བྲཞགས། །ནམྲོ་ཀུ ། ཧྭ ཨོཾ་ཏའི་ལོ་ དབས་ས 









| ཌུ ཝྡི༣བ་ཧུ་བུཿསྫོག་པར་བྲསམས་ལ། མཐའ་མི་དནི 
= བཟླས་པ །ཨ་ལ༧གཏས་ཀའ འདུ མེགས་པུའི་པང་དུ་མཉམ་པུན་འཇོག །ད་ཡང་རྩ་བའ། ཨ་ཡགྲ་སོང 
[ཟིད གྲིས་གིོོ་ཡོ་ ལྩོ །ཨཱཱི་དོན་ཱ་ཉ་ཨ་པའྱིའ་ ་པའྱི་ཕྱིར། །གསངསགས་ཆོས་ི་ ` ཙོ བྱ་ཆེན་པོས་བྱརན 
གིསྱ་པ་པན་འདའ་བརྡ་ལ །ཞེས་གསུངས་པས་དོན་དྭམ་ཞིང་ད པངའ་ པའ་ག་ལ་ཚད་ ! །དེ་ དེཡིར་ཨ་ལ་པ 













སྣྲོནབུ་གྲོ་ཕས། ང་ར ངའི 
རིགྷ་དད་ངིག་གིས་ ག་ཨ ཨྭ་་ཀོར་དང་བཅས་རློ་ནགདན ལཁོདཔར་བསམས་ལ།།༦། རིག གད 
སྣས སས་ ང་ 
ཧོ ཨ་ཏས་ཇཱག་། 





པ ཕྱབསཕེ།ས། ཊ ། ༡3 
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སཱ ་ ཟོ ཟ་ །ཞནམ། ཝོ འའ གྲུས བའ ཁྲ བ ་ཤ་གཅོལ་བཞོ་ོག་ ཝད 

བའི་གང་ཟ ཅེ ཕོ་བཤུགས། །། དཔོས་གཞི་ལྱིབང་དོར། རྗས་ ཀྱི་ཤུབསོགས་གཏརཆེན་ཆོསྤ་ཀྱི་རུལ་པོ་ཕབྲསས་ཏིས་མཛོད་པདི་ཡོདེམེའི་ ཞེ་] 
སྒོན་བསྟན་ཡེག་སྤིལ་གཅེས་ ས་པའི་ཡི་གྱརུ་ང་། གད་པའི་གཿརཏིམ། - ་ 

པགསོགས་ལ གོམས སན་གོསབས་ཡི་གོའིབ་ བ་བ་ཤ ས་བཞིག་གི་ཁད་དཏངནམ་འདེ་འབྱི་བདབར་ཕིཡོ། 

















¡ “ཌྭཾ ; །ཆོསྨ་ནམསནག་ཁྲགོས་སུ་དྲ་ཤང་བཞྲ་བའོ། །དེལ་ཡེདེ་མཐུཿགྱི་གནས་སུ་ལྷ་ གཅེག ་འདི་ཁའི་སྤུ་གསུང་ཐུགསྱེཉེན་ ་དྲགམ་པའིཡདུན་དུ་སེགས་བུ་ཁབས་ལཱནྱའི་ཁར་པལ་གཏོའ་འ ཇིམ་བཤོས་གྲུན་པ་གིང་ ཟུ 243 ་; 
| ཧཱ །གསུམ། འབའ་བསྲུན་དདན་བརྟན་མ་བརྙུགཉིས་དང་བཅས་བའི་གཏོལཆུ། སྣན བིནང་གིཉེར་སོང་དང་བཅས་བབུ་ཤམ། སྒྲངསསེམས། མཆམས་གཏོད། ཅིན་འབེབས། མཆོད་རུས་བླམབབླནམས་གསང་ཡེའི་བཐུང་རིམཅི་ 
 ཿ། །རྣོམབཤད་ལས་འབྱུང་བལྟ་བལཆོགས་ཞིང་ཐམས་ཅདྭ་ཝ་གཅིག་གི་ཡེ་ཤསྱ་འི་མོལ་པ་ཉག་གཅིགཏོལོས་པདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ངངྲ་འི་དོོདུ་སཔྱསརྱ་སྦ་བི་གོཁ་ཕང་ཐོབ་པར་བ། དེའིཆིདྲདྷ་ཝ་གཅིག་གྲིདིལ་སྒྲབ་གསུམ་ཐིག་ལེ་ ། 
, ཙཾ] ཊ༔ཧནདབར་ཏུ་པད་མ་མ་བསུལ་དད་་བྱུད་ི་གབས་མངོས་ཐུམས་ཅད་བདེནཔརམྱ་གབབངས་པནད་འགོབས་ལབ་ཝའི་ལགས་དརདན་པོན་སོདབཅུད་འདགསལད་བསས། སངབའི་པངལཔེབླང་བའི་འངོར་ 
| | །ལོ་སན་ལླའུའི་སབསཞས་འབུུང་བལྟ་ཡོགས་ལུའིརྐམཆའ་འབྱུང་ལྔའི་གྲུན་ཁང་དང་བཅས་བའམ་། རླུགས་སུ་གསང་ལེའི་སྐངས་སུ་བ ཤད་པ་ལྟར་ཁྱི་སྲུང་བའེའ་ནང་གི་ཁོར་ཡུག་ཐམས་ཅད་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ཐོག་ཤུན་སོགས | 


( 
རྭ 

-་ 17. 
ངཿ 











༡༦༠༡༠ས༧༩༠༠༤ ༡༤༧༨༡༡༡-༨༨༡༤ 












ད 
༈ 














ལམ ,ུ < ༣༨ ༤༤ ¦ ༡ ༨ - ་ £ ༡ ༠༡ ༢༡༢༠ ༣༦ ར་ད ད་ར རའོ ༥ ༥ [བས ཨཿ སྱ ་ ་སེ༨་པབ༥་པ་འལས་་་འདལ་བརངའ། གའའ༨ ཡདག་དམའ་གསལ་བདྲུ་བཀ་ལན་པའ ཱ 
རྫཆྗེྨུམད་པས་གངདབུས་མུཔངགིཕག་པ་ཡི་གླ་དོཿདམཿ་བོད་ལུསའོང་ཟུའོས་ྫོད་བཅུང་ཐལསཅད་དག་བ་ཡ་ཤསིའཁརལོརྱ རུའདུས་ལོངས་སྱུནརཔ་ལས་པཉིདྡྷཱ་ག་ པ་གབ་ོམཡོངས་བྱངན་ 
འཆར འད་མ་ནིང་དིམས་ལ་དྲནྲ་བ་ལབ་བང་གཡོ་བམཆ ནང་པོ་ཆ་ཤས་ལོངས་པྲུ་རོགས་ ཤིང་ལུག་པར་ཅཆགས་པབ་ཉམས་ཏོས་རུལ་ལྱ་དུང་བད་འད་པབའཞིལ་དྭབགས་ཅན་པ་ཤས་ཏྱི་ཧན་སངཔས་ང ༨༨ བཔ འེ ༦༤ 
ཁཆཅས་དྱུ་མའཨས་ལྱ་འ་ཚུག་བར་གང བལ ་གསུམ་མ་ཁའ་འགྲོ་ཞུན་གྱའངྲ་བུང་མཚའ་ཀུག་གེས་བཀང་བྲེདྲའོངྱར་མདུདའི་རུལ་དུ་ུ་ག་བབླསལས་པ། ཟབ་དོརནག་བོསུབས་མེདདྲང་ལ་ལན་གོས་ངངྱསའིཕྲེདང་ 
པུ་ག་ཡབཅང་གཡན་ཐད་པ་དམད་གཅ ཆི་ ཨཿ གདབ དཔིད བྲད་འཁོག་བྲདམར་ཆོནའ ིནིན་སྦེ ནཔྩོ་ལོངས་ཆེ་ཐའི་བ ག་ཁ མསྨནམསྲས་གས་ཡི་གཡུ་དུང་གཡོན་ཞོར་ལག་འྭགདཀིར ཅནྱ་ཀྱི་རི་བྲ་ཆ་བྱ་གོན་ 
གིསཱད་མཛོད་གས་གཞི་ལུང་གན་གསཆན་ཁའྱརོམ་བཅན་བེ་ཤ་དཔ། དའེ་སིང་དུའ་འགུ་གཞི་ བོ་ལ འགང་ཇ་བདའ་གིས་ངག་པའི་ཕཚོ་ཝས་ཆའཆི་པའ་དང་བངས་པ་ལས་ཕང་འཞའ་ གཡོ་བའྲམུ་ཏིག་བཟང་པི འདྲ་བ་ 
) ?› `༽༽ ༤ ཁྱ | ༢ ༨ ༢ ༡༤ 2 བི ་ད་ཀའ།༽ ལཡ་ངཔའ་བ། ཏུ་གཡུབ་ཕྲཆྲོལས་ཧན་ངེ་པའ་དང་བ སཱ ཧྱ གལ་དུ་ _ ༄༅ ; 
དམ་བདེ འི་ཞརགས་བཟིངས་པ། ཁདོག་མཆོགས་ཅི་སུག་ོནདང་ཏོར་མམནོརུླད་ན་གསོལ་བ། མས་པར གསེའ་ཚི་བླེང་གསུ་ཆོམས་ཅན་ པརདང་བཅས་བལས་ཤང་འག དགས གྱི་ལིང 
¡ དྲ་ཉེད་གསཾ་དཔུ་བྱིདྲིལ་ཐུགཡར་ཁའི་སྨྲ་སློག་པ། ཐུགས་ཀར་དཱངས་ཤལ་གྱི་མེ་ལང་ཁ་དོག་སྣ་ལྟའི་དའ་ཆ་ཡང་ཕུང་དུ་གཡོ་བར་ཕྲིད་གསུམ་བྱི་བཞོད ~--- 8 


ནོ བུགས་པའི་དྲབ་་འགསོར་སྷེ་སོངས་གའོརལྷོ་རབས་བྱངདའྡེ་རམཔག་ཡུའི་ འི་ཕ་ཆོམསྱའིས་ ད་པའི བརའིནོཔོཆེརྱིརུར་ཟུར་བྱངད་བཉིམ་ འཾ བུམ་གྱི་འོད ཟེབཅན་གས་མཆན་པ་གནུག་གཡུའིརོམ་པརྨསསཔ་ དོང ཌུ 245 
་ེ་ཏོའ་ འི་ས པངདོ་ཤལ། གཞརགྱིག་་ཆུནྱ་བན།ག་གསངབསིགསརིྱ་ུས་པ།དང་གནག་མུ་ལན་ུ་ཆབ བཅི་པའི་ཟརདན་བྱར་ རུང་བ | 

འའ པཆས་ཅན་སན་པའ་ དྲ་ཅན། ནང་གི་ཁོན་ལ 

| རགསལ་ ཙཱ་བུ་ཐུབས་ཅངཅན་ཧྲི་ལོ་བ་བྲབང མཆོང་ཀྲོང་འཁུག་པའྲི་དྲུངས༔ ་ཞོག་འུབམ་ག། གྲ་བ་མ་འང་རད་དམས་རནདམས་བྗས་རལ། འངོག་མཐིངནག་དིནེམོའི་གླྭ་འགས་ཅན ྒ 
ྦ ྲ་ི་༽ གཡུས སན རྲགརགེཾེཾེཾཾྭའ འྩོརལ་ཇིདྱད་འང་ག ཅུན་བཅུམ་དམརལྨ་རུམ་བ +  ི་ 
བླ སྦྱབ ཕོ་བ། ཐོང་སམ་ ཕྱ ཕོ བོ ༥༥ ༠༤ ཆུན ཕྱནམབསཀ་གླ་གནམས་ཀེས་ས་བ། སྙན་གཡས་ལསེང་གོ་དང་། གཡན་ལ་གསར་སྲུ ལྭ་ཅིས་བརན་པ། | ( 






























ལྷ་ཧྷེ་མ་བས་བཅེངས་པྲད་དད་ཀྱི་ལྲམ་ཤིང་གཟེར་བ། སཱི་བོད་རླ་བ་ 246 


| 
འེད་ཅིང་། སངག་གདོངྱརནྱ་བེས་ཡེནས་འདེང་པ། དྭུ་སྭའི་གསབནས་དུས་བཞིའི་ལྕམ་འཕྲེ་ཞིངམཐའ་སོརདུ་ཆ་རིངམཆད་ལ། བཿནམ་བླརུ་གཉིས་ལ་སེགས་བསིད་པརམོའྭ་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅདྲཀས་བམར་བྱ་ལམོའི་མཱ་ལུས་སྦུབས་སྙུང་ 


༦༽༽ 









གཁང་གེནུུ་གསང་བ ཤས ིན་བལ་བགོ་བསད་ིམ རལ་བ ཤ་ལྔ ཇི་ཝུའྱུ་བར 


༨༡ ༦" ནི 


རོ 
¦ 


ཏིགསི་ཏྲིར་ཀ་ར་ལ་ཞན་ནསྤ་དུག་པ། གཡོནད་གསུང་གི་སྦུལཔ་ཡོ་ཤུདཧམང་ 





བྱ ཟ་བའི་གདོངཅན། ལྔ་ཝི་བགོངགཡག་སོགས་བདྲུད་གིང་མས་ཐམས་ཆད 





སྨུ གགག་པ་ཟུགསཅི་བབག་སོནགིངམདུང་ཞགསནག་པོཐོགས་པ།ག་རལ་དངགཟིག་གཤས་འཆང་བྟརམག་ལ་ཞོན་ནསླདགཔའྱི་མུལ་ཅན། ཀླས་དངངསྱས་ཇི་བ། ས་གཞི་བཕས་ཅདའཇུབ་ཅིངའྱ ིལ་བའི་བརྡ་མང་ལ་ཞིང ཊི 28 
ཉི་སྔནྣཾནསྭ་སྐུམདོག་དཀརམོ་དྲ་བེབ་བཀུ་པའི་བདུདྲ་ཅིའི་བྱུམ་པ་འཛིནཔ། རྒྱས་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་སྲུམདགསརཡོརོ་བུམ་པང གས་བམ། ༢༢ གེལ་ལོང་། མར་ན ཞེའུལ་དངརི་ པཆའ་གཞོངཔསུགས་བྣསམས་ཏ་ཆདང་ཡ་ཤཤས། 
 དནོརྷ་གྱི་དེངས་གུབ་ཐགས་སོ་སེར་སྩོལ་བ། དབང་གི་ལུ་མཆྣམས་སྩུ་མདོག་དྲམར་མོ་ལྷགསཀྐླདང་ཤགས་པ་འཇྲིན་པ། དྲག་ ཁྱི་ལཱ་སྤན་མསྤསུ་མངོག་མཐིང་ག་དང་ལང་བྲུ་རའི་སློ་ཕོད དང་། གུ ཤ་འཛིན་པ། ཐམས་ཆད་ཏུཞ་ཞིང་འཇུལ། 
ལལང་ཆོསྨ་སག་པརངམངོག་གི་དྲྱ་ཉེན་བཟའ་དང་རིན་པོ་རོའི་རྲ་སྩ་རེས་སྦས་ཏ༢པ་མངགྲིའྲ་གྲ་སབ་ཧན་ལ་ཆིངས་པ། ལས་བཞེའེ་ཁྲན་བ རྩ་ཤིས་ལུག་བསའི་བ་དང་། ལྩག་པར་ཁངས་པ་དང་། ལྷག་བརཆགས བདང་། ཡེད་་བཾ་བ ྒི 
 འདྭའི་སྦལ་པ་བརྣསང་ཁངས་ང་མགལ་མའི་འཁོརལྷོ་ལཱ་བླཿྦསོཞིངསྣུད་པ། རང་གྲི་ས་པགེ་ནམ་མཁར་མངདང་ཁ་ལྟ་ཡོགས་མཐབུན་པནྨ་གོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟཧོར་མྭ་ཧྲ།དོག་དཀར་ལ་པམརཔའི་མདངས་དངྡ་ལྡན་པ་བླསདུག་ལེན་པའི་ལང་ཚོ་ཅན་ ། 
།ནུང་ཟད་འོ་ལ་འཛ་པཾ། རྩཾ་པེར་གསང་ཕོད་སམ་སྱརབཅུགསམར་གསེལ་ཞིངགཉེཞཞུ་ སེར་ཨྱི་ཇྡོ་ངཾས་ཝཾ་ཐུགས་ཀརའཇིན་ཅིང་། གཡོན་ཐོད་པ་འདུད་ཙིས་གང་བདུར་བྱཿན་པ། གྲུ་མོག་ཡོན 









ལོ ་མེ་ལོང་ཅན་དང་སགྭ་ལམ་གསོལ་བ་གཡས་ག། 












ངྩས་མགོག་མཐིང་ག་ལོངས་སྫོ་ངོགས་ གས 24༣ 
ཿུ གེ མང ཤངྷ་བྷཱ་གྲཾལ་བཏཱགརྒྱཝྔས་བརྐྱན་པ 
རི ཧེ ཨཿ ཐོ་ཁོམཔ་དང་བདོ་པ། དནཔ་ 
མཆོརྒྱལ་ཐྡེཿ རྡ་རྫ་དང་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ང་གནས་ལ ཌང་གྲུ་རྲ་གམ་དྲ་དིལ་བུའ་རིན་པ་ 
། ལབྲ་དྲུཝ་འབྲུ་བཞིང གྲངས་པྱ་ཕགྱ་ཧྔ་ལས་བྱརན་པ། 























པྲཔ་རིའདུགྷ་སངན་ངནོ།།དྡོར་བོད་བྲངྲཿ 
ཝར 
རྡག ེ་ལོ་ཁ་ཡིནཔ། ཐོད་ྷ་ས་ར 
འབ་པབ་ 


རོ ་ས་གཞུན་ད་བཅའཔའ་ 250 






བུ 


སས ཡ་ག ལི ཨིཆིའ ང་བའི་བ དན བུ ད 
ས་སསང གསན གཡོན་ཞགས་པ། ཤང གཡེ བགས པག 


¦ |. 


251 


ཤིབག་ཡོཿ སྲིགས་མཛུབམ་ཇད་པ། 
སྐ ༡༩ ཁ3་༨ཤཀར་ 
















ྲ ཞབ ུ ངཿ ཐློ་ལྡནཿ ཆོ པོཿ ཐོད་ ༢ 
༨ བཱ གཡུསྭ་གསྦ་གོག་དདླམྲརལཱཿཞིང། གཡོན་ 
= ངབ གཡུས དང་བཅས་པས་ཏི་འེརྩ་བི་ཞགས་པའཛིན་པ། 
ལཞིངདབུ་གཙུག་ཏོར་ཅན། གཡས་ས་གནོན་པངག་ཡོནམཉམ་གཞག་གིས་ལྷྡུང་ 

























གངབ་འཛིནི་ 
འདན་པ། ཞབས་ 
སིིཆོ་ སེངྱཐོགམཐིངནག རོ དགལ 
ཅཱ་ཌེ གནྡ་མྭ་ལུབ །ཀྱི་རྔོཿ མཆན 
རོ ཊཱ གས མས་ག 
༢ སེང་གེས ལཿ 
ཅང ིའིརས་བྱ་དདའི མོ་པ 























` ཐ་ག་མཔ་སབ་ལི། 
ལརགསེའ་དཔ་གའེ ཁི 
ལྷཾདྲཝཿ པུ བེསོག་པད ྐུ པ།༽ བྲར ༨ 
ཡས ཉི་གདུགས མ་བསད ཕུ ༦ མ་དག་ུ་ ཨིརིབ་འདྲིནྣའི ཛཿ ོ་ 
ལོཅི་ཛིག་འཇི ་ མོགས 










ཆེར ཀྲང བཞུགས་པ། ནམ་ 254 
་ 
བླུསིནས་འབོས་འ་ རོག་གི་ | 






བ་; ལ་པ་མབ་སསས་པའ ཐཐ ོ› ཛྲ ་ ༠༤༨ 'ཌ སབ ཏི 'ཱ་ཝྟ'ཌ ཕྱ ། ཝེ པ་ ཅང་དབ་ཅངབྱང་བརབ་པཅན པདང །རུཆུ 

ཁ ------༠༠༤༤པ༨ སུད་ནམས་ལ་ཐོག་ཐུག་བྲཾབ་དང་མི་གྲིངབས་གོས་པ་ཐུགས་དངྲའགལ་བཟམསཅང་དཀུ་ཅིདུང་བར་ བསེལ་བའྲི་མཚོག 
་པལས་ ་ ་ ོཨཆོག་སོ་རལསར་གཟོས་བར་་་ོ་ར་ར་བམ་ བ་ར་བ་ར ༧ ཆམས་ལ་ཐོག་ཐྲུག་བྲིང་དང་ གཅདང་བས། 2༨ རེ ་ལྔང་བ།རིང་གིབ་པ་མི་གཅང་ ༨ལཅག། 
གམུངཐུགས་རོར་བུ་དང་ཡནལག་གི་དམཆག་གིཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་དངའ སམ་ ལ་སེ་ཁད་ལ་ ཀྱི་གདུང་ཤཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་གདབ་། དསན ་རབསྦལུརདུ་ ཅི་བདོག་པཔ་ཡོང་ཟེམལས ་པཞཾ་གང་ 
།ཐིག་པ་ཕྲམས་ཅད་སིན་བརབས་བས་བཟི་བ་ བོའཉེམས་ཁུད་པརནྭུས་པར །ཐིམསནས་ལས་རབ་འཐམས་བླཝཔ་བའྡ་སྨོན་གཞནནས་འབུང་བ་ལྟར་ལུ་མགས་ཐམས རྩེརམས་ལས་པང་། 
སྒམ སས་ཐོནིགོང་ལོག་གཉིས་བོ་དི་གཉིས་ལྷ་་གགྱརདིལ་ལོ། །བསྟན་པ་ཐེམས་ནུས གལནོ་པགྲི་མགས་འདོ་འ་འབེར དོའ ལྕམ: མས་ི་ཕུགས མུདབསྡུལ་བས་དྲིནམས་ལས་པ 
$ ཧུན་པམགས; ངེ ་ད་དངད་འགབ་བརའགུར། པ་དགྱཏྭ་ལ་སོ་སཾ་ ལ་སཆངད་འཆའ ནང གེངོསྦ་ཡིག་པ་བམས་ཅང་བའས་པར་བསླ་ཡོ་པ། ནང་གདིན་ཕྲི་གེ་སླེབ་ཡིགས་ཞི་བའི'ཿ ད 

ར་ཚ ་ནས་སྭོ་བསྡུ་བགྱེས་པས་ལས་དོ་དངད་འགྲུབ་བའའགྱུར། བྱ་དྲག་ཏུ་ཁྱ ཅིའི་བྲམ་བསརང་གཞན་ཤིནང་གའོནྲ་སྲིགྲ་པབ་བམས་ངད་བཀམ་པའས་ ༥ནན་གནནྫ། བ་ ༡༢༢༨. 
དྭདདན་ཡ་པར་བླྱུར་ནས་ཧ་བ་བྱིས་པས བརཆད་ཐམས་རདཞི་བ འཛེང ག་གི་བདུད་ཚིའི་བུམ་བས་པང་གཞུན་ཡི་ནད་གདེནྲ་ ཨཅང་ཁོད་ཟེར་ཁཝ་ལནབཀ་འཤསྔ་ངས་རྟག མརནེ་ཆེན་སྒྲ་བཅུན་རེགས་ལྔའེ་ཀྱ་གེ་ 
།འདའི་གྲུལ་བ་གནམ་ས་པཏ་བ་སོས་ཏེ་ནད་གདོན་བརཿ ༤སཅད་ཞི་བར དྷནམས་ལས་རངའདྲ་འགོས་ཏེ་འཇིགརེན་ཧི་ཚ་བྱདད་ཐ ད་ཟའ་ཁོག་ཝ་ལྡན་བཀ་ཤག་ཇས་རྟགསརནཿ 

དའ་དཱལ་བ་གནམ ས་བང་བྲ་ངས་།ྲན ཡ་འོད་ཟེར་སས་ཆའི་ལ་མྨ་ནམས་ལ་ཕོག །དྲ་ནམས་ལས་རངའད་འགྲོས་ཏེ་འཇིག། མཚེས 
འའི་དམེགས་བ་ཡིནནོ། །རང་བྲི་ཐུགས་ཀ་ལསའོད་ཟེར་སོཿཆའི་ལཱ་མན ༤༤༤ ༤༤༤༤༤ ? དྲ 
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གར་གིཿ ད བ་ཐོབ་པརབསམ་པ་ནི་ཚྗ་མབྱ་འི་མབིགས་པའོ། །འོད་ རོ་བཞིནསོཊ ། 
ཊཱ པ གཟིང མངན་ཡ་ཤས་པ གོའ གསརལ། མརུམ། ལེ་ལོང། བད དར་བ དྲ་ཚྩི་འོད་ཟེར་ | 
ད འོན་༨ཞིས་ལ་སོགས པོ་བ ནས་འ བསས།། ནར ལ་ཕཾག་སྦཱལ་བ་བཏྱ་ཟ རོ ངས་སྤོད་འཕྡུས། བདག་་ 
ཐིན་པར་བསམ་བརི་ནོརསབ་ བསགས་པ འོད་ཟེར ཟྫས་དབང་གི་ལྷ་མོར་ཕོག་སུལ་པ་བཀྱེ་གངའདོདཔའི་ལོའི་སྙིང་ག་རེང་མོའི་གསང་གནས་ནས་ བུ འདདམརཔུ་ ཞ་བརང་གྱི་བུ་གནས་ཞུགས་ཏྲ་ཐུགས་སོག་ 
བསམས་ལ གསད་པ ཉམཔའ ཇོག་པཱནི ང་སྡུདྱི་དམཾགས་བའོ། །འོད་ཟེར་སྣོསདག་མོའི་ལ་མོནྣམས་ལ་ཕོག །སུལ་བ་བྱས་དྲུག་བཀེགསྲ་བངམ་ཇྲོང་གཏོང་དང་བཅས 
འསམ་སྩོར་ངན་པ་ཐཿ ༨ འོདཟར་སྔོན་བོར་སངས་ནམ་བདག་ལ རཾྲིྲིག་ །ཡངན་ཁོང ཟར་གར་པོསོས། ལའ ས་ཁི་ལས་སབ་པ་དང་། འདོ་ཆྩལ། 
















རའརའ་ 





.གརླེབ་པ་སྦྱང་བ་འོད་ཟར་དམངབེ་སྔོམ་བཙན་གིང་བ སུ་པ་ཏེ་དབང་གི་ལས་སྒྲབཔ་པང། ཱཔ་གེ་གླིཐ་པ་བྦྱོང་། བཏུད་གེང་གྲུ།ལ་ཏྲ་དག་བོའི་ལས་བླམབ་པདང་གྟ མཿ ག་གླིསླིབ་བསྟོང་བའིད་མོཿ མ་བ་ངང་། རིམ་པ་བཞིན་དུ་གིང་ གསུམ་ལས ཿ 
མྤུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་བསྒྲལ་བས་དེ་དང་དེ་དངོས་ ལ་ སྩལ་བར་བསམས། ཐྡུན་བས་བན་མཆོད་བསྣོང་མདོད་བྲང་ས་ནངས ་བཤགས་དང་བཅོས་བྱགེས་པའི་མཐར། རང་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕོས། 
ལྕེ་གེང་ལ་ཕག །དེ་ལས་འོད་ཟར་དཀར་པོ་འདྲིས་འདོད་ཁམས་འོད་ཟེར་དཀར་པོརསྲངས་ཏྐ་ཞུ་བ་། 'གིང་གི་ཁ།བར་འ་བམ། ད་གཙོ་བོལ། ངོ་རིག་ལེ་ངཀར་བོར་འདྲིལ་ཏེ་མང་ལ་ཐིམ་པས་འདོད་ཁ མས་སུ་སྱི་འགྱ་གྱི་ལས་ཏོན་ཕྲེག་སླེབ་དག་སྐྲ་ ( 
།རྡརྔ་འགྲུབ་པང་བསུམས་ལ་ཇང་ངོ་བཔའོད་བེརདམར་བོ་ལོས་བཅན་གིང་ལ་ཕག།ད་ལས་འོད་ཟར་དམ་བྱ་གོས་གཟུགས་ཁམས་སྱངས་རིམ་པ་བཞིན་དུལ་བོར་གཙོ་བློནམས་ལ་ཐིམ་པ་འོད་ཟེརདམཿབོར་འདིལ་ཏེརངལ་ཐིམ་པས་གྲཟགསེ། 
ཁམསྭུསི་འབུར་ིསྲིབ་པ་དག །གསུང་ཇྫོརའགང་པར་བསམས་ལུ་དངངོ་བསྐྱ། དེ་བཞིནདུ་བདུད་གིང་བསུལ་འོད་ོནངོས་གཟུའོས་མདཁམས་སྦྱངས་མཐར་ཐིག་ལྔ་སྔོན་པོར་འདིལ་ཏེརང་ལྔ་ཐེམ་གྲནགསམང་ཁམས་སུ་གུའ ར་བི 

¡ ཕྲཾབ་པ་དགཾ །ཐུགས་རྡོ་རྔ་བགྲུབ་ང་ང་བསམས་ལ་རང་ངོ་བསྐྱང་། པང་གི་རིག་མཛིན་བྱསདཆིའང་གཉིས་གྲང་བར་མངན་བྱ་ངདདང་པྲད་ཐོང་འབང་། དེ་ཐོད་འཕེངརིགས་ལྗེ་ད་ཁག་འཐུངཔག་པོའི་སང་ལ་བོཔ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁབ་དའ་ོར། 


ཐབཐབ་བབ་32373/7229929ཿ ི@22ིམཿམ22ག25989522212-- ༡༢༡༢ ༢ ༧-་ ༢༧༥༩ ༩༢༨༠༧༣༧ྩ༡༡༢༢༧༣༨༡༣མ༡༡ཟ༢༡༢ ༧༡ 

















ོ 
¿°| ཁད ༈ཾ་༄༡ ¥ ༤༨ ༥ ཝུ སཿ " ་ ༦ ༧ ཉཱ" མོ ླ་ ་ཱཾ , ¦ སསག ༣. ལ་འ | ༢ ཱུ -- ྲ ཱུ ༤༣ ༢ *# ¥ ¬༣༩་༠༠༤ ༢༤༡” $ * ༤-ྲང༽ ; ༢ ⁄/ དྷ ༠~༽ ¢ ཏཾ ་་ˆ 
ཤོ ༡༡༥༢ ༨ ཀྱེས་ཐིམ། རང་ལྕུ་ཡཾརགསལ བ་དམག་ཟོརམ་གཙོའ་ཁོར། དའོོདྱའི་ཐིག་ལ་སྤོན་བོནྱ་ཆུརཏ་ཐུགས ཤོག་ལ་སིབྱཉིས་ཐྲིལ པས་མཁའའོ་ དམཿ་ཁི་སོགྲ་པཱངྨ་ད་འདུས་ཤིང ཤཱིན་ལས་རབ འགམས་ཝོགྲས་མད་ ་; 
4།དུ་གྲུབ་བརའསམས་ལ་པདངོ་བྱསང་ངོ་། །ལྷ་བའི་གང་ཏྲེརཔྨད་འོདྲ་ཀི་བྲོ་དྲང་དང་བཅས་པའོདྲ་དྲུཞ་འོ་འཁྲོཔ དགསུང་ཡ། དྲ་སགས་འཕྲཤིལ། དེ་བརམ། དེནངམ། དྷ་དི་ཕག་ལ་སིྱཀྲིས་ཐིམ་བས་ཡེདམ ཞི་ཀཱའི་པོས་ 

1 ` ཧླབ་ཐེམས་ཅད་བདག་གིས་ཐོབ་བརོབསམས་ལའང་ངོ་བསང་། ལ་འ ༡ཡག་མ་ རྣེསྭ་གྱེ་ས་པྲལ་ མི་དྲར་གས་པའི་པང་ལ ༡ ཟྭ་ཡར་བཞག་འཊ ༦ཊ་ སྱེ་འགག་གནས སྤགསྐ་ཏེས་ཉེར་བ ། ཐུན་མཆམསཀྱེ་ལྕར་ ཀད 
¦ ¿4 འངས། སྭོ་སྨེན་ཤིས་བྗོདྱ་བ། ཆོགས་མཆོད་ཉེན་ན་བོན་མྲ་བབ་ཏང་མཚམས་ཀྱི་ལོག་སྤབའ་གཉིས་ལ་ངས་བྲ་ གོས་པས་གཏོང་ལུ་གས་ལསྲ་བང་ལ་ཤ། ཆགས་པའྲི་ནབརོ་བྱུན་གཅིག་གམ་གཏིས། གཞན་དུཐྲུན་བཞི། པོལ། 
མ་དན་ཤགས་བྔངདྲ་བ། ཆ་ས་ས་ཡཆད་ཉད་ར་བཤན་ར་ བུའང །མཐའ་གཉིས་ལ་ངས་བྲ་ གས་བས་གཏང་བུགས་འསྲ་བང་པ་ྲ། ཆུགས་པའའུང་ལོ་བླནགཅག་གམ་གཏིས། གཞན་དུ་བྱུན་ང 

ཡཿཐུན་གཅིཀསོགསྣ་ཅི་་དྲ་པ། གྲལརྐུལཞོགས་བཉེར་ཛ 


༄༅། །དེ་གཅོབོ་ཡང་ཕྱུམ། སྤུམ་ཡབལ། མཁའོདའི་ཇིག་ལེ་དམདཔོར་འདྲིལ་ཏེ་པང་ལ་སི་བྱཀིས་ཇིལ་པསྨྲབ་མའྲི་བནྡོ་རབས་ཐམས་ཧད་རངལ་འུགས་པརབསམ་སལ་རངངོབསང་། ལས་བཞི་ལལོ་འམས་ཅརང་ ༧༠༠ 













སྐསསུངའཁར་ཡང་བྱམ། གཞན་རམས་ནྱིསལྟ་ཛད། །ངམི་གེས་གནད་རྱོད་བརབྲོན་མཐའི་ལཱ་གཅིག་གི་གསུང་རྱུན་ཡིནལ། གིང་གསུམ་རྱི་ངམི་བས་སྐོར་། 





འོང་བ ྕགས་ཕག་ངགོ་ི་ེབམཔ ཡེ། །ཡར་པོའི ཅོས་གཅིག་ཐུན་གཅིག་ཁོནལ། །བཅ་མསོང་ངྫོངས གིམོཙོགས་པརདིས། ཁྲོམ་ལ གི་ལེའུཚ ཆོ། 261 





262 





པ་བཅོ བར་བཤམ་ ལོ། །ག 





བན །མཉན་ཡུག་ལེལ་ཞིང གང་ག དོག 









པོརབསེག་པའི་དབུས། མོ་ཡི ཕེད་འ 
ཨཱ |གཡས་ བ་མདའ་དྲ་པོགས་ བྱང་ངག་ཡབ། །སེད་ 


ཆིང་། །བཟང་པོའི་དོར་གྱི་བེར་ལྔངདང་། 





་ལྱསམ་པགསཏུ 











གསེར་མདོགསར་ིརིཡོཁན 


མཛེས་འཛུ ཆགས་ཉམ། 
ཐས་ཅདའགུགས།།གཡོན 


ཞུན་གིས་བྷོལ། རཱ 








༢ 
















ས་ག 
༤ 


༡ 


རཿ 


མཉོགས་མཁོད་ལ་བསྟོད།༠7 







ངབ 


རིགས བསླུལ་བས་འཕྲིན་ལས་འབའབྱམྐ། 










ྦ ༢ ༄༅། ྦ བས་མི ཕོང །ཐ གསྭ་བུ་བྱགིས་ལ་ཊ ངྲ་མརིང་། པོམ བོག་གཅིགོ་བརྩོངབ་ལབ་ སོ གམོོ་དོད་གསོཔོ་བཟོ་བདངུཏ ས་ནས། ཀྱེ། རོགས་མ 269 
༥ བཞི་ན སེས་མུར་དུ་སུར། ར། །གཞན་ན་མེད་བའི་ཕོ་ཉ་མོ། །ལཱས སྦམས་ཁྲའིབརྩགས་བ བཏབ་པོ། པཔ བ་ཨ་ལཱར་བདྫའུ་པ། གྲུ གསུ་མོ་ལྟཿུ་བ། ཆུངམལྟརརཿ | 
ཤླིཧཏྕེབས་ངེ། སེན་པར་བས་ཤིག །ཅེས་གདམས། གཡོན་ཉོགསྱ་འྲིདུང་ཞལ་ཆང་གིས '་བཀང་བམཐེབ་དཱིན་གཡོན་པས་བཔས་ཏེ ! མ་གི་ མད ་ 

ཡཱུ ± དཾ གོའ }ཀྱི  གཉནུ་ལ་བ་ གི་བ ། །ཧིད་ཤིར་བྱད་ཅིས་དབང་བླཞརདོ པུག 

^ ལག་ཏུ་གཏདལ། ང ། རུ བོ ི་ས་བོས་པ གཅིས ། སྭ 





དྲ་འཛེལ 
ཅའ ཤནས་ནས། །དབྱ་པྱ་བི་༢ ཕོ་ཉོརམམོས་ཅོད་པཔོ། ཧ་ས ལོ འཛི །སུང་སིདདབངངུ་འདུ་བར་ཤྲོག །ཅེས་བཏོད། ༣ ངམ་བོས་སུ་བཤམས་ན་ དོཉིང་ཞིང་སྩོངམངམོས་པྲས་ 270 
སྲཾབམར་ཁྲུས་གསོལ།།ཁ་བསྐང་བ་ གནས་ལ་དང་ཡན་ལག་པཞརཏིལ་མུར་དྲི་ལྔན་བིས་ ་བ་ཞིང་། དི་བཟུང་བང་ངོརྲ་ལེབྲསིས་བའྲིའ ཆོ | ༢ས་དགར་གི་པུ་བཅུག། དི་བཟོང་གྲི་ནུས་ཁ་མིག། 
རྣ་བ། བ། སཱ། །ཁ་ལག །ལྷ་བ། མགོ་ ལགྲ་པད་དུ་བཅུགྲ་ལླ། དཔལ་བྱེམ་མོ་དམ་ཆ ། །ཐབསཆོགབཔའ་པོའའཞིདཔང། །འབལ་མེདབརྩ་ཞིང་དུངས་པ་ཡིས། ༈བབག་པོ་བཞིན་དུ་བཀུང་བར་། 
མཛོད། །ཅེས་བརྔོད། མངདའད་ འགྲ བུང་མང་ལམ མི་སླད་པ་སོགས་སྡི་པངུ་ཁུན་པར ངམཚཆིག་ནམས ་བསྲང་བར་བསློས་ ་ཏཾ། དམ་ཆིག་བླསག་བླཟུང་། མངལ ཡུམ་ 
གཏང་རག སོང་དང་། ཆོགས་ལི༩ འཁོར་པ་སགསྔརསའིག་བཅམསུ ལཱར་བའོ། །ཕདྨ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་ཧྱེད་པའི། །ཅིམ། 
ར་ཊ 


དྭབུལ། བསོོ་བླ་ནམས་སྩི་ལྟར་བརྱེས་ལ། གྲོབམ་རང་གནས་སུ་བཏང་། 
ཤིལབོཞིན། །ལགས་ཚོགས་གུར་གུམ་དད་འུམ་བཞི། །འཕྲིན་ལས་ངོ་རའི་ཐབས་ཆུལ་ཁྲོས། །ལྟ་ལམ་རྔོརྔ་ཏི་གཞོན་གུ་རཀུམ་མའིརིགེས་གཏོང་ཀྱི་ལའུ་ཚན་ནོ། 









= ༡ ་ོགོགསངམ་བ་ཆནོ པོ སོ བཞུགས། རཿ 71 






















དེ ། །ནམོ་གྲུར། མེ་ལགྨཌ་བ་དགགུ་པའིཆས་བངུ་བཞི་འནུབ་མྲོ་རེ་བཅུན་བཞད་པ་དྡོར་དཔམཇལ་བ་ལས། ལསྭ་ཏིམ་མྭོ་བཱ་གདོང་མའི་སྦྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས། 
¦) །དང་བཅས་པ་བདག་ལྭ་སལ་བ་ལས་ཉམས་སླུ་བང་བའྲི་རུལ་ལ་གཉིས་ཏ། བླསབ་པའི་ཐབས་དང་། ལས་ཚོགས་ཏྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོནི། དམར་གཏོར་ཤྭ་ཁུག་གིས་ ། 
བྱཧན་པ་གཅག་དང་། དམ་རྫས་བྟ་ བ་བའི་ང་གད་ཉར་སོད་བད་བཅས་པ་བཤམས། རང་ཡོ་དམྱབ་རལ་འབྲོར་ལ་གནས་པས། མཆོད་གཏོར་ནམས་བིན་ཡིས་བླ་མམས་ ། 
(སྨབྷཱུ་ཝྲས་སྦྱངཱས། ཧཱང་པའི་པང་ལས་མདུན་དུ་བད་ཏི་མི་ལོའི་ངེང་དུལསྤ་པིད་མ་མོ་མཁའ་འགོ་དམར་སྨུགྱ་བའི་གདོང་པ་ཚན། གཡུསྣ་ཌམ་རུལྭབོལ་ཞིང་གསོན་མི་རྐུད། 

ཅ་བབུན་པོ། གཅར་མོནུམ་འབུམདིང་ངཱགྱརས་བ། ཉགྱ་ཝས་བྱངན་པ་མེ་དྲཔང་འབར་བའི་ད་ཡེན་བཞུགས་པའི་ཉི་པོར་ཨོཾ། མིབེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར | 


༠ /ཆླ ༩ ས་པས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསམསས་ས་མམམས་་ས་སས་ 4 འའ སསསསསསས་སསསསསསསསས་ས་ས་་སསསསབསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསས 


པང ~~ རས ར༼་ མ་བ ཁུ 
༦ `÷_& _ ང་ད 
༠ བར ས་མ སསསསསས་ པིས 
པེ / འད 





རོ་མ ལ༧འ༧༧༧༥༧༢༥༥༥༥༠༠མ༢༠༢༤པ་ཆར་ 








།དེ་ལས་ འོ་མ་དང ཧོ ཛོ ར་མ བའི་མཆོད་ཏེན་ལ་སོགས་པབྱ་རམས་ནས་ལས ལས་ཉྩི་མཁའ་ ། 
ལཾ ལོགས ལབར་དང་བླརས་པ ་པ་སྩན་དྲངས། ། རཿ ཆུབ་ཡཱོགས་པ བངྨ་དབང་ ཕུག་པ རོང མའུག་གདོང། ང། །ཕོཡ་པ སྲུ ་ག་ཡཾ། །རུ་ལའེ ལུའི་སླ་སྒྲོག་འཇིགས་ ད 
སྨ | །ལགད་མ། །ཡན ཀྱི་དབང་གྲེས་ཕོ ཡགས་བྱངུ་རངུབ། ། ༈དཔའལ་ཡྱ་ཡ་7 ཉདམ་ཆིག་ཅན། [ཀེང་རུས བརྗེགས་པ པའྲ་དུའདྲུད །འ ཡང ཅ་ཡད་མ།ཐ ༢འགོ་ཀུནྱ་ཧིངག །ནཉན་བནཱ་ཡ་ 
ཤཱ ཛཿ མྭ། །ཁོད་ལ་མིང་པོའ་གྷཏམྱ་བུང་གིས། །ཆོགསཅི་འཁོར་ལོ་འདྲིན་བོན་ །ཇང་བཞིནེ་དམི་གསྲ་སུ་ལྷདམོདཀེ། །རྣམ་འགུར་འདིར་ཧན་བཏན་པར་བཞུགས། །ཨ 
ྫ །་ཀྟ་ཨརནཔོའབར བའ་ཤྱིཡ་མཆོད། མངཱ་བཅྱ་བཱ་ཧི། མང་བ ཌཱ་བ་ལཾ་ཏྲཁཱ་ཤེ མ བཱི ཤེ ཞས རེ འང་གིི་གོང་གའི་འོད་འིརྩ་གིས་ ས་མའྲི་གུགས་ 
༦ ༽ 'ཞིངཾ་འདོད་པའི་ལས་འབ་འབྲམས་ ཐོཀྲམད་དུ་བསྒྲ་ ༥༢ ༨ པ༢༢་བསམ། ཛྟཾཀིནི་ཀཀཔ་ཁསང་སེ བ་ལ ལ་ 






















འང་སྨད རསས 


ཧྲ ཞཾསརཾ་ད བཅ ཀྱ བྲ | ཐུནྨ་མཐར་ལྷག་མད་བསྐང་།མཚུ། །མཛྣ། 






༡༤-༩༡༥༩༩༥ 








བོད་འདོད་གསོལ་སོགས་བྱིས་།། མཐར་མ་མོ་འོད་དྲུ་འུ་བའང་གི་ཧིངགའི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་དང་ར་གཅགྱངྱ་གུར་པར་བསམས་ལ། བདྩོ་སྨོན་ཤིས་བརོད་སོགསྤ་བའོ། །གཉིས་པན མ་མོ་འདེ་ལས་ ༡༩༩ 
' -, ༧ ¡ ༼ © ོ སྲ ༡ ཐའ ྒ ཱ ཁུ < རེ སར འའ ཙུ རྭ >= ཡ་། ༦ པེ ཛས ® 3“ ༄ `` རང སི འཆད ལྷ ཐ ^ ལས་བ ༅སས་༧ དྲ ཐའ < ཡ ཇེ ༠༡ ༤ 
།མྨུ། ཡཱིང་ཏེ། མག་སེཿ་ཆི། ཐགྱ་ཏམ་སེགས་གགས་ཤེས་བམ་རྣམས་ལ་སྔང་བས འདའ་འ་བྲུ་ཝཕག་འཆང་བའ ཤར་དུ མནུ ལ་དགས་པས པམུ་ལན། པཱགྱ་རམ་སོགསུ་གང་ང ཞེ པའི་ཤེད བལམ 

་ '= ¬ ༣. ༦ ༧ ཤོ སྒེ ་ཱ 
ི་ ་ེ ཝ་ ཀེ ༦་ ཁ རག › 1]: རཿ ༨༤ སར འའ ཤཱ ¥ ཅ་ རཾ ལྕམ» ལ་ | པཿ རྩ ཅར ༩༥ ༄ ད་ག རུ ༥ ཱ (7 ༠༡༩ ༠༧༢ -་ 
ལོགས་སུ ཆང་ལ་ཆོས་སྨྱན་བཏབ་པ་བཤེམས་ལ་བདུད་རིར་བཔས། མ་མོ་སྣརྒ་ཧི་འབོད་ཚིག་གིས་སྨྱན་པྲངས། དཾ མའི་འྭབིས་ཨུ་ལ་བོད་པར་བསམ། 





སྤེམ་དེ་ཏན་མིང་ཀང་ལཱ་བྲ་བཤྲམས་པའི་ 
༣. ༧ ༡༡༩༠༨༽ འི ཏུ = ལི སོམ་པ ༩༢༥ ལེ བཱ དའ ༠ ༣ ཀེ ¦ ༦༅ སྲ ༡ ཅ ཤོ ༥ནེང་ ཧཱ = ལུ 3: ཆའ ༤ ་ ༧ ང་ཌ།།ཏོང ཤིལ ང་བ་༩ཇིན་ པེ ¡ ཡེ ཧཿ ལས ཡོ ལྭ ་‹ ;: 
དནས་གཉི་ས་ཀཾ་བས་པསྦྱངས། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཡེ་ཤས་ཅི་མཁའ་འགྲོ་སྲུ་མདོག་དཀུར་མོ་ཞི་ཞིང་འདྱུལ་བ་དྲ་དང་རིན་ངོ་ཆེའྱི་དནྱ་བིས་སྦས་གིང་མེ་ཏོག་གི་འབེང་བ་འཇིན་བྲ་གཉིས་སླུ་ཆུར་པར་བསམས 


|༧་ཏྱན་བྱེས བླ་ས་པའེའོདདིལས སྣོད་གཉིས་སུ་ཧ་ལ། དང་པོམ་མོ་ལྭ་ད་སྭ། ད་་ཉག་མཤེས་༢འ༧མརབན། གཉིས་པ། ཤེས་རབ་མའ་དེན་ པའི་ལཱག་མམམོརྭ་བུད། བཏིས་ཀའི ་གར་གོག་གྱི་པཔས། 
མཁི་ང་གོཨ་ཡག་དམར་པོར་བསམས་པ་ལས་གཉིས་པ་རི་ཆད་ད། ་པནྩརཱན་དུ་བྱཡིལ་པས་སུག་གཅག་ཏུ་འདིས་པའརབསམས་ལ། ཀྱི་ ལས་ཀྱི་དབང་གིས་མམོ་ཁོད། །དཔལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཤནེཏུ་གཏུམ། །ངོ་| ད 









་ | ་ །ཿམནར་འཇིཚྲིགོམ་ག་ གསེལ། །བ་ བྭ་སོང་བ་གཉིས་ཀ (སང་། །དམཆིགཆན་བོར་རོ་ཨང་གྱཅོག གབོ། །ཇི་ལྟར་མཁའ་ འ ་འབོདོ་བོ་གས། །ཐོག་བིི་འཛག་པ་གཅིགྱངྭ་སྭཾལ། །ཇི་ །ཇི་ལྭར་། 75 
ཤི།སྦལ ་བའི་དོན་བཞིན་བ །ཿངུང་ལུན་ངིབ ་འབྲེལ ་བར་མངོད། །ས་མ་ཡན་ར་ཀན། །ཞེས་ བརྗོང་བས་ལས་ཁྱི་མམོ་ཤེས་རབ་མ་དུང་རོ་གཅིགཅུ་གྱུམ་པེར་བསམས། | དས ནི་ལྭ་བུ་ལོ ལོག་མི་འཇྱུང་༩ པཞིང་བྲག་ 

༤ ཤིབ་ལ 'ཧཱིང་ཉེ་ བ་འྭགུར་ངོ། འདི་སྫོང་པ་ དང་ལྡན་པས 'འ3་ ་གཏོགས་ཤི་ནྩང་གཉན་པར་ གསུང་ང་། །ལླུད་བརྗེགས ་བའི་མཆོད་ཏེན་གྱི། སུངམ་ཀ་ཊྲ་མུ་ཁང་ ཞལ། །བཞད་པའྲི་མཁཔའ་འགྲི་མའི་འིན་ ལྲ་། ྣ 
ྒ རྡོརྗའེ་གསང་ལམ་། འདིར་སྲེལ་ལོ། ལོ། །ལས་ཉིམ་མོོ་བུ་གངོང་མའི་ བ་ཐབས་ལས་ཕྲན་དུང་ ང་བཅས་པའི་ལྱེུཆནནོ། སྭ །[ཨཱཿཨཆནཱམའི་སོག་གཏད་འཕུལ་ཀི་ཉི་མ་བཞུགསུ། །པདྨ་ཀཱ་རའི་ | 
པོ ; བཀའ་སུང་མ། །ཤིནངཱ་ཁཱས་ཤིང་བཞད་པའི་ཞལ། ཧུ ཡོན་མངད་ལ ཆན་མོ་ཁོར། རའི སྤམས ་སུ་པས་པས་འདུད། ལྕམྱོངས་མཆན་མའི་སོག་གཏད་ཐད་པར་འདོད་པས། སེགས་ བུ་ཁབས་ ལྡན་བྱི་ པཇ །ཱ 
གཏོར་མོ་ཟུཿ་གསུས་། ངོམ་དམར་འ ྷཉེནགིསདྱིརན་པ ་དང་། གསས་གཡོན་དྲུ་དུན་ར།ྱཊི ི་ཞང་ གི་མཆོད་པ་སོགས་བཤམས། རངཡ་དམདུ་གསལ་ བས་མདུན་གྱི་རོན་བསང རྱངས། ང་པ པའི 





¥ ཤོ 


༨༨ བྱག།་། 


ཐལ ར་ བདོར དདཔཔལ་ལྡན་ུ མོ རྔ ཡཆནམ་ སམདོག་དུ དྲམརྭས སྲག སྙིམ་ནིང ངེ ང པཨོནལོ། 'དོས་ པའི་ཆྭ་བྲད་རྨམ གཡས་ ཤོད་དུ བོ་ཁྲར་ ཤེར ཁར་འརཞོང་། གཡོན་ནདརྐལ 276 
དྲཔ་ཞགས པྭ་བྲུགས་ཀར་འྲིང ན་པ། འྱ་ཆལ་རིངདུ་འ་ཞིངྱཱི་ག་པད་ ༣༥ངསྤཾ་པུ་བགང་པ། གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརང་བའི་སབས་ཀྱིས ་བཤོབས་པའི་སཱུ་བརྨ་བའི་ྦཱ་མངོས་ ངང་ཟཱ་བ། 7་བན `! 
[ཏཾ ་འཆར་བ། རྩ་ཉག་པོ། ཤོས་གཡང་ ལསས ཨུ་ོནཞིང་མི་ལཱགསུ་ཝཱིང་སྩབས་སུ་ སུ་འང་བ། ཐོད་སླམ་ཕྱི་དབུ་ཧྱན། ཐོད་རོནྱ་བི་ ༨ཤལ། ཧ་ན་ག་ཡས་ ལ་ཡང་གེ་ པང་གཡོནལ་སཱལ་ཞག །རྲས་པ་དཔ། 
།རིན་པོ་ཆེའྱི་དྒན་ཆཅན། བྱུགས་པའི་རྫས་གསུམ་ཁྱིས སཱགས་ཤིང་མིངང བའ་དྲོན་བགུགས་ འཁོར་དུས་མཆན་མཆད་གསུམ ་བརན་ཨ་བྱར་གཉིས་སོགས་སྲིད་པ་པྤ་པོའི་རྲོགསྤྱ་ཀྱིས ༈་བོར་ 
| བཿ བའ་ ི་བོར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ ཀརྨ སགས གང རུང་བ ་ཡསྱ་བགར་ཕྷའི་ཡུལ་བི་དུ་ར་བདྲ་རནས་དཔལ་ ལན་ལུ མུམཆནཱ་འ འབེར་དང་བ བཅས་པ་སྱན་དངས། ཙྩོཿ ཐ་གཅིག་ལ་ 
| མོ་དཔ པ་འབའ་མ། །འདོད་པ་ཁམས འི་དབངཕུག་མ ! །བདུད་ཉྱི་ཡུམ་ལ་ ག་ཤིནྡ་ངིི་ལམ། །དུ་ཡིཆིནམ་མོ་གཤིགས་སུ་གསོལ། །བྲསྨལཱ་ཇཾཿ ཨོཾ་ཏཱི་ཨ་མ་དྷརི་ཨ 














ནས་ཤྟབའི་བར་ངང་། བལྩྱརཏྟ་བ་ པ 

















༠༡ ཁོཏྨོརོི ཤྩོཿ ཡཾཤས་དཱིཿ དཔྱིཿས། ལས་མ་གཡོས་ཀང་། ལོའི ཉློ་མོའིདཱུ་ཕ་འྲདིན་པ། དུས་མཆོནྷ་ཙ་མོ་འཁོརོབཅོས་ལ། ༩ ༽མཆོད་ཅིང་བསོང ངརོའའིནལས་མངོ་ །ར་ ཧིང277 
ཟླག གུའི་འོད་ཟེརྫ་ཡིས་བླསལ་ བས་ལ་མོས་ལ ས་བཞི ནལས་མཇིད་པར་བསམས་ལ། ་ཨོཾཀཱི་ཡ་ མ་དངཾཛངཱ་ཡཊ། ཕྲཊུ། ཚག་བླ༡། མཐ༣མཆོད་ཅིང་བྟོདྲནས ་གནང་བ་ཞུ། སློ མ་ནང་དུ་བོས། ཁྲུས །ུང་གིི་ཉིང་ ཿ 
།སྒོད། མངཱལ་ཆོས་བ་ཤོདྨ་དམས་བུབ་ནས། ཁད་བར་ཧྱི་ལྩོརཱ་ སྣ་ནི ཨི་ལྭ་གླ་ཟུ་བ་བྲར་པའྱ་ཆས ་བདཱན་ཡ་མེའི་དགོངས ཐུན་ཚད དོན ཆ་ཏྷརྟིནདེ་པོ པོ་ཡིནནམ་། མ་ལའ་ས་ཧོར་ནག་ ལྷོ་བརསར་པོ་ལུས 
༦ ཀྱོང་ཤིན་ཙསར་བ།བོ་ཏམས་ ཅནཞིག་པང་མངལ་བར། ཨཅཆེན་མའི་སོག གཏད་འིི་ཉིད་བདག་ལྭ་པཱལ་བ་ཡྲིན་ཞིང་། ངེས་ ངས་པའིདྲན་དྲུརྫོདརལ་ ཤོར་མྭ་བུན་མོང་བའི་སཱང་ངོར་གཤིནྫ་རིངས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་། 
མ། དང་ཅྨཾམྨུཆཱརྲསསམོའ་བྱཅཔས་པའརུལ་དང་། འགའ་འ ཅཆོས་ཀྱི་རུལ་བོའི་སྦོར་ཡུམྱ་མངདཔ་སོགས་བཀོད་པ་ས་ཚོགས ་པའྲི་པོ་ནསྲགོ་ གོ་བོའི་དོན་མངྲད་པའི་དཔལ་ལྔན་ལྷ་ མའ ཏིདཆགོག་ 
།གཏུད་འབུམ ་བ་ལ་ སོགས ་ཧྲིེས་མཆོམས སྱར། གསོལ་ བཏཏབ་ སྤེམས་ 5 ༽ ཅི་རིགས ་བ། སློབ མྲ ལམང་གྐྱད་ལ། ཅི བཱིན་ཕབ། མྫལ བསྟུན ཉེམོའི་གནས་གཿ གསུམ ལས་འོད་ཟེང་ 
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] ་ 








པརོདསར་མཐིང་གསུམ ་མྤོས་ ཏེ སློབམའི་གནས་གསུམ་དུ། འཡོབོ། སྤོགས ་ཤེཿ ཤྱིས་བརླབས པར་བསམ 'ལ། | ཆ་ཅགས་ད་ དྲུ་སོས་བྲོལ་བུ། ཊ གསྦ་ལྭརྭཏྙིར མི རོ མོར [278 
གས་ལ་བ ཨྤྱི་གཙུ་གྲུ་བཞ གྭ་ལ བཀའ་དྱྭསོོ་རྲས་ པར་བྱཅིས་ལ་བཅིར། མཆིསག་བྱསག་བླཟང་། མཇལ རྗས °གྲ་ནམས་ ལྟར་ངེ། །གུང་རིགས་ ད་གེས་ པའྲིདྔངའི་གཏམ། །ངུསམཆན་མམོའི 
སོག་གཏད། བམས་པ འ་འཕཕུལ་གིཉིམ་འདི །གླེང་བཞིའ་གསལ་བྱཉའ ན་པོར་བྱེན། ཨྕ་མཆནཾའ ན་འབར་མའི བགཉང་¦ྱི་མྲརཿ ན་ནོ།། འམ 








ཟོལ རྱལ་བཞུནཤྱི་ཡུར། གཅིགི ཿགཞོན་ནུ་པང་། ི་ོ ལ། སྒོ་གསུམ དང་བའྲི་སྒོནས་ འདུད། །འདི་རདག་སྩ 


དཱ ¥ 


བིནྨ་རབས་བུད་པའི་ཆུལ་ནི། དུ་བའི འ་གཞྱི་རུརྱིའགམ་ དུ་སོབལ་པང་པོར་གས་རྩམམས་སོནདུ་འྲགོ་བས ས་ལུ གཅི་ག་ཉི་མ་གཞོནནུའི་གསེལ་མཆོ་ རྩོམས་བྲས། ང་ར 
ངོ བཏང་། ཆུཆན་ལ་སྩང་དྲུས་བཅྱེས་ཏེ། པཱ་བྷ་ཝས་ཕྱྱངས། རུང་པའི་པང་ལས་ཡི་གུ་བ། །དཀར་གསལ་འདདུའཆར་བ་ལས། འོད་ཟརའབྲོ་འབུས་ངོན་གཉིསྲབས།། །ཡོངསྱ་ཚུར་ཀུ་ 





| །རྒྱལ་ཝ་རུ་ར། །ཀླ་ཆེན་བྱེདད་ཀྱི་འ །།བཞི་པྱརྨ་སྨ་བཞིའེནད་ཐམས་ཅད། །སལ་བརྩདཔའི་ལས་བླསབ་ཤིཿ། །དྱགས་བན་པོས་བཞུགས་པརྒྱ་གུར། །ཅས་བ 
བཏ །བཏབནས། དྲ ` ་ པཀླཆོགརྣམསནས་འབྱང་བ་བཞིན་སྦྱ ར་བ་ཡང་ཆུང་ངོ། ར་བི འཁོར་གནས འཛྱུར་བས། །ཆུ་བདག་ཉི་མ་ 








, = །གཞོན་རུའི་ | །ཀྲལེ་ཿ ཛས་མངོག་སློ་བསངས།། གཅིང་ཆོགས་ཉམསྭ་ལོག་པར་ པ། ། གཉིབ མ་པ་ནས འོོ དགའ་སོན་འསེད། །ན་བཟའ་རཱ་དང། 231. 
ལྦ ལི་ཡོགས་ ལ། །རིན་ཆེན་ གྲ སཱས། །ཆིབས་། བསངས །ས་བདག་ཀླ་ གཏན འབས ཊཾ ། གི བས བང རོ. ཅ་ 
¢ གཱང་བྲངསྨམཱ་ཡ་ ཛཱ ིི་ོགཏིས སུམད་པརྱ་ཐུར། །་གྲ་མུསརྫ མཉྱཾནཡ་ཤ སྔ་ཆོད། བརན 
ཧཱོ། གནས་ཀྱི་ག རེ འཚལ་བ །ཅ ་བསོོད། སྐད་ཅིག སང གསང་བ ཡོ ྫ 
}#£ པོ རྔལ། རིག གའིན།ཁ་འའོ་དྲསདང། པ། ན་ས ས་ལ བསྐོར། །ཞེ ས་གསལ་གདབ་ བཡོཁམ། ། དི 
ྦ [འཇིག་ པའི་ནདབུང་ཚཿ ༔ མི་ བཟོད ག་བསལ་ནདྱའི པཱན །ཡིད་ཿ གཉིས་ཐི་ོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་ འདྲ ཨཿ ཨོ 
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འའུངྱ་གྲནས་ལ་གསོལ་བ་ འཐིབས བསམ་པ་ པ་ལུན་བྱེས འགྲུབ་ བརྱ་ཉིནྱོ་ཅིསྔ་རོབས༔ ༩ ཞེས་གདུང་གྲུགས དྲག་པོས གསོལ་བ ་བཏབ་པའྲ་མྤདར། ཏྭ རྩིར བྷཾ པོམ ཧཱཉི་ཌྱརྗཾ མུད་ག་ ཏཾསཱ༩ ཞེས་པ་ 282 
དཔེ་ཨོཚ་ པྱུ་ལ་སུལ རྨ་གས་ཤིག་ཤིག་ྲ ཙཀི་ལོ་ཏི་སུད་དད་ཧ ལ་བྷ་ པ་ཊ སྤངྦ་མཱ་པ་ཡཱ་ཐདུ། ཅེས་ ཅེས གསསུ་བླབས་པའི་མཐུར། མདུནུ་ཁྱི་ྷ་ཚོགས་བདུ་རྩིར་ཞུ་ང ་ལུས། །འེད་འཕོསུ་ ཡའཁོར་འདས་ཀུན་བོའ ་བདྲུདིའི ད 
བརུད། ]གཅགཏུ་བསུ་པནས བ་གཞིའི་རྫས ་ལ་ཐིམ། །པཞ་བྱ་བར་ བཞིའིདགུན་སཔ་བར་ ཨཿྫཾསྤ་པཉྩ་མཆྔ་ཏ་ཏྤཱ ངིང། (ཞེས་ཅི་གི། ཙགེས་མུ་བླའེ། ༈ ཤིར ་པ་བཅོད། མེ་ཏོག་དོར། བཀ་ཤིསྦ་ཀླི་གྲུ་ ། 
རེར རར ཡི བཤའ ཡྱུལ་ཅྲི་གུར། །འ དུདཆི་སྣང་བ་༩ ་ཤེསྲ་པ་ཐའི། ། དབསལ་ཚཏེ་ལོགས་ད། །ཉིམ་གཞོན་སལ་པ་འ འུ དི ཤེ གཅིག་ཏི་མ་གཞོན་ཚུའི་ལས མཐའ་ལས་རུ༨ ཤོན 

༠༨ ༽ 

རྨའས་ཤྱ ཀྱི་ཆོ་བའེ འཆནནོ། །]'་ 


པས་ ༄༅། །དག་སྣང་གཡུ་སྒོནམའི་དབང་ཆོག་མཆོག་བདེའི་ཕོཉ་བཞུགས། དད 283 ] 


=» ལ་ར 









པ མོ་དང་། །ཤམམད་ཡངྱ་བུང་ཆུན་ཅིག་སྐྱེས། །ཅྱལ་ཨུམ་འདོད་ཁམས་དབང་ ྦ 


9 ] ༢༥2 ེ ༣, ༤ ༦ ཟླ = ༧ ༢༩ ༢༠༠༠ ༣༨ པཿ ཡེ ༤༨༠༨ ཟས ངོ /ྟ ཁ( ༤༨ བྱ་བ ལྡ ངི ུ - ༤ ༥ འལ = ༣ ་༈ ཧ་མ༧ ༤ ྷ། ཕབ་པ འ་པ ཐ་བ་འ༧ ༣ 
པྲ ° ¦ྲ ༠༡༠༤ ག་ཤ ལད ཁུ སེ རའ ་ ས་ལས་འ ༩ ་ཱ “། པྲ པས བྲ ྷ པ་པ 

¦ མོར་བཛུ། །དེལ་བདིངདག་སང་སན་བཅུན་ཆནམོ་ོ་གུམནམའི་བིནརསདབངྱསར་ིའིམ་པ་ལགྱརྨ་བང་ལ་བཉིསཏི བླ་ཐབ་བའི་ཐབས་དང དབ 
གིཆོགཡོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏྭ། །ྭོ་བདི་གཤོམས་ངང་ཆོག་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། སྟེགས་བུ་ཁབས་ལྡན་བ་ཁལ མའིརི་སིང་དུརིན་པི་ཆའི་སྣོད་འུུད་བཟང་གིས་ 
€ ་ ༡ ༢༨༡༡ ་ ་, ཙུ ༤ ཉ་མ ི་གམ [ ; ༠༨༽  ༄ ༧༩༤ ༥ ༠ 
།བཀང་བའི་དྲབསྲ་སུ་མ་ལ ང་བཟའ་པོར་འདྱ་བུང་གིམ ཆེལ་ཆེན། སྭིནྨ་ར། རྒྱ་སྐག །གཞོནནུའི་བང་སམ སྤུ་རམས་ཏྱིས་སུག་སྐོགས ལན་གསྱུམ་ཡག འཕངོགྲི་དམ པཱ 


ླ ཧར 
རཾ | 
མ་མམ ་' 
ས་ཆ ༧ ཡར བ 


ྦ ༄༅༅། ༈སྣང་དཱིདའ།བོར་འདས་ཟམས་ཅདྲ་འི། །གཞི་དབིངས་ཐགྱ་ཆ་ 


 ༡༠༠༩༩༠༡༣༣༣༧༢༣༣༢༢༣༣༠༣༡༢༠༢༢༢༧༠༢༦༢༡༢༧༠༥༦༠༣༣༡༧༠ ༢༢༧༨༩༢༣༤པ༡༣༧ ༢༡༠ 





ལས་ས ༡ རོ 


ས་ས་ས ས་ས་ས 
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ཆོད་བསོས་ཏ། སློབམ་ 
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རར 








ང་། བགགས་བསད། ས་བསུད། གན་ 





ཌ་ 
[རྗེས་སུ སུ་འཇིན་པའི་གནང་བ་གསལ་ལོ། །གཉིས་པ་དབང་བླས་བའི་ཆོག་ལ། ཅོའོ་མོ་ །དངོས ་གཞི། ཇཾ ས་དག དང སོབམ་བ ལོ བསའ 
སློང་བཅོས། དེ་ཡངྱ་ཧྲལ་བའི་ བའི་བ་ཀའྲ་སང་ཐམས་ཧདྲ་སི་ནང་ ས་མཆོགྱའྫ་ཧཱུར་པ ' ཧྣན་བྱབུཿ ཨའི་སྤོན སང་བ ཤསྱ་འི་ མའམ། 3 
ཅི ནང་ལྟ་དྲུ་པལ་མ་དང་དངས་ཧེན་མ་ཿ ་པོགས་སྐེམས མའྲིརཱལ་ངྱི་ ཅིྩ་འྭུལྱ་པུ་བཀོད་པ་དང། ༈ གསང་བཆརྡད་གས་ ཧྱི་སཱོ་གཞི་ཉེ ཉིང་གཞྲི་མཁ་ མང་འདྲ་ཏད་ལས་ལགས་སྲུ་མད 
ཀྱི་དབདུ་ཕྱག་མ་སེགས་ཏཱ་བྱལ་བོ་བྤ་ ཐུམས་ཅདྱ་ཁྲི་སྱམ་ཤས་འྲའྲ་ཀྱི་ཕེ་ལོའ ོ་ད་ིནི་བའདེ་ཡིན་ལྲ། སིད་པ་མ་མའི སོར པམས་ཅད་པེ ངེས འི་དོན དག་པའི་གནས་སྐངས་སྐུ་ཏན ད 
པས་དཀིལ་ལུབོརྒྱ་རུམཆའི་བདག་ཉིད་ཆྭན་མུང་བའྲུགས ་པ་ཡིན་ལ། ད་མ་ཟུད་ ཨུ་སྨནམ་སོགས་བཅུནམ་བླར་ག སེགསྱ་ར་ཐིག་རུང་ | 


སེ ¦&་ཁབ་བ་པའ ཆ་བྱད་གཏ 
¦འབྲལ་བྱཅ ར།ཉསཀུ སྣང་ཆང་༢ :སཤར་པའེ་ ི་ཧིརོལ་དྲུ་ཐིགས་པའི་རང་གཟུགས་ལས་ཀྱེམ་མོ་ བླད་ག་ས དང་ནང་དྲུང་་ སྱོར་ཁྱི་རླུང་བརུ་གཉི་ ཉིས་དམར་ འཆབ 








སས པས་ས  མསསས་་པ་་ ༧ ༧ རི་པ - བས་འ ཌེ སཿ ཌཱ 















རི ཤོ འོད་ཅན བོ་ཇི་ོད་པདངོ་ལས་ཤར་བའེ་ལམ་༔ དུསྲསུཉམས་ཅི་མམོ་བྲར་གཉིས་དང་། དེ་དག་ བདིནདོན་རམ་པ་བྱཅུ་གཉིས་སུདས་བའི་སྣང་ཆལས་འྲབས་དུས་སྲུ་སིངཔོའི་མལ་བྱཅོརས་བཞི་དང།སོ། ༣༡ 
ྦ རྱ མཆམས་འ་ ཨ་བྱདད་དེ་དག་ བ་གཉིས་ལྡན་ང་ ལྕམ་བ མོ་བྱས་གཉིས་སུའཆརབས་འོ འབ །བོར་འུས་ བྲམས་ དལཤའྱ་འཁྱ་བདྲུ་་ བའྲི་པཿ་ན་པོ་ནང་གཞན་གསུམ་བྱཾ་རོམ་ད དཧ་སབས་ཕིད་པའི་གོ་ནས་ཀུན་རོ་ དའ ཟུགས་སྨའི་ 





ཌྷ དྷཿབྷཛཱོ་ིཡབ་པཤ་པའི་བཅུནམུངརསོའིཊདས་ སུང་གི་གུ བསྙནབ་སྐབས་སུ་འབས་ཡ། འདི་ཉཾདེ་ཀྱི་ སྐོར་བཀའ་གཏར་༢བ་འགམས་མུ་ངོ་སང་ཅིག་བཞུགས་པ་ལས། ད་ལམ་ཁ་པོ་ | 
ྣ ཾ བཅིཆས་བྱང 
 བཞད་པའར དིངག་སུང་གིའཆར་ར་སེཔ་བའི མསས་དབང་བློས་་ ཡུལ་བལ། བད་བརྩ་ཡི་ལྩོ་མུསྦ་དུང་ཟད་བླདོ། སྭ་ཆཱ་ལོས་གླུ་ཟུ་བའ བྱཅུདྲགུའི་ཉིན་མཁའ་འོའི་ཕྱང་གས་ སྦུབས་ད | 


།བའྲི་ཤིནང་སྱི་དུ གཧོརའྲ་གལ་ཞིག་འཇོམ་བའི། ཛོའརསཀྱི་མ,ི་ རར བྱི་ཐོལཔགྲ འབ་རིཔ་ཞེས་པའི་ པའི་མཆོག ཏྲ་སེབས་ པརླཾསཱང་བ་དྲུང་གོཆ་ཞས་ པའྲེ་གགས་བམ་ཞིག་ལག་ འབརམ། དབ 'ཉཱ་དེའ་ནང་དུ་ 
/ ཡིཿ་ཤིས་ དར ཟབ ོ་ཡིགཔལསྱུས་ཡིན། རྡོ་ཛལེགས་བའི་ བའྱི་སུ་བ རྣུན་བལ་ དིས་ ཀི་རྣམ་ པ་ཞིག་ འདུག་པ པ་ ཇེཞིགན་འོད་བྲ་ཟུགས་ ཅྱིརྣམ་ པརྱུར་པའི་བུགས་ཀ ལཾ་ཝར་ ཏུ 











དཱ ་བའི་ནདུ་གཞལ་ཡས་ཁང་སློ་ ་གྲངག་པང་ ང་ར སྤྲ་དབ་བ ག་འག ་རྫ་བཡད་ ཇིའི་མངད་ཨ་ཅོར་རྭས་གོས་ད དགརཔོ་ཆོན་ བ་ཞིག་དང་། ཏིཾཏོཧྱ༡མས་། ༠ 
བསྲེས་པ སང་བ སུརིལ། རོ་སོགས ངོ་བོས ྫོསོ་ དར་ཨཅརས ས་གྲས་སློནམའི་ཕི་ ཕི་མང་གིངག སྩཾར་དྲུམ་པང ད་ང ཡང་ 
ྦ བཨུད་ལག་ལན་དང་བཅས་ པྱ་ཧུས་པརྲ་སཱལ་བ་ལགས་ཞེས་སོགས་ལྩོརས་ཅིས་མཚོམས་སྦར་ཏེ། མང ལ་ད ལྭ་དྲུ་གཞཱག །རྔོ་ང་འཛིན་པ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །འརག་ནྲི་རེ་གཅིགམས་ཁུངས་པས། ། 
རཱ བྱ ཆནྱ་འོད་ལ་གསོལ་ (འདབས (ཨོིལ་མོའི་ྲབང་བླསར་བདག་ ལྭ་སོལ། །ངསླ་འོས་ལན་གསུཿྱ་ཧིས བིགལྭ་བདདག་རྩོངལ་འཅུའ། རྡོརྔ་མབ་དབྲོན་སངསྐྱ་རས་དབལ་སོགསྲ་རིག་ཅིར་གས་པསྲ་བྱུན་མོང་བའྲི་སོམ 

དྷ པ་བྱཟངདུ་གྲཞུག་ གེ ཉེ པ་ནི། མལ ཤྱེ་གཞི་བབྨ་ པ་དང ང་ང ར་བ་དང ་པོ། །དུང་ ཆའ ,སླའམ་བསང་ ད་སངས། ཧཱོུང་པའི་པང་ལས་གླུ་ གྲུ་རཞྲི་དྲག་ཅེ་རྲ་གས་སུ་བ འསུང། ཉས་པ་ལུ། སྲེ , ་ 


¡ །གཡུང་ཇུགས ཅན་དབབ་ པ་ད་ དང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་ ངམ་ཡ ཡེན་པའི་དད ཐང་བླསང་བ་གཉིས། དང ནི། ཁྱིདམང རྣམས མཐ །བ་དཔཾནཆེ ཡནཆ ན་པ པོར་གསལ་ པའི་ཐུགས་ཀར་གཡུང་པྲང་དམར་པོ་གཡོནདུ་ལའོར་ 
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༄ །བའི་ལ་ག་བཞི་ལའ བ་དཔོན་ཀྲི་བྲགས་ཀནས་སྡོས་བའི་འོད་ཟེང རྦཉིས་མྱད་བྱསདྱ་ཏྲི་བྲགས་ཧུད་བྲསལ 
བཾ ོ་བསསཅད་དྲལ་བ་གགོརིང་ེསོ་མོ་ོ ངཿ བ་དང སཱོའི་བིན་ནབས་ཐམྲས་རང་རྱང་ ཡ་ཞུགས་པས་བས་ལ་བད་བ་བཟོ་ ཤ་ ྭ 
པ|མས་པ་མངད། བ་ལོ་ཧཱངིམཐརཀཱ་ཡ། ཅཊ་པ་ཡ་ཡ་ཅ། སས་ལ དེ་བཞིན་བ སུང་ཡང་འོད་ཟིང་བུས། རེམ་ ༢མཔ་བཞན་ ༨ ུ་མ་ 

༢ པོ་དང་ ཅན་པོའིནམ་པས་མགྲེན་བརང་སཱིུང་གར་ཐིམ་པས་ངག་ལྷནུས་བའ ་བ་འབར། མསུ་ལ་རྱ་བུང་ཡེརའས་ཏི ༡་ཅོག་ས་པ་བཅེན་བ །ཝགསུ་མཐརལ་ཀརྟི ྦ 
།་བེ་གཁ་སྐགས བླ་གོས ཇོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དུང་པྲོ་བྲན་མོང་བའི་དབང་བསར་བ་ལ་གྲསམ་ཧུ། སླ་གསུར་ཐུགས ཁ། །ངང་པོནི། དྱིལ་ལབོང་ 
ཡྱིད་ཀྱི ལོང་འཾ་ཉིད་སྨན་འརུན ¬ ཡལེ༤ངན་མོར་གསལ མང་གི་གནས་གསུམ་དུགཏུགས་ ་པས། གནས་གསུམ་དུ་ལ་མའོ་སྣུརང་འ འྲོང་གཉིས པའེ་དདི་ཐིམ་པས། ཡུས་ངག་ ཡོར་ 






་ཐམསརད་རའོད་ ] 





ཅཅ 












གྲ མ་ཧཱི་སཱིག་པྦྲིབདག ལྷ མོབྷི་ཀཱ་གསུང་ ས་ལ་བབང་འདོར་པའི་མོས་བྱ་བྲིས་ཞེས་བོདད། སྔགས་མཐར་ཀུ་ཡ་ཝཀ་སྟི་ཨ་ཏིཁྦིདོ་ཞིས་བྲངོད་ཅིང་། མི་ལེང་ཧཱི་མའིན 
པ དྲ་བ པ། །གཏིས་པའི། ཤཱི ཡས་དོད་ཟེར་བཤོས། ཁུ བཅུང སྭ རཔ དྲ་ང་ ༈སྟོག་སྔགས་ཕང་གྲནམ་ དིག 
རུཿ་ལཾ བཞིནནུངང་བཁངཔསེའལ་ནས་ ཞགས པོ་སོག་གི་ཕ་གེརྡ་ཐིམ་བས་གྲསང་གི་དངོས་བབམ་བྱུས་པ ¡ མྫེགས་ཉྱི་རས་ཟོས་ལན་གསུམ་བེདྲད་བཅུག་ལ། བླས་ཕྱང་། 
[ཧུན། བླ པྤར་ཡང་གུར་ཀྤུམ་སྤརུ། སྔུ་ལེ་ལོབ་ལུབེས་པའི དྲེ ཀེ་བྲཀས་ བའེབུ་བ་སྣེད་དུ་བསྐྱིའ སེལ་བ་ལྲས། ཡས རོ་གིདཔ་ག་པ བཏབཅིཔྱལ་ཐོག ཏའུད་ལ། སུར་གསུང་གི་ དབང་བསླུང་བའིནུས་པྱ་དུང་ལ བསྐན་པ་ | ྦ 
| ༅ར་པ དཱ་བྱ་དུབོ། གསེམལླ་བཤེསྱ་བི་བང་བླསརབྲའི། སྩར རྱི་མེ་ལོང་དག་བར་བྱགིས་པ་འྱཕརཏ་གྲཟུགས་བྷ་རན་འཆ་རདྲ་་དུའ། ལ། འོ་ འ་ སྣང་ཤཱཿེ ངེ་ { 

ཡརའདས་ཏྱིས་ རྫས་པའི་རོས་ ཐམས ཅདམི་འོངནངག་གྲགས་བྷརན་བཞིན་ཏྲེ། མེ་ལོང་གཙིག་པཿ ཐིང་དུ་པངས་གསལ་གྲགགས་བྱ་རུན་གྱི་རམ་པ་གསུམ་ ཀ་མ་འདྲེས་པར་ཡད་ཀྱཏ མེ་ལོང དྲས འི། 


་ 





རཱ 












།བའོལ་དུ་གྲཟུགས་བྷཏཿ ར་ཅང་། ཆུ་ བཙགས ་བའི་ལྲ་བལ་ ་ངོ་ཙཱམ་དཱ་བླཾསནོ་ལེད་དུ ངུབ ཱ ངམདོབ་བཞིན། ཁཁོར་འདོས་ཅྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་། 1291 
ཀྱང་ལྲགལ་ངོ་ ངོ་འ དེན་ཅིང་སོ་སོངམ་འདྲས་བ་ པའ་ སུང་མང་དྲབདནོཡི་བཟོད་པའི་ར པའི་རྫན་ཡུག་ཅན་ཡིན་ལ། འག་འ བིྱི་རཿྲན་བོ་རང་ རོལ།པའི་ངོ་ ངོ་བ་ ལ་ཕུངས་ པི ་ཕ་ཐོལ་དུ་མང་ལཟར་འདས་ཏི་ བུང་ ། 
ཆབཅལ་ དུ་མེད་པ་ཡིན ཿཡན་པས་གདགས ྱ་འདོགས་བྲདྱ་ཏྲི་ཡུལ་༔ ཡུལ་ཅནཐམས་ཆད་གསལ་སྒོ སྲོང ང་འཇིནམད་སཱ་ བས་ ཡམ་བོད་མེ ད་ཀླི་ཁང་ངོ་སྩོངས། ལ་མཉམ་བར་ཤོག་ཆིག །ཅེས་ངོ་སྤད་ལུ་ཝུབངོང བྱྩསང་ 
རཱུ་གཞུག ལྕརངོད་ཅིང་བསྫོ བསོམས་བཅམ་ཅིསྲ་བྲགསྭ་ཏི་བངསྲ་ཕྲབ་བདྲ་བགྲར་ཐོབ་པའི་ནུབ་བ་ཁད་བར་ཅན་དུ་བྱིས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ངྲོ། རད (དེ་ཡནཆད་ིས་བྱམ ང་གྲི་སད་ལཔ་ ། 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ པརྦ་པད་བས་དབང་བ ཀཀ ་ ་ཿཡི་ནནོ། །སགས་དག་ བ་བླ་དུ། པ་ཏཾབ་པཾ ཤཐུན་མོངམ་ཏི ¦ ན་པའི་ ? རབ་འ གཉིས། ཉངན་པར་ 
ཅནྲ་ཧི་སོན་འགོ་དང་། པ་ དབང་བར་པདངོས་སོ། དངཔོནི། གོང་བུཆོགས་ །ས་ཡུད་ཟུར་དུ་བ ཅད་པ་ཉིད་འོག་ནས་འྱང་བའི་མཆོད་གཏོར་སི་ཤམ་བཱསགས་རྐང་པས་ཡུལ་བས་ 





ཤཱ 
ཌཱ 
| 
ད 
ྦ 








ོ ཆོག གས་ཐུལ་ལ་བ བྲངས། ནགསི ི་ ཤུས ས་ས ཆཅོགས་བསེ་བཟས་ བ་ལུན་ཅིག་ཅུ་ཧཱའོ། 1 ཡལ་གཡུམ་འས། ། པ་ལོ་གསང་ད་ ིི་ ཐོ བརཔ དམ ཤག་ག་ཆནོ་ུ་སོགས་ སས རྩ 
བརྒྱུད ཧི་བླ་མ་ཡེ་ དམེ ་དྲཔའ་པོམ།ཁའ འག་ཆོས་སྲང་དང་བཅས་པ་ང པ་སེརཾམཚན་གཤམ་༨ 1 ད་འྲབ་གྲརྨ་མ་བཏགས་ཏ་ ཏགཏལ་བས་མཆད།  ལུམའྲི་གས་ཀུ་ ཀྲནས་སྤོས་པའིེཉྲོ་ར།སོན་པོ་ཞའ་ ཀ།ཅིག་ 3ག་ | 
།གཉེས་རྡོར་དང་དིལ་བུ་འཇིན་པ། ཕུག་མོ་དམོརྦམོ་གྲི་ཐོད་འཇིན་པ་པྲ་ མཉྭས་པར་མྨོད་བའི ེ་སྩོར་མཆམསནས་པང་སྤེམས་དའདམ་རྩ་རི་འངུང་ཧིའིིར ཟླ བི་རའ་བོང་། ཐོད་པའི་མང་གི་བདུང་ཆི་དོང་རོ ! 

་གཅིག་ཅུ་འྲིས་པའི་མོས་པ་མངོད་ཉེས་དློ།ད་ལ། །ཨོཨཱ སརཔ སའིཏུ ལའ ༩ ཞེས་བྱ ར་ཅམ་དཔོནྨ་སངོ་ཝཱན་ཅིག་བསྔ་ར་གཅིགྱར་བླབུ། ྱིབོད་པསྦིའ་པར་གྱངགས་ག་བདལ། 


པམོ་ཧངི་གཤམ་དུ་བོ༔ ལྟཿ་མྭ་དཱ་སཱཿཁ་ཨ་པྱཿཿ། ཞས་བརོད། སློབམས། ཨ་ཧ ་ཧོམ་ཏཱ་སུཁོ་ཞཾསྱ་པང། ལུས སྭ་ཉྩིར་གནས་ཐམས་ཅད་བང་སེམས་རྱིས་ཁུང་བས། ཆན་ལ་ཕབས་ཏྱིས་བཏབ་པ་ 











བར ཐ་ 





།བཞིནདུ། བདིེ་ཧོང་གྲི་ཉམས་བཟོདམེད་དུ་འབར་བའིའང་ངོབྱ་སངས་ལ་མཉམ་པར་འཛོགྱང་བཅུག །གཉིས་བིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབབནི། སྨན མོརྲི་ཟྲས་ཀནས་ 

ཅྱུགས་དཔའང་་ི་ིྱ ་པ་ཞིག 'བུངོ་ས། ཉགྱ་ཆརྦ་གད་བཟིར་ གྭ་པཱ་མངོང། མཆག ཚ་གས ལུ་མོ་འདི་ནི་ ཅོ །པག་ | 

མོ། །རྣམ་པ་ ་ལོང་། གངུ་ཡིསྤ་བམིདུ་མཚུད་པ་ཟིས། །ཞས་བངོད། སླབམ་མ་དཱ་ གྲུར་གསལ་བ་དང། ལི ་གསལ་བ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ ྦ 
ཤ ས་པསད་གའ་ ཞིའི་ཡེ་ཤསྭ་རུང་ལ ལྭ་སྲེས་པར་བསུམས་ཏ། འེ པའར་ རི ཟགས མ་ྟ་ སིབ 
འོ རིགས་ཧྲི་བམར་མེ་པཔའོད་པང་ཆཤིང་བྲསེ་གབུ་ གྲུར་ཀ་ངོབོ་གཅིག་གིའང་བཞིནད་ང ཀྲ རར 

ལྣ། ཐུགསཇྗེཡཱ་ཚིགས་བུ་སུབབ་སྤལ སུད ངོ་བོ་ གཅིག་གི་རང་བ ཞིནད་ཇོགས་པ་ཡིན་པས། བེ 












གོ བསུངས་ལ་བཟོ་མདྦཅིངངདུམཉམུ་པར་ཞོག་ཅིགཅས་ངོ་དུད། བཀ ཤསྔ་ཆས་བྱད་མོའནོབུར་དང་བཅས་ཏོས རྲི དགུ 
།མདངས སུཿཤར་པའི་ཉམས་བྱུང་རྐྱལ་དུ་བསྒྲངས = ` ཐལསྨབ་མི གས ༽ས་ལ ་གཡས་གཡ ནདྲུ་ཉིརླད་བཅུག་ལ། སཱལ་ལྡན་རེགས ཙོརླིནཔ་པའི་རོལ་གཡེའི་ ལའི་རོ་མོ་ དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་ 
། རྒྱས་དང་བཅས་པ་དངེས་སུ་ཡེད་ན་དང་པོལ་ཞོབ ི་ཤུམོས་འབུྱཆས་དང་ཨྐེམས་ ལུག་ བིདཔའིར་ཡི། ེར་ ཡེ གཅིག་སན་འ ན་རེ རིན་ གས་པ། ༨ དགའ་འ ས་ཆུ ས་ས 
སྒྲིབ་གཉིས་ཀུནཿཞི་ནིང་། །ཞི་བའི་ཕིན་ལས་མཐའ མངྱ་ཅདྡ་ངོགསྨ་བེད་རོབང་པའི་འེང་པ་མཛོསརང་ངོལ ི་ོ ཞེས་པར འོག་ལ ཤའ 
ཡེས་པྲ་བ་སཤ་ ྒལས་ཏའི་པའལས་རོབགཞམས་མས་ཅང་ངིགསིདད་བ་པའ་ མུ་འུ་པ། །ཞེས་པའང། ཡི ྒནབྱག་༣ ཨཔ ཞེས་པདཔ།ལག་འཱནངབ་བས་སོམ་བུན། 
ལུམོ་སོ་སྭོ་ཧིན་དུ་བྱརུག་ལོ། ཆིགོ་ཕད་ཁ་བྱསརཞིང་། ཆིག་རང བ ཧས་འབརྲདག་པོའི་གིནའས འགུབ་པའི་ལས་ལ་དབང་འབོར་པར་མོས་སྲུབྱདགེ །ལྷ “༤༤༤མརས་མཇརས་འའ་མསར༧བཔཔར༧རཔས་པར 
པ།ཚནགཅདོཅས་པླ་ནམས་འཇུག །དགའ་པ་ཕུགམ་གསུམ་དབ། རྒྱས་དབང་དྲགཔའི་ཕིནལས་འགྲུབ་པའི་ལས་ 





༨; ༥. 
° ༩ ལྕི 


]པའ་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ནེ། དམ་ཆིག་བྲསག་བྲཟུང་༔ མངཡ། ལུས་དབབལ། དགེ་བ་བྭསོ་བ། ནོས་བཤགས། གཏང་པག་གམཆོད་བ སཱེད། གཏོར་སྐྱོང་སོགས་རྗེས་[295 


ྦ ཤུ 
རྒ ཆོགླ་མས་སྤི་ལཱ༣ྦ་བྲའོ། །ཕྱད་ཀུ་རའི་གསང་བའི་སྲམ། །གསར་བསྲུ་པ་ཏོག་རིན་པོ་ཆེས། །མྔ,སྨྱ་ཧྐུན་༧ིག་ཏེན་སྨོན་མ་གང། །བཞང་པའི་རིབ་གཏད་རྔ་ལི་ལན། །མཆོག་ཧུ་ བད་བའི་པོ་ཉྭས། 
ུགས་སུ་བསྔཔས་པའིགནསྱྱི་མཆོག །ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཉེ་འདབ་ལས། །རྣམ་གྲོལ་གླིང་གེ་ཡང་རྩེརརོ། །དག་སྣང་གཡུ་སློན་མའི་སྦྲབ་ཐབས་པཿང་ཚོག་དང་བངས་པའི་ལྔའཚན་ནོ། | 


ཇར 
རྦ 
/ 
དར 








, £! 


༩ 





༢ 





296 


ད | །རྱལ་ཡུམིམབཞནུདོས་སུབ་ཝ་གཟམ ཐིག་ལའི་བཆུད་བདབས་བཞུགས།། 














)༄༅། ་ བླུར ནོད་པའི་གཞལ་ ཡས་སུ། །ཁྲབ་གདལ་མི་འགྱུར་བ བཅེན་རོའི་ རར་རོ ཤི ང་བ་མཐའ་ཡས་ལ དོ ། 
་ གསོལ་བ བས་སོ་ | [298 
མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སཱ ལརལ། འོག་མིན ག་པོ་བཀོ བཀད་བའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །རི །རིགས་ ས་ཝའྱིསཱའུལ་ཅིའ་མང ང་འཆར་བའི་སུ། ། བཛ རྒྱ་མཚལ། ེ་ལོ། | 


ང རག ཐུན་དངོས་ སྡ་སླིས་ ལ། ། ཐྱིྱ་ ག་མ ་དུ།། གད་པ དུ སྦལ་པའི་སྲུ། །ཐུགས་ངཀུན་ཏཱབ་པྨ་འྱ་བུང་ གནས་ལ། །གསོུལ་བ་ འདེབས་ 
རོ །གསུང་བ་ཡ་ཤེས་ཏིལ་ག ནོན་ལ། | །གསོལ་བལ་བསེ་མཆོག་ ྣ 

















ཨོ ཁོས ཡོང་བ གྲོ་ག ག་མང་པོ པ་མཆོག་གི 


གསུམ་ལ། །བཡལ་བ་འདེབས་སོམཆ་གྲརན་དངོས་བུབ་སྩོལ། །སུཚོགས་སྙང་བརིག་པ ལ་འ། །བོར་བུ། གང་སྙང་རྩ་གསུམ་དྲེལ སྦྲབ་ལྷམའེ །དཀྱིལེ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་སིན་དུ་ཤར་བ་ལ། ། 
གསོལ་བ་བདེབས་སོ་མཆགྲ་བུན་དངོས་གུབརྩོམཔ། །ཆུ་གྲསམ་ཀྱུན་འདྲུས་དལ་བཀྲུན་ཁྱི་ཕྱུམ། །ཉི་མ་གཞོནྷ་ནྭ་ལརཅིག་སྩེས་མ་ལ། །ེཆེ་གཅིག་ཡིང་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྲ ལས །ཐུགས་ 


༄༅། རིལ་བོ ོྲ་བརོ་དོོསོ་བུབ། 
ཇིའི་ཟིནྲ་རརས། ཉྱིང་ལ་འཇུག་ པར་ཤོག །འ±ི་སངཆ་འདིའི་འྲའེ་བ་དད་ཀྱིས་ཆོད། །པགཀའ་༣བ།ས་ འྲབས་འདོར་ལན་ལེགས་བར་ཤེས། །བམས་གསྱུལ་ལ་བོར་བྲ་དུག་མཱལ་ཆང་ལྟར་མཐོང་། །ངེས་འྱུབང ྒ 


པོ 
ལཾ 
ཙ།བཅམ་པ་བཅོ ཨིནྱ་སི་བར་ཤོག །ཁམས་གྲསམ་སེམས་ཅན་ལ་མ་ལ་བར་ཤིས། །བདག་པས་གཞན་གཅས་བྱང་རུབ་སེམས་འོངས་ཏིེ། །རྒྱལ་བའེ་སྲས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ྐྱ་མཆོལ། །ཞུམ་པ 

|. །མེད་པའ་དང་གིས་འཇུཤ།་བར་ཤོག །དབང་བཞིའི་རུ་བོས་རྫ་ཆུང་ཐིག་ལེ་སྦིན། །གོལ་ཏེན་ཞིང་ཉྱིས་རྡོ་རྔིའི་གནས་ཕུཀླ་ཏོགས་སྣང་གྲག་འགྱུ་བའི་འཁོརལོ་ཇི་ཉད་པ། །ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་བའོཌ་ཀཅིག་ངུ་ | 















མ་ཐམས་ངདམཐའ་འ 
།ཅར་ཨང་ལཱ་བརང་གསལ་བསྤོམ་པའིཔང་ 


ོས་ 
བར་ཤོག །འྷི 
ངོ་པྲས་སཱང་བྷའི 


ོད 


རཾ སྩུལ ་ཀྱུ་བ་བི །ར་མང་བ་རང་བསལ་ང ཤིར བརྔོ 
ངསྦུ་རལ་ཇུ་པཏི་ ལ་སྲབ 
རྫི ༩ འ་ཨཱརཆེ 
འགྲ་མྭ ལཱ 
བས་འདི ལའ རྗེ 
མྭ་བུང ཅྲ་སེལ་ བའ། མེ 














ཤྲ པ་གཅིག གྲ་་སུམིལངས་བཞུགས། ྣ 


ྣ ཟ༠ 








ཡུ 





འཱ ཨུར ལུགཅིག ཧོཧབྐོྡོ བ་ཆ་གསུམའི རོ ལོས བདོག བདག་བཞོདབའིངོས་རབལོ འེ ཙོབ ོད སོན་པ ལྕགས་ལ 
ཐུ ཐོ དྲ་གུའི སྡོནམ་གོལི་ གླིང་གི་ ཐི །བང་ཟུང་ལྔ་གྒ་ནམ་རོལ་དུ་བདག་ངང་། ཀྲར་མུ་དཱ་ངོ ྫིཊས་ཤིད་ུ ཧ་བཅས་ལུན་ཅིག་ 
་པན། ལ་གཅིག གཡང་སྱ་ཉི་༽ མླ་མལ་བདུག་དངྱདད་གི་གྱར་གྲུངས་པའྱ་ དྲོར ཅུན་བཟང་། ༥ེ་ཤེསཏི་ཡཁའའགྲོ་སུ་ཁ་སྭི་ ནེམ་སུལ་ཀྲུན 
ཤྲ དགའ ཧཱི རྔིམའིནམ་སྦུལ་དགའ་བ་འྲིལ་པ། ཟིག་མེད་སྟེང་པོ་སི་ལུང་གསལ་གྱི་རིགས་ཝནམ་བཞིས། བདླུད་རིའི་མཆོད་པ་བཅུབ་བན། 3 
༼ ས་ར་གེས ཨིཏེས་བཟོདམད་དུའར་བྱ་བུཤིང། ཨདེརབདཆན་ཅི་ཉེན་འབེལ ཁུན་པར་ཅན་འགིག །ད་ནུབ་ འདུས་ པ་རྣམས་མོན ་གུ་ག ཅིག་ཅུ་མཚུ་པ་བ བ་ 





2: ་2་༅སཔཔམལས་པ་པས་ 









བབྲདན། །རྔོརོ་རོད་དྲད་དོ་དང་བྱ་དད། །རོརསབས་ཧད་དདང་དྲག །ད་དག་ནམས་ལ བགོཅིསོ། །གཉིས་བཟིའ ས་པར ཀྲིམ། །རྐྱོན་ལ་གཅིས་པྭ། མས་དང་གཅོཁ། །དདྱོ་ཧི་གཙོ་བོ་འང་ ། 
དཧྱ་ ོད སྲ ་བའ་ འི་འདུས་ པ་གང་ཡིན་པ། ང་བ་ག དུ་འདུ་བ་ཡོད། །ད སོག རིངང་སྦལ་ སྒྲར །གཅོ་མོ་ཿ ལུ པའ 
རྒྱསྱཉ་བགི། །དམུ་ཇྔས་བླྲདྲིའི་མཆོད་བ་ངེས། །ཆླ་རུང་སོབས་སྲུ་ཚུར་ འོད དགའ་སྤིངཱ་ི་བད་བ་རེས། །ཐིག་ལའྲིནས་པ་ཆེན་པོད་བས། །པད་འེ་ཆེན་ཚཀི་མེས། ན་ཀུངྷསབས་དང་ཝན 
པདྲབས། །དཅིང་ཏིན་འབྲེལ་ཤིན་ང་འ འགའ །ཁ་སངདསེ་སུ་ལས་སེད་པའི། མེ །ྲ མའ་གདགས་ གའི་བི། །པུམ་སྟོ ཅེ ག་པ་དེ། རི ལའིན། །ཇ སོོན་རློསོད་མོ་བླ། ། དྷ 
བཟའཆཀྲུན་ཀང ཀྱང་ཁོ་དཉིད་དང་། །ཁསམ་ཡས་ཏདྲ སགས་པའི །གནས་གཞི ཱ ར་ལས་ཀྱི་ས འདྲེལ། །ཁྲད་བར་མངོ་ཁམ སྲ ཡུལ་དུ འབེལ་པ་བཞྲགི་པའི་གས་ ཡིས་འ ལོ་ཡེ། 
བུ ཙིག །རཾངམར་མཁས་པ་དཉིདའི། [ཀུ་ཀུ ཁྲིརམ་§ པ་ཏ །པའ་ངཆནཔོ་ག མེ ཊགྱར། །ཅེད་མོར་མཁས་པཡེ་ཤེལ་ང པ་ཡིས། །འགོ་དོན་སྦྱོང བའྱི་བོམ་ཡིན། །ེ  ིར་་པ་དཔངཅི །ནོར་ | 









( 









༄༅། བདངྱ་དྲལ་རི་གདགས་གཞི་ཡི། །ླག་བྱ་སུ་མངདང་གཉིས། །ཡིད་འབྲོག་བུ་མོའི་རཱུལ་དང་གྲསུམ། །ཀུན་ལ་དག་སྣང་མོས་གས་བྱསཔ །ལན་ཅིག་ཡང་ཡང་འ་ལ་ང ,305 
ྦ བོ་དཔྲའ་མོའི་མཆོད་པྱ་ཅོམས། །གསང་བ་སྔགས་ ཀྱི འི་ད ཐོད་ལྲལ་ །ཀྱུན་ལ་ ཧུད ད་དཔ ཏར་འྲཕལ་ དགྱ དེ་ཡིན ས་བྱ སྒྲཟ་ ཟ་པ གཞོག ། 
ཤུ ཡཡལ་མྷོ་འོ་བྱུག་གཉིས་ དྲ་སྭས་བོ་ནོར་སློང་ སྟས ུལོ་ ད་མོརྦ་འུགས་བའི་ཕ་མོ་གསུམ་དཔའ་བོ་མ་ཁའ་འགྲོར་ལུང་སྟོན་པའི་ཆིག་པང་] ཏི་ཤར་རྣམ་སྡུཡ་གྱི་མིའུ་ཐུང་། ཚངས་པའི། 
# ། ེའ་ སུལ་སི་རྟ། ཁཱ་གཅིང སེནུམ་ཝཱ པོ ལུལ དའུ བྲུག ལུང་སྟོན་པའི་ཐེམས་ སབང་གིན་ཡུརིན་ལླ་ཏས་པ་གྲུསངས་ ངེ ཏུམཔ་སངནསཿངཐམཔ་རི་ཏོགལགལ་ཞ་བས ་ཞ་བས་ 
| མས་བ ཧཿ ཅས བལགས་ས། བྷ གཅིག་གིའཕ་གཁ་གྲསམཐགལའིབྱོན ངེ སྤའི་ལྲེ ར་ནམ 
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མཁར ༡ འ་གཞང་ག་ཞར་2) ༩ ཞམཞམཔས་༡༡སས་མསནམཆ 


ཤས །རྒྱལ་ཨུམ་ཉིམ་གཞོནནོ་ལོ། །སི་གསུམ་གུས་པའིགོ་འོས་འདུ། །དེ་ལ་འདོར་ །།༡༠ ། 


¦ 
པས པས 





༡ ༄༅༤ བུ (ཆྭ་གསུམ་རེའ་ཡང་འཆར་བ་ཡི། །ཏུབ་བདག་རང་རག་རོརའི་ ་། 

7 །ཤུགས་ཁཱི་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཆས་དགུའི་ཆུབ་མས་ཁ་སྤི། རྕི་སུལ་གཟུགསྐ་ཏི་ཌ་ཀྲི་ཁྲད་བར་ཅན་དང་ཏན་འྲལ་འགྲེག་པན་དག་སྣང་དུ་བུང་བའི་ལྷ་གཅིག་གེ་སྒྲུབ་ཐབས་ངག་ 

རཱ། །འདནདུ་བཀོད་བ་ནི། སྩབས་སེམས་མཇམས་གཅོད། བིན་འབའས་མཆོད་ ས་བླམབ་བླ་ནམས་གསང་ཡ་ལུར་ལ། ལ་བསྐྱངནི། ཕྭ་བཱ་ཝཾས་སྦྱངས། འོད་གསོལ ། 
ཐཱ | ང་ཉིད་ལས། །བསླང་བའྲི་གྲུར་པངྒཆ ན་པོའེ་དབུས། །འཇའ་འོད་འཁུག་བའི་ཀོང་དཀཀྱི་ལྷ་ལ ༣ངརིག་ཡི་ གྭ་བོ་དམ༣་ | །འོད་ེར་འཕྲོ་ དུའི་བོད་པ་ལ ཕ། །བདྭ། 
། གཞོནཞཱའི་སྱ། །དམེར་གསལ་མཛེས་འཇཱུམ་ཆགས་ཉམས་རྨྱས། །ོག་ཡས་པ་མདའ་དང་ཡྱོགས་བརུར་གཡབ། །གསོན་པ་ཡའི་དུཏ་ཞལ་འཛིན། །ཟའོག་ལྗང་ཁྲིའ 















"ཱ ༡ 
འཕམས་པཆ་འཛསས་མམས་ས་༧མས་མ་པ་ལལ་ 


















༡  ལསསས་གསརརཀཀ ླྣ༡ྣནྣོནྣསྣསྣོྣོྣཾྣྲ་ སྱ ་་ེབ་ལཁས་ཁབྲས་བྲ་$བཁྲྱ་བ-ས་ ཁང ་ ས་ 





༄ཤ ད་འ །གོས་དམར་གཡུང་དང་གསར་རིས་ཅན། །ཟབ་ཆོན་བརདང་ཡ་ྱ་སོན་གསལ། །རནཆེནམ་ཏོགྱ་ཧན་གྱིས་མཛོས། །འངས་ཤེལ་མེ་ལོངདར་ཆ་དཱན། །མཱ་། ] 
| །ཏིག་བཟང་པོའི་མ་གུལ་དོས་མངེས། །ཧོར་ཝུམ་ཆོར་བའྱི་དན་ཅན་གསོལ། །སྐྱིལ་ཀྲུང་མོལ་སྩབས་ཆེན་བོ་ཡི། །རིན་ཆེན་ཟབ་འབོལ་ཁིིར་བཞུགས་བའི། །སྨུ་ལས་པདངས་ཤེལ་བུམ་། ། 
ཚཾ། ཕུ་ལྟར། །སྟོང་ཆེན་སྤིའ་གཡོགས་བྲལ་བ་ཡེཾ། །ལྟོ་བར་ཁྲག་མཚོའཁྲུག་བའི་དབབུས། །འཇའ་ཞུར་རུང་ནག་འུབ་པའི་ནང་། །དམག་ཟོརྩ་ཧལ་མོ་རམ་ཏི། ་མོའི་དྱིལ་འཁེར་ 
༡ །ཆེན་བོ་གསལ། །དེ་ཡྭཾ་པཱ་ལས་སྤུབས་སྙོང་གི །ཐཱགས་གར་བླང་འོད་ཏྱི་འངེ་། །ངོ་མཆེར་བསམ་ལས་འདས་བའི་དབུས །གསང་བ་ཨེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། །སྨུལ་ཁཁོར་འབྲམ་| 
དང་བཅས་པ་བཞགས། །ལྷ་གཅོག་སླྲ་ཡི་གཡས་པཤོགས་སུ། །འོད་ཝལན་སོག་གི་བདག་བོ་སོག་ས། །ལཱ་གིང་འབྲུམ་གྱི་དམག་ཆོགས་རྣམ་པ། །མདངོག་དཀའ་ཕལ་ཁབང་མྲད་་ ། 


ཕམསམས་ར ཐབ +༧!|{¥{¥×{ ༼༼༼#¥#""× སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས བས ་ཀསྐ་ཨ༤༨ 













རཱ 











ཞྲགས་འཇེན། །ཉདཀ་འོན་ནས་བྱདག་པའྲི་རལ། །གཡོན་དུ་ལོ་ཤུད་ཐ ཀལྨ་རལ། །ཅྙཾདད་མར་བོ་མཆེད་འདྲུ་སོགས། །འཅཾན་གིང་འབུམ ཡམདོག་དམར་པོ། ' ཟངས་ཁབ་མདུང་ཞགས་ཏུདམར་ ། 31( 
ཞོན། །མདུར་ སྐག མེད་ཏི་ཤར་སོགྲས། །འྲདང་གིང་འབྱུལ་སམ དྲོག་ནག་པོ། །མྲང་ཞགས་ལྕགས་ཁབ་ཏནག་ཞན། །གངས་མེད་སལ་བའི་ཕེ་ཉ་འགྱེད། །ཐུགས་འའ་ཐད་ཀྱི་བར་སྣང་ལ། །ཞེ་བའ་ | 
དུའ་དྷུ་ ༥ པཔ ¬ ` ༣༨ རའ € རྲེ པའ པ པས་ད `, ` ~> ༥༤༧༩ འི ༤ 

ལས་མདྲ་ཝཱ་མཁ་ཆོགས། །ཕལ་ཆེར་དཀར་གསལ་མངེས་འཛུམ་ཅན། །གདུང་སེལ་བདྲད་ཆིའི་བྱུམ་བ་འཛིན། །ཆ་ཡི ལས་མཇུད་ལྷ་མེ་རྣམས། །གསེར་མདོག་འཆི་མད་ཆོ་བུམ་འཇིན། །བློ་འཕལ་ཤེས། 

༤༨ ༥ ༢༧༠ ་ ་ ` ༄༅ ཟི ་ ༥༦༡ ༨ ༡༣ ༤༦ ༤༠༩ ༤༨ ༤ ཙཾ ཾ]12 ༢༠ ཀྲ དྲ མལ ༦ ¢ 

༣བ་གསལ་བདྨ་རནམས། །གྲགས་པལ ཨམེ་ལོང་མར་མ་འིིན། །ནང་ལྷ་གསར་མདགནའ་ལ་དང། །རན་པཆ་ཡ གཞོང་པ་འཛིན། །དབང་ག་ལ་ས་མཛད་པ་མོནམས། །འགུགས་བུད་ལུག སྱཀ་ཞགས། 

}པཱ་བཛྲིན། །དམར་གསལ་ཁུག་པར་ཆགས་པའི་ཆུལ། །དྲུག་པོའི་ལས་མཛུད་ལྕ་མོརྣམས ། །མཐང་དང་མར་གྲད་གྭ་ཞན་ནུ༡མད་ག །ནྭབའི་སློ་ཕོད་ཀུ་ཤ འདྲན། །རང་འང་ལའཨྱ་བ།པད་པའ་ཙས། འཇུམ 

སླིག་ཆགས་དང་ཞི་མ་ཁྲོ། །ཀྲུ་ན་ཀང་དར་པང་རིན་པོ་ཆེའི། །རྒྱན་མཛཝ་རིན་པོ་ཆེས་སླས་པ ལེ། །ངམདོག་དའུའི་བཞན་པང་ཆབས། །རང་འདའི་སྐལ་པས་བར་སྣང་འགང་། །རུལ་ཕན་ལྭ་བྱར་འཆུབ་ ། 
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ཡཊཀ་ལ། །ཤར༨ུ་མང་དག་རིག་པ་འཛིན། །དགྱི་མོང་ནམམ་བའི་ཧཱིང་པོ་བུགས། །ཝྲོའུ་གཤིན་ངའི་རིག་པ་འཛིན། །གྲནབ་ས་ཆེན་སངསྤྱ་དུས་ཡེ་ཤེས་བྲུགས། །ནུབྱང་ཿམདཾན་རཐ་ཕ་འཇོན། །ངན་ལམ་རྒྱལ་། 312 
བཆ ཤག་དངས་བཞུགས། །བྱངདུ་ཐུར་པའི་རིག་པ་འཛིན། །མཆོརྦལ་མཐིང་འོད་འབརམ་བཞུགས། །ཤར་ལྷོར་མ་མོའེརིག་བ་འཛིན། །འབྲོག་མི་དཔལ་ཕྱིའེ་ཤེས་བཞུགས། །ཁྷོ་རྲུང་ཡོན་ཏནན་པ་འཇོམ་། 
གཉགས་ཆན་ཡེ་ཤེས་གཞོནནུ་བཞུགས། །ནུའྭ་བངཔགས་པའི་ཐིག་པ་འཛྲིན། །མ་ས་ཆེནདཔལ་གྱི་སང་ག་བཞུགས། །བུང་ཤར་དག་སགས་རིག་པ་འཇིན། །ལོཆན་པརོཅན་བུགས། །མཐའ་སྐར་རིག་འདྲིན་ ། 
¡མཁའ་འཀྲོ་སོགས། །གངས་མདུ་ཧིལ་ལབོར་ཅེན་པོར་འྲའིགས། །ཐུགས་སྭོག་པཔ་མའི་འོད་ཟེང་གི་ས།།ཐོགས་བླརའིརུལ་བྲ་སས་བཅས་ཞུན། །བྣསམས་པའྱི་ལ་ཆགས་ད་འདྲ་བའི། །རམ་པར་སྨན་དྲངས་ 
གཤེགས་པརྱ་གུར། །རཾ བཞངས་ཤིག་བཞངས་ཤིག་སྩོབས་བྱདུམཔ་བའི་ལ། །དུས་ལས་མི་འའཐགས་ཇའི་དབུང་གིས་ཞི། །སེམས་ཅྲ་དདོན་དགོཔས་འཕགས་པ་དན་མཆོག་གསུམ། །མ་འྱ་ས་འཁོར་དང། 


བཉས་ཏི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཁོར་འས་གུན་ཁབ་པཉས་གྱི་གཞལ་ཡསནས། །ངྦྱལ་ཡུམཉི་མ་གཞོནནུ་གཡེགས་སུ་གསོའ། །ཉི་ཧུ་ྩ་བཞིའི་གནས་ཡུལ་དུང་ཁྲོད་ནས། །འིགས་བཞིའེ་དཔའ་བོ་ 





༄༅། །མཁའ་བ སོམས ོས། །བཅོནོ་བདྲདྱ་ཅོ་གིང་གསུམ་གཤིགས་སྐ་གསོཡ། །ཅོང་ཁམས་གྲང་པ་བཅོགས་བི་འཇིག་ཏན།།ཿ1༣ 
ནག། པོ་བ གི ས་ཡ ཙརྡི་ཡགས་གཤམ་ རར ལི ཡི་ང ཧོཅས་བསྟིམ། ཨཁམས་གྲུབདོགས་བྱ ་གི་བར་ ། 
རཾ །གསང་ཡེ་ཕྣུར་ལ། ཧཱུཾ་ ་ འོག་མིན་དྱཀལ་ འཁོར་ཆེནཔའོ་དྲབུས། །མཛེས་འཇུཾམ་ལྕ་མོའཾ འིརོལ་བར་ཤཔ། །བམས་གསུམ་ཁུན་གི་ཡུམ་ 5] རྨལ་ཡུཿ་ཉི་མ་གཞོནནུར་བཧཱོང། །འདོད་པ་ཁམས་ཟུ་དབང་ 

„| ཐུག་མ། ཕིབ་མ་རའི་དྲཁེབ་འབྱི། །གཅོ་བོར་ཤར་བ་འེ་པ་འི། །དམག་དང་ཟོརོ་གྱི་རྐྱལ་མོར་ བསོད། ཧིནངནམ་མ།ངའི།ངོར་ཡུག་ཀུན། །གཅིག་ལས་དུམར་ཤར་བ་ཡི། །ཅ་གསུམ་ཞི་ཀོ་ཧཱེན་ 
། འྭ་ཁྲི་ཐཾ པ། །རམ་འ་གུར་འཀད་བྱ་རལ་ཆར་བ་སོད། །འསྨ་ཧས་དབང་ངངམངེནྷ་སོད་ཧི། །འཤིན་ལས་ངི་ལྷ་ངི ཤ་ཁ །ཡོ་གས་ལེང་བ བཔའ་རབང་འབར་བའི། ། །ཧཱལ་བའྲེ་ཉེ་ཆོག་སྤྲ་རམས་འ སླམ 
ཨདུར་གཏོང་ནབ་དག་བ་ལ་ས། །་བ་ལས། །གྲུ་གསུང་ཐུགས་] ཀིརྡོརརོ་ཤབ་།ལ་ བཅེན་བྱེཅུ་ཁི་སཱལ་པ་འགྱེན། ། །སེས་མཆོག་ གིངཆན་གསུམ་པོར་བ !།ཡ་ཤེས་རྩལ་ ང་ཆོའྲལས་ལས། །གངས་མེང་ ལལ 























དྲགས་བའི་དམག །བསམ་ཁཆོིས་མི་ཁབ་ཆོམ་བྱར་འཁྲེལ། །དཀིལ་བ ལ་ཆགསྤུ་རམས་ལ་བསོད། །ཧང་གའ་གསང་ཡེའྲི་གས་ཀྲ་ཀ།།ཉི་མའི་གནན་ལྔ་ཡིལ་མཔ། །སགས་ཤིའ།ཁོང་ལོས་ལྣརབ་ 1༢ 
ལས། །འོད་འདོས་འང་གཞན་དོན་གཉིས་སླྲངས། །སཱགས་སྨས་སིད་གསུམ་ལེག་ཅིང་གཡོ། །སང་སྲིད་ཡ་ཤེས་འཁོར་ལོར་སྩངས། །མ་དག་འྲལ་པའྲི་མིང་ཡང་ཡེད། །དག་པ་རབ་འབྲམས་གཅིག་ཏུ་ ། 
ཐུས །ཅེས་གསལ་བཏབནས་ཨློར་མ་བཱ་ཡནམ་པྣཱ་དཱ་ཤཱ་པཱ་བྱཾརྷར། ཧོླ་ཏོ་ཧྩོ་ཧོཿ ཟློ ཅུ་ཅྱཁ་ལ་རཀཆེན་མོ། ཨ8་ཏ3ཐུནྱེཿེརུ་མྔལུ་ཧུཾདྱཾཱཾ། ཞཱས་པ་སུམ་པྩ། །ཡལོ་ཇི་པི་ཏིལ་ 
ཨཱ ཡ་ལ་པབལ་པུ། ངྙན་ངྱངྲ་ཛྤཱ ཞེས་ ཧོང་ཕྲག སཱཾཧྱི་ཟིགས་བའ་བླབའོ། །ཱན་མཐར་མཆོད་རང་བྷོསང། ཆོགས་མཆོད་སོན་གཞན་རྣམས་ གསང་ཡེ་རེར་ལོ པེ ཡན་འདྲེན་གི་ཆི་གོང་གི་སྨན་ལ ན་ | ་ 
|ལན། ལྕུག་མའེ་ཆེ། ཉི ་ཀའོན འིབཀའ་འཁའ་༣སོགས་པང་། ཐུགས་ དྲམ་བསུལ་བའི་ཆ། བད་ཆེན་དྲངས་ཀྱི་ཛ་ བངནས། །ཉིམ་བའོོན་ནུའི་པང་ཁོ། །ཝལ་ལ་བོར་བཀའ་སྔོད་པོ ༡ˆ༨་པང། ༢ [། 
བྐུར། ཆད་མཐོའི་ཆ། རཱི་ ཛིན་རྭོ་སོབ་དཔོན་བླད་ཡིས། །དྲམ་ལ་བཏབས་པའྲིསུ་མྨ་དམས། །དམྡ་རས་མཆོད་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལ། །ཁས་བངསམ་གཡལ་བྲིའན་ལས་མཛོད། །དང་པོར་པྨ དབང་གྲི། 








+ 
















༡༄། །བཞའུ།༽བའངུཡ ོསོམོཁོའོའོསོ་འི་ལུརོ། །དྭ་ཝཱ་བཞད་པའྡི་རྩོཿིག མ་གསོལ གས་དམ་དན་པར་མངོད། ། སྱཏྲིའྲ་མ་འདི་པ །ཙོང་བོར་བྷསནབ་ ང་བ་དང་།།འོད་ 318 

།བཟ་པ་བད་ བུདྱ་སྙིང་ལཱ་པ་བ་ཡེ། ཙཡཾ། །ཁུས་བུངས་དོན་དྲ་གུབ་ར རིར་ བཞད མ་གོ་ ལྟས ཟར་བསླུ་ལན ནས་ད བོ་འ་གི་གསཔ་མའི་ྤལས་ བན པསཔབ་དང།། ྣ 

། ༡ མཁའའཐྲོ་གསང་བའི་ལགིལ་འ། འཁོརའདྲིབ །སོག་སུ་ རྱི་ཞོངས་པ་ བ་ཤགས། ་ཨ་ ཧེ འའོ།གྲོའས་ ག་སསང་བདའངོན་ ངེ་གྱི་ “ཤེར གཤེགས བ ཞུགས་དཔཊ་པའ ཅོས་པའི་མཆན་མས དཔེན་མོདའྲི། འོེ་ 

ྦ འླཾ ཀྱཧརྲ་གསལ་མ་འགགཨ ་ཨཱང་པཱོང་གཞི ཡི། །ཧྣཱ་མདྦ་ཐྲཱགས་ཊ སོག དཱི་གིནཱ་དར་ཕྲས། །ཤོཡ་བ བླམ། བཿ སོ་སྲན་ བརྗདྲ་ཚིས མཐའ་དརྒན་ནོ། །འངི་འི་་མའྱི་ར་ གསྲུལ་དྲེལ ཕྲབངུ་གསུཡས་ཕཱས་ཏྟ། རྨ ཡཱ 
།ཧྷཱཧཐོརྦནཱུད་པར་དཀའ་ བསྱངན་བདག་ པི ་ག་བངབ་ིརབི་ར། ཁ་ར སྐཾསརྣམས་མི་ མགལ་བར་བྱརྐན་ ཉིབཞད་པའི་ཇྫོངས ༣་བཏོད་པའོ། །ཉི་མ་ གོ་ནས ་གསུམ་ཟིག་ལེའི་ཕག་༩ འང 
ཅཁྱ་ ཟབ 
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ཡུས་ཙྲི་ཐབ་པ་དག །སྐུ་ཇྡོར་འགབ་པའྲནུས་པ་བཞུག་པར་བསམ་དུ་བདུག་ལ་བུམ་པ་གྩི་པོར་བཞག།དཔའ་བྱེརལ་ལངཨ་ཀུན་བ། །གསང་བ་གསུམ་ལས་བུང་བ་ཡི། །ཨ་ཤས་བདུད་རའརུ་དུན་ཚེས།། རིགས 32༠ 
ཅི་བུ་ལ་དབང་བསྐུརརོ། ༦ ང་ཨྭ་ཐཱ་ཁྦ་རཱཱུ། ཞས བངོད་ཅིང་བམྱ་རུ་བུད། བུམ་དབང་བོངས་པ་བ་ད། སློབ་དཔོན་མྭ་དྭ་གྲ་རར་གསལ་བའྗེ་བུགས་ཀའི་ནང་གི་ །བྲག་འཐང་དག་པོ་ཡབ་ཡྤུམ་ཉིམས་པར་ 
།ཞུགས་པའྱི་བང་སེམས་སྩོརམཆམསནས་འཐྲོན་པ པང ཤུད པབ། ཧརམཆྦམཱནས་འཐུན་རོམ་ཡེས་ འགསད། 
གྲནས་ནུས་བབས་པ་ཐོད་པར་བསི་ལ་བུར་བསམ་ཞིང་ངོ་སྤད་ལ། ཐོད་པ་མདྲིན་པར་བཞགྲ །ཐུབས་དང་ཤིས་རབ་མཉམ་སྦྱར་བའེ། །བདླུད་ཅེའི་བཅུདམཆོག་བདུ་བཆེ། །བངྡ་རུབ་སེམས་ནི་དྲག་པ་འརེས། །] 
རྟོག་པའི་དཱིམ་བསལ་བརབུ། །བྷི་དིཧ་མ་དྭཱ་སཱ་ཁ་ཨ་ཛཱ་ཁྱིའཛཱ། ཞེས་བདུངྱཅྲེ་བུང། དེའྱི་ཉིན་ཉིས་ཡུས་རྱི་ར་གནས་ཐམས་ཧད་བང་སུམས་ཉྱིས་གང་། བདེ་བུ་བཟོད་མདདེ་འབར་བའི་རང་ངོ་སྤོང་དུ་བཅུག་ 
པས་ངག་སླིབ་དག་གསུང་རྡོརའགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་པ་སེགས་གསང་དབང་གོ་དགེ་པ་བྗོད། མེབ་དཔེན་གི་ཐུགས་ཀནས་མཆོ་མལ་མཛེས་འཛམ་ལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤས་པ་སེས་ཏེ། སྦྱོར་ཡཱམ་དུ་ཏྱིན་པ་ | 


རྗེ་ཐོད་འཕྲང་རྣལ་ཡེབ་ཡུམ་གྱི་སྔོར་མཆམས་བརྒྱུད། ིའ་པྷ ཐོད་འཕང་གི་སྦོར་མཆས་ནས་འཐོན།རིམ 3 སྭ་སློབ་པཔོནམྱངཱ་བཱ་རྲཿ གསལ་བའི་གསང 






ྲཱ བཾ མས ཿ " ་ ས་ཆད ( བླབ པལ་ མ ཱུ རས་སས་པ ་བ འ ླ ༧ ལཱ ཨོ ་ུ ༢༩༠ ༠༩ 2 ༨ ཅང་བ།ས་ལ་༢། ༠ ཡ༨་ (321 
„༣ ༄༅། །དང་སྟོམས་བར་ཞྲུགས་བསྲ་བང་སེམས་ཞུ་བའི་འགའ་བཞི་ལུགས་འབུང་ལྱགས་ལྡེགཏུདཔས། མས ཧུན སས ་ སྤྱ ཅི ི་ གྲ ཅས་པ་བཞག་པ་སོགསི ། 
༡4 ལཱ་འང་བཞྲིན་མེད་པ་ཡཡིས། །ཇིགས་ཅི་བུལ་དཔོང་བླསར་རོ།  ཤེས་འབ་ཡགི་ས་དབང་ཇོབགྲོ་ བླུྙཾདོན་ཨཱཧི་ཁྱིརཱ་ཞེས་བླང། ཡདྲ་མིལ་དགུ་ཐུགས་ཇྲིང་འགབ་པའི་ནུམ་པ་བཞག་པ་བགུས་ 
_ ལཾ ཤེར་དབང་གི་དག་པ་བཛོད། དྲ་ལར་ཡ བ་ཡྱམ་སོམ ས་འཇུག་གི་སཱང་བས་པྲངས་པའི་དགའ་བཞིའི་དོན་ཅོས་སམས་ལྷེན་སྐྱས་ཀྱི་བད་པའི་ངོ་བོར་སོང་བ་དའི་རེག་པའ ཁ་ཏྙུས་པ་དང་པུའ བ་དཔ་ས 
༧] གད་གཔ་བ། སལ་ལིད་༽ ས་། བེི་ ༣ ང་ཀྲང་ང་། ཐིས་ཅི་ཡངམ་ཡིན་པ་ད་ཉིད་ཀ་པག །པའྱི་རཱའ་ལས་ཆོགས་དྲུག་གི་སྣང་བ |] 
/ སའ ཟ ཡས ུ ༤༨ རས ླ ཉ་ལ༤་ལག། ཏེ ༡ ༄༩༩ ། ༢ ཙེ ༩ ' ༥ ` ༣ ༤ ལེ ངཱ བུ་༨]¡ པ་ག ངད ༤༦ དཀ་ ུ ༨ ༥ཿ མེ | ¦ 
རྔ་ངོན་བ། ང་གཾསྭ་ཀུང་གཏན་ལ་མ་ཕཡབས་པ་བསམ་ལ་ས་འདས་པ་ཅུག་ཆད་གང་དུ་མང་མྲ་གྲག་པ ྱ ས༽ ` ག་ང. ད 
ཌཱ མི་མཆོན་པ། བཛོད་པ་ག གཤད་བཞྲིའཇྲི།ཡིད་ལཡོགས་དའ་ངང་བདྡ་གས་ན། ད་རས ཱུ་ོང་ཆན་སྒིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བརྲ་གསལ བ་དང་། ་ཡད་ཀ་དག་ལུན་བུ་པ་ཟང་འཇུབ། 
པཱ ར་ ¬: ཐའ བ་བཞྲའན་འངཇྲ་ ཆཱ བ།ནྭ་དུ།འ ཅཱན་ག་ ི པྫ། = ང་ | ༩༡ ༩༨ ༣༣ ༣ ༩ -- ི་ོ > ཅཿ འ ་ 
སྣ་འཁུཆ་ལ་གཟའ་ཀང ངབ་བཞའ་འཇོན་ཡད་རྲ་ལགས་རྱ་ འང བའུན་བ ངའྲདག།འྲབས་བའིཀླུན་བཟང་མ་ དྭོ་བླུ་རུ་མངོན་དུའྱལུར་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་རིག་པའི་རང་ངོ་སྦྱོང་དུ་འདུག་ལ། ཧོ་ 
_ །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡ་མྲ་པལ་བརཚོགས་པ་བཞིནརདྲུ་མཐར་ཡེས་འདི་ཉེད་གོམས་པ་ལས་ཟུང་འཇུག་འྲབས་བུའིཀྱུན་བཟང་མ་དོ་གླུ་རུ་མཉན ༠༤༠༤ 





རྩང་བྲལ་བའི་སྲེམས་ཉིད་ནི། །གདོད་ནས་མ་སྤྱེས་དངོས་བོ་མད། །བླ།ོམ་མད་བླསོམ་པའྲ་བ་བའང་མེད། །ཐམས་ཅད་གདོད་ཉས་དག་པུ། །ཡེ་ཤེསུཆེན་པོའི་ལོལ་པར་ཤས། །དྲེ་ཕིཿ་དངོས་པོ་དངོས་མེང་གང་།སཔ།༡ཿ༧ 
_ རས་ཀུན་བྱི་ངེ་ཏྲིད་དོ། །ཞེས་ངོ་སྤད། ཆིག་དབང་དམ་རིག་པའི་ཉལ་དབང་གི་དག་པ་བོད། མཐར་སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱིལ་གཅོ་ལ་བོར་དང་བཅས་པ་སིབྱ་ཤིས་ཐིམ་ནས་སློབ་མ་དང་དར་ཡེད་དྲུ་གུར་བར་བསམ་དུ | 
| བཅུག །སེབ་དཔུན་བདུག་བསྐེདྱའི་སྐབས་བཞིན་ཞུ་གཅིག་ཏི་མ་གཞོན་ནུ་གཙོ་ལཁོན་དང་བཅས་པར་གནས་བསྒར། སྤོབམ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པྲོར་གསུལ་བ་གནས་འྱགར་ཏེ་བདག་བསཉོད་ཀི་སབས་ལཱར་ཉི་ 
ྒ ཅཨ་གཞིན་ནུར་བ སེད་བའི་ལྟོ་བཾར་དམག་ཐོརམ རིའི ་ཀུར་ག སང་ཡ་གཅོང་ཁོད། ལ་གཅིག ་གི་གཱཿ ་གཡོནད་བེང་གྲསཿ ་ལས་བཞིའ་འཁ་རོག ཡཿ དུང་བཅས་པ་ གསལ་འདེབས ་སུ་བདུ་ག་འ༠། 
བདག་བ སིངྱ་ཀཱི་ཡཱུན་འདེནྱ་ཧི་ཆྲཾག ་བཞིན་སོས་ཡོལ་དང་བྲངས་བིན་ཕབ། སླར་ཡདྨ་མོབ་དཔོནྷ་ཝཱ་གཅེག་གཅོ་འཁོརད་གསལ་བའྲི་སླ་ལས་༣ང་འ དུ་གཉིས་པ་ཐྲིམ་སྙུའི་བིན་རླབས 'ཞུགས་པར་བསམ་པ་སྙའི་ ' 
དངང་། གསང་ཡེའྲིབགས་ཀརྦ་རི་ཡིག་གི་མཐར་རུ་མ་གཱ་ཡཾ། དྱྱོ་བདུན་མ། ཇི་ལིའི་ལྕི་རམསྤྱ་ཧིས་ཤི་རང་གི་རིམ་པར་བགོར་བ་ལས་སྔགས་འཕྲང་ཆད་པ་རིམ་བདླི་བུང་གསང་ཡ། དམག་ཟོར་མ ལ་གཅིག 
















༤ ློནམསྦ་ཀོ་མཐིན་བཟི་ལམོ་བླརང་མོབ་མོའི་ མོཆིནམནས་འྭྲགས། དམག པུ ཞལ ་དང་གསང་ཡོའི་རྲ་ པ་བྱུརཱདྲ་བུགས་ཀར 
བྲ གཞུང་གྲོ ཤནྲ་དབུས། ་ངང་དོངོས་གྲུབ་ཐོ། ཐྲེཔ་བར་བརྲ མས་ལ། ཆེསྨཟོས་རིམ་པ་བཞིན་གདངམ་ གསྭ་མྱ་བ་བ་གྲསུང་དབང་། =. རྲི ལཿ 
¡ དམར་བླ་ བང་བྭ་གོབ་མངྲི་བཱ། ་གརཐེམ་ཐུགས་ཀྱི་ཏིནྨ་ནབས ༣ུགས་རང་བསུམས་ལ་རང ངོ འྲངག་བྲ་བུ་གས་དབང་། སློབ་དཐོན་ལས་འོད་ཟེར་ དཀར་པ ཤོས་ལ་གིང་ལ་ཕོག དེ དབོང གཡེ ད 
@, བོ་འཕྲོས་ ཁམས་སྱྩངས་ཏིའུ་ ཞ་བ་འཁོར་ལ་་ ཐམ། རྲེ་ལ་གི། ་གྲ་བྲ ཚིམ་པའྱི་ཝ་གིང་ བ་ལེ ་བཀའ་པོར་འདིལ་བླ་མོབམར་ཐི ཐམ་པས་ འདོར་ཁམས་སྲུ་སེ་ྱགར་ཛི་ &ླ་ ་ཉོན་སྙིཾག་ སྤིབ་དག | 
ཚི བཟང་པར་བསམས་ལ་རོརོཆ་།་བཞནུའཅན་གོང་བལ་ཏིགྱ་བཟང་ཁམས་ མངསཐིག་ལདམར་པར འྲསབླ་མོལམར་ཕམ། གྱམགས་ཁམས་པབ །གྲསདོ གཔ་པའ་བསམས་བརངི་ 

བབྱེསང་ བདུང་བི་ ཀྲ ལ་ཏེ ཏ་གྲ་གས་མེང རོ འདའ བསྭོ མར་ཐེམ། གྲཟུགས་མེད་ཁམས་པབ །ཐུག་དྲ་དྲ་ང་བླ་གབ་པར་བསམས་ལརང་ ངྭ་སཱ་དཱ་བྭདག་ །སབམ་དྲུ་ 














་ གསུངྦ་གྲས་རྡོརའི བོ ཙུར་པ་ལ། སློབ་དཔོན་ལྷ་ཚེ གསལ་བ འྩ་ཅྲིམ་ སཱལ ཞི་བའི གོ བླསྲབ་པའི་བཁོརྦ་ཧྱིལུ་སྤོ་རམས་བཅམ་པྲས་ཞི་བརེལས་རད་འབམས་ཐོགསཿ བད་འ་གབ་པར་ 324 
བསམས། དེ་བཞིནྭ་པུ། རྐྱས་པ། དབང དྭག་པྨོ་ནམས་ལ་ཡངཡིགས་འབྲི། སོི་མཛར་རངོ་བྱསང་། སློབ་པོན་ལཱ་གཅིགཏུ་གསལ་བ་ལྟེ་པའི་དམག་ཟོར་མར་ཐིམ། ད་གསང་ཡར་ཐིམ། ད་ཡང་འོད་ 


མུའུ་ཧྭེ་སོབམརབཅིཡ། དེ་ཡངའིམ་ཆིས་འོད་དུ་འུ་ཆེ་མི་དམིགས་པར་བསམས་ཏེ་འོད་གསལ་གི་རངངྩོ་སོང་དུ་ྱག །སར་ཡང་ལྷ་སཱར་ཡངས་ལ་དམ་ཆིག་བྣསག་བླ་ངང་། མྫངལ་ལྲཨ་དྲས་ནམས་ 
བྱ་བོས་ཏི། གཏང་ཡག་གི་མཆོང་བཅངསོགས་རས་ཆོགནམས་སྱི་ལྟར་བྱའོ། །དག་སྣང་ལྷ་གཅིག་ཏི་མ་གཞོནནིུ་དྲེབ་སྒྲའ་རྩ་གསུམ་ཐིན་ལེའི་དབང་ཆག་པ་ལྤེ ཆིནནོ། ` 


! 
། 
¡ 





༦ „ >) ཤསེབནར་ ° 


གཏེར་གིངཔོ་ཞིསྱ་བ་ཟ་འཞུགས་སོ།[ [325 ] 


ལ་དགྲ་པ 








༄༅༅། ཙོ་བོ གསོབ འབངོ།།བ མཁའ་འགོའ་ི གཙོ་མོ་མཆྫོ་ཅལ་ཡུམོ། ཧོཾ་མོདྡ་རུ དྲུག་གཏར་བདགྲ་གང་པ་ལ།། 
ཆུཊ་བའདུ་བཅེ་ བས་སྒྱོངས།།མྲོང་བོས འི ་གཟགསློ་བུང། རྒྱལ སི་ྲད །བསོད་ནམས། མཆོད་ཅྫོང ྣམ་གཉིས་མར་ལམ་ གཏར འོངོ་ལ།འདོདོཧོ། ། 
ལམ ༈དཀོངས་གཏར་སཱང་བོ་ལྤབགས་སུ སུའདིའ་བླས་བསོ། སོ།།ད་ཡང་བགེ ཡོད་ཅས་པྲ རུ་མྱོ་གུང་གི་ལོ་འོར་ག ༧ དད་མཁའ་འགྲོའ་བགའ་ཚོལ་ལས་དགའ་ཆགས གཡུ་འབྲུག 

ས་རུད་དང ོད རྨོམ གཉིས་ལབཉེན་ཏ མཆོག ཨི་དཔ ངྲ་གུབ་སྦྲང་པར་པད་ཕྲའི་རུལ་ལྔ་གསུམ་སྟུ།བླམ་པིའི 
ཐབས། གཞན་ངསན སུ་འཇན་ཆུལ། ཡསའབ་འབྱམ།བླས་ བ་པའ་ཆོ་གའ། །དང་པོ་ལ་པ གསུམ་ སེ།སྱིརདཔོས་རྫས་བེས གསུམ་མོ། མོ།།དང་པོ་ནི། ཅུ་བའི་གཞུང་ལས། 






















༄༅༅། རི གཅགརངོའ ཛཔང་གངས་ཐ དོང ། །མཐོན་པོའི་གཡོའངགོ། ཁྱདྨ་དུ་པོ་འབམ། རི་པ ཐོ ས་ཚོལ། ཅེས་ ཇུས་པ་ཅུ 
གནས་ད་པར་བའམ་གང་ཡངའུ་བར་ལརམརྦ་བི་ཚེས་བླད་སོགས། དུས་ཁད་ཕར་ཧན་ནམ་མན་ཡངའུ་ ་སྐའས་གང་བད་བ་པཚོང་འདུས་ཀྱི་ས་པང་ །རྒྱལ་པོའི་ བང། པ་ཅུཿཡིདབེན་ 
བསོད་ནམས་ཅ ནྲ་ཤི་བ ང་ས།ཐུག་བའ་གནས །སྨདཚོང་མའི་ཁྱིམ། ངག་འདུན་གྱི་སྔ་ཆེ ན་པོ་སྭགསྲ་ཀི་ཁངས། ཞིང་ས། བརམཛོད་ཊི་བད་ ང་། ཐབས་སོགས་པང་གིལས ༣ཡམངགས་ 
པའི་སཾ་དང་། ། ཁད་པར་པོ་མོ་དཔལ་ཅན་ཉུལ་པྲ་བས་མ་ཐུག་པའི་སྣ་ངོདམ་ཡལ་བླ་མོས་བདྲ་ཅིས་གཤར་བ སའི་ུགསུང་ ་ལའོད་སྟོམས་པར་བཅོས་པའྲི་སྙང་དུ་ང་ཚོ་དདབབས། 
ཙི་གཞོན་ནུའི། །བུ་བ་དང་། ལངཆ་འ ང་། ལང་ཆོ་ ཆོ་གངཞིང་མཛ མཛད མངས་ག་སའབུང་རིའི་གཞོནནུམའི ཟླ་མཚན། ཐབས་ཤས་ ༨ཤས་ཡོན་ཏནད་ ད་ཝན་སོམས་འཇུག་ བྱགིས་པའི་ འི་འདོད་ནུ། རྩོས དྲ 


ཟླ 
ཚོ 
=; 
ཡར 





-- ¬~ ༨ « སསས་ས་3་ས་ས་པས་བ་།་འབད་པ་ལས་བསསམ༡༢་ ༢ མ་ཆར་ སཔ འམམ་མས་བསས་བ་འགསས་་ 
/ 


ཙླ་ྱ་ཅྱིས 


རི 
ཀྱིཏྱིན་རླབས་ཀྱིས 
།། ྱོད་ཀྱི་ལུ༔ 
ས་ངག་ཡིད་གསུ 
སུམ་རམས།། 
མ་རུངས་བ 
ཞིནདུ་བླརག་པར་ 
འགུར།ད་བས་རང་གི་ག ནས་ས་རངས 
། །གུརྲ་་ང 
ཊཱཀེ་ནི་ཨོ་ 
ཏཱ (ཨཾ 
ཏ་ཡ་ཨཱ་ཅ་ 
ཏུ་ཡ་ ཤུ 
[ཅེས 






ས་སམ 


སྡེ་བུཁ་བར་ 


བར་ཆད་དྲད་པའི་བག 


གས། 


བཟང་། སྒན་ཁྱི 
ལ་དྨ་རམས་བྲསས 
པའྲི་ར 
གཆག་ 
གདབ།འཇི་ས ངདུ་མྔཾཿ ཡ་ང འང་ 
' བ་ 
རླད་ཚོ་མབུ་ 
པའི 


ལོག་པ 





ཏོར་རྩཀ་ི། 
ནང་གི 
སྤིད་བཀྲ་ཤས 
བ་པ ད་་ིམཐོད་བལ་པདའོད་ 
་ཆ 
འབྱོར་བ རད 
ྱུ ༽ེ 328 


ཐོའི ང་བ 
ལྟི 
འོ།།གཉིས་པ་ནི།ལ་ ཅག ་བའི་རས་ཁ་ཟས་འུལ་ 
བུ ཤང་མརི་ ༣་ 
ཆས སོ་ཧེ་གོཿ ས་པ 
ཀོད་པ་མཛོས་པར་བཤ 
མས།། 
།གཞུན་པང་ 
འདི་ན་འ 
སུཿད ་སོགས་མ། 
ལབ ར་ 


ཡ།་ འག་པང། ་ཇར3། [ཀཐཤ་ 
༩ རོལ གས ག་བཞ 
།འ་ ར་འ ཛཾ 
འདུ འུ ༨ འམ 
ན་པ་བ ནོན་དུ་དངས། ་ི་ རླད གོ་ཡེས 
ཏམི་འྲགོ་བ རས 
ལྗ ་ ཏྱང་ ༧ ངན་ངང་།། 
ཐུ བི མཁབཤ་(འ 
་ གོ་རྣམས་ཀྱི་ 
།།སྨུ་གསུང་ཨུ་ 
བགས། 
ཕས 










#ླ༄༅། ོ་ནྐར་གི་ྲ་བབ། གྲ གུལ་ཅིས་བ བ། རོལ་མོའི ཚྨཝས་རམས་དང་བཅས་བ གསཿ བོ ོོརོློོམསོ་གོང་དོང་འྲོལ་བཟོ་ལོ་བོག་ཀུསོ་པནོ་དའོརོ། སཱགསྤ་དགདང་ཡབ་ 
ད ི་ོ ;བངག བདགས རོལ་མོའ ཆློས །། སླུ་བ ལས།།རིན་པོཆ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་།མཚན་ཉིད་ཡང ངོས་སྨུ་ཚགྲས་པའི་དཔུས །།བློད་མངལྨ། ། 

% བྷ ལ་མེང་པོ་རྐང་བཞི་པ། ཤར ཁ་རམའ་ཞིའི་ །ཀྱང་ལྲང་ད ྔ་ །།ལ་བུ། རཿ ས་པའི ང་། ཨཾ །པདྲ་ཏེ་ཟེའི་གདན་སངས་ས། ར༨་༡དེ་ཡི། 
སི ཀ་བ་དང འིང ང་མ་འ རནཅེི བ་སངས ང་ལ རུ 
| 






) འདུས་པར་བའྲི་བ་ཟ་རྡོ་ར་འཆོང་།ཞེསརརུ་རནས་ད་མན་ཆདྱ་རུས་པའོནི་ པཏེས་པས་ཆེག།འཇིན་ གསང་ཡུམམཚོ་ ཚོ་སྒྱལ་དཀརམེ་ན བ་ནིི་འི་ཐང་འཛིན་ང་མཉམ་ པར་སོ རར །།རྡོར་པ ི་ོ ་བཞུགས། ཤཿ ཤོགས་བཞེརྦ་རིགས་ 
བཞིའི འིཨ་ཁའ་ འ་གམ།། དཀར་སཾར་དམང་ལྗང་མདངས་དང་༔ ཅན! ཡབ་ཡུམ མཉམ་སྭ རྭགོས་ཤིང་རོལ ། །གཡས ང་མ རོ ལ་ག དྲ་པ་ འཇོན།། རིནཆེནརུས ་པའི་རྐན་ 












རུག བ་བོ བསྐྱང: བསམ་ལབ།འྱ་བི ལཁལ་ཤིང་བརི ད།།འཁོརོརྲུ་བོ ཁོ་མི་དོམོ་དྲོ།དོཔའ་པོ་ོཁ་རྡ་གོ་ངོམ་བོནོ་སྲོགས།། །།ཧིནྱོ་ཧྤི་ལྲ་ལྷོལ་བུ་ འོ་གཅིབས།།གཀུན་ཀ ྣ 
ཡ་་ ཡ་ལང ོ་ལུ།ཡུང་ཅོ་ཡོིནི་ཨོཾ་ཧ་ཨུལ། ད་གས རྨ སྙིུང་པོ་ལ།།ཡྲ་མཆན་མཆུལ་ ག་ང་སྲལབ་བོས །།ཡཛཱ དཱའབྱུང་ག རིག 
དུ་མཁའ་ །འེད་ཀྱི་རྗེསྱ་སུ་བདག་ད བ་ཉི ཀི་།དཱནེ་ཀྱིས བ་ ་པོའོ་གཤེ་གསྲ་སུ་གསོལ། །རྨོངས་བའྲི་སུན་པ་སལ་མངད་པ། ོ་༩་ལོད་ ་གགས་པ་སྤྱོན།། ཤེས་ ྦ 
ཀུན་ལམ་རྨོངསཔ། །།བློ་ལྔན་མཆོག་སྲ དབ ཤེགསྤོས་གསལ།བདང་ མུ གས་ཚར་གཅིད་པ། འཕྲགས ་་སིང་གེ་སཱ་སློག་ ཊོན།།ལོག་འདྲན་གདུག་པ འདུལ་མཛད་པ།། ཁྱཀྱ་སེང་གེ་ག་ གཤེགས་སུ། 
བོསཔ།མཆགས་རྒྱ་ི་འ་རོ་།བ་་ བནས་གཤུགས་སུ་གསོལ །།བོད་ཏི་ཡུལ་དུ་ བོན་པའི་ཆེ།།གསང་མཚན་རྡོར་གྲེ་བོ་ལང།།བེན་གོས་བླ་དཔྲ་ཕིཆ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སོན་བྱི་ཐྲུག 
ྦ དམ་བྱརར་དགོངས་ལས།།གནས་མཆོག་འདི་རུའི ན་པ་བ་ སཱ བ་མཆོག + 2 འདེན་བར་ཆད་སལ།།མཆོག་དང་ཐླརོམོང་དཔོས་གུབ་སོལ།།ཏུ། ཡུལ་ང། 
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„ འབྙེསོ་ལ་ 


¦ 
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(ཏོ ནམྐ་དང་གླིང་བུ་བསྡྲམས། །སྐ་འགྱའ་མང་ 


རབ སྒྲབ་མཆོག་ཊྲདག་ལ་×་ཊ རཡོར་རོོ སཆོག་ད་ཐུན་མོང་ ༣ོ་ཡུམ་ཙོ་ཚྲི་རྨོ་དུ་གར་ཡུཁ། ཧོང་ཁྱེར་མིངནི ཡ་ས་པ་ཅན།། དུར་ཁོདྲ་རིང་ ནི་སོ་སྭའ་ གྲིང་།། །།སོབ་དཔླའ་པྲད་ཐོད་ 
འཕྲཾང་རྩ་ལ། །ཉ་མའ་འོང་ ཟེ་ཏ།ཞེསྭ་ཀྱང་ཀྲགས།། །མཁའྲ་གོའ མིཤོ་འདུད་འདུལ་མ།། ནམ་མ།ཁའ་མཐོངས་ཞས སྒུ་བསྒྱོ ཡོད་ལ། །དབུ་ལ ་ཤོའ་ྲ་གས་༧རིནཆོནསོ་ ་སྙན་× གསར་གྱི་གྲངུ་བྱུ་ར༣ སྔ ཡུན་མུང་ 
པོའ་རྒྱན་ཆཱ་མང་པོ་མ་བོཔ་ལོ་མང་ ོ་རྨ་བུ་ལན་གར་པད་ར བིནྱ་བོ་ས་བླ་མའ་ཤར་ར་གནས་མཆོ་གར སྲབ་མཆོ་ག་ཡ་བགོག སྭ་དུང་ལྲོག་འདན་མཆོག་དདྲ་བྲུན་མོད་ “དཱཾ༥ཨོཾ་མྱན་ཡུལ ྲ་ཧོགས་སུ། 
ངུང་ཁོད་མྒནི་དགའ་བའི་ཚལ།།སྲབ་དཔོན་བ བླདུ་བྲུང་གནས་ལ།།པ བྲད་དྲ་ལ་ལོ་ཞེས་ཀྱང ་ཀྲགས། །མཁའ་འགོའ་ཆོངེ་ཆེནོ་བའི་མཚོ །།བ།འམཁན་མེད་ནོའི་ཧིང ཧིང་ཕོག་ཅུན།།མ་མི་བ ཨ་ཆང་ 

དར་བ །སལ་འབོར་པོ་པོ་དབར་གཙང་།།དུང་ཁོད་གནས་མཆོག་ཉྲམས་རེ་དགྲའ།།བསུར་ཆནོ་དུད་པ་དྲའི་ཞིམ།།བམ་གྱི་ཁོག་སྙོད་བརང་འཕྲེའ་ལྡན། 
ཱ་སྙིང་སྣྲ་བསམ་མི་ཁུཐ།།དུཿ །ུར་ཁོད་གནས ནས་སྨྲ་བརྱྱོད ་ལ།།དེབུ་ལ་ཐོར་རུགས་༧རིན་ ཆོན་སིལ་སྙན་༧་གསེབ་གྱི་ གངྲ་བུ་༧སེལ་ཧནསང་པ་༢ རྱའ་ཆམང་པོ་རོལ་མོ་ མང་པར་གླུ་ལེན་གར་ཧྭད་”། 









ི༡༣2 


| ཁུ 

















ྱོའྩོ་ལྩོ་རོརཟོས་སོ་ཁོ་རོ་རྲོ་རོ་ ལོ་ལོན མོའོ་གོནོ།།གནོས་མཆོག་ ། 333 
བ་པའི་གནས་ལགས་པས།།མཁབ་འབགྲོ་ས་བཞིང་འཁོར་དང་བཅས།།དབུ་ལ་ ཐཱརརུགས༢ ན་ཆེན 
ར་ཧེད་༢ ཤནྱོ་བིས། ་བླ་དབ་ཡིའ་༥ གནས་མཆོ་ག་༢༔ བ་མཆག༣ བགེཡས་དོང་ར་མཆོགེ་དང་ར་ ྦ 
ཁྭ །ང་བདུན་པླད་ཞླབུང་ག གནས་དང་།།བལ་མོ་ཤྩསར་ཝ་གཉིས། །གབ་པ་ཐེབ་པའི་གནས་ཡི་ པས།། ། 

ལ་སཱན་* ལ་མཛད ཡེ་སྙན་མང་བལྷ་ཧུན་རྔ་པང་པོ་རོལ་ཨོ་མང་པོར་གླ་ལེན་གར་བེད་༡ དྲིན་གྱོས་ | 

མཆོག་ པ་ཐུནམོང་རྭའ \སུལ་གྱ་མོང དྲ་ཏི་ ཡུཾ སྟག་ཚངདང་གའི་དགོན་བྱར།། སླབ་པ ངོ་ུ་གནོས་དཔོ།ན་ 








དྲད ཛས་  ིས་བཟུབ་བི ར་རོལ ོད 
གཟའ །།ཇ་བཅུན་པླད་འྱབུང་གནས་ངང་། །བྲལ་ལ་ཏོག་མརར་།1 ། 
„ །སིལེ་སྙན་མ་ བདར་བ བ་ར ནཆ་མང་པོ་ར་རོ ༢ ཕོལ་མོ། མང་པོར 
རྨ ཧྱ ངནོ་བལ་པོའ་བ། གླུང སེས་ཧུན་མེང་པོ་རྒ་གནཆ་མ། །།དཔེན་པ་༡མསར་མིའེ 
མཁའ་འགྲོ ས་སངས གིས ཀྲ་རུགས་མརིནེ་ཆེན་སེལ 
[།བླརབྲ་པིར་མ གནས་མཆོག་༣ གས་དང་༢ 








གོར་གོར དྲོ་གུབ་བརྫོས་པའི་དབེནར ལ།མཁྲལོ་ནམ ོི་ོགས་ོ་བོས།དོབ་ོ་བ་དོགསིོ་མོལོ་ོང་སརོ་ི་ ༣་ཧི་གྲང་བ༧་སི་ སྙན་མང་བཱོ་་ྒྱན་་མང་བོ་༣ཐོལ་མོ་མང། 334 
ལ་མ་ག ས་ས བླརབ་ཤོའི་ཡ་གནས་མཆོག་༢ སྒབ བམཆོག་༣ བགགས་དངལ་མཆོག་དང་བུན་ ངོ ཱལྷོ་ནུབ་ཇཱ་ཡྱ་གྲིང་་ ཕུནན།། དགའ་རུ །།སོབ་དཔོན་ཕླད ྣ 
ཐོ་ག (པའི་ ཤེངས་ནས། ཝིན ་ལ་ དམྱ་རས་སྒུན ན།།མཁའ་འགྲོ་དོམ་བཞིའེ་འ། ྱོ་སབྟསོར།།གྲི་ཆེན་སྲེ་ གགཡགོ་ལཁོལ།།ོསདེན་སམ་བྱེ་པད་བན་དབཀའ་།། ྦ 
ཐག ཐབད་ཀྱིས་འ ཨུ ིཆནུན་ཅིན བྱ་ན།། སཱན་ཆ་འའེ་ཆན་རུས་ བས ས་བརྒྱན། བབ གདུབ་ཞབས་ གྲདུབ་ཟས་པས་བ་རྐན། ཨིལ སྭན་མངཱ་པོ་སལེ་ལ་ ལ་ལ། །།ཧནོརམང་པོ་པུ་ཀར།། 
༢༨༨ ཀ་འ བས་དག །བནྱ་བེས་ །བླམབ་ཤུའི་གཤགསསུ་གསོལ།། གན ནས་མཆག་འདྲི་རུ་ བྲིན་གྲིས་་ ་རཱེབས།། བ་མཆོག་བདག་འ། 
དབང་བཞི་བསླུར།།བགེགས ག་འ མཾ ངང་ཅུན་མོང་དཔོས་གཔོ བསུལ།། ད་ས དཆོས་དབིངས་ ཕྲོ་བངོནས།། ང་ཉིད་ཡ་ཤེས་མཁེའེ་འགྲོམ།།དབིངས་ ང་ཡཱ་ཤེས་གཉིས། 









¡ཤི ༄༅། མོད་བོ།།ཧོ ་ཅོབོ་བོོང་གྲོ གོའ ཁོལ བོ་གོའོང་ཆོ་བོ་ྲོ་ོ། ོམོསོ་ཏངོ་མོརཤོསོམོཁའ་འགོ་མོ།།བདྡོ་ོང་གསྲ་མུརར་ ལཾ ཐད་པའི།།རྡོ་ངརགས་ ཉྱི་ཕོ་བྲང་ ¡335 
།མསརྔོ་རྗ་ ངི ད་བ ིོན་གོགསྣ་འ་ས་ས། །ནེཆན་མཁའགོ་གྲ ཤག སུ གསོལ།།པྱ རིགས་ཀྱ་ཕྲོ་བང་ནད། །འྲམཁའཀོ་ག སྤེས་གོསོལ།།ལས་ ཀྱི་རཱཾགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་མ། ཁད 

ཙཿ ལསུ་ཀྱི་མཁཝ་འགྲོ་གཤེགསཆསུ་གསོལ། ལ།།ག་འན་གར་དེད་ཁུག་ས་ཁུག སལ་སྐུ་མངཔས་ུན་ཆསང་བྲོ་ ཁུང་།།རོལ་ལོ་མང་པ་དྲ་རའི། །དཔའ་པེའོི་བོ་བཅུང་ཁབས་འེཁྲབྲབ།།དཔུའ་ | 

|„- མོའ་གླ་ཡནྭ་ཀ་རྨ་རཱ།།ཞུབཅན་ཉོངྭ་ག་སིལ་ལ་ལ།།མཁ་ཁྲོགོ་འབོབ་དང་ཕུང་སྲ་པུང་ །།དྲ་ཞམ་དྭད་པ་ཐུ་ལུ་ལུ།།མ་ཁཱའ འགོའི་བརའ་སྐད་དེ་རརི།།དུ་པའ་ངོའི སྩུགས་ ཀཀ །ཧཱ་གྲཾ་སཾང 

ཚཱ ༄༨༽༽ ༦ པེ 1 

$ ལོརི།།ཕྲ་ཀྱི་བྱར་གྐད་སངས་ས ་སང་ །།གཡང་ཁ་བོ་བམོག་ཤགས་བ་ ཨུ་གསོལ།།ཿ་ ཡལ་མ་གཡའ་བཏརང་བ ྒེ ོད་འཕྲང་ཚལ།། ཅཱ་ཁྭོད་གནསནས་སྨེ་བ ༡ྱ༽་ 

¡ མེཁའ་འྲགོའི་ཚོགས་དང་གཤགས་མུ་གསོལ།གིང་གོ་ཚོགས་དང་གཤགེས་མུ་གས་པ།དཔའ་བའོ་ཚོགས་དང་གཤ ཱ རུ མོལ།།དཔའ་མཁི་ཚོགས་དང་ག ཱུ སས ༥ ་གསོལ།། ས་། 












ཀྱིད དསྔུ་ནས དྭ་ལ། ་ཕག་མོས་བིན་ཧྱི པས།།དུར་ཁོད་གནས་ནས དྲ་ལ།།མཁའ་འ༣ རགས་བྱའ་བུནྱ་ཐུས་ན་བས།།ནམ་ཁའ་དབ་ཡནས ོོཔོོནོདིནྩོརིསརོབ། 336 
རྒུ་མཆོའ་ སྲོ་ལོ ལོག ཅྱོས།ཧུ་ད་གས་སྭར ཟར ལ་གནས་ནས ྡེིརིབ་བ རར ོན་ོགས་ ད་ལཾ། རྡོ་རྗེ རྔ 

ྣ གིང་ཆེ་སིན་སིསླ་རབས། གནས་མཆག་འདི་རུ དྲིན་ཁོབ་ལ། བྲ་མཆོག་བྲངས་ལ་དབུང་བཞི་བསུར །།བགོ་གས་དང་ལོག་འདྲེནོ་པ་ཆད་སོལ། །མཆོག་དྱ་དུནོ་མོང་དངོས་གྲུབ་ཧྲུལ།།ཨོ་ཡཱོཿཧཱ་ (བྷུ 
པྲད་ཐོད་འབདྲ་ཚལ་བཛ་ས་མ་ཡ་ཛཾཿ སྫི་ཕ་ལཾ་ཧོ་ཨཱརི་མདོར་ནོསུར་ཙྭ་ངི་ལྭའ ོའིངཿཾབཾ་ཧོཿཞཱས་ལལམོ་སུང་བུས་དུད་གཡབ་དར་དང་བཅུས་པསྣ་ཆ ྭ་དལ། ད་ནས་འ ས་ཐང ྒ 
ཅུ ཕར་ལ ཟ་ང ཛ་ས་ལ་ཡ་རིཿསླིང་ཡའླར་ ཨཱཿ ཾ་མྲ་ཅརིནི་སའ་ཙྲ་དི ཏའཱ་ཤུནཿཞེས་བྱཞགས་པ་གསུའ།དནུས་ཐུག་འཚལ་བུ་ བནོ། ཀྱ ༨ཤི་གཉིས་ སྭ་སྤུ་རྡོ་རྷཾ་ལཾ་བཱ། ་ །ད 
ཆངས་པའི་ གསུང ས་ཀྱི་སྦརུ་སློབ། ཡཿ ཡང་ ནྱོ་ཡེ་དབོངས་པའི་ གདམས་བ་དང་། སློབ་དཔནའོ སྐུལ་ཕུག་འཆལ་ལ། །ཆོས དེ་དོན་གོ་མེཁའ་དབངས་ལ། །༣ག་་པང ངི་ཡེ་ཤེས པྲགས་ཏིས་ 










ཅང། ཁོལོ་བོ་རྲོ་རོཕོགསོམོ།ཁོའོ་དྲནིསོལོ།།རོརོ་བོར་ཡོབོསོ་གྲོདགོ་འོསོ་ བོསོའོའའོའྲོརོཐོག་ཁོལ་ལོ། འོས་པོ འོོ བདོདོ་པླད་གགོགས་སུ་གསོལ།གྲང།ལ་ 

བདག་ཡོས་བདག་གདངས་ཤང་ འདོད་ལ མཿ པ་བལ།རྭག་བྱརུ་མཆོད་པ་འབུལ།།རཡྱོ་རན་བྱེ་མཆོད་པ་འ ལ།།ཏིངའཇིན་རུ་གཅིག་མཆོད་པ་འབུལ།།མཁའ་འགོར་ 
སོ་ག གློགས ད་ས སའམ ི ་་། 

ལམ གས་ནམས་དངའ་པ།།ངུང་དད་གནས་མཆོག་ཏྲ་བསར་དགའ།ཞང་ཆན་བླ ཡཱན་།གསུ་རན་དུད་པ་དིའེཞིས།།བྱོ་བི་ཁག་སུད་བཅད་འྲ་་ཝུན།། ཀས ལར་་ 

ཟྨ།བསམ་མོ་ཏྭབ།། སང་བ སྡོད་ཀྱི་འཇོགེ་ཏོན་གཏོར་གཞོང་དུ །།སྲཾདེ་པ་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཧན་གཏོར་མར བྲེ ངཔལ་ཊྱི་གྲིའི་མ་ སིི ཡུན འྲས་བངཔ འར 

་ མཉོ་མ་མའོ་གཏོངས་ཕྲ། ས་བསར་བ་འདི འ་བཞྲིཞིང་བྲབན་བས་མར་བཀོད་མཡེགས།།དཀ་རྱེལ ཐོག ྱི་ཐག་བཏབ་དམར་གྱཾ་གུར་ཕུཝ་པ།།གརར་བྱ བདྡུན་བས་ཁྱིང་བིད་རོ༧ རཆ།།ལུ་དམར་ཙ | 





ཟོ 
ླ 
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།ཨརྡྷཾ་མཱིང་བ་འདི་།ྱ་མཆོའི་མཆིངན་བས་ཀྱངྱ་རུ་རི་ཆེ།།བདུང་རྩི་སྒན་གྱི་གཏོར་མ་སྦིང་བ་འདེ།་ཡེ་ཞལ་ཟས་བས་ཀྱང་རོ་ར་བདའ་།།དཀར་རི་དམར་ཆི་ཤ་ཆེན་དི་ཆེན་དང་།།དྲི་དུ་ཐུགས་བཛྲི་རྫས་ཏོ།།༡༣༩ 
། རྣ་བ །།སེང་གྲྭ་གང་ཆནྟ་།དང་བྭ་གང་ཤ།མཆོག་ཆེད་ལ་ལ་སོགས་ཏྭ་རམ་པ་ལ།།ཡ་དཱ་མཾ་ས་ལ་སོགས་ཤྱས་སྟོང་། །མྭཧུལ་སོགས་ཌཱིནྙུང་། བསུ་ངཱ་པཱང་ནང་ཁྲིལ་ནམ་པ་ལཱ།།དབང་ 

པོ་ལ་དང་གའོརཅ་ན་དང་། །ཤིང་ཏོག་མ ཏོགའབུ་ སྤན་པ དྲང་ །།ཟན་ངང་ཐུག་པ་འྲུང་བའ་ བྲག་དང་།།ལའའཐུཿ པ་དང དང་འོལ་བསས༔ ཆ་ དང་ཚྭ་རྩུ་མྭྲེ་ཆན་གོ་ཉད་དང་ །།ས་དང་ལྡན་ རྭ 
རླུད་ཀ་ཱ་ཐག་པང་།།རླི་གླ་གཱསོག་ཤལི གུས དང་།།བཟའ་བབངོའ་བ་གཏོང་བའི ་བྲག་དྲང་།།གཟུགས་རྒྱདྲ་ ཤགྲ་ཤྲ་ཆུས་ལ་སོགས།།འདོད་ཡོནལ་ཡེ་མཆོད་པས་ཆོགས་ཀུན།།ཁྲག 
མེདྲ་བོོ་ཡི་ཐམས་ཅད་ཀུན་བླམསྤ་ནེས།།ཏིང་འཇོ་ ཧཱ དྨཾབླདད་བས་ འི པི བསུ་ཏེ།བདུད་རའ་བླ༣་བའི གཏརམ་ཆེན་པོའདི་། རྣ་ཆ སོབ་དཔོན་ཐུགས་ངམ་བ།ོཔས་གྱུར་ཅིག། ཡི་དམ་ལྷ 
ཆོགས་ཐུགས་རས་བསྐངས་གླེམ་ཅིག།ལ་ཁའ་འགྲོ་ལ་བཞིའ་ཐིགས་དམ་བ བ། 


ངསྱ་གུམ་ཅིག།དཔ འ་ བྲ་ཀུན་ ཁཾའོ་ཐུགས་དམ པབ སྤེངས་གྱུ༣ཆིག །དམ་ཅན་བྲསང་ལ འི་ཡུག ས་དམ་བསྐོངས་གུཿཅིག། ད 












། ཟླ ༄༅། །ལོཆོདོཔོའ་འོསོང་འྲི་བགོས་དོམ བོ ངས་བུར་ཅི དོམརོསོ་གྟོཏོ ཧྭོད་བཤོམོསོ་པོ་པོངོ་།མོ་དོང་མོཁབ་འགྲོ་ཉོན ཊཱ ག་བ །བཀང་བ་ཡང་།།ལ་དངམ།ཁར་འགྲོ་ཉན་།3༠ 
ྣ ཉིར་འབུལ་།མོ་སའི་ དུད་བཏབ་ཡུང་།མུ་དད་མཁའུ་འགོཉུན་རིར་འབུལ།། ༈ཡ་ཤས་མཁའ་འགྲོ་བསད་པད་།། ཏིད་མ་ལབསི་ །།ལཁོར་འདས་ཐལས་ཅད་མཆོད་པ་ 
འུལ རཆ རོ་ཆིཾལཁའ་འ ་བ་ད།།སམས་ཏྱི་སམས་ཅིང་མ་ལགས་སམ།།སང དི་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འབུལ།།ལས་ི་མཁའ་འགོོ་བསྐད་པ་ད །།ལས་ཀྱི་ཕྲགྲ་ངྱ་མ་ལགས་སམ།། 
ཱ ཡུ 





བཁླལ་ཡི་མཚད་པ འབུལ། །། ཤ་བ་མ།ཁའ་ འགྲོ་བསྐད་པ་དེ་།།གཏོར་ལེན་ཐོམཿ མ་ལགས་སམ།། རཁྲག་དམ་ ཁྱེ་ག ཏང་འཐུལ།།ཞུས་འཆིདལུ། ཤརཆྫོར གས བི་མ་ཁའ་འགོ། 
| ང་གི་ 'ཁོར་ཚུགས་ཧཱན།། བཞས་བཟང་ ་ངུང་ཁོད་ཉམས་རདགའ།།གྲོས་བྲཟང་གཡུང་གཞི་བྲིང་༣ཆ དྲད གས་བྲ་ ཤངྱ་ཏྷཾསིརནཱ བྲ་ང་།། ་བརུ་དའིར །།ཟས་ 
ད བཟང་མིའ་པོར་བད།།དམ་ཆོལ་བྲསང་ཞིངསཁའེ་ལ་དབོ། །ད་མ་རྫས་རྒྱན་ཚྱི་གཏོརལ ལོང་།།བཞེས་པཾགརོལ ཙ།གཏུན་མ་ཁྱད་། ཕར་བཏང་བས། སིད པཔ 











།ཡརོུའ་ལགོུལ།།འཁོར་བསྲང་དན་བླཟིག་བའ་ སོའོ། འོའོའིརིན་ོད་ ལ་ར མས 
རལ།ཡོས་བཟ་གའ། ན་བླཟོགོ་བརུ་ཆང་སོལ།ལོ་ཟིའི་རིན་རིགས་ཏི་མ་ཁའ་འོ་མ།།ུང་ཁྲོད་གནས་ནུས་མ་བཤིངས་ཤིག།སརམོ་གསེར་བྱི་ནྐད་བཅིག། ྲ 
ྨ་ས།སས་བཟང་གཡོང་བའིབཅདིང་ཆ།། ལི འཟང་བྷཏམཚོན་རེ་བཟང་། སྙུམས་བཟང་རཀུ་བདུད་༢ེའ བཀསད ར་མ་བ ཀད བླ་སང་ཞིང་མཁའ་ ལ་འ བུར་དོ་བདཏུམས། ༡ 
ཅུཾ་གཏོང་ས་ཡོང་།བས་ཤིག་ར ཅིག་ཁ་ོ། གཏོརང་།ད་ལ་ པར་བཏང་བས།།དང་།གེང་བདག་ ་ལྔ་དོངལ་ོལ།།འཁི་བླསང་ཆིན་བཟིག་པར་ནད་གོས།། བ་རི 
ཟས་བཟང་མི་ཚོ་ཆོའི་བདའ། །དམ་ཆིག་བྲསཔོའངེལ།ཁའ་་ དམ་ར སྤྱ་བགྱེི་གཏོར་མ་ལོབའཤེས་ཤིགལ་ ད་གོས་བཟང་གསེང་གཞི བ་ད གགས་བཟང་བཅུ་མཚནཿ ༥སྐམས་བཟང་རྟལ་བྱད་ 
སོལ་ད་དང་ལས་གི་འིར།འ་ཤྲིའ་། པཿ ཐ པའ ངད ག་༣མ་ལང།ག ཞེསྲ་ཤག་ལལ་ཅག་།ཁབ་༢ ག ཤ།།ཡད་ཁ་པའ་ དངོད།གྲང་བདྲ་ལོ། ཨཿ ད 
ཧང་ལས་ཁྱའགས་ཁྱས།ཁའ འགྲེམ།།ངུང་ཁྲོད་གཞསཿ སླ་མུ་བསྤྱོད་ལ།།སྔོན་མོ་གཡུའ་ཐད་འཝ དལན།།གྲངས་བཟེང་ དུར་ཁོད་༢ གླ ཟླ་བདག་ལ་ལུབོབླ་ན་པ ཟུག་བུནུ་ཆུད་ 





རླ །བཟང་རྐག་ལྲ་བས་བཟང་ཆ ལལ སཙཇས་བས་ང་ ནྲ་གི་ག ༢བཞིསྤོ་ཤིག་མོའྲ་རོི་ག།བརོ་ག ` ར། ཀོརའམོའར་ ང་ཉྱེན བཀ་ 4) ྦ 
རདརོཔ།། མ་མཁའ་འགྲོ པོ་བ ཱཾཏོརམོཿ་བཱཱཾ ེསལ་འ ནོང བུབ བ་བླ ། 
ཆིག་བླསང་་དམྲ་ར་བན་ཨོ་བཤེསཤིར་གཏོརཨ་ཁེང་ལར་དངོས་གུ་བདག་ལ་ཚུར ༡ལ།།བོའ་ བླ་ནོག་བཱར་ཆང་སོལ།། མཆོད་པ་པྲལ་ཡོ་མཁའ་འགྲོའ 
རོགས ། ཞྲས་ཤེག་དབའ་བོའ་ཆོགས།།ཏད་ཧ་གྲ་གཞན་དང་མོ་འདྲོན གཡང་ལ ངུལ །འ། རབྱང་ུ་བཟོག་ངུ་ཆང་ ཡོལ ལ་ཅི ཏོང་སུན་བླཔ་འ། ྦ 
༥ དྲ་དུ་སུབ་དཔོན་བླད་ཡ།།དམ་ལ་བགུས་པའི་གཅུང་ལན་ཡིན།།དུ་དྲ་རལ་འབེར་དེབ་ ༡ོ་དབང་ ག་གྲེས།།ཐུགས་ལ་བྷ་ གས ་པའི་གཏོར་ལན་ཡིན།། པཀའ་ལ་བྙོངགས་སོ་བཀའ་ ་ 
་ །བགྱིས་།དམ་ལ་བཏགས་སོ་དམ་ཆིག་སྣོ་ ངས།།ཐུགས་ལ་བཏགས་སྲ་ཐུགས་དམ་བཞེས། །སོནྱ་གྱི་ཐུགས་དམ་བྱཿཅར་དགོངས་ལ།།དམ་ཛས རྒྱནགི་ཏོར་མ་ལོང་།༈ བཞིས ོ་ 





ག་ངོ ྒ == 8 














ྦ ཅ་བ གཏ་མོཞང་པོ་བོའོ་བོཏང་བསོ། བོ བོ་ལ རལྐ་ལོ་ལོ།འཁོརབོ། ང་ ན་བ གོ་བློར་བོ་ོ།།ོསོ་མོཆོོདརང་བོ་ །རཾ་8 འི་ཆ ང་བ་མའ་ 342 
བསན།།འགྲོ་བའི་དནྲ་ གསྭུངཱ ྗ་མུལ་པ།བང་སེར་ །ལ་དོ་ལ་ྩོ འཁོར་བ ཅོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི།། ཆོས་ཀྱི་ སོ ི་ོ དི་སསང་བ་མཐའ་། | 
གཞོན་ནུའ་ཆ ཉད་ངན།།ཧིནོ་ ཁ་ལས །ཡར།། རས རོམ གདར བླིལ ཏེའ།།འཇུས་ ངལ ་ 
།སྙན་གྱས་འཐུ ལ་མཐུནཔར་གཟིགས།། དོན ཆས་ཅིདྲ་བྲུགསུ་དྲུ་དྭ། རཱ ཡུག་བ།ཨས་གསུར་བི་ཇོ ྲྨདགས་ཀརའངོས། མཆུག་པ ནའོ 'དོངོས་ཀྲབ་ཏིའི་ཁྲོངནྲོ་ཏི་རེ།། གསོན ྦ 
ཅཱ་བདུད་རིས་བཏ ཐ་བསམས།།སིད་ སམ་གདུག་པབལ་ཁྱིས་གནོན་པའོ་ཧིར་།འིན ན་ཐོདམ་ཁྭགཡོན་གི་གུ་ལེའ་ཏེ ཧཱ།།པཱརྙོུགས་ ཨྔོཏན་རང་ལྔ་ངོ་གེས་པའི་ཧུཾར།།སླ་ལ་མཇེས་། 

རར ་ལ་གསོལ། །བསབ་གྱུསརུལ་ཞིསེསདོན་དང་ལྡན་པའ་ཅིའ། ཅ་སྲིག་ཆོས་གེས་སྱུ་ཡི་ཕྲག་ལེ་གཟེར། འ་བ བོན་ལ་ ཐུགས་རྗེ་བརྟེས་ པའ འེ་ཤིར །དྲབ་ལ་རོནི་ཆན་ཤ། 

















+ ༢༠ 


བྲ རཿ _ །བའི་གཉིན་ཞུ་གསོལ།།འག་པ་ཀུནྲ་བི་ཡངར་ཏོགས་བའི་པོར།།རུ་ལྔ་བྲ་ཆུལ་དོད་ཀྲིལམ་ཐུགྲུགགས།།ཡྲ་ཤུས་རམ་ཝ་ཕྲོགསྒྲ་ལད་གསལ་བའི་ཤོར།།དུང་སྣ་ལྔ་ཡོ་རོད་པྲ་ཇ་དབུ་ 343 
༩༨ 


ཡུར།།ས་ལུཁི་དབང་རཔས་ལྲ་ལསྐུ་ཇོགས་པའི ཕིར།ལ ཡོང་སྣ་མུ་བློབ་པ་དུན་དྲ་བོས།།ཚོན་མོངས་བཁོར་བ་བི་ཆིས་གནོན་པ འཇོང།།བས་གཏོས་བྲུངད པའྡ་རྡོརའི་སུལ་བུང་། 
བཞུ་གས།།ོན་ལམ་དབང་གས་ཁགོ་པ་འཕྲུལ་བའ་པར།། རེན་ཆྲན་གསར་གོདབད་བླམ་ དཔཾ། དང་ལྡན། །མབག་མུན་པབ་སྦགྲ་ མ་མལ་བ། ཤར། ཐབས་དང་ཡསའབ་ཧོ་ཟའ་གདན་ལ་ 
བཞགས།།ཆགས་མདུ་འགོ་དོན་རྗེགས་པའ་མཛང་པའྲེ་ལླ་ྲདི་ཡིད་པྲདའི་སོང་པའ་བུ་ལ་བྲཞགས།། ཕིན་ལསྦ་རམ་ཕྲའ་འབྲོ་བ་འདུལ་བའ་བིར།།རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་གིང་ག 
ཚོལ ཉྱི་གོཿཾ།།ཡིད་བཞིའེ་ནོར་བུ་དགོས་འདོར་འབང་བའི་སྲེ།།འགྲན་སྱོ་བླལྨཡི་མཆོག་ཧྭ་དཀ།ཁམས་གསུམ་འབོ་བགྲུར་གི་གཉན་བའ་གྲ་པུ །རྣལ་འབྲེའ་བདག་གཡ་ངམ་བམ་མཆོབ། 


པདད་ཞོད་འྭ་པངྱ་ར་ལ་ལྭ་པག་འཚལ་བཙོད།། མར སུ་རུ་ཁེད་ལོ་སུབསསུ་མཆི།།མཉམ་ལེད་བོལ་མཆག་ལ་གསལ་བའདབས།།བདག་ལ་དངང་བླསར་ཅོནི་གྱིས་བླ་མབ་ཏུ་གསེལ།ཞེས་ 
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མཆོ 






ད ཟླེ ༄༅། གསོོགས་པོའི་དོས་མུ་བཉོན། མོསོ་བོརོ་བོའི་ཅོདོ་། ཙ་ ཧ་པ ་ག་མཐོ་གགས་ དང་ཆུབ་ གཅིག་བར། །ཌཱ་དྲ ངེ ཿརྐང་ ང་ག བའི དོ་རོང་གློག། སོསོ་པོ་ པོ ཌ་ ཙཱཾ་རླ་ དཱ 345 
ྷཾཱབ་སཱད་སོགས། ང་མག ངེ ག་རུ ཆོགས་བ པ་བསུར། ཞས་གསོངས་པ་ལུར། ཱ་ངོལ་དང་གིང་ཤུག་པའི་སླ་པང་བཅས་ཏ། དཱཾ་ཧཱ་ཧྭི །རེ་བརྱན་ པླད་ཐོད་འྲཝང རྩལ།།གླེང་པ༽ | 

[ ངོག་པོའ ༥་མས་ཀུས་ཏི ཉེས།།གསལ་བ་སིང་པོ དཀེ ས།་ཁའྲེ །།ཐུགས་ར མ་ ཐུགས ཏི ནས་དགོངས།།བདག་དང་ལས་པའི་གང་ཟ དིབ ལ་སལ་པའ་ བཱ སྤོད་ལ།།མེ་ཁའ་ 

ཤི འགྭོ་༣མ་བཞིར་བྱེཏས་ ཏུ་བོན།། གྲིང་ཆ་ན ་བཞིར་བཅས་ཏེ་བོན།། ཞི སུནླཾ་སཾ་བཞིར་བཅས་ཏྭ་བོན།།བགིགས་དང་ལྲོག་འདུན་འདུལ་པིའ་བྲོན། །དདད་ངོ་ཿ བའཆང་སལ་ཡུར་བྲན། ། བིནླེ་ྭབས ད། 

དངོས་གྲུབ འབངས་ཕིའ་ཧོན་ླས་ཡི ཡས་ན སཱ་བླ༡བྱཏུ་གསོལ།།འབུད་ བཞིའི་ནད་ཀུན་གསལ་དོུ་གསལ།།ལུས་ལ་ བད་ཆེནྲ་ས༽་དེ་གསོལ།། ་།ཡེ་རམ་ཆྲིག་ བསྐོང་དྲ་གསོལ འི འའ 

|ལ་པ་སྤ་གུ། ་གྲུབ་ བ་སལ་།གསུང་ གི བཱནྱ་སུས་ བླ༣བྱཏ་གསལ།།ངག་ ལྱ་ནུས པ སུཿ་དུ་གསོལ།།གསུང་གི་དམ་ཚོག་ བསློང་དུ་གསུལ།། གནོང་སྭི་ ཨེ ཕྲ་ཡ་འདལ་དུ་ དཱ ་གསལ། །བུ་ག ཀྱི་བན བས་] ཅབ" 
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སུང་དུ་གསོལ།།ཐུགས་ཀྱིདམ་ཚིག་བླསོང་དུ་གསོལ། 
[ཤུགས 
།པཱ་འཕོ་ཞིང །བས་ 
།ག་ངང་དུ་ ཀློང ། མཐར་ཨོཾ་ཚོས་ཀྱི་དབངེས་ཀྱི་པོ་དྲང་མཆོག།ཁྭ་གོ་འདུལ་སུལ་པའེ་དཀེལ་འཁོར་ནས།།བཅོ 
(འཁོར་འདོར་ཞུགས་ནས།།ཏོད་ཡ སྩབོས་གསོལ་མགོན་བཅས་པ།།། བུ 
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¡| ཌཱ། ༄ གཱལ་སལ།།ཞྱི་ཆཱསུ་དབང་དྲང་དྲག་པོ་སོགས།།འཕྲིའ་ལསྨ་ནམ་པཞིའོ་དངོས་གྲབ་ ༡༡ 
|} 4 རྣམས །འགྲོ་ བམང་པ་བསསལ་བའོ་པོ་ར།།ཐདཀལ་སོོལ་བཟ་མཛད་ངུ་གསལ ི ཀཱཾ་ཡ་སྙིང་ཨོཾ ནཱ ༧ ཀ་ཅི ཌཱ སྦི (ཞིས་རངོས་ གུབ་བླལཞིང་ད་ང འཞྲི་བང་། ཛན 
ཛ།སྨུན་སབརཱན་གྱི་དཔྲོས་གྲབ་འན་ཆོག་ཞས་འབུང་བ་བཞིན་ངུ་འོ།།འདིནྣ་ར་བོའི་གྲའང་ལས།ངོ་མའ་ཉིམས་ལན་པད་པོའི་སླབ་སྐོར། །འནེ་ཆནྷ་དླིང་པའོ་དེང་ར་འཁད་པ་གྲང་།ལག་སན་པ་། 
ི ར འནང་ཉད་ལས།།ཆ་ པའ ཁྱདཱ་པར་འ བགསུ་བ༔ ཡི བག་ ལྭ་བུཅྲ་ཐུང་།།ཨིར་ཞྲིང་བླས་ལབས་གསོལ་མཆོད་སོན་ལམ གངབ།།དབང་བླང་སམངྫྱ་ཆ་ འདོད་རྐྱོན་དྲུ་ཞུས་།ཞེས་གྲསངས་པའ་ | 
| ག་ངས་དོན་བཞན་བཀོད་པ་མནེ་ད།པླད་ཚེ་ཡི་དཀེལ་འཁོརའདེར།།བདག་ཅག་མ་ཤེས་བྲག་མྲད་པས།། ྱ་སོམ་སྱོད་པ་འགྲལ་ཞིང་གོལ །བུད་རམ་མ་གཡལ་བླངས་བདོ་ཡུང་།ཆོ་ | 
གམ་དག་ལག་ཆད་འ་འུགས།།མཆོད་རྗས་མ་འར་ལ་ལས་གཡང་།།དཔོགས་ནོང་གྱུརཅེ་མཆིས་པ།།མཐལ་བཤགས་བཟོད་པའ་མཛད་ད་གསོལ། ་ཡིག་བྱང་བརྗོད་ལ་ནངས་པ་ 


ཟི! ༄༅༔། དང་འ རོག་དང་ བུནྡ་མོང་དངོས་ཀྲབ་ནམས། །བཅོན། ལྡན་ཐུགས་ཏི་བུམ་བཟྲད་ནྭས །།དལྟ་ཉིད་ 

















བཟོད་པར བདྲག་བྱས། དོང་འདྲིཿ ཡ་ན། ཐོམ འཁོར་དོང་བཅོསོ པ་ནམས། ། ཤོས་འྲོ ལ་མོབ་ཉིམོ་ཐོམ། །༣ོ་མངཌོང་ཞུ་ཧིང་གི་ར པ་ཡོམ།། མོ་དོགས་སོང་པའི་པང་དུ་ཐིམ། 3༡༠ 
གུར། །ཅེས་མི་དམོ་གས པའ་ངྲ་དུ་ར ལོ མོ 'ལཱ་དཊམདུན་ང སོ ལོ་ཆིག་ཏང་དྲ་པ་གཉོས་ཀྱིམ ཐར། འི་ག ཏདཡཱ་ཀོོ་ཏྟའེ་བྲང་ཧཾ་ཞསྦྲ་པཱང་ནང་དུ་རབ་ 

(༥ ཟརབས་ན་གའིམིཤིགཔའ་ིི་ གཅིགཏཅུ་འདུས་པའ་བསྲེམ། གསུམ་པྔ་རེས་ཀྲི་བ་བ་ནི། བསོ་སྨོན་ཤིསེ་བརོད་སོགས་ སྭསཾ་ལུར་ར། །།རཱ་བའེ་ས་ད ཧདྲ་གཉིབ པ་དང གམུཆ་ 

།།འད་ནྩེ་ཕྭ་ འདབ རཱ་འྲ་ཕལ་དྲང་ག གྲིབྷཱ་ཉིན་ངོན བརྡ་རང་མོ་མྨུཟུན་པའི་ཕྲོགས་གང་ལ་ཡུང་ ཤིནྱ་བྱས་གས་ཏྲ་ཚ་བར། ལ་འདྲའ་མོ་འཕྲལ་འགྲཿ 

རླབས ོརཱ་གྲིབ །འདའྲི་པརི་རང་ བག ངམས ་ཆན་་ར་རརོ ན་པའི ཤཔ་གངལ་ཡང་འད་ ཁ་ཤོགས་ པས།།ཞལ་སོ་རབ་གོནས་ཡང་ཡྲང་ 

ཨྱོའ་བེ་དང་། །གསེའ་པ་བྷཏབ་ན་ཡིད་བ ཞིན་ནོན་བུ་བས ། །།ལྷག་པོ་ཡིནནོ་སླངེ་གིང་ཏྱིལ་དུ་བཞོག །འདེ་བས་ཟབ་པའི་ཉུན་ མཆོད་ ཡོད་རི་ཀན་ །།ཞེས་གསུ། བ།སུངས་པས་མ །ཐྲོང་གྲོལ་སྒྲ་རྟན ཤྣམ་ གཉིས 












" འའ ༧ མ་ 


མྲ པ་ལ་བ ་ 
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ཞྣཾ། ༄༩། །དངས་སུ་བཞྲགས ཉས་བསོད་ནམས་ འབ་པ་པོ་ཆེ་བསྲགས ཡད་པའ་སབས་འདྲའ་ཀུན་བྱས་ ཤེ གཅུགྲྭཏཱ་འབྲང་པའ་འགས་ལ། ར་བཱ། པོ་གྲཞངལས། འདི་ནི་མཆྲད་པམ་རྒྱལ་ 349 


_„།སྤསརྒྱ་མཚོ་ལ།།བསགས་བ་ཡནི་མོད་ཞུད་པར་བླང་ཅན །ཚེ་ལུལ་ཕུགྲ་རུའི་དྲས་མ་བླངའི་མངེ་།། ངྡོར་སུབྲས་དེད་ངོགས་ཊྱི་ཌུ་ཀི་མར།།ཆེདླ་དུ་ དྱན་དྲོལལས་སྭུ་བ་ཨཱང་ནཱ།།། ི་ཞང་གསང་ ། 
བའི་ཏི་འབྲེལུ་འགྲི་གྲ་པར་འྭ་གུར།ཞོས་གྲསུངས་པ་བླའིན་ཡ་ཤསྦའུ་ཀའོ་གཙྫོ་སྱོལ་གཙོགྲ་རྡོ་ར་པྲབས་བོདྱའི་ཏོམས་བཞེསསུ་གསུང་ལུང་གི་དོན་བཞིན་བཀོདཔ་ཡིནནོ།།བློད་འབུང་ ་ 
@ཾ, ་གསསཐགསྡ་འྭ་ཟཱ་ཟེའྦ་གཾས།།དེངགླ་ཟོའི་ཀླཱ་པད་བཞད་བའ་སྒང་བ་ལ།།གངཤར་རྡོ་རའྲི་ཟུངས་སུ་བཟུང་བ་ཡི༽།ཟབ་བླདུང་དགོངས་བཏའ་སིང་པ་གྲསལ་བར་བས [ར་འདི དགེ་པས་ཆེ་བའ་ ད། 
རཱ ༣ཉམ་ འག་བྲུན།ཆམས་གཅིག་ངུ་ཕབ་བླེད་འོད་ཞིང་དུ།། བཞོད་ནས་ནྡོ་རྲ་ཐེག་པའི བླལ་ཞྲགསྲོ་ཀི།།ནམ་མཁའ་ཇོ་སོད་འགོ་དྩོན་སྦྱང་གུར་རི་གཏུས་མཐོང་གྲོལ་སྲུ་རྙེན་ནམ་གཉིས་ 
2 ལ་བརྟན་མངཡ་ ཅག་དུན་གྱི་དངོས གྲུབ་བསྒྲབ་བརདྲ་རུལ་དགོངས་གཏར་སྟོང་པ་ཞས་ད་པ་འོདི་ནི་བག་ཡོད་ཉི་ལོ་གྲོ་ཞུན་ཟླ་བ ཁ་དོཀར་ཕོགས་ཀྱ་ཆེས་བཟང་པོན་སྐྱེབས་གཅོག་ཨོཾ་ ¡ 











! ( 
དགའ་བ་ཆགས་ 350 


བདོ ཊྲབཔར་འགྱམ་སོ། ། | 
























ྒ ༄༅།་ ཁམས་ག རོའི །གཅིགུ་བྲསས་པའི་དཅིལ་འཁོར་ལ། ཆོ །མཉམ་ཏིདབོ་ 
ཿ ཤཱ ཤེས་པའི་དབདཝ༢ཏང་། །ལག་ལནནག་བྲའོས་མུ་བཞེ བཀོད་པར། །སུབས་སེམས་སྔེནདུ་འགྲོ་ བས། ༥ །རརགྱམ་ལམམཇུནྱབ་མམ་ཁརདིནན་པ ི་བམ་སུབས་གསུམ་ | ། 
¡[= །ུམ་ནུམ་ཙི་ངོར་བྱུགས་པར་མེས་ལ། །མཉམ་ཉིདའོདགསལ (ཞིཔོཁམསསུ། །ཀུན་བཟང་ད ངཔྭ་པྲའ་འོས་ལ། །གསལ་བ་འདབས སན་གི ཆོབས ད །མའགགསྭ་ཐུཿ ཏ 














ཟླ ལྔེ འཛིས ི་ིན་དབ་ཨུལལ། བསལ་བ དའེས་དགབའི་འོ།སསསཔབོད་ དཔལ །གེལ་བ 
།འདབསས་བྷནྱ་ཀྱཾསླ་རོབས། །མཁའ་སྙེད་ཡཡ་པང་བྱ་གརུ། །བད་ཆེན་ཡ་ཤས་མཆོ་རུལ་ལ། །ག ལ་བའབབས་སོ་ཧིནྱ་གྲིས་རོབས།།ཨཉཔ་ཉིད་ཟང་ཐལ་ཁང་པླ་ཀུ། ། 
དུ ` ༤༤༣ ཀར -་ ་\ ༦༩༤ ( ༣༩ རླ ༤ ར༽ < „ རྱ ༡ 9 ༤ . དུ 
ར། །ཐིག་འཇིན་བཞུང་པའི་ཇྲོང་ལ། །གསེལ་བའངབས་ས་བིན་ཙིསྣ་རོལས། །སུངཀིདྲ་ཇཱཔ་བའི་དཅིཡ་འབརྡད།།གངྱསཱངཐཱ་མང་ཤུར་བ་ལ།།གསོལ་བ་འདེབས་ས་བིནྱ་ཕིླཀོབས། ཉེན་ 
 ། དལམ་དུ་ལོངས་པ་དང་། །བདག་འཇིན་བྲའ་བཆོད་བ་དང། །གང་ཤརྦ་ཧཱན་དུ་ལོ་བདང་།།སྨན་ཅང་གལ་བདྲིནྱ་སཱསླ་རོབས། ཞེས་བརྒྱུདའདབས་དང་སཱལ་ བ་འམ། ཡངན།དུས་། 


| གྭམ་པསཡྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཅེངོབློབམརིནཔོཆལ་གསོལ་བའབསོ་དདག་གྱེ་ཚུད་ཤིཊཅིས་བླ་ཏུ་གསོལ། ཞས་གྱང་ཤུགས་དག་པོས་གསལ་བམང་དུབཏབཡཐར་ཐུམ་འོད་དཞུནས་དྭ ] 
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ཤེས་པ ཀནོ། །ལུརོན་བེ་ེས་ུག་བཅིར་སྲོམ་བལས། །ཉམས་ལུན་སྟིང་པོདབེདཔ་བདུམ་འཚོར། །ཧདཞུདཔའི་ཇོརསྐུའ་པ་ཡཱས། །གནད་ཅིག་གནས་སྟེན་པ་ཐལ་ཏེསེང་། །ཟུ༡ལནུབ་སྫོད་ ཟི 
གཏད་མདྲ་ཤས་པརྡ་མཛོད། །གནའའདི་གོན་ ཁོ ིནིངཔའི་ལམ། །འདིཅམ་ཞག་གིསོ་མཆོག་ཅེས་ཁ་བྱོས། །ཞས་མ་བའའགོསྔོ་རེས་སྲུ་བཟུངཔའྱི་སིས་བུབཞད་པའི་རྫོངས་སུས་པའི་ཡ་གི་པནིརིབ་པ་ཉརུང་ཝར་ 
འཁུག་པའི་ཁྭའུར་འིང་ནོར་ཐུསསོ། ། ༔ ཟཿབྷསབྲངནིན་ཛན་ཡསས་ཡིནྦཆད་གཙོད་རེན་ངན་ལམ་འེརྩྱ་གི་ཞིདབཞུགས་སོ ། འོ རུདྱ་བུདྲ་བམ་རྫོརི་འཇད། །དཔོའི་སིུ་ངས་ཨུན་ངཱུཟབ། །རིགས་འྲས་མརྩོམས་རྡོར་པང། །གཉིས་ཡད་ 
མཱཁིའའགོའི་གཅོམ༣་འདུད། །ཟབ་པྲ་སྲང་ ་བླདནྲ་བི་ནང་རླན་བྲག་འཇིན་རད་གཅོད་རྐྱུན་ངན་ལམ་ཁྲ༣ཙི་འིདའི། ནགསཆལ །ཆུ་རོས། ཤིང་དང་གཅིག །ཅདུཿ་བྲད་པེགས་འཇིགས་ཤེང་ཉམ་དབའ་གནས་དང།། 
མོམཁའའྲགྲོ་ཝེ་བྱདད་དང་བཅས་པ་འདུབའགེནས་སུ ། དུསྲའི་ལ་ཅན་མེ་སགས་བདག་བཇིན་བཙན་ཐབས་སུ་ཉོངསཞུས པའྟི་སབསསུ་ཁགས་ཤང་ | ཧཱཧིའ་དོགས་འྭའུ་ལུདག་ཆགས་སྣུང་གི་ཟླེ་སོགསསྟུམས་ེ་ཀྱི་བདུད་ 






བཁྱུགས་བ་ལ་ཡི་དཀད་ཤས་ཀྱེ་མོས་གྲུས་དགཔོས །དུས་གསུམ་སྲད 
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ལྷཾསཆེ་འི་སྐསུ། སྐྱལ་སེམསེཕྱེན་དུ་འགྲེབས ། མདེ་སྩི་ཕོའམ་མདུན་གྱིན་མམཁར་དྲིན་ཅནརྩ བའི་དྲེམ་སྐྱབས་གསུམ་གུནའཇུས་ཀྱི་ང 






།ཆྱས་ཐམསཅང་འངོདྲོབམད ཆོས་དཐོལབའོབྲསོ། བདག་གླི་དདད ོསོབླ་དགྱོཏགསོཊཔ ། ཞོབ་ལོའོཅིམོངྩོ གསོ་ོ་བ་བོ་ བབས འོདྩོད་ཅུ་བཟྲང་གི་ཉྲི་གླཅགྲནས་ཐིམཔས ཟི 
མུ འདམ པབའདར་ཅགུཉས་འཇུབཞག ༈ འབབ་སས་སང་ ལི །ཞཾཿརརིཧྟཕག་ཡབ་ཡུཿ་ཧནཱཔ་བརྦ་ཐུརཔོརམསཏ བ་པ ། སོང་བར གས་ ལངྒསུས་ རཿ 





? སིམཁནྱཧི་སམས་དཁོའི་མངང་ལཅརྱ་ཅིས་བྭ་ བ་འ འི་མིན་འདྲི་མེན་སོགས་ཀྱི་འཅོས་ བླསྲད་ག་ ན་ནས་མི་བདབ་པག ཤའཿབའཤའང་བི་པཔ་ལ་ལ་3མ་ བའ་བའཇོག། །༽འང་ འགའུ་སན་རད་སསའི ཁེ་མཆང་མའིག འཛིན ཡཔས་ 
ྒ པྲི ༥ ཧུར་པས་འདོརབ ༥པྭ་བུཿའྲག །དནཔ་བརའད་། དས་ཐམས་ཧད་པ་སྲེམས་ ཡསསམ་འདག་ ཨ་བསངོ་ཤསན ཀཱ ༡་མཿ།་བྱ་ཡོང། པབ གདངད་དུལ་ བ་གསལའིགམི་འྱགུརཔའི་ འེངོ་འོ་འདི་ཁའད་བུང་གི་ (ཡེ ཤཿ སུ་ ཡིན་། 
: ཐགཅོད་པསྡེར ཉྭྲོག་གང་སྐྱེས་ཀྱང་དག: བསི་ཧེང་། གང་ཤའ་ཐང་ཤའ | | གང་ཡིན་ཀྱང་ཡིནསྙམ་དུ་ཐག་དྲདཀྱིས་བཅ་དྲནས་མཉམ་པརའཇོ ཿའོ་གཅིང་ ¡ འཇིགས་སྣང་ ཁུ ཡྲིག་སོགས་གཞི་གང་ལ་བ། ནནས་བུང་བདལ་ཆད། | 


ྒ རུགཉེནས་ཐོག་འརྲསསུ་འསྒོམ། - མང འིན་སུང་པ་གང 'ཤར་ཁྱིང་ངོལ་བཅེས་མེད་པུམཉམ ་པའ་སཞག་པས ། གཟུང་འ འཇིན གྱི་འཁྲུལ་ཏ པ་ཞིག །མཁའ་ འགོ་དམ་ཅན་ དབང་དུ་འདུ་ཞིངྷལ གིན་ཐམས་ཅདའིལྱ་རིས་གནོན།། ] 










ྣ [བྷ་ཙཾས་འཛིནོ་ཧི་འྭབུལ་བཟངནས་ཆོགཅིག་ཞིས་ནྲཆོག་ཞོ་ངསྲོ་བུའའ་གུབ་པར་གྲསུངས་མོ། །དྲེལར་ཡང་ཟབ་བད ཧཱི པོའདིལ་བའི་ལན ཞིནཉམས་སུ་བངས་པ་ལུས།སྣང་ [35 
ནཿ ཛར ཅིག་ིསྐ་མཆོག་གརཔསོ་ག་གུ་ གས་ས ང་བ དཔིབ པའི་བ ཧཱི ངགྟཉེ ། ཆུལ་བཞིནུ སོདུན་རིར་ ནཿ ་པ་ལཱས།སང་ 


བཟིའི་ལྤམ་བཟངའ། 

ཧུན་ངུན་ཡུས་ཁཿི་ཁྲིདརོ་བའི་པའི་གསྐར་ཧུཔ་དིཡཔ་ལྱུགས་སོ། དི ། དཱད་གསྲུལ་པ ཐོད་ཤེང་བ །པོ་ཁར་ལོར་ཤར་པའི་བཱམ་ལོ་ ། འངའགརང་བར་ལཆེནབོ་ཡེས། །གཉིས་སུམིད་པའི་ཡག་བྱའིའོ། །ད་ཡུག་བོ་བོ་བཞང་བའི་ ཅཱ 

གུཅི་གཏུ་སོན་བ་མ་ལཱབ་གི་ལ ལོམ།འྲཝགོའི་བྭ། གས་ཚ ས་བས་པག་པའི་མི་ཡམཤའཆརོར་གས།ཉིག་ཟ ཟབ་པྭ་སཱཾའ་བྱྭ་ནྱ་ཧི་ནང་ཆན་བདག་འཇེན་འཇོམས མསྭུ་བད་ཧེན་ང 
ནམཁ་འགོའི་གྭཅོསོ་ཏིང་ལ་ཐབ་ཅིང་། སི གཟེའ་འཁུརལིབགྱ་ ་ མྔ་རུངས་པཿ བངོས་གུབྱ་ཏི་བགྲེ་མལཅ་ཅིམ་ཐོ་ ཐབ་པ་ལས་འཇུག་པ་ 

པསིནཉམས་མུཉརཔབའནཡཔ་གསམཔ། ། ཕིཡསོམ་གསུམའི། ¡ །དང་པན !ནྱ་པར་ ] ཡས་བསྩང་། སྐྱས།འ གླེ ཆཏྦལ་སྒངོཿ ོང 3 5 བམ ཏེ ལ་འབོན་ནམས་སི་ངང་མན་ 






༣ 






ས༥ཿཐྱངོ། རཱ 


༩ཁཾས་གསུམས་པས ! | 









$ །ཆུ་འོསལ་བ་པུང་། ཾར་བླམོཔ་སྔོགསྦ་ཐུནལ་འཇུས་པའྲི་སོན་གྲོསོ་ ནདུ་བགོ་ཿ བབས་ནས ༈ བུན་བོ ངངོས་ཅྱི་སོར་བྲ་ལ འཁོར་བ ཡྤི་དདཧེ་བྲག་གི གྭ་སྲུག་ ་བསྔལ་ལས་ ཐརའདོད་ཏྱི་བསྲུཔ། ་པཤ་ དྷ 9 


ཐམས་ཅང་ཀི་དོན་དུ་ངོགས་བངངོ་ ན་གྭརྩབ་ ་བསྲམ་པསྐ་སུབས་སྤལས ། ལལ ¦ རོརསེམས་ བསྐམ་བླཟས ] བློམའྡིནལྲ་འབརྡར་མགི་མང་གོ། ཉམས་ཡིན་གང་པད་གཞན་པང་ ལ་བཅི་རགས་ ྲ 
ནསསྤེལས་ཅའི་ལལམ་ཁང་ སཅན་ཐམས་ཧདྲོ་ི་པོནངུ་ཝ ཚྫོགས་པའིསཔསྱརསྱ་ཁེ་གོའཕང། ང་ཐོབ་པ་དྲབ ། ། པེའྱི་ཕིརྱད་པག་འཛྲིན་འཛོུམས༔ བདྲ་བིཟ བ་ ༣།དད་ཀད་བའ་ཅན་ཉལས་སུ་ བླང་བདྲ་བུའོ་ ད་བསམ་པའི་ཡོནཔ། སི་ 
གཟོགས བའྲི་ལམ་ ས་བ མང་བདའེི་ །ཀྱེ་ངོ་པོར་མེས་ལ ། ལུས་ལོངས་ོཐམས་ཅུུ་ཆོས་མེད་དྲུལ་ཏེ་གསའ་བ་བཏབ་ཅིངཔའི ཨ་བསམ ངདང་ ། དཤང་ 
±= འསྔལས་དབེའ་ ཡངྱ་དབསྦ་མས་པ་ ་ཅེཨཨེས་བང་ཆོགྲ་སེ ་ དེཉིལ་གྲཾ་རི།་གཾནད་ཐམས་ཧད་འ ༥༥༥་ས། [གཉེས་པ་ཇངོས་གཞིའི་ ༈ ༢ང་ལཀྲ་སད་ཅག་གེས་ཏམགྲན་ངམར་པའ་བེའ་ 
དཨོངས་སུུ་ངོགས་པ་པང་། ་ཡག་ཆོ་སཱན་མེ་ཁལའིར ཕ། :ངམཉམ་བར་སྩེར་བ་གཉིཡི་ ཀཡང་ བི་ཐོང་ ཐེད་འཇིན་ཅིང་བྱཏ སྐསམ་ང 


པབས་ཀྱིས་ བཞུགས་པའྲི་སད་ལམ་ཧྱིས་ གྣབཊལ་བྟ་བ ། པའི་པང་ནས འཇིགས་སྐག་སེགས་, 








སྱད་ 






ལ༢་ 


3 
ཀྲ 








སེདངར་མ་ཧིས། ལ་ལོ བིསཟོད་། གསས་པསིདརཅེན་ལའོབརྔང་ངོབ ངལ་མཉམ་པ་ བག །རམ་ཉོག་ལུ་གྲུ་རཱང་ མེདདུ་ཤར་པའི་ག ཤིས་འ གས 360 
མཁྲ ཅེས་རིག་བནམ་ཁུའི་ ཁའི་ང་ཀྱིལ་དུ་འཕངས་ལ། གང་ཤརྩོ་ལྭཱ་སྲང་བྲ་ཐམས་ཅང་གསལ་ཆམ་ང ༤༢ ༢༣༤༧ པརབམག །རོམ་ཉོགསུག་སུ་ ཐོགཏྫུརྦནཅར་ཧིས་གལ་ མཏོད་པ་ ༥“ 
བཅུག འགཨ༡མ་བརའ { ལེ༡ལ་གཞག་ལས་ལངས་ཅཏེས་ཐེབ ཉུདག་བ་བྱས་ཞིངྱ་ཡོདལ་མླནཱམ་ བེ ཞི་ཐམས་ཅད་ཀང་མ་བླ། གས་ ་ལ་ངོཅམ དུ་ཉམས་དགལ་ཞེངརྟཅགས་ཤེང་ དན་ངོ། 
ཧར ཊེ་འཇིན་དུགས་ བབ བ་ཡིལ་ ་དཔྲའདྲ་བ་རྲ་ཐག་བཅད་ལ ༈ གངརཀརྱ་ག་པརབྱསཔས ཝོ ཤེངགཉིས་ཇཛིནོ་བེ་གྲའ བ་ཀས་གྲོལ་ གལོ་ཏེཚཾགཅོག་གིས་ པེ འིཆེནཔོའི་ འི་གེ་༢ ༢ཕངམངན་ད་འགུར་རྲོ།། འདི 
ཛཿ `÷ རཿ ིངཔོའ་དཱལ་ནས་པ ཤདྱ་ཏི ། ། ཤབའ་ དཔོང་པ་དྲ་སབ༣འདདན་གན ནས་ཕླུགས་ སོན་པའི་ བགྱའུང་༣ྲམས་ དབུ་མའི (འལ 'ལུཔཡསདྭཀེས་ པར་བའོ། །པྲ་ཀར་འཇུབ། བདའ་ཟ་བ་ 
བང$སས། །ཧངསྭད དཡངས་རོགས་འདུ་བའི་ཤིརི། །རྔོད་ཉཱདྲངག་ གིགཞན་དབང་ལས། བླ་གེས་ཐེགས་མེད་རྒྱས་བེདངུ། །སྲ ད་བཞད་པའི་ ད 











ངོ ག་བཅྲི་ཤུར་མང་ ལའ 
ས་དག འགོགས་དུགགླཔ་ཆགས་བ ངགི་ོགབཅི་ 















ཉུར་མད་ཐོག་མའི་ 









གོལ་བང་ཤོག། ོ་ོཧཔོོོའིོབློདྱོབང་གནོས་མིས། །རོཔཞོལོ 1361 





[¥ £ ཊཱ ལོ་ོ་གོོ་མོས་ོ་བོསོ་ཐད་ཁོད། ཅོག 
ཟི བྲིན་པར་མངལ་བའི་འཛཱན་ལ། ྱས། །དོ་ རར ། །རིག་འཇྲིན་བཞད་བའྡི་དྲོ་ངོང་གསོལ་བ་འདུབས། ནམ་དུས །ཕོགསྦ་ཧྱ་ལོ་བྲ་བབ་བའྩི་ལ་ཚོགསྨྣ་རམས། །ང། 
ཀྱ 3༩ གསལ་གཙོ་མའོ་གཞདྱི་མསུ ཨོ་ཡཛཿད གྲུབ་པའ་ཤེག། །ེ་ད་པའང་པར་བརྐོསདབ བུ་མཛདྲ་ཉེ།མོས་ ངབ་ཞན་དུ་བཞ ད་པའྡིརྡོངས་ས།། ྒ ྒ ྒ |སདྦ་མངྡཱ་པ།། ¦ | ད 
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ངག ོབ་བ་རོ་ར་ོ་ ལྭ ང་གནས རྨ། །ལྕན 
རཱུ ཙྩོལ་འཤོག། ས་སྒ སྭསཱ་པླད་དབང་། །སུལ་སུ་པླདའབུང་གནས་མཆྱོསལ་ཡུ༔ 
ཆི 





མོ་ག །གསུལ་ བ་འདེབས་སོ་ ཙོ་བབོས་ལམོ། 

ར་བུ་ཆགས་པ་རྫོ་རཆེན་པོ ་ལ། །གསོལ་བ 'འདེབས་ སྣ 
ལིནྟཆངས་ཤེས་ལམ། །སོནའགྲ་དངོས་ ་གཞྡི་རེས་ཀྱི་མ 
གྲཡོ། དེ? ས་ལན པའི་ཤུན་པས་བདུ་བ་བསྒེད། །ཡུམ་དང་ཁ་ཡིི 


(ིེ 
ུམརྱས་དད ་དོད་ལྔ° པདྨདམ་ཞིང་ཟབ། ། །རྩ་བཟང་སླད་སྐན་ཁེང་ཡངས་ ་ྙིང་རེཆེ། ཆེ། །བློ་ལྔན་གསང་སྱོད་སྦྱོང་ 


འདེསྱ་ཆོ་ ཡེ འཁྲུལ ཿལེ་བཾར་ཉྲག་གཅེགཏུ། །།ངེས་པའི་རམ་འགྱུའ ༡༢ དས 
སེ་ཐབས་ལམ་འཤྲངས་པར་ཤོག །གྲབང ངཆེན་ཐེག་ པའཾ་མཐར་ཐཱག སཱིང་པོའི་བྱ་དུད། གབབས་ཤེས་མཉམ་སྒྱར་ 
ལུན་ཏུན། །ཆ ཆད་དྲུ་ཡིན་པས སྙིན་ངིང་གློལ ་བར་ཤོག གི 
པའིམན་འབུར་མ་བེགས། །ངང་པའི་སྙེག་འཛ འགོས་མ་པང་འཕང་པ 









༧༤ 
ྦ 





རར ་་ ་མམམ་ས་༼༡ིྣཔ༡ 0 





ཆན ཌི ་ 





| ལམ་དན་བཅས་པ་འདེ་དབ་དགོསཊ སཆགས་པས་རྱོས་པའི་ ཤདོད་གོརས་གྲུསོལ་བ་བཏུབ་པ་བཞིནཆ་གས་པ་རོངས་སོ། ་ཡེ། 
རུལ བྱ་རམཚོར་འདུད། ། །རྣལ་འཏྱར་ཆགས་ ོར་ཆགས་པ་རྡོ་རྫ་བདག །རང་° བཞིར་སོོན་པ་ཡི། །གདུག་ཅན་སགས་པོ་ི་ལེ་འ་ །ཆུ་སྙོད་ཟླ་ བའི་ཉེའ་དགུའི་ཉིན། །ཤའ་ཧོགས་འོ ་ལོལ་དགའི་ཡཿ ཡུལ ་གྲ་ཡི་ །མ་ཁའ་འགོའ་ 
| དགྭའཆལ་ཆན་པོ་ ད། ཧ་ལ །འ་རྡོ་ར་གསར་མདེག་གིས །དམ་རྫས་བདུད་རུ རིའི་རྒུ་ཕྱར་ཏེ། །ལྷ་ གཅི་གཉྲི་མ་གཞེནྭན་སོགས། །གནས་གྲསུམ་མཁའ་འགོ་མགོན་དུ་བཀུག །སྱབས་བྱེད་པདྨཾི མྱུ་གུ་དང་། །འང་གྲས 
དྙིངི་དེབ།འ་ པ་ འཏེལ། བདྱ་སྱོང་ཚོལཏནལེ་ ལོང་སེགས། །མངྲེས སྭ་སུག་དབའ་མོའི་ཁམ་ཡང་ཆོགས། །རྗེ་མརང་ག གས་ཐག ་དྲབས་པའ། །བ །གཟི་བིད་རིན་ཆེན་ལ ་སོགས་ པའི། །ཐབས་མཚེག་དཔའ་བོདྲུཔ་ དྲ །བཤེས་ 
ཐཱ། ཀུ་མུད་སྨན་ཁྱི་མཆོག །ྱ་རྫས ་གཏཾ ༢ཆིན་མ་བའ་ལ་ཁི་ ་ཝང་། །ཉིན་ཇ་ཆར་འབུབས་དགའ་བའི་རིལ། །གཆའབོར་པ་ ་ སྲེགས ་པའི །སྐལ་ ལྡནམུཆེད་ལྕམ་དུམུ་ཚོགས། །ད་ར ེ ་གྲ་་ཧིས། །དཔའ། 
ངི་མཁའ་འགི་མཆོད་པན། །ཀྐན་ལ་པྱ ཧིན་ཕབས་༡མས་བཟང་འབར། །གདཡད་ངང་ རས་སམ པས། །ཆུང་ཟད་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པའིཚ པབ་བ། །ལྷ་གཅིག་ཉི་མ་གཞ ནྲནྲལ། ༣ ས་རྱས་བོའྱི་མ་ཁྱལ རར །ཝཱ་པཿ པས་ 


༨ །ཐབཨལམ་ཏྟི་བའི་བྭཧཱད་ལན་ཞེསླ་བུ་བ་ འཞུགས། །ཨ་མ་ཧོཿཆུ་ག གསུཾ 366 












ཧཱ _„ །མ་ངམས་ཆགས་ཁམས་རྒྱས། །ཟུཿམིག་ལྔ་ཕོག་པར་གཡོ་བ་དང་། །རུང་ཟད་འདར་བའི་ཤུགས་ཕུངས་ཏ། །འདོད་ཆགས་བདྲེ་རྲན་ 
ཧཱཾ རེ་བ་བསྐང་བའི་མཐཔ །གན་རྐྱལ་འྱལ་བའི་ཆུལ་ཁྱིས་བཞུགས། །ཞབས་དོར་གཡས་པ་བསལ་བ་ད། །པད་འ་བ 
: འ།བུན་པའ་ད་དང་བཅས་པ་སིས། །དདག་ལ་རོལ་བར་གདམས་པའི 
ཚི ནས་ཁམས་གསུམ་འགྲུགས་པ་འགལ་རྐྱན་སེལ་བཟམས་ཅ 
དྲུབ་མོ་ཡི་ད་འོང་བ་མཆེན་ཉིད་ 


སྲོར་བ་ཡི། །གྲབུང་ངག་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་པས། །བདག་ག་ |367 
མཐར །བད་བ་ཉམས་སྲུ་མོང་བའི་། །བུ བའི་གདུང་གིས་འདི་ལུར་གངམས། །རཱོལ་གོེས་ 
དྲ་བུད་པ་ཨེན་པས། རྣལ་འབོཆ་པ་ཡེདན་རྒྱོའི་ཆིག་ཚེམས་ཤེག །ད་ལ་སྤེར་བ། དངས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་གསུམ་ལས། སྤོ་ 
ངང་ལཱན་པ་སྙེ། སྤྱ་འབྲས་གཅང་ལ་དིཞིམ་པ་བྱ་ག ངོ 
བླམུཿནུས་པ། ངོ་ཆ་གཞི་ན་ཆལ་འདོང་ཆགས་ཏི་བ 









༥ ཕཱ །ང འབབ་ལྡན་ཁོལ་བ་བསྟན། 

་གམས་པའི་བླུ་མོ་ད་ང་ཨིན། ངྲ་ནྲི་རོའི་ཁྲཔ་༢། ལ་བན 
སི ཧཱཿ རེ སུར་བ་ལ། ངད་བའྲི་མལ་ 
གཅང་ལུ་དིཞིམ་པ་བཱ་ག་དོད་དང་ཝེན་པ། ཤ་འབོལ་ལ་གན་འཇམ་པ། ངགྷཾ་སྟན་ཕབམ་ཐོལ་བྱང་དྲེ་གཏམ་སྨྲ་བ། །བ་བཅོག་འི་གཏམ་ཐོས་པས་ཡིད་ 
ད་དྲུ་རུལ་འཆོས་རང་བ། མོ་ག་སཾརྦ་རུད་ཞིང་སཱིངནས་དུང་བ། འདོད་ཆགས་ལ་ལག་པར་མོས་པ་དེ་ལ་བླུ་དུལ་བར་བྱགིས་པ་བཤམས། བྲཱ་ དྭ 


བུ་མོ་ང་ཡིད་ལ་དྲན་¡ 




















ཞཾཔལསྲས་ང་ བ་དང་སྔོབས་དང་ལྡན་ཕུར་འུར་རོ། །རྐང་གི འ།་བུལ་ས་དང་པི་ཕི་ལིང་པང་། ལི་ཤྲི་རྣམས་བ སེས་པསྐ་རེང་པརྨ་བག་ཅིངམ ཁལ།ཇུང་དུ་བྱསམཉེ་བྱབིས ནྲ་གངབ་སེལ་ལོ། །ལ་ཨས་ཤིང་སོ་སོརྱ་གས་ནསྱ་ཀུང་ 370 
ལག་པས་ལག་པ་ལ་འཇུབ་དཔྲ་ལྲས་ལརགཅི་ཞིམ་འོབོཟས་དང་། ཐིག་ལ་ཉམས་པའི་ཟུས་མ་གཏོགས་པ་བསེན་ཅིངམ༡མ་དུངལ་ལ། ལྤུམ་པོ་ལས་ལྡུད་བ་དངརྩོ་མང་། བཅུད་ལན་པང་སབས་བསྐྱང་ཀྱི་སྒན།ཁམས་དང། 
འཆམས་པ་བསྙེན། གླ་གར་དང་། སོལ་མོ་དང་། ཁ་བཅོག་གི་གོར་བ སྩཆོགས་པས་བད་བ་བརྐྱད་པའི་ཐབས་ལ ་འབང་། ངལ་དྲུབ་དང་དག་བུལ་གྱ་སུད་ལམ་དང་། སརས་ལཡས་ངང་། མུ་ངན་ངང་། ཞ་པང་དབག པོ་སེགསུུཀོས་ 
སས སླ ༣» ཀལ ༡༡༥༠ ༠༥༩ ༩༨༦ ༡༢ རོ ༩ < ༠ = ¬ ། 
བདབ་ངང་རོགས་ཉམས་པར་འྱ་གར་བས་དདངག་སྲངས་པས་བད་བ་ཧོབས་དང་ཝལན་པའ་འཕྱར། དམ་ཉམས ” | 


༼ 


༧ ས་པ་པངམ ་འདེབ་པ ར་བ། འདེད། ནྭ་ཁཱས་ངང བེ་ད། ལ་བའི་ཆོག་བྱ། ལྟ་བའི་ཀླང་བཤ གསུ་བའོ།བ་མོ་ངའི་རྐོའི་ཆོ་ །” 
འདི་ཉམས་སུ་ལོང་ཞིག །ཅེས་གྲསས། རྡོིའི་གྲུང་ཏིད་བཅོས་ལད་དུ། །ཆགས་པ་རྡི་རེས་ཡི་གེར་བཀོད། །གང་ཞིག་རོ་ཡིཆོག་ལས། །དརྫ་དུབ་འདོད་ནམས་འདིང་ཚོས་ཤིག །དགེ་འཇྲིས་སྣང་གཱདམ་ཕུཨ་པ རྒྱས་ལ 
ལོར་འཆར་བ་དང་། །མང་རིག་རངགོ་ཟེནེ་པ་ཡིས། །ཆམ་གཅིག་འོད་སྒུར་གྲལ་གུར་ཙིག །ལྷ་གཅིག་ཉིས་གཞོན་ནུས་གསུངས་པའི་ཐབས་འམ་གྱེ་ལཝཆནནོ། ` ནད་ 





ཐཔོ ས་ རར! ས་ལ ༧༥ || 111#1#|1|#།]།༽།༽ སས སས ༤༧༣༤༤༤༧༧༠༤༥༦༢༤༠༠ཟསྲ་མསམ།།མཐའ་།བ། ཛ་ ~༩ ལེསམསས༤༨-ལམམསཔམབསསསས༤༤༥ ༤༡ ར་ཡ ་ ་- ་- ་་ས་ཡཔ་བཡ་ཡཡསསཡསན 


སས་བ འག གནལ་གྱི་གདམས་པ་འ སཅོགས་ཉེལམ་མཆོག་ གཅིག་ལས་ཚོགས་པོར་བུ་ནམས་ བགུགས། ༡ ། ྦ 


སས སས༅༅ཾྨ༅ྕབ༅་སས་སསས མ་མམ་བ གས་པས ༢༦༨༨ ྦགྐམགསེས་པས་ ཞ ཤམས 








སསསསསསསསསས་སས་སསསསསས་ ླངངབསསསསསསས་ས་་སསསསས་སས མས་པས བར་ར་ 





།ནམོ( ཀིནི་ཡེ། རྣལ་འབྱོརབ་འོང་གསལ་འཆར་བརའདོད་བས། སྩབས་སེམས་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། ཀང་ཉིང་སད་ཅི་ག་གིས་ཆངས་པྲ་ར ན་པོ་སྩཱ་ [ {372 


།། །༄༅། 
| ཏི མདོག་དཀར་བོ་གཅ འབླུབ་གཡོག་ ངང་བྭལ་བ་གཡ སྭ་ཡ་གི་ དང ཀསོན་ཐོད་བ་འྲཛོན་ པ། རྙམཆོག་ ངང་དཀར་ལ་ཆེབས་བའིམངྡ་ན་ ཡུམ་གྲཡ་སྒོན་མ་ དཀའ རད || 
| མོ་གཅེར་མོ་མ་ལོང་དང་བྱམ་པ་འཇིན་བ་མམ་པར་སྣོར་བུ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ལོལ་སྙུབས་ཀྱིད་བཞུགས་བའི་སྒུ་ལུས་སྙོང་ཆེན་སྒྲིབ་ཐོགས་པང་དྲལ་བ་ཕྲམ། 
ཟས་བཏུབ་པ་ལ་དྲངས་གསལ འོད་ཀྱི་ལང་བཞིན་ཅནྱ་ཁྱི་སྙེང་ག རྭཟིག་ལ་ཁ་དོག་ ལྔ་ལྡན བཀག་ལ་འཆེའབ་གསལ་ལ་དམས་པྲ་སྣམ་ལ་འདྲིལ་བ་མཐེབ་སོར་ ། 
ཕྱི་ཆཾང་ཆེམ་གསལ་བར་གྱུར། ཆེས་བརྗོད་ཅེང་བསམས་ལ། དེ་ཉིད་དམིགས་རྟེནདུ་བགྱི་སནས་ཟིག་པ་བརྗོད་མེད་ཀྱི་པང་ལ་ལྷོང་ཀྱི་ི་གློད་ནས་མཉམ་བར་འཇོག་[ | ྒ 


| ༡ མགུ 







རསསརས་སས་སསཔས་བ 


! ༦ 










འོ་དོད ལོན་པའི རོ་་བོངོ་ནྨོ་དོ་མོ བོབོ་བོ་ཀོརོ་གསོ་ལོ་རོ་ངོད་ དྫོམོ་པོ་དོོ། [ོཿ ནོངོོོཇོརོནོ། 
¦ །་ལི་པ་ག་སཔང༣ ཁྱ ནམ་དུ ཤིང ཙཱི རླགས་ཏམས་ལུག་བརྒྱགས་པའི་ ་པའྲི་རམ་བཅན། གཉིས་ཀའང་ཕུག་ 
།ཁུདྲམས་ རོརཊབྷཱཱཉམ་པརྦྷ བས་པདྲ་ཧཱཾ ཙ་བ ཧུས་དདུ་འབོལྱ་གི་སྟང་། བཞུགས་པ་བྩས་པའིལབནས་ཆིང་མེད་པ་འཉིན་པོའ་ 


ཡབ་འོགསའ་ བབཅུས་པ་འཆར གས་ཉེས་ཀྱི་བ་བཏག་བརའད་ོན། གསང་ སབཤུམས་པ། འདུན 
མ་ཕི་བདརྱཀ་ མར ང་རོན་པ པ་ལེཀྲ། ། 
ས་བཅོ མངའ་བ ཟ རར ˆ ག་སོའ་བཞི་ཅ བཞི་ཙསྱ་སིཆེད་ | 














བོ་གོངོཔ་བོའོ་མོཐོའློབ་ོོས ཤདུ་གཉིས་བཀོད། དདགཿ མདྷུདུ་མཆོད་གཏོར་ཅིའཧོ༔ བ་བ་ཤམས། མོག དང་འ ཆམས་བཏུན་ཆ་དསུགཉིས ད་དམཆོད་ཅིང་ |374 
རྨྱུ སད ༽ རི 
ཆར་བར་འབུལ་བས་གངས་པང་དན་བྲདང གས་སེགས་ཏོགས་པར་དྲབ ། །འེ་གས་བཟམ རཞིང་སློངམ་གཉིས་མངོ 
བས་བཞིན་བསྒྱིད། མཆོད་ཅིང་བསོད་ལ། དའི་མདུན་དུ་ནས་ འབོ་གདབཞག །དབྱས་སུམ་འངའ་ཞེགི་ མཐཿ་མརྦསེ་བཞི་བཀོདལ། མརམ་འ ག་དུས དངོལ ད 
ཉཾས་ཀྱི་མཚན་མོ་གསུལ་པོར་རྟོགས་པར་འགྱུརའ། །ཡངམཐེ་བོང་ཏིལ ཡ་ཡར་ཧིས་བཀས རེགསྦཅིའྱ་བུགས་པའི་མཝི་ངོ བོང་གྱི་ཅ་ ས་པ་འ ཨེད་པས་བཅིས་ལོ་གྲས་སྨོན་མའ་སོག | 
།སྔགས་དང་ ཀ་ཁོ་ལེའི་སཱགས་ཁྱིས་བཏ ་བཏབ། འཆིས་མ་གོས་པའི་ག། ཤནནྱལ་འགས་བཟང་ངམ། ངམ་ཆག་གཅང་ན་སྒོན་རྱིས་གོས་པ་ཡང་རུ་ ཅེ། ཤེས་བབ་མ་ཅི་ཟིགས་པས་མཐེ་བོང་ལ་བ ༤ | , 













ྦ །བྷུ་མུམ་སེབ་བརའུརརོ། ཁད ཏིས་བླ་ཀུ་གདོནསལ་ བི རང རཔཉིདྱ་ཁུངནག་པོ་ཁ་ནས་མ་འ འཐོར་བསླབ་གཉན་ཐུམས་ཅད་ཐོས་ བར་བསམས་ཡ། ནཱ་གཀྲ་རྭ་ཌིོཞས་ཅྭནུས་སུ་བླཊུས་ རོད 376 





༨༨རུང་ངྲ་ད་། འབྱུད་པའྲིར༔ བ༡ནྱ་བ་ནད་བམ་ས་ཧད་དང་ཡས་ བསམས་རེས་མི ་དམགས་པརྨ་གྲོད། མངནད་ལ་སེགས་ ་གདོན་སེལ་ལོ།། གསུའ་པ་ ་པ་གཟའ་དང་རློནགྱི་གཟོང། 
ཏྲཱཾ སལ་ཛིནི ་བནི། ཕི ིགངྱག་ཏ དམང མོ་མ ¦ ར་གཡས་པནམ་མ།ཁའ་བྲང་ བ་ལས་མེ་ ལ་སོགས་པ བླས་བདོན་པསལ་པ ཡ་བ་ལྭསྐ་ཆུལྲངག་པ། ཆགྲིན་པ་ནས་དྲུད ྦ 


ྦ བ། ཧཐོང་བཅམ་གྱིས་འཇིགས་ཤེང དྲི་གའ་བ་ཞི་་ྐ་སྟལ་ཨོལོ་ གརོཿབོགརོ་ཕ་ཌེིསོ་ཧཱ། (ཞེས་བ་ཅི་ནུསསུ་བླཟས་ ད། ཨ་སྦྤམ་ དུཅི་ཤནི་ལྷ་སྭ་པ ཞེས་ཅིའིགས་ ༨ ཟེ 
ྦ འཛག་པ མི ་ལུད་མ་འབར་བད ཡེ་དང་མདའི་ངར་བཅེན་པའི་དུ་ ད་འཆབ་ཐམཅད་བཅྗོ སྤ་མ ར་དིང་ ངོའིའིའིད་ གཅད་བསལ། སྔ་རེས། ཨཨ་ འསྦརུའཁུག་ པས་མུདང་དཀར་ཆར་བཏེན་པའ པུ 
པ ཐམས་ཧད་བཅོམས་ཏེགང་བའི་ནད་བསལ། མཇུགྲ་མ་ལས ང་གཡོས་པསྲ་རུང་དང་སེམ། རལ་བཏེན་པའྲི་དྲུག་ཐམས་ཅད་བཅོམས། ཆ་གང་མ་ཧཱོམས་པའི་འདྲ་པེ་ཁའྲེག པ་ཐམས་ཅད་བསལ། གཉེར་པོ་ཚ ། ྦ 












ྒ ཐབས་ ངས་ག ཨིཟྲགས་མ་འདོས་པ པས་ད ཐམས་ཅད་བཅོམས་ ཏི་སྦྲཕཊ་བར་བསྲམས་ཤིང་།གཞུནདོ། ཧྲདན། ། བཏག་པང་བླསབ་ ཐདུདྡདམདཔའམ། སོ་སོར་ཏེང་ །།377 
ཤ གཱོ་བསྣུས་ཅུང་བསུལ་བ 'བའིམོས་པ་ མཐང བད ཉད་བཅུདཐམས་ཅདི 'པའི་པང་ལྭ་ཝོང་ཀྱིས གོ དེསནི་བཟའ ཨྱི་གནོད་པ་སེལ བཞི་པ་ཞང 
སི་ར གྣ་དོག་བིཉར་ི ལ་བར་འདོདོན། ལཞོའ་ལྱས། ཆེན་བོ་བྗིང་ཅིང་དབའབ་ ལལ བསམས་ལ། མི་རོག ་པའི་ འི་པངཾདྲུ་གློད། རྣམ་པ་ཡང་ཡང་གསུལ་བཏབ་ལ་རིག་ པ་ལོ ༥ལ་བ་བཅེས། 
ཤཱ རྨ་་་བ་རའྲ་ད་བརའ དོའ ཝ་བརྒྱལ་གྲདོན་སལ་བནི། པིགྱའུ་བསྲམས་ཁུ། ས་གཔ་རེང་ ོད དོམ་པ་ ་བཞིགྱང་བྲོམས་ལ། ལྔུས་གནད་བང་པར་བཅས་ཏ། 
མིག་བང་སྩང་གི་ནམ་མཁའལ་ཧརརེར་བལེས་ ལག་ཡོ་འགུལ་དང་ རྫིམ་ཐབ་ཐྲེབ་ཡེད་བར་དྭིུངས་རིག་ ཏི་མཉམ་པར་བཞག་ པསྱ་ཧུལ་གདོན་བརྡ་རད་སལ་ཡོ། །ཡང་ནུརང་ཏིད་ཕྲུ་ཀྱངུ་གསལ་ 
།བསྱ་རལ་ ངཿ རྨམ་པ་ཅན་གྱི་སྙིང་ག་བརྗིས་ཏེ་གཟུམ་ཐེམས་ཅང་ཉལ་ ༡༩ བཅོམས་ པར་བདྡ་རྔ་ལ།། དྲུག་བཚ་བསྒྲབ་ པནི། རང་ཉིད་གསེར་རྱི་ ཾ་ཉྱེ་ དྲུག་པ་ཡར་པནས་མཁའིམཐོངས་སུ 








།ཐཾབས། མྩོ དབང་ཆེན་ས་གོ ཇིངརོག་པ་འོད བཟོབོར་བོར་བོསམོས་ལྟོ་བོ་བོ་ ཅི དད་བ ང། དས་ནེ་དུས་མིན་གྱེ་འཆི ཅབོ་བོསོ་ཧོད་དག་བོར་བོལར། གྱུརརོ། བདུན་པྲ་ཀུ་དབང་དུ་ ་བར་ 78 
|འངོདན། མུཚརོ་ག་འིང། རངཉིད་ཨྲ་ཏ་ནག བཱོཁཱ ཨཅན་དུ་བྒསོསས་ལ་བདེན་པ་བདད་ཏྲེ་ཀུ་དགུག །ཨྲོ་རླུ་རྷཱསུ་རཱ་ཛཱ་ལྟཏྤིས་ལོ་རཱའི་ ཏེའུ སབས ཞེས ཡིའི རིང 
བསུར་ལླ་ཀླུ་ནམས་ལྷ་དི་ ཕྱིན། མགུ་ཞིང་ཅིམ་པང་བསམས་ལ། ཨོ་གླིང ཨཛཱཾབཱ་ཤཾསུནུནན། ཞེསྦ་ཆེ་གཅོགྱང་བླབ་ཞིང་། སིངགའི་རོང་ཟེརྱ་བིསླཀུ་ཐམས་ གཏྭན་པ་དང་དྲ་ལ་བད 
བསེམམོ། །ཆ༣ གསམཿི་འདོད་ དཔའིདངོས་གྲབ་གསོལ་བས་པོནའགྲུབ་པརའ བརྐྱད་པརིལམ་པང་མཚན་ལས་ ཅན་པ་དང་གཏོནྱ་རོས། སེལད གསྭ་ཀི་ཕོ་མཆནཆེན་པོ་། 
།ཅ་བྱ་མཚོའི་གཏིང་དུཟླ་གཅིང། ཆུ་སྦབས གཱིད་པའི་རི་མོར་བླ་སིད་བ། བྲ་མུའི་བུ་གཞེས་ཞེའི་ བཞི ཅུ་བསལམས་ཏེ། དམགས་བྱ་གང་ཡིནྱ་སི་སད་གདོན་པོགས་ངོས་ ༈བཅས་ི་ཕུང་བཟམས་ཅངཟང་ཐའ་ 
པལ་ཛུག་སྟེ་སྦྱངས་པར་བསམས་ལ། ལ། རུཿཁྭ་སྩོར་དུ་བཟུང་། རིགཔ་ཀེདག་གི་ངང་དྲུ་གོད་དོ། །དེསརི་མི་འ དུདཔ་གང་ཡིན་པདི་མུརདུ་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། དྭག་པ་འོང་ལནཔཀར་པོའི་གཏའ་བཅའ་བང་ 














། བུད་ནོདགའོ་ མ་བཟང་མྲོ་ལུམ་བླཀས་ཏི། གཅི ཕྩོས་པོའི་གནས་ལྔར་བྱོའི་ཐིག་འི་བཏབ། གོས་བཟང་པོག་ཡོགས། གྲུ་གུལ་པཀའ་ནག་གིས་བདུགས། 79 
སཱུ ཐེ ལྕ དོ་དམ་བ བ་སཉི། གཅའ མ་འོདཝནངཀའ པོཔ ས་བས། འོད་ལན་དཀར་བོ་དང་ཏེན་དུ་བཅུགས་པའྲ་བད་མད་གཉིས་མམ་སྩོ་ 
ཾ བཛ སིཉཉིས་ཀོ་ངདས། ཞེབ ཨུརབའིནམ་པར་ཞུ་བ་ར་ ལ་ཐིམ ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་སྲུ་ཡེད་པར་བསུམས་ལ་མཉལ ་བར་གཞག །དསནི་འོད་ཝན་བཀའ་པོ་ལ་བ།ནནས་ལོས 
.་མ་ དམ་ལས་མི་འདའ 





'མཁའ་འགྲོའྲི་བུགས་དང་འཐལ་བརྩ་བུརན། འགམ་ 
ལ་ གིསྱི་ཐུགས། ཨུ་པ ས་ཤིསིཛོབསམས་ཏེ ཁང ས་མཁའ་འབ ཟིབགས་པང་འགལ་བརྡ་གའར། ཆུང་ཆན་པོའི་འགུ སླུས ལུ 
ལུཊ་ཀྱི་དྲེཡི་རྣམས་ཕག་པར་བཀྲུ། ཡངན་ཆུ་བོའཕར་བ་པང་གཀགས་ 


སཆས་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བསམས་པས་ཏྱང་འབྲུབ་དོ། ྦ 





བཅུ་གཅིག་ བཔའད་འབུལ་བར་འདོད་ན། རང 


ཏི ཆེན་པོར་བ ས་པར་བསམས། ཅོར་རོར་བོ་འོ་པོརོརོཉོོའྤོ་གོ་པོར་གཞོས ཁང་ཐལ་། ཡོས་བབབཅས་པ་བསགས། མཐརདམིགས་ོནི་གཟོནོ་བསགས་ཉིས་གཙྱོས་བཟི་སྲོང དགསུམ་ ¡380 
! ཐམསཿདཡེའི་ཕང་པོ་གཅིགཏྭ་ཐུར། རིམ་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་ པང་ལམཉམ་པར་བཞག་གོ །དློ་ ་དམན་མས་ མ་བཅས་པ་བྱ། །བབས་ལཁས་པིན་ལས་ད་ཚོགས་པས། །ངོན་གཉིས་དངས་བྲུཔ་ སཱུལ་མཛད་ 
པའི། །ཉེ་ལམ་མཆོག་གཅེག་འདར་སེལ་ལོ། ཞྲི སངལི་ཝ ནཱསེལྭ་ཡི་ལས་ཚུགས ཐོ །ོདམའ་རོམས 


པི སྲང་ ས་ཐོ ྦ སྒྲུལ འས གས་ངོ ནོར་འཛིན་ཁྱབ་ པའི་ཤེས་རབ མ། ། 
ཡུན་ཀྱང་ཀརྒམུ་དང་ཤརམ་ ངའ སཱོང་ཕག་ ཨྲལབར་ ༥ཀད། དག་མུང་དུ་སུལ།བའི་ཞིང་སོ། ་༨༣ཆེང་ི་ལ། སྭ གས་དུམ་དུམ་སྲོར མང་ ་གཅིག ཅུ་བསབས་ནད། 
བཤད་པ་ནི། བམ་ ཤཱ བ་མ དས་ པའེ ཡེང་ཚྲོགས་ པོ བས ད་ཏྲིག གིའོ ནཱ ཨཱ 


ལཿ མ་བང་གྲུ་འི ་གསལ་བའར་བསམས་ལ། 2£'བིད་ི བབས 
པ་མཛེས་པའི་དང་ ར་འབོའ། 'ཧྱིིངུ་ཞངཏྱོངམ་ཉི་མཡེན ལ་མངོས་༢ ཛམ ཉ་བསེཆོག་མི་ པའྱི་རྣམ་པའ་བཀྒོམ། འོ་བྱེངྲ་བ་དང་འཁུང་པ་ ལེ སགས་པ་ སོན་དུ་འགོ་བས། ་གནྱརལ་ དུ་བྱས ཏི་ཡིག་] 
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༄༅། །རེནསྱིམཐུན་ཁྱི་བཁྲིག་པཉྩོད་བ་ལྟ་འོཡ་ཞིང་རྫས་ཆགས་ཀྱི་བད་བ་གྲུགས་དྭག་ཅྲ་སར་བའི་རང རོ་བ ཉིང མཉམ་བར་བཞག །ཨོོདོརྨ་ཌཀིའྲི་ཐཾ་ཏསུ་ 
ཊཾ འྭ་ཧཱ། ས་དགཅུབླགཞིང། གང་ ་ྲ་ ར་རོལ དི་ེས་ཆགས་ཀི་ ཅི་བང་ལ་ ལོ་སོ་ དེས་ནི་ཞིང་སྒྱོངཆ།ངཏ དྱ བར་རོ །ཡང་ཛིང་སྙོངོམ་ བེའ་འགོ་མ། མ་ས 
ཿ མདོག་དམ་ཡོ་ སྱརས་པ་ཆགས་པས་ངོ་ཆདང་བུལ་བར་བསམས་ལ། ཨཧཱསཱཐཱ་ཡནམ་སྣཱ༔ བཤག ཞསགཅེག་བགསཔས་ཞི་ སུངམས་བྱརདོན་ཞང་ | 
ཟླ བང་གི་དས་ག་སོལ་པརལྱར་ད ནོནའྭགུགས་བརའདོདན་རང་པྲདྲ་གྲརར་གསལ་བའྲིགས ཀུ ལ་དབང་བ 
གྱུད ལཁའ་གསང་ཧིནྱས་། བླ་མས། ཛེསྭ་ཉི་རིག་མ་ལ་ ར་ས ལ་ བཟིམཔས གསོར་ མོརོ་གོལ་དབུངལོ་ 
རོ་ིས་བསགལ་ཟས་ནོར་་དངས་དཡུར་དུ་ོལཇ་ སོལ་བ་བཏང་པས་ཅི་འདོད་པའི་དབོས་གྲབ་འདག་གིས་འབྱུལ་ལི་ཞས་བྱ་ཞིང་རུང་བའིཡིད་ཅིས་རཔགནས་སུ་སིང་བར་མོས། དེསནི་ 










ཟསནོརྱཆུརདུ་འདྲ་བརྡ་འྱགར་པོ། ཞོངོ་སོ་མོ་ཉིམམོནོསལྱོ་སས་གསུངས་པའི་མནོ་བས་ལས་བའབིབས་ནི་ཆོས་བརྲོ་ལའྲི་ཟུ་བཤར་དུས་མཆོད་གཏོརྩམས་བར་བཤམས། བླ་མོ་གཅོང་མ་དང་འིགས་ །ིཿཿཿ 

རུས སུ་ཧུས། གོས པ་གསར་བྲ་གོན། གུས་ བའི་སྐྱོད་ལམ་གྱིས་ འདྲག་འ། བཟ བའི་ཟིརལ་ཞིང་སོངས་ཏི་ ཉམྲམནསལ་ཝ་མོ མོ་གོནནུའི་མདུདྲ་སུ་མདོག ་འཀའ་མོ་ ། 

ལདཀ་པལ་ཚིབས་པ། ལན་དང དགསལ་འབེ་ནོདན་རེ་འོང་བགས་པ་ལིབོརད ང་འྲ་འབ་དང་བཅས་ཅིག ཤེགས་བའླ་བུར་པརཆོས་ལ། མཆོང བསོད་བྱི། དེམ འི་སོངམའིཕུག་ 
བས་པ ག་ང གདབ མུ་བར་བསམས་ལ་བ་བ ལ་དགའ མིཀ་མི་འཛྲམ་པཱར་བྷཝས་བྱས་ཆི་འདོད་བའི་བངོས་པོ་མཐོ་ བོང་བར་འྱ་ག་ར་རོ།། ནང་ཞི་ བརའངྲོདས ཟླ ་བ་ཉིང་ཞིང་ སངམ? ༧༠༥་ 

ཨ་ལེ ཟ་བ ི།བྲག་བིས་འྲུ འ། མཆོང་དད ད་བྱསིས་ནས། སི ནད་བྱཧའཇམས་པའེ་ གཅིག་པ། །ཞིང་སཱུང་ཏིམ་མུན་སེལྱ་བཱཾས། །བདུག་ 

ྦ རྩསས་པིང བའོས་ཞུ། ཞད་ཡམས་ཤི་ང་་ ཛདདུགསོལ། ༽ཅེས་གསོལ་བ་བ ་བཏབན་ན་ཤི་བརའགུར་པོ། ཆོབས དྭགས ་པའ་འདོད་ན། ཧི་མཅཱ་ཤར་ཧི་དུས་སུཿམཿ རྐྱས༼པར་བྱི་ས་ | 











14 བིལ སྒོཔོ་བའོ་རོ་ཆིནོ་པོ་ངྷེདཉི་མོའིཟིར་ལོ་རོང ཏ་ཡིན་པར་བསམ་ཞིང་། སྔོན་བྲས་ལམ ས། ཐོང་བོད་ དགཉིས་བཞྲུགས་ 383 

ཇུང ོེ་ སི རྟའཞའ་སས་བ ཞིང་ཆུ གངིག་དུ་མཆེང ཨོམ སོབབོདཆ་པོི་གོ་ལོས་གོོ་ནོད་ ཆེ་བས རོ་འཛི་འའ« །ཅེས་ 

ཀྲེ གསོལ་བ་གུ་བོ  །ཡ་འགུས་ཆ་ མའ་མྣ་པས་བཤམས ་བརླབས། ཨོཾ་སྦུརསྤྱིརིམ་ཏྭ་ཝཱ་ཇཾ་ཧོཿ ཞས་པས་མཆོདཅིང་ ཙྭཀྱ་བར་འོས་པས་ བསྩོད་ལ། | 

ཤྲི ཀྱ ཅིངའག་བའོ་སོལ་ཿ ལ་ཅི །ཅེས་བརྗོད། (ཞི དཀག རི བས་ཏྲིམ་ 
ར་ད་་བ་མཁེ་ུས། དག་ལ་ཧིན་པར་བསམས་ལ བླཟས་པསནོར་འབུང་དོ།། ཡུང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལས་བྟཿགཔར་འདོདན། ཞིང་སྐོང་མ། 

ི་ ཡདགསོང་བོན་པས་བཅོར་ཞིང་།ལས་སཔཉགས་ནས་པ།བཅིང་ཨ་ཨ། སི་ར ངར་པང་ལ་ན་པས ནཔསྐ་ཚེག་ཅིག་ཅོབླཌསོ།། རིགས་ཝནར སྐོད་ས་ཤའ་བམངེར་།སྦཏ་ སོག ྦ 





བརྟན་པར་འདོདོན། ལུག་དཀར་མོར དདང་ལནབ་ཤོས་སམ་བཅོས་ལ་ ལ་བཤམ་པ། མཆོད་གཏོར་བསྤྲིགས། ཞི ཞིང་སྤོང རོམ་གོཉིསྦ་ཅི་བྷསངོ་བདང། ཅོངམརབའི་གསོལ་མཆོད་ཤོགས་ཕོཿ ་ཕགསམ་དཏང་། ཁྱ སྨན་བཅུཾན།2༠4 


རིའི མཆེད་དང་། །གནོད་ (དོང་སོག་གིས་མནུར་ཡཱའ ་ལོ། །མམའ་དང་མཐོ་ལས་མ་འདའ་བར། །གཡངམོ་ཕུག་འདི་ཏིནད་བཞས། ། །ཡཱགས་འཆང་བདག་གིས་བཅོལ་བ་ཡི། ཱ 
་པའི་ཤེས་རབ་མ། །འགའ། ལས་མངོད། །ཀོ ར་ཨ །ཆདང་སོག་གི་ ི་ོ །ཇི་ར་འངོད་བ སྲི རྣམས། །ཐོགས་མདཉེང་དུ་གྲུབ་པར་མཛོང 
བཅལ་བྲས། དྲགས་བཞིནདཞལ་ཡིས་བཞིས་པར་བསམ། དེསནི་གནོད་སྤཱཆནཱ་བོའི་འྭཁུ་ལེ ཆོུག་བྱན་པ་པྱསཌརོ། བངཛོན་བླདས་བ་ཝའི། ས་བིནིས་ ། 


བླབས །ལཱ་གཅིག་ཌཱ་ཀིི་བཞད་པའིགཏམ། རོ་ངོའི་གསང་ཆིག་ལུག་པརྨ་ནལ། ཙི་ནིངསུང་མའི་ལ 


385 





༼༄ཿསྡེ་བརྒྱད་གནོད་བཟློག་ཕན་བདེའི་བཀའསྩོན།ཞེས་དྲ་བ་བཞུགསོ།[, 








རཔ ༽ ༨ ¬. ༨༤ /༢་༡༡༽ £ ! ༠ ¢ !ེ ་་" ༠ ོྲ ༤ - པྷ 
[བམས་སྐདཀྲུག | རྒྱག །རྒྱནག ། ལ་བལ། རྒྱསར། སྟད་སྨད་ཧར་བྱ་རྒྱལ ཁམས་ལ་སགས་པ འཇཾས་བུཿ གཞན་ཡོང་གངཆན་གསུམ། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད ། དབནགནས། ཡང་དབན། གནས 
༡" རང'་ ག་ཁ .འ གག ༩༨༽ ,ུ ོ"༣ ༤༠༤ ༤ ྱུ ༢ ༥ ལའ `© ༄༅ ༤ པ ༤ ༤༥ , 
ཡུལ ། དུུ་བོད ། ཐངྱ་འིམཱག ། མཁའ་ཧཱི་རེ། དླུ་གང་། ཧམནོ། ལུམ། ཆུ་མིག། སུདམོས་ཆེལ། ལམ་འབུང་། སུམམདུ། ལ་བཅིས། ཡུདསྟོངས་། ཞིངདང་། ཕུགས་ལུས། ཤིང་དང་གཅིག ། 
དགེ་འདྲུ་བྱཚོགསར། བྲུདམདྦཀི་སོང། སྐྱེས་པའེཆངར། བོམའ་གཞས་ར། སྙོབག་བའི་ཆོས་རསོགས། མོ་བ་སད་བའྲ་ཆེ་མོནས། དམའ་བ་དུྨལ་ཁམས་ཡནཆེདྲ་ཀུ་གནསནས་སྩང་སུད་དྭགས་ ྣ 


༤ ¬ ༤„ ༤་ ༨ ༨ ,. (“`> ¬ ར )-་ཀ༽ ༤ ཁོ" འལ ༡༡” ༈ ༡” " བཀ ༤ ༡༡ ་༤་¬། ཛོལ :༤༽-., རོ་བ རེ 0 7 - ྲ ༧ ༡༢ ༽ 77 
བཛྲཾསཱ་དབབ་གས་བླ་རབ། ཇིཿ ཆསྱ་ཀི་དབིངསྣ་རམ་པའ་དག་པའི་དངལས་གུན་ཏོག་གིཡོལ་པར་ཤར་བའི་གནས ུཆོརབ་འབུམས སི་དང སྟོདམཔ་རིས་སྐེར་གསུམ། བར་དངུས་གཅིངྲརུ་བཞི། སྨདམདོ 
འགླང་དང་། ° 











སས་སས་སས 



















བུ ོ རོས སུ་ཤཾགཾ དྲ ་གསོདྭ་པོ་བོའླངམོཐོམོསོཅོམོའོ་ ལེབས་ཤག ། ར་མང ་མྨསཅདཏྟཱོནམོའ '༽་ 
ཕབས་ཤིག་། མེ་བསྦ་མུགས་རབས་བརུགས་འབས་བཟུ དིང ཐྲ ནམོ་ལ་ཕེབས་ཤག །དཀར་ ཀར་ཕོགས་སྐོང་པིའྱ་ལ་རིགས་ཐམས་ཅད་སྣོནམེ་ལ་ཕེ ཕེབས་ཤྲུག་ །ནག་ཤོགས་ ལགསྨོན་འབུད་པའི་ཆ རོ 
བྲམས་ཅད་སྙེནམོ་ལ་བབསེ་ཤི་ ཤའོ། །དམིགས་ ་བསལ་ ་ཡིདནྷ་སབས་འདྲ་འཇུག །མཐོ་ཞིངེ་བཅན་ཕྱགབཀུརའོསོཡན་ཆང་། ཤིན་འདེ་གསོནའདེའྱབུང་པ་པམོ༥ མོ་ཡུནཆདྱི་དྭགས པ་ཅན་ཐམས་ཅད་སེནམ་ལ་ ལེ་པབས་ཤིག ། ། 
ནདདགས་པའི་རིགས་སུ་གངོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྙེནམེ་ལ་ 





པ རྦར མདོའ དོརནྷལཱ། ཀླ། བདུད་། བཅན། གྲཤིན་༔། མམོ། གཟའ། རྒྱལ་པོ། དམུ དྲམ ། ཐའུ་རང་། | ས་བདག་གཉན་སིནཔོ། གནོད་སྦྱན་ལ་སོགས་པམདོནན་སྱང་སྲད་དྲ 


།ཡེབས་ཤིག །།ཧེདརྣམཾས་ལ་ཀཱ་དམར་གྱི་མཆོད་པའབུལ་ལོ། །མང་བཛའིམཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །གཅང་བརུའིམཆོད་པ་འབུ འབུལ་ལོ། །མྱོས སྒོས་བེདཆང་གིམཆད་པ་འབུལ་ ་ལོ། །དཀར་བ་འོམའེམཆད་པ་འབུལ་ལོ། །བ །གསེལ་ 


ལོམཆོད་རོ། །ཁྲག་ལ་དགེས་པྣ་མས་ཁག་བཞས། །དཆངལ་དྭགས་པྷམམ་ དཆང་བཞེས། །ཆརུཔཔའོམ ལ་དྲསས་བརམསྨ་རུགཅངཔཔའོམོ་བཞེས། ལམའ།བཞག །མ་ལྲཾག་གཅཾག 1† །སྙང་གམ་ལའ མ་གནོད། འོག་ | 












ཕུགས་ལམགནོད། ཞིང་གི གིའབུལམགནོད་། ྒ མུངགིཅི་བདུད་ལམ་གནོདོ་། ྩོ་གོ་ལོོ་ལམ་གནོད་ ཐོདབ་སིཿལམ་གནོད་ ། ནོར་ལ 'སྦྱོདལམྨ་གཞོད། ཧྷོནོ་གགས་དངམངའཐང་ལམ་གོའོ། ༣ ཆདངསོག་ལྦ་མ་གནོད། །ི3ཟ 
དབུགས་དཔམངསས་ལམ་གནད། ཧམས་པའིསམས དབྫན་པརགྱུར་ཅིག ཁད ཕུན་པ་དང་བདལ་གྲྭ། སྲུ་ཐུརཅིག ། བཤག་གི་བསམ་པའེཧབས་དངནི། ད་བཞིན་གཤགས་པའ༔ ཧབས་ངང་། ཆོསྐ་ཀྱི་དབིདྱཀི་ཏིབསླར རམས་ཀྱིས། དོན་རྣམས 
གང་དྭག་བསམས་པ་ཀུན། །དེདག་ཐམས་ཅད་ཡགས་པར། །ཐེགས་པ་མད་པཿའུ བྱུདགྱུརིག དི བརྔ མུཉས་གཤེགས་མུ་གསེལ་བཏཌོ། .ེསི་་ི་གོ་ག་ུབསི་བནམཞོནསྦིི་ཡ་པོ་ཤས པ་བཞིན་གྱརྲ་བང་ཅིབཞདཔའ ད 
རྡོང་འི། །༈ ྣ ད ཟ་ 


ཅའ་ཐབསི་མན་ངག་གསལ་བར་བེད་བ 


* 





ོ་ནསོ་ཐོ་སབབགས་སྟོན ༠ 





¡༤། །དག་སྣང་བསྟནསུང་ར་མཚོའི་ཏེན་རྫས་བ 








-ཿ 
ཡ=ལལ་སལགམས་ཁམངས་ ཚན 






















ཌཱ པ ང་མ་འ ་་སྤ0ྤག0གསྣ2ྣྣ་ཾ་་གིས་སཨཔགཀྤཔབཁྲེ་ཚཅི་ཤིི སླ ༈ ། 
ད ནི ༠༠༡ ག་འོ་འོདཆ་གས་ཆེན་པོའི་སྤྱོང་ཐབས་ཧྱུས། །འཆིང་དྲང་གོལ་མཛུདྨ་ཌཀི་མ། །གིད་གསུམ་ཀུན་ཁུབ་ཐམས་ཅད་ལ། །གནས་ཡྲགས་ངེས་པས་ལྱག་བྱའི་འོ། །ས་མོ་ ། 3 ྫ 
་ཱ ཤཌི་ལོ་ཀེང་ཡྲུལ་ལྔོན་པའི་ཚེལ་དུ་བསྐད་དུས་ |, ། 









༠༠༢ ལ ༥༥ ༦ ༠ ལྟ ༢ ༥ ༤ ༡༩༽ | 
ལག་ལེན་སྩང་འདྲདུ་སུལ་ང ཀེ 
དུཐང་བྲ་ 
་བང་ཡ་ནྱ་ཤོ་ 
~-=--- ~=. 


ཤགསནཿསས་ལམཆལབས་༧ཟ༧།༩༤༤ ཞ༠༤༤ས༤ 

















རུར 


སི རོ 


།ཁངྲདུ་གོང་བ། 
སྣ སི འཆང 








ཅནཔརབ་ཡིསདབོསགབ་ འབ 





22 མོ་མ སས མ་ལས 


ི་ོ གའཁོར། རོངས བར་དཔབཅསཔ། འེ ངོ ཁོ་བོ རོའོ ཆོ རརར ོད 
དྭགུག་བཅིམ་བཏན་བཞུགས 


༤སྲ་གས་ཅིངས། ས་སན བསྡ་ལུག་ པསི་ལང་ཁ འ༽། 
བརྡ་རྱུམ་ཁའ་འ ཀླས་པ ཀའི་བ། ཏལ བསིད ཇོད་ཅེས་གཏམས་བཔར་བསམས་ལ། མཆོད་བསྟོད ད 
ཀ ཤྲ ན་དུ་བྱ། བྲས། བརྟན་བའུཿ ༨༨ ཉིམཐན་ཨེ་མཆོདྱ་ལེས་ཞལ་སོབ་ སོགས་བྱའིས་ཏེ། སྨར ད 
ཞངཏགྱཅཱ ཁཱས་པཔསེ་འུར དམེད ད་དུ་འབྱུང་འར་འགྱུརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ།ལྕག་ ད 








ཀག་ས? ས་པ 






རྤ 








- | 
ྣ 





















ནོ འ་ྲོདོདབ་དདོ་ོ་ཁང་ོ་གོང་།ཀ་ 


392 
ཀྱི་བར།ཁང་དུ་འཆད་པར་འ འི་གཤམསྐ་ནམས་བླསིགས་པས་བང་ཆོགམོ་ ༨ རི་འ གས་བའི་ལྫན་ཤིང་ “པཟ།། ༤༦ པི སྷ་ག་མ་འཾ 


བས་སྤམ་བུ་བཞི བ་སོ ཇིམ་པོ་ ཡངརྩཧཱ་པོ་དངྷཐ་གམྭ་སོ་ནུབ་ཏུ་བྱཱནཔ་ཏ་ 
སྩམ ཞི་པ་དང་ཝྔན་པ་ ཕོ་བང་གྱི་ར་ད་འ དོད་སུམ་དབ། རི སུགས་ལ་ལྕགས་སྱའི་ཕུང་ དང་། ༈ ཐོངའྭབགིས་བྷ བསར་བ།  འངམ་ང་ཡོུ་ང གྲུ་མཐ་ཡབ་བྱུ་ཀུ་དང་ | 
ཏེཔ་བི།ི ཡཤེད་འཕུང་བ། མཔའ་ཡབ་ལ་བཞནས་པའ་ ་ 
|| 


མ་ལས་འསབས་བའི་ཁབབས་འབམ་མསས་ཐལ༧༧་སྱ་ང་གས་་བབ་བར་ཞིས 
07 





དོ ཊོན པའགསོ་བཅོའབ་དང་། ལུ་གཅོགཉིཡ་གཞིནིཏེནྡ་ངས་ངི་ཚུར་བཅའ་ ཅོ ར་ར 


།བྲནས་མྨ་ཏག་ཛ། དབུད རྨ་ཕ་ནས་འཐོན་པའི་བ་དན་དང་རལ་མཆེན། དང་མདའདར། རལ་གཱི་ལ་ 
ཙིགས་པས་མཆོདིཔ། ནམ་ཀྲངེ་ཁུནསྲ་ པའི་རྔ་ངའི་གྲང་པ་ཞི་མིག་མཔས་སྲུ་བིས་པ། །ཞས་པརེ་གསར་ཨི་དས་པཛུསའཕྲོན་་ པེ 
ཐུགྲས་། 


| || ༄༅ 









ཧད་པརཅན་པང་། 





གྱུར པས་དང་བཅས་པའྱི་རྨ་ལབས་ཀྱི་ནང་དྲུ་སུ་གྲསུང་ 
བག་འའིནབྱདདཔའི་མཆེན་ཝགས་འདོད་གསོལ་ཅན་མ་ཤོག་བཟང་པར་འབེ་གསེར། འདིངམཆལ། ཐམ ངྱསག་གིས་བྲིས་ པརཆོས་སནདངོརྱལ་གསབྱ་དས 











ཌུ 


ཅུ་བྱདུག་སྭེ་བཞུགས་སུ་གསུལ། ཕོ་ད 


: 









ཆོགས་པའ་དྭབུས་སུ་བརག་བའི་པིན དརབཟད་པོས་གྲེལ་བ་དང་། རམགྲིན་བྱི་སློག་འཁོར་བཅས་རིཿ རོའི 

་སྔ། ཆོངའདསྤ་ཀྱི་ས། པོ་མོངཔལ་ཧན་ཉལ་བློ་བྱས་པའི་སྣ་རམས། ན་རུང་གི་རྭཀ །འགིའ་ཝང་། རྱ་སྙེགས། 

ཐང་ཁོམ་བའིེ་ཁུབ། གར་ཆདབཟང་པོ། ན་བ་མ གས་བ མངལནས་ཡིབ་ལུང་བའི་ཁུ་འུག །དི་བཟངཔང་སྨྲན་སྣ་རྣམས་འདྲེས་བར་སྩེལ་བས་ཆག་ཆག་གདབ། རྷིྟན། གབུར། 

གླུམ སང་སུས། ། ནམས་སྱ་བའི་ཅུས ཅེས་བ །དབུས་ཀྱི་ཉེ་བར་པད་འདབ་བཞི་དེས་ འཐབུཿཅོགསསུ་བྱའིས་བ ངའི་ལཾ་བ་དང་འདབ་མརལ་ ལ་ཏོག་དམར་པོའི་ཚོམ་བ བྱུ་སཾས ་ེད་ཡིས་ ྒ 
ཐོད་པོ་ཅུམ་བུ་གསུམ་ ་བ། གུ མིསགསཔ་ས ལཆེར་ལྷོ་རིབས་པཞི་པ་དྭགས་སུ་ས་ད། ངེ ཅིབས་ལ་ཧརིནྲི་སས་མཆོན་པ་བྲི། ཤྲ 

ཚོང །གཞོནནུ་དཔལོངན་གི་འཇོམས་ ཀྲས་ཀྱིརས་སམ་དང་ལ་རང་ངམ་བླླསཔ་བྱསུ་ཡིནྱ་གི་ཐིག་ལ་དང་། དང་། ན་ཆུང་ | 


རིཝར་ ལ་ ཅོབ རྫས་དྲིབཟངཔིི་ཕུན་མ་ 
ར་བ དུ ཅོ ཆོོ 













ཁརོ་ དུགགླིཟམཚོན། འའ ང| གདུན། [ གུཿཀུམ། ཅནུནུཁྱིལཱུ་གུ་སོ། གས་སྨན་ཇྲོསང དན པེ་ [དང་སྦྱརབ་བྱུགས། ! མ་ ཏོག་དྲམརཔོའ །ཁར་བཞག །ཧིངྲ་གའིཾ དོདམརཔོ་ཞིག ་བྲེས། རང་ར དཅོག་གོས་ ར་ ༩ 

ྦ བི དོ་དངའང་གི་སིཔ་གནས་འོང་ཟར་འཕོས་པས་ལུ་ བོར་བཅས སྔགས་ཀྲི་རཱམ་པརྲ་འོད་ཕཾར་དམར་བོར་འཁྱིཝ་འཁྲི་ ལྭ ང་སྟ་ བི་གཞིད་ལ་ིམ ་པར་བསམ། ། །ཨོ་མ་དྭད་ལ་ས མ་ཡ ཙཿ ༔ སུ་པཱ 

བ་ལ ཱ་དྷཱ ། ཞེས་མ་ཏོག་དོར། རིམོ་བ་དམ་ཆེག་དང་ལན་བས་མ་ ངོན་ཏོགས་བཞིནཉིན་དཏིང་ལ་རྫོགས ་པར་དྲི། དེའི་མདུན་དྲ་མཆོད་ག | སྩངསཁྲུས་སྔོརདུ་འགྲོ ་བསའབ་གནས་ལགས་ པྲ་བྱབས། 
མེ་མཆོད་ཀྱིས་ཞལ་བསྲོས་བ པྱ ལ་སིཉི་ལྭ་སཚོ་ཡ་ལརྱོལས པགྲ་རགས་མཇེས་བྱཆ་བ་བཞིཔཕངས་དུདད རནཔའི་ལག་ནསྱ་བུངབའིངརས་གིགྲ་བད་རིགས་ ལ་གོང་གྲི་རྫས་སྣ་དྲག་གིས་བྱུག། 

ྦ  ལུགས་པའ་བསམས་ལ་གོང་གྲི་ས མས་འསེས་པའི་གསའརཿཆལ། རླ 2འ)འྟྲྲིིི བི་གཞི་གཏུབས་ཏཾསུར་བླ་རང་པ་གཉིས་ བཅོས། བགགསོ་གཏུར་ 
བཏང། ྣམར་ས་སམསངྱ་སེདཕབ། ཁྱུབ ཕང་གདན་དང་ཁལས་ སོགས ་བཅག་མི་འཆོར་བའི་གཅདྒས་ཁུད པའ་ཅནངང་བཅས་བྲི་ག ཞེ་གཉིས་ལ་ཡ བ་ཡྱཿཡ ཡི་སུ སོ་པ ཙཐི། རྟ་ 














ཀུར །ཨྲའྲི་རྲི་རྲི རཿ ཨས་ཀྲ་ནཱཡ་ཧཱཾ་དཿ བྲ་སུ་སྤིི་ས་ མ་ཡ་མཱས་མཱས་ཨད་ཤྲའ་ བཱ ཀི 
ན་པོ པ་དར ཇིས © རུང ༥ (ཨཱ་མ་དྲའེ་ལོ་ཀནན་རཱ་ཨོ བ།ས། རྩབས་ལ་བྲ་པས་སྲར་པངའ དབས། །ཊམ། ཛཱི་ས ཏཱ ། སྡི 
| མནུ་ཧོཿ ་ཨ་པ་ཧྭིམཱ་ལ་ཏ། ཀིཅི༔ ངི་ཉྲི་ཛཿ ཞེས་ཆན་པ་བཞི་པོ་དྲི། ཅིབ་སམཆན་ལ་སྔམ་དང་འད། ཕིའི་མཱ་ཁུདལ་ཨུམ་དྷེབི་མཔདདཱ་སཾ གས་མུ་ཁུང་ཐམ་སྔར་དཔའདྲ། ཡབ་འ །བོར་ལི་མོ་འགུགས་པ ཁིས 
ཆིག་པང་། ་ཡུམ་འཁོར་ལ་པོ་འགུགས་པའྲིས་ལཆིག་བཏགས། ཆས་སྒུན་ དི་བཟང་གིས་བྱགས། འཁོར་ལེ་གཉིས་པོརརབ་གནས་མདོར་བསས་ཤིག་བྱགིས་ཏེ། ཞལ་སྩར་ འལུ་བའི་ས་བོནྱ་ི་པརྡ་དུ་འཕེལ གདང 
ྱ་།བཅུག །དངིེགས་ བསལ་གྱི་པབངསྡུད་གལ ་ལ་ཐང་ཧུང་གཉ ཐར ཀཀྲུར་ཧཿ ཞེས་འ ཏཐྲས་པའ༨། གྱ་བང་ལབར་ལེ གཉིས་པོའི་བར་དུའྫང་། འ ༢་ལ་གཉིས་ཀྱི་ཉེ་བའིས་བོན་མ་ 
ཞི་པ་གཅིག་ལ་ཨོ་མ་ངཱ་ངེ་ལ་ས་མ་ཡྭ་ཛྤོཔ་ཞེས་བྲིས་ སླབ་པ་པོ་སས་པ་ཡིན་ནརང་གི་ཇིག་ལ་དང། བ་ཡད་ཡིནན་གཞེན་ཚུའི་ཇིག ལེ་འུག་ 


ཆགཅི་མགོ་མྲངག་མ་ལྗག་པར་བལུབ། སོག་ཡུཿརྭཾནཱནྱ་བི་ཕུརིཔ་སོར་བ 








ཙཿ ཐར ཨུ་མ་གོ་ཡོརོ་ོར།ཀོཡིགསོ་རཏོལ་ོ་ལ་ཡ་གོ་མོ་་བནདང། ཀོ 
༤ པ །དང་། ༦ 

















༢, གསོར ལཡ། ༣ དྲ་ལིསྔ་མ་ཡ ཿབཾ། གཿ ནུ་མའི་ ཐླ་མཆན་འྱབུག ལ་ས སོག་ཤེལ་ ལ་ཨ། ད་སོག་ཕ་ཝང་ལོང་བ་ རོ ཐག་གཡུ་ལུ་ཤི སྒ་རེས་397 
བཱུ མནུན་མགོ་མྫངག་མ་ལོག་ ༣ ཨམ་ས ལ། ཨུམདྲ་འིསམ་ཡ བི གཞོ །སུག་ ་ཁུར་ཕ་གཉིས་ལ་ཊེན་གཅིགཏུ་དམ པོར་དཀིས། གཞོནནུམ་མངས་སྣུག་གིས་བཀལ་བའི་གུ་ ཊད་པ་དམར་ ཁྱ 

༩ པོས་པཤིས་ལ་ཟངས་སམ་རྭནན་དམར་པོའི་དབང་ བྷ་ཅྲགས་ མཐཇུཔ་གང་བ སྩུབས་ཅན་བཅས་པའིནང་ལ། ལྔ་རས་སྭ་དག་གི་ཝི་གུས་ཇུགས། ལགས་པར་བླག་པས ཝཱང་ཧཱཾས་ཁྱིས་ཐཿ དྲུགས་པའི་ན་དྲ་སོག་འ ། 
` འཇེ ྦ ུཿ་པ་དང་བཅས་པ་བཅུག །བརམཆམས སྨ་མས་ཆས་ཧ དང་། སྨེར་ལས་ ་པའི་གཤམ་དྲ་གང་གི་ལྷ་འདྲེམི་ ་སགྟ་རཏན་དང་། ཚེའྱཧཱུནྱཾ་པཱལ་ཕཱན། བཞས་ལེཝན། གཱ་ཆགས། ྦ ¦ 
} [སྙད །འཆང་སོགས་འདེ་ཅན་དངསལ་ཅནྱ་གི་ལིགས་མ་ཡིན་པའི་ལག ་ཤྲུྱ་ཀེ་དྲུམ་བུ། གསར་བྲང་ག གཡུམ་ཏབ། །།མུ་མེན། མེ་ཏོག་དམར་པོ། དུནྲ་སོས་དི་ཞི་པོ། ངདར་ཟབ་སོགས་ སུབས་མེད་པར ྒ 
ཟག །ཞབ་ས་བཀའ། །རྗས་སྣ་བུག་གིས་ངྐུཿ གས། ཨོས་ཉིས་བབུགས། མེ་ཏོག་དམར་པོའི་ཁར་བཞག །པུར་བཞིན་རབ ་གནས་བྱགིས། དརྩལ་བཟང་བོས་གིལ་ བ་བཅས་ལྷན་ཅིག་པར་བཀོད། དར་དམར ུ 











ཀར 








ཕྲོབ ཕབ ཐོད་པའི་འོག་ུདམིགས་འ ཅོག་རོ བོ གོསོ་པ་དོང་། ཟགྲོ་པདིནོརི་ོརོ་བ་འཇོག་ན། ཐོག་ན བ་གཏོར་ཧྱི་ཞབས་སུ་ཡང་བྱ་གན་ལས་ཤིནཧྭ་མུར་འོ། །པོའི་མདུན་དུབངས་༈98 
བས་ཆ་ོོས་གས་་མངོ ་ འགྲིལུ་ཝང་ གུས ག་པ ཆླན་དམར་པོ། 2 ཐོ།ང་གི་རོནེ་པོ་ཆྭ་ཝ་སོགས་བུག ཨ་ལོང་ལ་གཞོནན་པ་མོའི་  ། ནུདཟཔ། 





སོ མགས་དྲང་མུབ་སཱགས་ཅི་མཐར་སེལ་ཆིག་པ ཏགས་པས་ བཔ་ ཁྲ ཀུབ ཟུས གས སེགའོང་ཤི་ ་ མད་འབས་ ཨོ སགས་ཁྱབབཟདླ སིའི དྙནྭ་སཾང ལམངའ་ གྲམ མས་བསས་ ཡ སྭུང་རྒོ། ཀའ ༥དང་ཆང་ བྲང དུ 
ས་པའི་བ མ་དཔྲེའུའིསྐནས་འབུངབ་ལྟར བྱཡུག་ས། སྤ་འི་མང་དྲ་སོག་སྔགས་ཀྱིམ ལ་བའྲི་པོ། སྭྭ་ལཱ་དང་དྲི་བཟང་གེའ ས་ཁ་བཀྲག་ དེ་བཅུག་ །འདིནི་མན། 
གི་གམང་ཆེན་པོ་ འབ ཐ་བ གསམ་ བཅས་པའི པའི བས་དུ་ཡང་ལགས་ལ། ཐར་བ དད་གསོལ་ྱྱས། མཆོད་གཉཏོམ རླམ བསང་གཏར། གཏའ་གཏོམ ས་བབ ལ་པ དེབ སབས་གང་ཡིན་གྱི་སཱལ་ཆེ། ཆེག་བྱས་པཟ་ཤེས། 


བགོས་ས། །དེ་ལཱ་བུའི གཏོརམ པ་ བཅོས ་པ་བང་རྡེན་ཤ །འདུས་ཆན།༣ སན་ཆན། མ་ཏོག །བུར་བ། ལ་གུ ཞོ་མམ་ གུན་འད།  ཐ་ཀོམ་པའི་འབྲུསོགས་རྱོས་ཀེདཀྱི་འབས་བུའིིགས་དང་། །ཁ་ཟས་ཞེམ་དྲགས་བ ས་བརྒྱན་ | 


༄༅། ༨ ཀཕ་ལ་མདའ་དང་དམར་པོ་བཏགས་བ་བཅརགས། ཐོགས་བཏིརམཁའ་འྲྲོ་བཞི་ ༩༣ སས ཆན་གོང་མཆཱུངས་ཧི་གཏོར་མརི་དང་དངང་བའ རེབཤམས་ གཞན་ཡང་སྦང་འཚོ འཆངར གཞན རོང སྭུ་མུག་ དཔལ་༢99 
ཁུ ཅན་འདུཆབ་བདྡུརའི ཡན སླ་བངས་པ ་པའི་བབ། གུང་བུ། གུ ཟེ་གྲསཔ་ལ་བཀར ར་བ་འླ་ག་ གི་ལོ་པས རྒྱལ་གྱི་ཚི་མང་ཛྫོགས་ པ༨་ བདུངས ་པའི་ལཱ་གསྦ་ཀཱ་བྱ།པུང་གི་སེད་པོ་ ཱཿརོ་ཞིང་གྲུ་ག་པ། {ཇཔ] མངོམ་ཤིང་བེ། པུབ་ , ྦ 
' གང་པ་ཞེག་ལ་བསྒྱོན། སླ མའི་ལགནསྱ་ངང་པའི་དངརས་སམ་ཤོག་བྱརྫ་་སོ་ སྭོ་སླུངག་གིས་ལངོར་ལོར་བྲིས་པའི་དབང་སྡུདིརཱཾ་ས ཀྲ་སགས་ལ་ཚནྨ་ནམས་ལ་གལ་ཆིག་བ། གས་པ་ཡིག་ འགེང་རེར་ཆེར་རྡ་རོ རྫ་བང 
པའའབང་བདོན་པ་ཞག་ད ལྱགསྱ་ཀུའྲི་མགུལ དུ་ དུ་དམ་པར་ཡིས། ཐིནས་དྲང་དམར་པོས་གིལ། རམ་བལ། །མོངས་གསས་ཏོ་ནུན་པོའི་སྤ་པྱུ་རུས་པྱ པ། སཱད་འཆངམ་གཞོནནུ་དཔལ་ངན་རྙིསནམས་ འད 
འཆོངམ་གཞ དཔ་ལ་ཅནྭ་བེ་ ཅིས་བཀའ་ བུའི་ ད་པ པའདོམ་གང་པ་དམར་པོར་བྱའི་ ་པ་ལ་མདུད་པ་ཏི་ྭུ་ར་བ གཅིག །བཏབ། མུ་པརའ འོང་པ སྒྲབ་ཀྱི་ སྔགས་ ་གཉིས་ དང་། ལ་གཀ་ནནྱངཾ དཱ ཏི རྫུང བས 

ྒ ཧེ 
སྡེལ་བཉེ་གཇགེ་རེ་བཏབ། བ གཟུངས་ཀི ་སཱངནཔེ་ ་དཿ།བོར་དཀྲེས་ཏེ་ འགུག་གཉིས་ ལྕགས པ ཅུལ་གཡས་གཡོནངུ་རྲིགསས་བྱིར་བ་ལཱ་། ཌྟ་བུརྨ་འང ་འང་བར་བྱ་ཚིས་པ། ༧ ལྩི་སམོ་གཉིས་ འཤང་འཕབྲལ དུ་སློད་པར་གསེར་གྱི་ 












བོ་ནི མདའླ་བོདངབཅུས་པ་ གསང རྟེནནམ། སྭོ་གཆགས་གནས་ ཁུང་ ཆོ ༠ 
གཱ་མངིན། རདླ་བདག་བཅས་པ་གསང་ུའ ཟོལ་ཟག། 







ཀྲ་ན་པའ་ 
ཡམ་ 


ཅེ 





ཁུ ཤྲ ྒ །ཡོར་འུུ ་བཟང་གྲི་ཡེ་ལ་མར་ཁྲུ། མངར་གསུམ། ཆོས་ ཧད། བདུྲ་ཅི་ས་ལྭ་ཏྣ མས་ཀྱི ཀིསྭ་སྲས་པའི་དཔལ ་གཏོར་དམར་པོ། མདུན་ངོན། ཀི་ཧཱོ་བ ་ཤཱ་གམ། མཐའ་སྙོར་དུ་ཛྲ་བཤོས ་བདུནྱ་ཧིས་ 1; 
2 ྦ བྐསར་བ་ཐམས་ཧད་ཀུངྱ་རེ་དམར་པ། ཉེོ་བའི་མཐའ ཏོག་གི་པང་བ་དཔེགས་བསལ་བང་། གཞན་ཡ་ཏན་དེས་བྲརང་པོན། མཛོས་པ༽འ་བྱ་ཤོབ་པའི་ཏན་གཏོར་དང་གླབ་གཏོརལ་ཡངའ་དང་དམར་པོ་ཅྲཀྲ 


ཌི ཅན་འཛྲུགས། མཆོད་གཏོ་ཏང་པཿྦོ་མི་དགོས། ཇི་ཝཱར་ཡང་ཁ་ཟས་བཟང་བྲགས་བྱརན་པ་དང་། སྨན་བཀ་ཕྱི་ནོང་གོ།ཉར་སྦྱོད། ཞོ་འོ་མ། ཕྱུར།ཁུ་སོགས་དཀར་སྐམས། ཀོརི་ཐུརཱ་སྦང་པད། འབུས་རྒུན་ཁྱི་ཚང་ 
%@ དུང། དྷ་ཇྲ་སོགས་མངར་སྙེམས། གསེར་གཡུས་བརྒྱན་པའི་ཆང་སྙེམས། །ཁྭག་སྒེམས། ཐི་མཉ། དཀར་མོ་ལག་གཡས་དཔང་ལག་མ་བུལ་བ། ཆང་བན་མར་ཧཱི་ཟེ་པྲག་ཅན་བཅས་ཞིམ་དཔུའི་བཟའ་བཅུང་འདག་མང་ 





གི་ཆགས་དང་། བཞེས་པར་འས་པའི་ཤ་དར་ལངགུ ། ནག་བོ་སཱབས་མེད ། ཅ་པེར་དམར་བ་གསེངརྱ་ཅིརི་མོ་ཅན་ནམ་གོས་སྐེར་གས་ཡིས་མའིཅ་བར། ན།འགསྟ།་མཱ་ཏིག་གི་དྲ་པ་དྲ་ཉད་འཐང་འཕུལ་དུ་ 
གླ་བ བའི ་བརྐན་པའི་དངས་ཤེལ་བོི་མ་ལང་། ཞབས་ལྔམ། །ི་སན། མུ་ཏིག་གི་ཀོ་ཐོད། དཔལ་གྲས། མེ་ཏོག་གི་འྲཕང་བ་དང་ཐོང་བཅིངས། དམར་གྱི་འྱགྱིང་བྲོང། ཤཤལ་དཀ ར་དམར། གསའ་ 


༢:༧༨: ཧྲེབོ་རོ་ནིང་འད བ་ད དདདམྔ་རས། སནངངརིན་པོཆྩེད་ཅོགས་ལས་བླདཐས་པརྨིད་འབག་ལག་ལནོ་གཅོང་རོའི་བྲོ ཅེས་འཐོལ་འོབ་གནས། ༠4 
གྭ་སྤྲེབ་གསྒྱ་ཧན་བངའནམས་ནི་ནང་ཏཾནྲ་ལི་རིན་པའོ། །གནད ཆེན་ནམསྤ་ལིས་རྲ་དུ་ཤོང་འབྲེས་ ༽ ཅི རྫས། སྨན ་པོཆེདུ། རིགས་བ ཁའ་འགེ་མའམ། བཞིན་བ བྲང་ལང་ཆོོ་དད། “ཤིང་ ཆགཀས་པད་ 
ཏེ མཆེས རེ > ། ༤ ་ པབ ་བམ་ཞལ་འབའ་ཅའུ་བདྲད་འ༨ག ན་གོངམ་ཁད་པར་རན་ཧྱི་པ་ཆས་ད པོ ཟ༽ ༤༨ \ ༤ ༤ ༄ ༢ .¿ 
ཅ༅ས་།མད་པར་དུ་བྱསས་པའ འབྱང་རྔམ ལགས་མ་དངད། སྨྣ་གསབ ~~ ༤ ༄༅ ྦ ྒ ༤ ༦ འོ (འེ ༩ འ་འ ངི (3 ང་ཀ ༠བྲྲ་ང་་པང༨༽། (ཱ 
ཆོས་པ་ཕོ་མོའི་འདོམ་དཀིས་པུ་བྱགིས་པའི་དང་རས་ལ་གུརུམ་དངོངས་སྨན་སིར་ར། །ཁུ་བྲུལ་གསང་པ་ལྟད་མ་སོང་བ་དང་། གོངདུ་བཤད་ བཞན་བྲཟང ཕོ་མའི་ཿ མྱུད ཐ། སྲིག་པ ླཀླས་ བཟང་པའ་པཱས། 
༤༥ ༨ ༽༽༽༽ ` ༨ ཧེ བཅཀླིའི་རྒྱ་ཡང་ཏ་ཉིང་ང ཅ་བྱང་བའྨ་བ་ད་ཡད་བཞར་ནང་བའ་བཅའ་གཡབླགག་དུང་ལཱ་གཅག་ཏཉེརྲ་ཀེ་ཞྟལ་ 
མ་གསེང་ཁྱི་ཁྲ་བ རྣམས་བདུས་ལས་གཤེར་བབྱ་གས་ཏེངཟོཞིང་ཁུ་པར་ཅ་ ི་ཤིསཐང་དངརི་ར་ཡ འི་ རྨ ཀེ ཤུལྭ་གངནས་ཆུང་བའྲ་བརེ ་ལ་དམ ཡ བི་བརང་གིས ཅགས བིི་ས་བེདའའིསོ་ ༣ བཾ 
ཅླཿམན་པག་ལས་ཐེས་པ་ ནོན ལུ་བ་ཞུལ་འབག་དགོས་པ། བརོན ས་ས་ས སའི བ་་་་སམས། 
བའི་གོ་དད་ཐུགས་ཀའེ་ཐད་སེང་ངོ་ལ་སོོག་སྔགས་སྤེལ་ཆེག་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་། ཡན་ལག་བཞིའི་ཐང་སོར་ཧརེ་ནིས་ིས་ཏེརབ་གནས་མངོར་བསྡུས་བབྱེས་ནས་རིམ་བེས་ཏེཚན་ཅིས་མནན་སྨར་ཕབ་གནས་རྐྱས་པར་ 





ཅི་རིམ་པའོ། མ་ཉིད སྤྲ བ་སཱོར་རྨམས་ཤོག བུ་བཟང ོརོ་ཁད་པརྨ་ཨི་རྫས་ཀྱིས ཤབྱུགས་ལ 405 
སྔང་ཏནྱ་ཧཱི་རེམ་པའ། །རཱརི་སོགས་མཁུའ་འགོའ་འདུ་གནས་ཁད་པར་ཧན་ནམསནས་བུད། 


,༄༅། ཞི བོར་ ོོོ་ ེ་་་་་ ༡༡༤ ༠༤༨༠ ༢༢༩༥༧༢༠༧༢༤ ༤༤༤༨ ༡༨ ༤༠༤༧༢༨༧ 

ཤ་གསེར་མཆོལ། ཟཟའ བ་འ འདིནི་མཆྩོ་རལ་བཱ་སྒྲབ་སྐོར་ཤོག་སེཾརམ་ལསྱ་བུངང། །དེ་དག་ནི་མུ་ 

¿ཌྷ 1༨༧ཆའ། རྒྱ་སྣབག་བཟང་པ༤འགང་ཁྱས་པབྲས་པའ་གྲགས་བལ་བགྲ ཅི རྨིན་སྤོ་ ར་རམ 

| ༩ བའི་གླག་མར་རྲོད་ཟློ བསྐྱོན་པའི་ལྟོང་ལ་ཇཾཿ རྐེད་པར་བྩོཿ མདབུཿངརྲད། བོགམལ་བ་མམཁར་འགྲོར་སོཿ 

༡2 :ཏ༽བོ རི ཅ ¢ཊ` ༤ ཌཱ ཨཿ ྦ | ་མཁངའ་འགབོའ་༢ ཅེལ་འབོ་ང་བ་ ཱེ ན། ཉི ངོང ཀ་ལོ ར་འ ཁུ 

ཌཿ དུ་བྲིས། དེའི་མྲ་གུལ་དུདར་དམར་ལ་འུད་པརྡ་ཁྲི་རས་ལ གསེར་དང་བསས་བསྟ་དནྩ་རྔོ་དི ཁ་བྲལ གག་ཇགསས་ འགྲས ཏེ་ཉཱ་མོའི །སཏྟན་རོས་ ཀྱི་འདོད་གསོལ སུར་བཤད་པ་བཞིན་གཡོན་སྐར་། 

 པོར་ཀུད་པརྡ་གྲི་རེསཀྱིསྱ་བགྲས། གསར་མཆལྱ་རྭ་སྣགཚ་ངེགས་ཀྱི་ །སས་ཧོའ་ོང་ཛཱ་ ད་ཡོངས ཡཡ་ཀྲའུ་་ཇིཾཿཛཾཿཞེས་པེས་པ་དང་། དྲུངཔ་དགར་བི་མེ་ལོང་། གྒུ་ངྷུན་ཧཾླི་དང་། རྒྱ་ཤོག་བཟང་ 

། མྭ་ཧ་ཡེ་སོག་ས་མཁའ་འྲའི འིསོག་སུགས་འབརོ ༢ཕབྱཀི་ པོ སྩ བག རོ པོ ཅིག བར་བ བརྫོ། དོའྱི་རབ་ནས་ཡིག་མགོོ་ཡི་དང་ལི་ག་མཛངུག་ནང་དུ་བཅུག་པའི་བྲང་གུ་རའི་གཤམ་དུ་ ཁ. 

འས ། ནྣམས་ཀྱི་མཇུགྲ་ཏུ་ལྷ་གཅིག་གསང་བ་ཡེ ཤར་ཀྱི་ལུ་ཆོགས་ལྲ་བོར་པང་བཅས་པ་རྣམས་རྙན་འདི་ལ་བརྟན་ ༨ རཌི་ག་ཤམ་དུ་ངུ་ 
ངེ ནམ་ཡང གསང་བ་ཡ་ཤས་ཀྱི་ལུ་ཆ་གས་ལབར་པང་བཅས་པ་ནམས་ཏུན་འདལ་བརན་པར་བཞུ་གསནས་བདབ་དང་ བ་པ་པོ་འདི་ཞིས་ད་བར 


2252 2།ར༩༡༩༢༩ ༣༡༡༦༢༦/-༦༩༦༢༡༠།༦༩།༢།༠ཟ:)༢༡༥༥922969#8ྟྦཕཿསསར རེ 










ཤི་འདྲོདགསོལ་གངུའདོད།] 
ོག་དདདུན་མོངོགི་ དངོསྦ་གབ་སོལ་ཞིག་ཅེས་པ་སོགས་ན སིལ་ཆ གར་བད་བརགྲ། ད་གཉིས་པརྩ་ཅིབས་དྭགྲ་བིས་པའི མོ་པོཧ་ིངས་གཉིས་དུ་བྱཅིས ག་ལ་ཆྭམ་ཆོབ་དང་། གཅིག་ལ་ཡང་དགད་བཤི༽༧༠༠ 

པུང བྱཏུ་ཏར་བིན། ཤང་དུ་པུར་པ། རྦཾ་ཚུར་མ་མོ། དོ ཧང་ཤར་དུ་ད གསུ་ནམས་འི་སཱོག སོག་སྟེ་ ཅབ རི བཞིན་དུ། ཨོ་བྲངཀྲོ་ངཱམ ཧཱ་ཧཱ ༡།ཧཱུཾ་ཕཊུ། རལ 

ན་པ་ཏོ་ཕྱ་། |ཨོཾགུ་ཨངྟཱཾ ན་ཤཱི་ཧྲཾ་རུཀ ་ཨུ་ཡ ཧོ ི་མམེ་ཡོ་གི་ི 

























ྒ (ཕཤུ། ། ཨཱ་ཨཱཀཏཀ་ཡ་མྙཿཱཧནམ་ཐྭ་ 
ྦ ` 'བྱཊ།ཨོཾ མྭངཱ་གུརཱ་ཨསཱརཱི་ཕྲཊ། ཆོ་བྲངརྟཾརཾ་ས རི་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་སྔྦ་དརཱ་ ཕི ཅེས་བླམས ལ་མནདཔལ་ དང་ སོ་སོའི འི་མཆེན་ནས་པས་ ཏ་སེལ་རེ ཆིག་༧ྕ ༣༡ བཞིན་བི། གསའི་ཁུད་ 
པརྡ་ཧིས་ཤར་ོགས་ གུ སྭ་པུད་པ་ དགས་ནའངཆ་བགོས་པ དང་རན་པོ་མི་འོང་བྲ་བ། རི ཅ་སིམ་རན་ལ་འཇིགས ཧེད་ཆེན་པོ་དྲགུའི་སཱགས་བྲི་བར་གསུངསནའང་བདག་གིས སྔར་མས་མ་ དངིང་། སྤད་ནས | 





རྐྱེདནསོསོ སོའི་སྔགས་གཤལ་དུ་བླ་ཤ ར་ཏོ ཞེས་བཏགས་ནས་གསས་སྒོར་དྲ་བེ མྭཉདན་འཇིགས་ཤེད་ཆན་པོ་དྲགུ་སང་དཱ་ཤ་ཀྲུ་རཱཧོཌའས་དྲི། བི། མུ མུ་ཁུད་གསུམ་པ་ལབདྲ་གུ་རུ་དང་ནྡུམ་གྱུ གྱ་ཡས འཕོ་དངས་ནས། ཨོཾ 







ྲ གོ་ར ོཔཔསཔྣཔྣསྤཔྩྣྩེོྣྤསརླ་ོ རོར དོད ར་དི བོ་རརོད་་ར་ས་ ལས་ལ་ ཡ། བལ།་འ་བབ། ང་ 407 
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༠ང་པོ། བདུན་ 
ྒ ་ ྦ ཿ ངར ༡༢ འི་འ ༦ དཁོརྱི་ྲ་བ་ལ་པ ་གཞོནནུ་འཁྲཿ ྦ 
ན་ཡང བརྐྱད་པར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཕེསྔནདུ་འགོ་བས་བདེནབརྗད་རྒྱས་པའི་མཐར་བདེནཔ་ཆན་པའིམཛེ། །ཞནནུ་འབར། 














དངབཅས་པ་ཏྟེན་འདི་ 
ལྭ་རཱག་ཏུ་བ པ 
ཅྲིག །འདུག་ས་འདི་ཉིད་ ཏུ ཏུ ཞུགས་པཿགྱར་ཧོག ། ༧༢༤༤༤༨-༨ ་ེ 
མཆན་མངེས་ཆོན། ཀཿ བརྡ་བུར་ཅག། འིས ལ་ཝ ཐམ ལེས ༢ ངོ་གྲི་དོསྲ་གབ་ རཿ ཅེ ཁྱ . 
ད་པ་ཅེ་ཤས་སུ་དྲི། ཀར" གབ་གང་འདོད་འདི་དུང་འདིཤེས་ གག རད་ས་སྨཔྨཔྨཔྣཔ་ ་་ ་ོོོ་༔་ 
དསང ་བབ་ག་འདོདདེདང་འདིཞས་བེབ་མོལབརུ་བུངངིང། དྲ ད་བར་གར་ 
ད | ༣ ཤྲ སྔ ་བ་ཉེད་ མེ རམ 
༽\ 408 





!ངང་། ཆུ།་ ཆན། མྱུ་བུད་གྱསམ་པ་དམར་པོ། བཞི་པ་ལཱང་ 
གཉསྔའིསག་སགསྤ་ཆུས་པའམ། མ་ཡ། རླ ཧབྲད་་ནི་ ར་པ ཨོར རི དུ ྱིས་པ་ོག་ལཁོརྒྱམས་པའོ། །འ འུད བྱས་གཅིག་པ་ལུ་མདེས་པའི་ཧོ་བདམ་པོ 
ཡ། འ༡ལ། ་འེ ༽ ཅི་འ ཱཾ ? ཡམ རི བ་དམའ་པ རཿ 
གཞགསྱསཔར། མ་པ མི འཁལ སེ རེར ལ་བ་བ ི་ོ ༦ཆགཅན་ 
ཛཱ © ོ› = ་ ཁཿ < རྫཱ༽ྲན་པཱ་ཤ་ཀྲུ་ར་ངཿ བདབ ས་ ༤༨༨༨ ཿ ཁྦ གཿ ྦ 
དབམས་གཡོན་སྒོརངང་གསལ་བྱད་གེཡས་སྐོཔ པམགསམ་ཡུད་་ཀག་ཐུགས་ ཡི ཤད ས་ཀྱང ང་ས བཞུ། གགས་པ ལ་ཆིགཅན་ 
ཐམསྐ་སཔ མུ་ཁུད་ཝ་བརར་ར། སྲ་བདླངག་པར་མེརིག་གོབ་འཁར་འྲ་ོའོ། ཕྲུ ད་གསུམ་པར་གང་གསྱུང་ 
5-༠༤༠༤༤༤ ༤ -------~ ྔ །ལཱ་བའ་དོག་སུགས། ༤༣, ༄༨། 
། རྩབས་བ༩ 










༄༅། །ལ་ལས་བཞི་གྲོ་སོོའི་འདོདོ་གཅོ་ལྲ། མུ་བུད་ལ་དྭབངས་གསལ་ཏནྟོ་དང་ྲོམ་བླསོར་བྲན་གོག་བཁོར་བཛསས་པོསོ །ཕྱུགས་གྲསམ་གངྫོ་ྲབངཆོས་སྨན་དང་དབཟང་གིསྣ་བུགས། པནརུནནས་ ༡༠༠ 
རྭ བལྟག ལྟ་བའི་ས་བོནམ་ཆག་པར་བཛྲིས བརི་སབོན་བིསང་་ཝ ཡོང་བྱར་བོས་མཆོན་པ་དགའངབསས་མམ་ འ་་་་བངགཡི་། པར་མཆམས གསད་དི་ཟད་པ་སྱིར་འའྲ་ལ་མས་བ ཨུས 
, རཾ པ་བ བས་པ་དང་དམ་ཉམས་མ་ཡན་བའྲི་སད་འཚོངམའི་འདོམས་དང་ཁྲུ་དུལ་དཔའདོད་དུས་སྲགས ་པ་དང་། མངོས་མ་ལང་ པྔངས་པའི་པྱདརྩ་སཱར་བའི་དང་རས་དྷི་ལུན་དརས་ཝ་དང་བཅས་པས་ལྟེཊོ པར་གྲེལ་བའི་ཕེ་ནས་འདོད། 
4 དོན་གང་འདྲོད ཀི གསོལྲ་བང་བེས་ཕའི་ཤོག་རརྫ་རིས་དགིས། དཔའ་བོ་དང་རགས་ལྔ་ནམའིས་ལན་ངེག་གྲིམས་པོའ བླསྲིསས་པའི་བླུད་པས་བསྡཡས། དེའྲི་ཕི་དར་སྐུད་བཟང་པོས ་སུབས་མེད་པར་འཆིང་། པོའ་ཡི་མེ་གྲས། 

 གྱིཕཱ་མའམ་ཞིང་ལྲགསུ་ཀྱིས་གཏུམས་གན་དང་བཟང་པོའི་ཁུག་མར་བདུག་པའེ་བརམཆམསྐནམས་འབབ་ལནརེན་པོ་ཆེས་བཀང་སཟངསི་གཡུང་བརུག་པ་དང་འདོད་གསོལ་བྲིས་པའེད་པའཕན། དང་སྣ་ལཱ།འིནཔོ 


 །སྣ་ལཱདུང་ཤོ་ །མགོན་བུ) ཕིཤས་ཝནམ་པང་། བུང་མེད་གཅང་མ་བདླུ་གམ་དང་། གཞོནནུམམངས་སྡུག་དང་སྨད་འཆོང་མ་དབའ་ངན་རྣམ ཨྦའི་སོར་གྲཊ་ལ་ལཱམོའི་སོག་སཱགས་མངདུ་འཏབ་པ་ནམས་བཏགས། སྩངས་ 











འོ་ཞོ གས་ལགས་པའ་བྱངས་པ་དང། གནོནནུ་བཅྲུངག་མའམ་མིགས་ལྡན་པོ་ ཨ་འ ཆོོོ བཟིན འརོརངོས ཆུར་སོགས་ཁུད་པར་ རཿ 
༅ྱི་རྫས་རྣམས་ཀྱས་བྱུགས། བཅུདྱ་ཀིས་ཉེམས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ཕག་མཆནྱམིརིགས་རུ་དཀོད་བཟང ང་པོཆར་དུ་དངར་བབླུམབས་བྲ་ནམསནི ་པྲ་ནམསྤནི་གསང་བརྙེ།ནྡ་ཇས་ཏེ། གཔལངང་རབ་གནས་ཊ༔ གབཔའི་མངགྱ ། 

བསྐུང་བ དངམེ་མཆོདྱ་ཏིས་ཞལ་ག་བ་དང་། །ཨ་མརྦ་སིཆས་བཅུ་གཉིས་ ང་བ་དང ་སོགས་མཁའ་འགོ་འདུ་བ རྣམས་དངུ་རུད་པར་གི་དྲུས ཆེ རཚེས་བཅོ་ལ་བུངའརས ཧྱི་བདུངད་རྩེ་པང་གླུ་གར་གྱེ་ 
ད་བ། པི་ཝྲང་གླིཿ མཆོདཔ་སོགས་ཅིས་མཉེས་པར་བཅིས་ཆུང་འདོད་པའིའ། ཿའབ་འབྱམས་ཤྲོགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པརའགྱར་ཏེ། ཕྱིར་དམ་ཧན་སྲང་མས འཕྲིན་ལས་བསྦྲབ་བ་པང་ །ཁུད་པར་འངེང་སྡུད་ཀྱི་ 

¦ ལས་རྨྱན་དུ་འགྲུབ་པ་ལ སྭ་བ་གཅེག་སོ། །དམ་ཆེག་ལ་ཟལ་ཟོགསདཔ་གཅས་སོ། །མོས་ སུས ལ་མ 'མ་རྐྱངམ། དཔ་གྲངསོ་ །།དམྡ་རིས་ཆང་ཞིང་མ་ཚོད་ གཏོ་སེལ་བཏོན་པ་གཅིས་ས། །བལམས་ 

ཅད་འཛཾསེམས་སུ་ཤེས་ པའི་གངེཔས་ཨིས་ཆོད་པ་གཅེས་སོ། འ་ཕགསཔངསོམ་ཏིཡེད་པ་གཅས་སོ། །བསོང་ནམ།་ཤྱི་དཔུཉདགོས་ པས་ཆོགས་བསག ༥ གཅེས་སེ། །ཅུན་པོ་འདི་མངན་འདོད་དོནམི་འགུབ་ལའི་ཐེབས། 








ྦ ༡༤༤༢༢༤༨༨༠༤༨༢༢༣༩༢༠༠༠ ཀས $ ༼༨ རབ་ ༡ས༧ ༤ ༩༢ > རེ་ས [2 ང་འ ། "རག ༠ རོ ༤ *་ང་མང་། 411 
ཤགྲབ་ཤས་པ་ཉིནཡོའི་བར་མ་ཅེམ། །རྒྱ་འགོས་དཀའ་ཆོགམ་ངལ་བ་མི་འདོད་ངོང་། །དངོས་གྲབ་སྟོ རརར 
བླགས་གསང་ཉན་སའྨ་དངམ་ཅམ། །རྱུ་འགས་དག གསརཉིད་པ། བུའྱི་རཱ། །བུ་མམཁའ་འགྲོས་རྟག་པརྡ་རས་སུ་བཟུང།། 
¦ ༄༅) ་ < © ༡ ཏཱ ་དམ་རྫསྦ་རཱལ་བཞིན་མ་ཆང་པའ། །ཧའ་འབྱདའ སིས སི 7 ༤ ༢ ཟླེ ་ར་འདས། །བནྲ་ནས་སྣ་བྱདདྲ་དགས་པ་ 
༼ དཅསའའི་ཚ་བ་པཾི ;ཟ༽ཅན་འ་ལུ་ས་དང་འཁང་ངང། །བླ་ཞྱ་དེབ་དམ་ཛས་རུལ་ང ངབྱིས་ལྲ་གབྱ་ཆུང་གུབ། །ཧོནས་གཟུགས་ཅནམ་འདོད་བཤེན་དུ་འདུས། །བར་ །།ནང་དཆགས་སང་། 
| ཿཾ མས་གུཨ་དམ་ཆིག་ལྟམ་རྐྱང་མེད་བར་བསླངས། །མཐུནུ་རྔས་ཡེ་ཀྱད བསད་མ།བན་པོ་ཟརན་ང་ལྷ་བིའ། །པེནས་ཆོས་གོས་གསྱུམ ཅས་ལགས་པའ་གལ། །བར ཤོགསྱ་འད་རགགྱ་མ་མེད་པར་བསཔས་པ་ལས། ད 
_] ¿2 བྲན་དུ་ཁ་ཁོལ། །ནང་དུམཁའ་འགྲོ་རམ སཱ ཀྱསས། །དབང་ཇ་དྲ་ ྱཀྱིསལ་ཁོར་ གསལ བ་བཏའ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བར་ཕྱི་ཡང་འདམ གལ །ཧགའ ཤུ གོལ་ཡི་གིར་འབབས་པ་པོ། །སུགས་ ྣ 
| (རར་བར་བླནམས། སྡུག་མེག་ཚ་ཡངའ་ཞིག་པས་བ་བསྐུངས། ཡིས་རེཡདད་རོས་པའི་དོན། །བཞད་པའེ་རྡོ་རེས་ལུགས་མོ་ཕག་གི་ལོར། །ཨ།ཕངའ་འདའ་བཀའ་ འི 
༤ འདད་འགུས་ཅིའགྲུབ་ཞིང་པར་ལོས་དང་གསལ། །གསང་མཆོག་བཀའ །དམས་པའ་དན། །བཞད་པའ་རྔངས་ལྕགས་པ་ཕག་གཡར། །མ། 


. 











ནན 


་ ༥༥ ༨༠༧༠ 


བྲར། ཧ་པ བྔནག ཀ།མོ་ཏི་པ 


༄ོ༅ ་ །གསར་མས་ཕུདྲརས་བྲ བརན། དོད་དུ ཤོབ ལ། །མཆེང་འཾ།་བོའ་ས་པ་བ དགཀྲ་ད་དང་། །མཆོ་ བཿན་ཟ།ལི་འ། ༣ ངོ 
ཡང་ལ་ཟེང། །མཆེད་ལུ་བོར་ དག་དང་རུལྲ་ དན་ཆོགས། སབ བླི ས་ཡི འིང་དི། ཆེད་°འ ཐ༤ བྱ་གག དཱ །ཨལ་ང མི་འ བོ གྱིས དབམ བདོ ཅི་འ ཧེམ ༨ ཅིས ་བརྔན། དགུ ༣ འྱི་ཏུལ་པོ་༡༣ རཿ 

ྭ ར༄ རྱ ༽ད དབ།༨ དྲུ བྲིབ བསར། །འདུདྲ་མི་ཀོ པེརྨ་སམས བུ་ཁུས་བ་ ༤ན། །བདུད་མགྒོརྨ་སག་མདའི་ཤར་ལ། །ྫཾཨདྨ་ཱཿརྩམས་སོ་ གྲམ། །བདུད་ད ༦ 
ཏ་པ ་ལབོར་གྱིས ་བསོར། དྡི་གསེར་ཡུམས་ཕྲནྱ་བིས་བཛེན། ཐི །།གིང་ཆེན་བཤུན་པ་་ དམར་པོ་ ལྭ། །ངབ་ཡཡཔ་ ས༢་བོག་པ་པ ཀབ ཤིན་ངོས། ན་པའི་ལབོ་བྱགིས་ པྱས །བྲདུ་་ གས་སྦམས་པུཿ ཡྲུ་ཀྱེས 


ཅུར། །བ།ི བི་ཧཱནཾད་སོདཱ་ལ་ སོགས པབ།།གྲ་བདྲུང་ང་ བཁེ་འ།ངོརྱ་གིས་ བྣན་ །བདུདྱ་ཅི་གསར་སྦམས་ཡའྲ་ཀེས་བན།  །དང་སཱོང་།ད ཟེ ་བཅུམནགཿ ོ་ལ། །།འག་པ ་ཀའ་ ཡུ་ཤེས་ ལ་སེགས་པའ།། 


[དང་གོང ཤེ་བའི་གཡོར་གྱིས་ བླསོར། །བདུ་ དུད་རྩ་བ། གསངསྐྱི་མས་ ཡུདྲ་ཉིས་བ བརྤན། །༤ །ཙོང་ དཔོནྱ་སཱལ་པོ་ དབང་ལ། མན མ་ས སྨནས = ་སཾགས་པ། །སལ་པའ་ཕ་འུ ་ལོ་༧ྲ དྲུ་མས་ བམས ། །བྲངྲྭ་ཅ གསུཿྱསམས་ ཡུད་ཀྱིད། 


_ |བརྔན། །འཇིགས་བྱེད་རྔམས་པ་སྒྲ་ ངི ཀ་ལེ །འཇིག་སྲ་ཟྱང ལ་ངམག་འབུམ ་ལ་བགས། །།ཞིང་སྩེ། ངི་མ་མོའི་ལཁོར་ཨྱི་ས་བླསར། །བདུད་ཅི་གསར། རྨམས་ཕུང་ཀྱེས་བརྡན | །ཨ་ལོ་ཆེནཔོ་དད་ཞོན་མར། མེན་བོད་དོ་པ༨ 


ལོནྣམསུཀྱི །ཆྭཁུའ་འགོདགས་ལནོདུ་མོག་བླ་སོར། །བད་ཅི་གས་རོགམོསོ་འོདྩོ་ཉོད་བོོན། །ཛོརོ་འོད་ཝནོ་དཀར་པོ་ལོ། །ལས་རོངནམྦ་མོཁའ་ཐོག་འབབས་སོགས། །དོད་གསུམ་འབུང་པོ་གིའའོརོ་གིས་བོར། །བདྲད་ཅི་ཚ16 
| གསརསེམས་ཕུད་བྱེས་བརན། །ཞེས་པའངྱ་རུ་བི་ལ་ མས་པ་བྭག་ཡུགཏུ་བསྐྱོད་སྒབས ་བརན་གསཾལྔ་དྲོ་དདྭག་དམང་བའི་མྫངག་མཛུང་དུ་འདི་བཞིན་བཅམ་དགོསྣ་དུལ་གསང་ལུ་དྲད་གསལ་བའི་ཚོ་བཞད་པའྲེད ངྲསཆས གྭ ྣ 


༤༦ ༢༣༣༠ ༥ ་༣༦༡༩༠༠༠༠༤ 


། ྱགཅིག་ཉིམམུན་སེལ་ཕྱིས་གནངབའིའཁྲུལ་བ་རྩད་གཅད་ིམན་བག་རྣམ་ཏོགཁུནའདེང་ཅེས་བྱབ་བཞུགས། 47 | 













དྷི ༠༠༣ །ལིགས་བདག་ར་བའྲི་བ་ཉིག །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བར་ཤར་བའི། །མུཆོག་གི་ཕོ་ཉམོ་ནམས་ལ། ཛྷཛོ་བོག་ལོལོ་བརྡ་སཛོ། །ས་པློ་ཨ་ཙི་ལོ་ཡི་ཤེསྱ་ཏིམཁའ་འ 
ྒ . ངོར་དག་སྣང་དུ་སྩལ་བའི་འབྲུལ་བརྩང་གཅོད་ཀྱི་མན་ངག་ལ་གསུམ ་སུ། འབུང་བམ་ལ་བཉྟེན་བ་པང་། རླུང ཟླུརུལ་བརྟེན་པ་དང་། མུལ་བརྟེན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏུ། དུ་བ་ལ་བརན་པ་པང། ཅེ 
| དངོས་ ི་ོ །དང་པོ ནི བ་ བླ་མདྱི་དབང་གིས་སཱིནཱ་པར་བཟྱིས་ པའྡ་ནལ་འཐོར་པས་དབེན་པའི་གནས་སྱུ་ས་ཤུག་ལ་སོགས་པའི་བྲས སུཔས་ཆེན་པོ་སྩབ དུ་བ ང་ པའི རྫི་ཡེགས་སུ་འདུག ་པཱ། ༩` 
རྷཾ། དྲུ་བ་ལ་མིགཅར་གྱིས་བལུས་ཏེདུ་བ་དྲལང སིིྲགྲེ༅ིེྲེཔེིཉྲེྲྭེྭ༅ྭེྲཉྲི རང་གཱི་སཱ་བཤནས་ཞུགས། ལུས་ཀུན་ | 
¡ཀད ཁིས་པརབསནས་ལ ་གི་ཞེས་ཨྲི་རིངཔོམང་དུ་བརྡོད་ ད། | དེསདོས་བཅས་ྱི་སྣང་པ་འགགས་ཤིངཉམསྦ་ལོང་ཁདཔརན་ས་བར་འྱུར་རོ། གཉིས གཉིས་པ་ལ་གཉིས ། དཤིངས་རིག་ བས་བ་དང་། 


ལོ ད 




















ཱ འིཿཤར་སློ་ནབྱ་པྨ་མས་སྭཱ་རོལ་བཉོང་བརོ་རོ་འཁོདོ། གཅིག་ལས་མདན་ཤོརད་ ཧོཆོའིདྭབས་སཱདོ་དམར་བོ་མོ་ལ་བ བསློམྲ། 419 
,6§ཱཾ ཏ‡ རང་འདྲ་མང་དུ་འཕྲོས ་བསརང་ ོས་སླག་མ་གས་ངར་བསམ་ཚ་ ལ། སྤང་ཕ་མུ་ཟེས་ངར་བཏགས་ བམ་ལ་མཆམས་མཆམས་སུ་ ཕྲ་བ ་པེ་བརོད་ཅིང་མའི་རང་བཤེན ྦ 

' དརག་བ་བསེས་ ཏིམཉམ་གཞག་བསང་ངོ། །པུས་ནི་བགྲ་གས་ཞི་རིག་པ་ པ་ངར་ ཐོགས་ཏེ་བོགས་འབྱིན་པ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པ་ནི། མཆ་མསྭ་མཱ་ང སླད བ་ བའི་ཤཱཾ་ལ་ཐིམ། སྤང] 

ཐཱ །མྔ སྔདརི་བུག་སོགས་སྣང་གིིང་ཐམས་ཅད་བདདུ་ཚིའིའཔབཞི་ླད། ལེནང་གི་ ་བ་ཐམས་རདའདས་པའིངོ་བྲོཁུ་མ་པ་དེ་མཆོད་ ཨ་མཉྭས ་པར་བསམས་ལ། གཅིབ། ཤི་གྱོ་མོ་ །ས་བྲསག་བར། 

|ཁོས་པ་ཐམས་ཧད་བསྲེགས། མཐར་ཛུ་པ་ལ་ཐེམ་པར་བསམ། ར་ནི བབུ་དང་དངོས་གྲབ་ཧྱི་ུ་ར་ལམྭ་ཁུད་པདངབ་ཏའྱ་བུར་རོ། །གཉིས།་པ་ལ་གཉིས་ཏ། | རླུང་རིག་བསྲཾ ་བ་དང་། གིབ་སེལ་བ་ 
ཁ; གཉིས་སོ། །དང་པོ་པ་ཡང་གཉིས་ཏ། ཉེམས་ལེན་དངོས་དངགེགས ་མཁ་ལོ། དང་པོ་ནི རིའི་ཅའམ། ཁང་བ་མཅེན་པོའི་ཡང་ཐོག་སོགས་ནུང་བཅ་སྒྲདང་བས ལྡངསངསོི་སྐེ་རབ་ལེཟཕས་ཇུང་གི་ཁ་ཡོར་ 
















༤༢༢ ༨༨ ༣ 


གས །བླ་རར་ཧོགས་སུ་གཏད། སྨ་མོད་བང་བའི་འིན་མེད་ཀྲརྩའལོ་བར་བསམས་ལ། ཀི་ཀི ཞེསྲ་བགྱ་ ཁ་ཐམས་ངད་བན་ །།གཉིས་པུ་ནི་ ནོལར་བོས་ 10 
དགས་ཀ་སོང་བོ་ོོསོཏད གི་འོད རང་སུམས་ དོ མ་པརགསལ་བལ་སིབྱ་ཀིས་ཐིན ཐིམ། ཤོབ ཆོ་གཡོ་འབཿ ུབནཔཨར། ° །ཁོད་ ྦ 
བསམས་ལ།  སེག་བཅམ་ལིག་པ་འོ་བར་གཏད། ལྕོདཀྱིས་གློང་ལ་འཛེས་གོ །གཉིས་པ་གྲིབ་སེལ་བ་ནི། བརགསལ་བཡིེི མ། འེ ས་ཁྱི སང ནགགངོན་ ར་གབ་ཐམས་ཧད་སངས་ 
སས་བ་སུའི་སོནས་ིབདད་དས རུག་པ ང་བསམས་ལ། ཟིག་བ་ངརཔང་ལནཔས་ཡེ་ཡུ་ཞས་མང་དུ་བླའའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རཱམ་ཏོག་སྒྱམ་ལྔ་བུརྩ་པྱང་བ་དང་། ཆུ་ཚོགས་ྱང ལ་གཉིས་ཏེ། ་བདེན་ 
མེདདྲུ་རས་འདབས་པ །དང་བོ་གི རྗིང་ཐུ་གསལ་པཱས་ གཡོ་བགུལ་མད་པའེ་དབུས་སྲུ་བུག་པ་རེངེ་པོ་བཅུགས་པའྱི་རེརླ་རུང་འ། ༡༨༤ ད ། 
[༈ཆའོ་དོིགྱ་བསགས་བམི་་མི་ོག་་ བཟུགས་བ: ཉཿྱ་་ུཆབོ་བྱིས་ ཉམིག་འབས་མི་འགུལ་བརའི་ག ་གྲཟུགས་བརྐྱན་ལཆ་རེར་ང བངསེསོས་དམ་ལ་མཉམ་བ། 


2252 22 



























པཿ འཛོཀོ་གོ ་ལ་གོམས་པས་སྣང་བ ཝམསལད་གྱོགས་བཅུན་བར་འཇརོ །གཉིས ཆེད་ལམ་གཏིས་གསུམངེམ་ལན་ཅིག་པརྦ་རུའགྲམ་དུའབོད། ཧྩོང་གཡོགས་བུད་ལུས་ཐམས་༧།། 
ི་ །བཔས་བ་ལས་བདུ་ཅིའྱི་ཧཱུན་བབས་བས་མདག་པའི་དིམ་ཐམས རོ གཉིས་པ་ལ ཀི་སིང་བར་ཨ་རར་བསམས་ལ་དོ ན་གནས ིྱ་༽ ཛོ པོན་ིན། | ྣ 
རཾ ྣ ཐུབས་སུ་མོབ་མའི་ཉིང་གརྩུ་ཡགས་བཏའ་པ ་བག་པོ་བཅོད་པས་ལངས་བའི་ར་ ངད ་བལོང་ངོ། །ལརནས་ཇིང་བུ་གསལ་དྭ་ས་ཉི་འགམཿ ལ་མིཀ་ 








ྦ ལིའགུལ་བརབ ཉམ༡མ་པར་བཞ མ་ཏོག་འུང་པིངགིས་འགྲོལོ། ། གཉིས་བྲ་རུཆགསནི ཇི་ རྫང བིནངྱད་བ་ཡིག་དཀུར་པོ་དཔའ་བོ་དངམ་ཁབ་འགོམ་ཐུས་ཅདའདུམ་པའི་ང བྲ གཞན་ 
༩ ས རཾ་ཟིན་ཡིས་བླ་བས འནསྔརི་བའི་དྲདསཅིལ་ཡིག་ལ་ ཧངཏེབཞེས་ཤུལ བསམས བུར་བཅུ་མ་ལ ལ། ཅླེནུས་སུ་བྱགིས་ པས་ཉམས་ཆག་བཔཞིངེཌེ ཚོགས་བདླེབཀྱ ཅོགས་ པཱར་ མཐའ 
། ར་ལ་བ དྲ ཡོར་ ་མས་མུའཇེས་པརབསམས་ པ་ལྭ་ཁཱས་བའོ། །འདྡ གཅིག་ཉིམ་མུན་སེལ་བྱིས་བདག་ལ་སུཝ བལས་༢ ས་མོ་ཕག་གི་བཿ ངོགས་ ར་འ མུ ྦ 

































“ˆ= ནནྨྨྦྨྦྨོ་ སརམམམམི སལ་ས སི སམ བོའི མེམཔསསསསསསསས སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 
ླས སྣ ཛཛཌལཀྣཀྣཀྣཀྷྣཀ༥ཀ༥ྱཀསཔ༨༥པྨཁྨྫྨྣྨྣྨྣྨྣྲནསྣནྣན ?}ནཾྣྲྣཔ ལོད ༢ སེམ སསསསསསས པཾ ¬ ་-་ & ༩ £་ ང་ཕ སླག ༤ 


་ཤོག་བྱོསི སཾ་༢ཐ ད་བདོསྲ་ཀྲབ་ཧུལ་བའི་ཐབས། །ཿ ཅངནོརྨོ 


༢ཅམསས་བས་བསམས་ས་སཔས་བས་མས་སས་སས་པ འེམ ༧༧༧ ་སསའསསས་ས་བསཔིས བལུས་སུལཔས་སསས་ས་སསི ལཝ་བབསསསསབས་བཁསས་ས་པིི&བིམ མ་ཡ ་ོོ་ེོལོལེྱེྱེ་ཀེཆཁཀ་ལ་ཆཡྫས་ས་སསབ་ཁསས་བ་བངབསཁབ ཁ་རོ ་ོིོ་ ཾཀ(ཁྗོ་ོ་རོི་ 


| དེ ༄༅། །ཧབས་བྲ། ཡ་གཞོན་ནུ་ ལོ་ོརོ་རོ་ཀོན་ 





















| ཙཾ །།ེའི་ལྷོ་ཆལྭ་ཟུའི་ བཅོ་བྱརད་ བེ ས་ད ས་ཡོལ ན་པའི་དུས་ ཡབས ཡས་བཅངསི་ 
རྣ བརལ ཡལ་བ ་ལགྱུངྲ་བང་བའིརུལ་ལ་གུསུམ་ཅ རྔིམ །དང་པོ་ནི་ཡིད་མྤདན་བི་གནས་ཨུ་གྲང་ལ ཧཛཱཿ འབྲུལ་ སྔིབ ཡོ 
ཤཱཾ། དའཐོ་བངྲ། ད་མིན་ལངརྩོརས་པའི་ འི ལ་ཆང་བུ་དང་། འབུལ་ཡུལ་ཐབུས་ཡེནནྭཌ་ཀི་མྱུ་བུརནའམ། དྲརིན་ལང་ཚྩོརས པའི་བ 
¡ ཕག་གིབར་ཁྱི་ལོམཁྲ མཁུས་བྱས། ཟ་བཟང་ཡས ད་བ ཱ ཐྱགས་གཾས་གསར དེ འགནཿ | དཔེ ྷ་ི་ལོ་པརཤི་འི་ཁག ཁག་དང་གུ་ རྐུལ་ བསེས་པའི་ 






* 1༢༤ ༡ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསསསས་་་‰ས་ ྣྣལེདེྱྲད་།་ ཁི མཆོས ཐ་ལལ་ཝངའཁ༅ས་མ་མཆནས་ཿཆར་༥ ཟ་ 4 
པྲ ་ རརམམམ་སསི་མོས 2 ༠ ཆར་༣ས་ར་བར་ཿ་ཿཆ་མ་ཚ པ་ ངི ༡༩༩༧ ༢༠༡༧ - ༡༥༤ 8: - 










ཀླས ཁྲ ཨས ཨཾ ད་ས རོའོ ཚོ་པ 








= ༢༨༧༠༠༢༧༣༡༣༥ ༠༠༩ ༢༠ 










ད་ལོ བླ ཟོགོསོ་བྲའོ་རའི་ཐིག་ལ་དང། མཐྲིན་པར་པང་བབགི་ལོ་མིང་བིབ ལྩག་སགས་མིང་ཡི་གྲྭ་ཏུང ང་པའཾ བཱ པི 425 , 
དྷུ དིང | གླང་ལ་སྱེ་བ། སྟག་ལྭ་པ་ཤི་ །པ། འབྲུག་ལ་འདུ་པངྐ། སྦུལ་ལརྣམཡས། བི བ་ོ་་ འག་ལ་ སུམཆད། སཱལ ཅཡཟིག་པ། བ་ལ་ཆོར་བ། ཁྱིལ་ | 
ཡ། ཡག་ལ་ལེན་པྨརམསྦ་ཀི་མིང་གཟུགས་ཅིརིགས་པ་བྲི། ཡག་ཧི་གཉིས་ལེ དུ་ཐོད་ཙན་བྷོསགོ་ཡོས་གཉིས་ལྔབྲ་ ལ་གཉིས་ད དམར་པོ། ཧཱ་སཱ་གཉིས་པཊར་པོ། གླང་ལྲག།ཁྱིའབྲུག་བཞི་སར་ 
ངོ་གཡོགས་པྷ་ནམས་བླའིམྭ་ནམ་ག་ཡས་གཡོནཆ་དབརཏལ་གཏིསི་ རིམ་གྲངགས་བྲིས་པའྭ་ ཅན་འ དཡད་ཧིབ་སང་གྲི་ཧཱན་ལ་བཀོད། པི | 
གཔ བྲ།འུ་ ཅད བྱུམ་པ། ཉ་ ལག་ གང། འཁྲི་ག་བ། ཀྲཧའུ། སངགི བུམོ་རྣམས9ྱེ་སྙན་ལ་བཀོད། ' ཛརས་ཅདྱི་ལག་ག་ཡ་ཡ་དར་དང་ཤིཡོནནམེ་ཏོའ ཏོག་ཐོགས་ཟ་བཅུག་པའི་མདུདཱ ། 
པོའི་དོན 3 ཤེ ལོ་པའི་མདུན་དུ་ངའྲི་མཱདང་ཁུག །ཟག་རསན་ །ཟག་ཛསྣ་ནམས་ གང་ཡངའུང་བའམ། ད་མིན་ཟན་ ལ་འོ ་སོསོའི་གཟུགས་བརྟན་སླེ་མཆེད་དོད་པར་བཅོས ས་ཏདཀརཆས་ཚོགས་པེས་བསྐོར མེ ྦ 


ཁུ 








` » ༦༠༥༡ ཇས ་ - ༡༨༨༩- ་ འའ 


















འོ ད་བཞིན་དུ་ལྲོ་ཧི་མ་ནམས ལྭ 

2 ཧཱ ་ པློ ་ཕག སོག སོ་ས མས་ག མས་ག ོདམོསོར་བ མད ཧཱ སྤི་སྲམས ཅུ་གཏོརམ་མྤབྱ་ཀུ་བྱབ་གཉིས་ ཱ 
གི ཅྱི་གུང་ཅུག ོས་འབུག་གྲཱཿ ཏུམ །བུཿཧཱིཡགྨ་ནམས་སོ་སོའི་མགོ་བཅན། །མི་ལུས་ བྲ བྱས་གཉིས་ཅྱིརན་རོམས་བསང་སཱངས། ཧཱོང་པའི་ངང་ལས་ས་བདག་དབུ་གཉིས། 

ད འགས། །ཞེསྟེཏན་བྱ་སདན རས་གུའི་བར་དང། བཱམི་བཏིམ ཉམས་ཇོགས་དང་ཡིན གསལ །ཕ་ །འརང་ས་བདག་འ།ོར་ཆོགས་དུ་མར་བཅས། །འཕིན་ལས ་བསླྲབ་པར་དཔྱེས པའི 

ཟུ རེ ལ་དབང་བ ཞུན་ཧདྲ་དྲ་དུབ་སེམས་ སཱ་གས་འ་བཅུད། སི རྟོགས ིནནོནམཔབླུ་ག ཅིམ་བཅུ་གཉིས། །ནང་དུ་ཤར་བ་རན་འཕེལ་བཅུ་གཉིས་ཏྭ། །ལོ་ 
>= ཧ * &+ ༨ ཁོན རདམིགས་པའི་ཕུལྱ་ཨེའླའབ་བཿི། །ལྦེ་པཛག་དུང་ཆས་ཀཆུབ་ཐམས་ཁར། །བརོལ་བདུན་ཚུང་ ¦: 


་་འབམ་པ་ཕམ 





















ཡྩོལ།། ཞོས་བྷོསོངཅིང་བའྲིད་ལྲས་བཅོལ ༣ དྲོནྤ་ཧྲིག་བོ་བས་ལ 
འི་ས གི །ཕིནྷཾ་ཧི་བང་དབང མ་ལ 
རྣམས། །ཐམ རེ མྱད ངས 











ལཇས་ཏོ་ ནབའི་གདང་ 


གིས 
= 






། ི་ འཇིགརན་འདིདག་ཐམས་ཅདའི །བབྲེདྷ དབཐོལོ་བོག་ལོ་རོབ །སློ་བོཞོགྲདཆོས་ཐ་ 
ཤཱ །ིན་འཕེལ་གིད་པ་ཅོབས་སུཆ། ཧིས སླུ་ཟོག །ཏྲལི་ལྭ་ཟ་ཞག་དུས་ཆེས། །གང་ལ་ བང་བརེའི། 
༈གྲུད་ཟག་རྫས་དང་བཅས་པ་ཡིར་དོར ་འོརྒནས། ། དར་ག།ཡབ། མེ་ཏོག་དང་དང་བཅས་པ་བླས དེནུས་གུང་ ལོ་པས་ལྭད། 
། །ངེད་ངག་བདུགཉིས་བདག་པོས་དབང། །ཉིནྷི་གུང་པོ་ང་དཔངདུས། པརས་ ཡིག་པའི། ་ལྭ་ཧོད། ཉན 
འི་འུབྲ་ནམས། །ཐམས་ཅདམཉམ་བ་ཏིད་དྲུ་ཚོག །སྐུརོ་བྟཏན་པ་ཏོདདུ་ལུབ། ས་བོད གུད་ཡུལ་བ་ ། 
༧རའ། ཁོ་བཞག་དུས་ངས ཐམས་ཅད། །ད་ཅག་བ་ བཿ རྩུ་གཉིས་བདག་བོས བང། ! ཧྲ ¥བ།ང་དའང་བ 
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ཛག །ཧིམ་དེགཞུ་ལི་ཆིམ་འ འ ཆེ། །ད་པི་ དེ་དང དྲིས །སྤེའུས་ལོ་ ཀྲ་དས་ཆེས། །ཡུང་ལ་དབང་བ་པའི་དབ་ནམས། །ཟ ག །སྒུ་ཆ་བརུན་པ་ཉིད་ 428 
ངོ ཅིང ཀྱི ° དལས་ མསོ་ཅད་ དི རིར །ལྗེ་རཞག་དུས་ ཆས་ཐམས་ཅད། །དཅག་བཅུ་གཉིས་ རར་ །ལིནི་ཡོ རྩིའི 
་ མ་དམཱནན་ཧེམ་ལ་ཏོད། ]ིན་འདའ ཕས ± རཆམ་རིག་ངསས་ཤོག བ་ལ །ཀང་ལ་དབང་ བ་པའེའདུབ་ནམས། །ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཏིདྲ་ད རེ ཉི ཆོ་བརན་པ་ཉིད་དུ་ 
་ཿབྲ་པས་སསསླླ་གླ.་ག.གསཚ་སས་ 
འི་ས བྷུ།ས་ སིབ ཨོས། །ཏྟེནའ ÷- སི་ལོ འགས ། ༨ བ ཿསརུའ་ དྲུ་བུར། 
ངེ ཝཱལ་ལོ་པས་ལོ ལོཡས་ཏྲ ཉི འཇི་གོན་འི་བས་ཐམས་རདྲ་ཀི། མ་སི ལ་ངག་ལ་ལ། ། ད་ཚ གབལ་འབ ངེད་ཅག བླབ་གཉིས་བདག་ལོས་དངང། ི་ཁྲ་ ངབའི་དུས། །ཁིཡོདཾ། 





ད སྣ་ཅབས་སྲུར། །ད་ཤིརྨརམ་ཤས་དངིངས་སྲུ་ཟློག། །ཕག་གྲེ་ལྭ་བཱ་ཞགྲ་དུཿ་ཆས། །གང་ལ་དབང་པ་དའི་འུ་བླ་ནམས། །ཐམས་ཅདཿཉམ་པ་ 429 
ཌྷ ཌླཿ ལོག འུ དྲུ ིའཞའཚཆར པྩོ ས་ རོ སམ ད་ཧིྦརཱམ་ཤེས་བྲའི་སས་ ཅཾ་ ཏན་འ གོག ཡོ ག་ལོ ཕོའོ ་བདག་ངེ ཛོ ྦ 
ཡ་རྨ་ །ིནྷི་ཏང་དབང་བའིདྲུས། །ཆིམ་དེ་ལྭག་གི་ཞིམ་ལ་སྨྱོད། རིན་འ སུལ མིང་གྲཟགས་ནབ་སཝ།རྲ ད་མི མིང་གྲ་འགས་བབིཡས་སྲུ་བོག ས་ལོ་ཞུགནུསཚེས །གང་ལ་དབང་བ་ངའི་འཇྲུབ་ | 
རྨ རྩམས །ཡམང་༤དའ་ལ ་བཉཾདྨད་ཐོག །སྒུ་ངབྷཾཿནཾ་པ པཉིདདུར།། །ཅེས་བྔད། སལུག་འབས་ལངད ཏེར དདྲོ་བམས་ དྲུས ཅེ ད་ཉིན་འབྲ ལ་དག་ལ་པག སློཟཱ་ཞག་དུས་ཆས་ཐཿ ྒ 
ཅང། །རེད་ཅག་བླུ་གཉིས་བདག་པོས་དཔང་། །ིནི་ལྷག་ང་དབང་བའི་དུས། །ཏི 0 ལྩོ མཆད་དྱབིངསསུ་ཟོག ། ག་ཞ ཨའ མཆས། 
_ གང་ལ་དབང་བ་དེའིའཆུབ་ནམས། །ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཉིད་དྭ་ཟོག །སྲུ་ཆེ་བྟཏ་པ་ཉིད་དུ་ཏུཔ ཅེས་བ །ཡངས་ ཉི ལེ ཁི ` ཉིནའགེལ་དག་འག །ལ་ 




















ྦ ཟླ་བ ག་ཆོས་བ །ཇིད་ངག་ ཉོག དབང་། ིནྡཾཾརང་པ་ 
། །གང་ལ་དབང་པ་ངའི་འཆུུབ་ནམས། །ཐམས་ཅདམཉུམ་པ་ཉིད་དྲུ་ཟོག ཁེ ཏན མི 
སེ ཟློབ་ཞག་དྲུས་ཚོས་ཐམས་ཆད། །དད་ཅག བཅུགཉིས་བདག་བས་ད གཔང་། ཀཾ་ནི་བཱ་བདབང་བའི་དུས། ཁུ ན་འ 



















ད ཟུ ཤུ །གང་ལ་དབང་བ་དའིའྱབྲ་ནམས། །ཐཝཿས་ཧདམཉམ་བ་ཏིད་དུ་རོག ། ན་པ་དང དྲུ་བུར། །ཅེས་བྗངོབ། ཁི་ལོ་ ྦ 
| ལློ་སཞག་དུས་ཚེས་ཐམ་ས་ཧད། །ངང་ ་བོས་དའང། །ཕྱི ང་བིའདང།། །དྲིལ་འ༨ །། དན རཾ པཿ ཨད ཐུབ ༡ དག་ལ ། 
ངྨདག་ཅུས་ཚས་བཟས་ཅད། །ངད་ཆབ། །མསཆང་མཉམ་བ་ཏིད་དྲ་ཟློག ། ྫ ཙན་བ་ཉིད ྱར། ཡོང ཐའ ཡ་པ ལི གཿ རར ་ ཐམས་ངད་ཀྱི། |ཧ་པིང་ཌྟཾཿ འབེལ དགེ ་ལ་འབ། ། །ལེ་ཟླ ཞག་། 









རྨ རྩལི་ལ་ 





0 ས་པས 
རད 










ཊཐམས་ཅད། །ང 












ྐྫ ༄༅ །ངད་ཅག་བྱུ་གཉིས་བདག་པོསདབཔ། ཡིནི་ཕག་པ་དབངཐའེ་དུས། །ཁིལ་དེབུ་མོའ བུམོསིཉིམ་ལ ད། །རྟནའདྲེ ལ་ལེན་པ བས་སུཆ། ན་ཉིར་སན་བ་དའ་སོ་ ཟོག། ལ་ཁྱིཾགཾ31 

ཛཾ ལ ཨ་རས །གཔལ་དབང་བཡིའུ །ཐམས་ཅདམཏྭམ་པ། ད ཁུ སྒ་ཆོ་བན་པ་ཉདྱདུ་ཕུར། ། ཅེས་བརོད ། ཏོ པ་བརདོ་་ ྣ ྦ 
བཞདནདུ་ལོ་གཞན་ཡིན༣འང་རང་ལོ་གང་ཡི ༡ དྲནསྣ་སར་ལང་ཧིལོ་པ་ལབས་ཏེ། ཀྱ ཨཱལིབུ་བྱཧུན་ལ་དབང་། །ཆུ་དང་ྲུལ་བརྟེན་པ་ཡི། །ི །རན་འཕྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་། 

༡“ གུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། གླང་ལོ་པས། ཨཱང་ནི་འབུང་བ་ས་ཡ།ཁམས། ། སུ ཕི་བ་བ་ཤུན་ལ་དབང་ །ཡ་དཔས་ལ་བྟ༔ སྟིན འགི ཨུམ ཅོགས་གུར་ངེག། །ེསཾ་བརྗོད། སུག་ལོ་པས། ཀྱེཿ ང་ནི་འབྱུང་བ་ཤིང་ 








ས་ཁམས། ། ཤིང་གྲི་བཱ་བ་ཀུན་ལ་དབང་། །༨ི་ ང་དང ཤིང་ལ་བཏན་པ ཕི །རྟེན་འདེལ་ཡུན་ཨཱམཚོགས་ཆུར་ཅིག །ཅེས་བརོད། ཡས་ལོ་པས། ཆི ང་ནི་འྱབང་བ་ཤིང་གིཁམས། ། ཤིང་གྲི་བ་བ་ཀུན་ལ་དབང་། པ༽ །ཤིང་དང་ 
[ཤིང་ལ་བརན་པ་ ཡི །ཉེན་འབྲལ་ཕུནམཚོཿ གྱུཅིག །ཅེས། ་བརྗོང། འབྲག་ལོ་པས། ཀྱི་ ང་མི་འ བ་ས་ཡི་ ས་ཁམས། །ས་ཡི་བྱ་བ་ཀུན་ལང དབང་། ] །ས་དངས་ལ་བརྙེན་བ་ཡེ) ེ་འིརས་སམ་ཚོགས་ གུར་¡ 








! 


ཅིག །ཧེ །བྫངོད། སྦུལ་ཁོ་པས། ཀྱེ ར་བཟོ ཡི་ཁམསོ། །རེ ལེ སྱ་བབགན་ལ་ དངང་། །མེ་དངམཾ་ལ་ ༣ ལ་བྱཏ་པ་། །ཏན ནོའཟིལ་བུནོ་ཨཱམོཐོགསྦྱ་བཱརོ་ཅིག ཅོས་བཅོདོ། ཅོོ ་བས། གྱི་ ང་ནིའབྱུང་བམ་ཡེ་ ཤཿ 
།ཁམས། །མེ་ ཡྱི་བ་བ་ཀྲུན་ལ་དབང་། །མི་དང་མེ་ལ་བརན་པ་ཡཾ། །ཏེ །ཏུན་འ སུམ་ཆོགས་བུར་ཅིག །ཅས ་བརྗོད། འགཡོ་པས། ཀྱེ ང་ནི་འབུང་བ་ས་ཡོ་ཁམས། །ས་ཡི་བྱ་བ་ཀྲུན་ལ་དངང་། །སདང་ས་ལ་བརྡུན་པ་ དཱ 
ཡི། ི།།ཉིན་འབེལ་བྱནམུམ་ཆོགས་སུར་ཅིག །ཅས་བརོད སྲེལ་ལོ་པས ༥ བད་མ བ་ལགས གཁམས། །ལྷགས་ཀྱི་ྱ་བ་ཀུནུ་ལ་དྭབཔ་། །ལྕགས་དང་ལྕགས་ལ་བཏྟན་པ་ཡི། ། ་འབེལ་ཕུན་ཟ་ཚོགས གུཿ་ཅིག |། 
ཅས་བརྔོད། བྱ་ལོ་བས། ཀྱི ང་ནྲི་འྲུ་པ་བྱ་ལགསྱ་ཉི་ཁམས། ལྕགསྤ་ཀྱི་་ཁྱག་བདང་། [ལྷགས་དང་ལྷགས །ལ་བྟན་པ་ཡཾ ཛི པི། །རེནའཔཱལ ཕུན་སུམ་ཆོགསུ་བྱརཅིང། །ཅེས་བྫོད། [ཧིཿ པྲས་ལངས་ སི།ཤེ་ངརི་་ 

འབྱུང་བ་སཁ་ཁམས། །ས་ཡྱི་བཱ་བ་ཀུན་ལ་དབང་། (ས་དང ཁ་ཏ་བ །རྟན་འདིལ་ཕུན་ཧྲུམ་ཚོགས་བྱུཿ 'གུར་ཅིག ཅེས་བཅོད། ཡག་ལོ་པས་ལས་ཏེ། ཀྱི་ དནི་འྱབུང་བླ་མུ་ཡི་ཁམས། །ཆུཡི་བཱ་བཀུན་ལ་དབང་། ། 


རྨུདང་རུལ་བརྟེན་པ་ཡི། །རེན་འབེལ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་གུར་ཅིག །ཆེས་བརོད། སབས་བདེརཧེདན་གོང་གི་ལྐོ་རྣནམས་ལང་བའི་ཆོ་བསེབས་སུལངས་ནས། ཀྱེ་ འཇིག རྟེནའོདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱ་ཤོ་རྟན་ འགེལ དག་ལ 














ཀེལ ཐཱ་ཟ 
འང རྨ 






།ཡུཡའི་བཅུ་གཉིས་དག་ལྭམུ དོར ཊ་བ་དཱ་བ 







དསམས་ཐམསྤྲ་ཧད། །ཇིད་ང་ག་ བྱད་གླིབོ་བདག་བོ་སོ་དབང་། ཧི་ནི་ངད་ང་ 


ིགས་་ 







སཿ བླུ 


མི 

















ཛཱ ངུད ཁ་ཤོ །གང་ལ་དབང་བ ན་པས ཉིདདར། ིས་ཁ་ས། ཅཱ 
ལྤར བློག ཏླཐ་་གཉིས། རླག རི ཡུ ཨུང་བྱུ་ད་ཡི ཁམས་སོགས་བེ བྲ་དོད། དྲེ་ནས 
(ིང། ཀྱེ་ ཤརི་ཙི་ཤོ་གཟ ད འའ ! གའ 'ཧུར་ཅིག ཇོ 
ཨཿ ལ་བོང་ད། ཀྱི་ ཞོ་ཡི་ཐོགྲས་ཀྱེ་ཿ གཏོན་ཀླུན། །དདང་གྲ་ཏྷཱ་སཱ་ལ་གཉིས ༤ ལེ་དང །བདྲ་བླག་ཉིད་ བྲ་སཾ་གཉིསནུབ་པོགཔ ཏགས གས ཀྱ་ནུཿ 





ཐེགས་ཨྱིའཇིག་རྟེནཀུན། །དད་ཅའ སི དབང་།། ཙ་ལགསཨི་དོན་ཟམས་ཅ། ཡླག་ཉིདདྲ་གབ་གུར་ཅི་ག །ཆེས་པཇོ་ བངོད། $© ས་ཆེ ཀྱ ་ཧང་གི་ཧོཿ ཤོགཊ སེབས ཨ་བ ཇེད 





ཧག་བི་ཕྭག་གཉིས་པོ་དབང། །ཧང་ཐི་ཉོགས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད། །བདྲི་དཱགཉི་ ཅིད ཤླདབང་ཤར། འབུག དྲོ བ། དས ཀྱི་ མཆམས་བཞིའི་འཇིག་ཏོན་ ༧ 
ཐམས་ཧདནི། །ངད་ཅག་གང་ལཱུ་ཁཱི་འབྲུག་དཔང་། །མཆམས་བཞིའ་ཁར ཐར །བདྱི་བག་ཉིདདུ་གབྱ་བུར་ཅ ཆུ རྫ ས་བདག་ནུམས་ལུ་མཱར་བཞིནམཆོད་ཅང་བསོོད། 
ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ལསྭ་ཉྲིརེས་མི་མིངོན་པར་དའོ པོ བ་དག་མངལ་ཞ་བས་གཉིས་་བཏནཔའི འཆིང་བ ཚ་ཆོག་ནའི ར་གྱི པ་འདྲ བས་བིད་དང་། རིག་འཇིན་མཁའ་འགོའི་ཚ 
རད ཡུ་བ གིརོམ་པ་འདེ དལཱ་བུ་དཔོར་བརུམ་དགོས་པར་ལུང་གིས་གས ལ་བའི་ཆོར་ལ་འབྱར བ་བཞད་པའི་ ཇེ་རྔཾ རྫས་ཟག་མད་དགའ་བཞིའ ཞཾ གམ ཉོས་རྣམ་གྭལ་ གླེངགེའཡང་ ༥གྱ་ཀར། 
། མརྦ་སཔ་པའབ། ར་ ྒ ཕད 6 ྒ 



















ཏི འལ་ཕད །ཅོར་བུའི་བངམངོད་ངེ་བཞིན་དུ། །གང་འདོད་འཕྲིན་ལསྨ་རམ་པ་བཞི། ཧྱོལ་མཐོདགནས་གྲམོམཁའ་བགྲོ་ལ། །འདྲུད་དོདགའ་བཞིའི་དོས་གྲུབ་ཧྩོལ། ཇི 
ལྷ་གཅིག་ཞིངསྐྱོངས་ཆེན་པོ་སྤོགས དམན་ཁུད་བར་ཅནནྣམས་ལ 'ལརྟེན་འབྲེལ ་ཡུན་སུམ་ཆགས་པ་འགྲིག་པའི་ཤིར་དུཞབས་བཏྲན་འབྲུལ་བདག་སཱཔདུ་ ས་པས པས། དབིར་པའི། ྣ 
རར བུ་དཀར་གྱིས་གཡུང་དྲུང་རེས་བྲིས། ཏེ་ལོ 








ཉམས་དགའ་བིའོ་གནས་སྲུ་ཁྱི་སྙན་མཐོན་པོའི་སྟང་དུ་དར་དཀར་རྡོའིརི་མོས་མཚུན་པ་ 
ཾ ཀྱི་ཁརྲཐམ་པ་བྱདུདལན།ཁྱཾ་རནམགུལ་ཆིངས་ དང་བྱངས་པ། གཡས་གཡོན་ཅི་བད་བར་ཆོས་སྲུང་གང་ཡེནད་ཁའ་བཏོརམ། མདྦདུ་པིནང་གིཉིར་སྤོད། སག 
ཆོགསྭཀི་འཁོར་ལོ་ བཟའ་བཅའ་འཤྱཔུང གི་བེ་བྭགྱཧྱཆེན་པོ་དང་བཅས་ པ་བ་ཤམསོགས་ ཅི་བདེ་བར་གཙང་མའི་རྟན་ལརིགས་ བཟང་མཆན་ལྡན་མི་ཉེད་ནདང་དེམིན་འ ཉྟདནདང་དམིད་འཛཚ། ང་ར 









`» གབ ༩༡ 
སཔ པཱ ། ཆེ 
པ 








ཅེ ས་པའི བུདམིད་མངོས་སུག་ཁཱ་ཁུ་ ལྲས་བྱིསོ། བསོབོསྟོ་སོ་ བདུགས་མཁའ་འབོའི་ཆས་ ཞུགས་སམ། དོ་མིནྷ་ུན་གོས་ བཟང་ཕོས་སྔས་པ་ཝ་བཀོད། གོའརིམ་བཞི ནནྡོརྡོ་རཱ། འཁོ འཁོར་ ཌི 437 
ཾ རིན་པོ ། བླ རལ་ཁྲི་བྲེས་འབུཿ་ཅི་གགས ལེ་གཡས་ སཱསཱད། ག་ཡོན་པར་རིགས་མུནྱ་གི་དར་ཐོགས་པ་དང་། དབུས ་ཀྱི་།ཁྲེ འི་སཱང་དུ་དམ་ཅན་ཁོགཞུགས་ཀྱི༔ ཀྱི་ཚིགས་ལ་ ལུས་ རྟེན་ཆས་ཀྱི་ ཿཡུད་ སས པའམ། 
ཀྭ ཡུས ངྭ་ཡ་ཕོ་མོའྲི་ཁཱད་བརྩ་ཧི་སིས་པ་བང་བུ ཆས་ཞགས་སལ། སུ་གླཝགས་ དྲིས ་འཆུང་རམ། སོག་ ཐཱིང་མིང་༔ ་ཤང་ ཏན སོགསཅི་ཡིས་པ་བཀོད། འཐྲུད་དཀོལ་བི་མོཔ་མའི་ འི་ཁྭ་ ཤཱག་ ' 
སྦྲུ་ུགས་པ་སོགས ཉ༈བོ་བའི་ དྲ་རམས་ཚོགས་པར་བྱཀྱིས་ལ། རྣལ་འཕྱོར་པ་རྡཾམས་གྲ་ གལ་འ་འཁོད། བདག ༈་བསྐྱད་རྒྱས་བསྡུས་ཆེ་རིགས་ སོན་དུ་འགོ་བའི་སྒོ་ནང; བངེ་ས་ཿ བྒོ་ནས་གྲིབ་སལ ལ་ཁྱི་སྭགས ཧྱས།བྲུས་ 
| མཆོད་གཏོར་སན་གཟིགསྣ་ནམས་བྲརབས་ཏྭ་བཅམད་༔ མཁའ་འགྲོ་ལེ་ལ་དངོས་ད མོང། དཔྱངས་རཔ་དང་བཅས་པས དམན་གཡ ོད་པ མངོ བཏད གིབ་སལྱ་བཾ་ 
ད བྲེས ཁྲས་གསལ། སོབ་དཛནྱ་ཤིས་བདུདྭ་ཅི་ལགྱ་ཏ་ཐོགས་ཏེ། སློ་ རེས པཔོནོ་སྱནས་བྱརན ཆ་བའྱི་བཅོ་འིབརྱབི་དམ་བླམགས་ལ་དམ་ཅནས མང སུད མཁའའགྲོ་མ་ 














ལཱས་ལངས་ཏེ་གཙོ་བོའི་མདུན་ཡོགས་ས་འཁོད། ཆོག་བྷ་རམས་ཀྱིས། ཞི་བའི་ལ་མདོད་དབའ་པོ་རན་པོ་ཧོད། །ཤརྱ་ཐོགས་ཁམས་གསུམ་བིལ་བྱིས་གནོནཔ་དང་། །ནདགདོན་པར་གཅོད་མ་ལུས་སེལ་པའི་ཕིར། །438 
ཅུས་ལངས་ཏཱུག མདུན ཁོ་བོའ ཅྱ་དཔའི་བས མཇཾད་དབའ་བོ་ཆན་པོ་ཏོད། རིམ་བ རས་བསས་གསུམ་ ལས་པ །ཚོ་བསོད་པཔལ་འཧོརམ་ལྭ༔ སྭ་ཨཱུལ་ བའི་ཕིར །བསམ་འཕེལ་ ད 

 མདབཞིན་དབད་གྱི་ཚོལ་པོ་འབྲུལ། །དབང་གི་ལས་མཛུད་དཔའ་བོ་ཆན་པྲོ་འོད། །ཆུབ་ཐོགས་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ཁྱིས་གནོན་པ་དང་། །ལ་འདུ་མི་གསུམ་དབང་དུ་སུད་པའི་ཤིར། །ཧྙོན་བུལ་འདུབ་སྟོང་ལྡན་པའ་པདྨ་འབུལ།། 
དག་པོའི་ལས་མཛད་དབའ་པོ་ཆེན་པོ །ཧོད། །ྱང་ཐོགས་ཁམས་གསུམ་ཟྲིལ་ཁྱིས་གནོན་པ་དང་། །ལོག་འདན་དྲག་བཀགས་མ་ལྲ་སཆའ་གཅོད་ཕིར། །ཡོགས་ལསྣ་རམ་པརྦ་ཧཱལ་ ་བའི་རལ་གྲི་འབུལ །ལྷུན་གྲབ་ལས་ 
།མཛུད་དཔའ་བོ་ཆན་པོ་ཁུད། །དབུས་ཕྱོགས་ ཁམས་གསུམ་བིལ་ཅིས་གནོ་པ་ད། འདི ་ལསྨན་བཞིམ་ལས་བསྒྲབ་པའི་ཧིར། །མི་འགྱར་མཆོགཅུ་སྭ་བའི་དྲོ་ར་འྭབས། །ཅེས་བྗདྲ་རེང་། ས་སའེཆག་དང་བསུན་ 
ཞསམ་བའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་པང་རང་གི་ཧུག་མཆན་དང་དར་འབུལ་དུ་བརུག །མཁའ་ བོ་ཕོ་ཝ་སོ་སོས་ཆིག 





ཐོནས་ཐོན་པི་ཡིནནཆོག་རློག་བླ་ནམས་ཧིས་བྔ་མི་དགོས། ལྷ་མོ་ཡིནན། ཞི་བའི་ལས་མཇད་དཔའ་མེ་ ། 










ལོ འི་མ །ཅས་ཁ་བོ། བ་ཤ 
བྗོདྱ་ཏས་བར་གཏོང་། ཚང་མ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཟའ་བཏུང་ལ་རོལ 


2 རྟོན་ཏྱད་བརངན་དང་། བྲམ་ཡེ་དམཆོས 
འདབས་ཀྱི་ལའུ་ཆན་ནོ། ་ 


༈ 
‡ 
† 
{ 
དཱ 
༈ 


༧ 


པྷའི་དགའ་ཆིལ་བུ། །ད་མ་ཅན་བཞད་ཅིང་གེ 





་ཏ་ཞལ་སྲཾ། བླ་མ་ལ་ཞབས་བྟན་ 
ཅན། དཔའ་བློ་ཀི་ །དག་བཤེས། 


དང་རྫས་བ ངུ ང་བཅས་ཏི། རྡོཿ་སོབ ༤༩ ༥ ༣ ༤ ༤ ༤ 
ཧུད ` འཛུར གཡུཆགུ་སོགས་ཁ་བྱསུར་ཏ གྱིས་ཀྱང་ཡིརུཉབམ་ཡིན་ནོ། །འདྲིན 





ངེའཐོར་བས་མཆོད་ཅང་མངར་གསོལ་ཤིས།439 








ད་ཅིས་འབུལ། 





འབདྲུལ་བ་བཞིན་བསྲ་བཅ 'ཿ ཧཱ ཐར ྦ 
རྡོ་རིམཆེད་ལམ་སེགས་ཀྱི་ཏུན་སེལ་ཕྱི་གནང་གེང་ལ་ཡང་ཁ་བྱསར་པས་ཆོག་གོ །དག་སྣང་ 


ང། རྒྱལ་བློན་དམ་ཆི་གཅན། དཔ སྒྱར་བས་ཆོག་གོ །ང 
འེའམངཔའེ །དྲོ་ རི་གསུངལས་དྭ་ལར་ཐོས། །བཅོས་མད་ཡི་གེད་ཕབ་བའོ། །བསྟད་བྱསང་ནམས་ལ་ཞབས་བཏན་འབུལ་ཚུལ་ཁྱི་ཆོ་ག་ཆབྱདདྱ་ཧད་ 
ྦ །།[ ྒ ྷ པ -- ༤ - 











༩༣༡ བམསམ༡༠༥༦༩༠འ ༩ ༥ ིས་ 


།དབང་གི་ལྷ་ལྱག་འ འཚལ་ལོ། སོམ་ མོ་ཤའིལོཿ ོབློཟ་བའི་ཚོས་ལའི་ཞོགས་པ་ཡ་ཤེས་བྱི་ཀྱིབ་བ འང་གསལ་བ རཱ ་འདོག་དམར་མོར། ད་པའི པཕྱི་རན་ཉན་དང་མཛ་། 


བའི་བཀའ་ལས། ཀྱི མ་ཆགས་པྨ་ རེགས་ཀྱི་དམ་ཆིག་རན། །མནོར་དྲང་པོའྲི་བུང་དོར་སཱངས་པ་ལགས། །མ་ རྭ བྔརེདྷ་སཱང་པི། གྲརར་འཇོག་འོས་པའི། །མ་ཚོགསྣ་ཀིའི་གསང་ 


འི 


དན་པར་བཛང་། །པཱ་ཐོག་གཞྲོནརཆགས་ པས རྩོས་ པའ་དུས། །མཾ་དོན་སྐེ་ཡེད་གསེར་གྱི་བ་ཏྲ་ལ། །རན་སའི་ཡི་གས་ བརྒུན་པ་ (དི། །ས་ ངྲས་འདི་ནནོརྲ་བའི་མཆོག་། 


་པས། ། ཀྱམས་བཞིན་མཛེས་སིག་མོའྱི་དནྡད་མཛོད། །གསང་ཆིག་དེ་བཞིན་བརོད་པམ་ ་དནམམ། ་དང་འབུལ་བའེ་ཆོས་ཅི་ཉིང་ཁུ་ །དརེས་ཁ་མས་བྱིན་པ་འདི་ཡིན་མོད། །ཕཱིར 


ཉི 


ད གྱིབབུ་ལྔ་དེ་ལ སྦྱར་བཞི། །ན་ཟབ་མང་ཧྭ་གྱཅུགྱརནྲ་བམ་ལཱ། །དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ བའི་ཡཾ་དམ་ལྷ་ཚོགས་ -ྨ ཧཾ སྙིང་གི་མཛའ་མོ་ གཟུགས་ཅནམ།ཁའ་འགོ་ལྔ། །ད་ལ་ཝཱི་ནང་། ྦ 


ཊོ་ 


)ྭ 
ད 
མ:མསར་མཿཟ.ར་ 


།གསང་བ་ཡང་གསང་ནམས། མས། །ལྔ་ཝུརྱ་རཱབའི ེལ་ལས་བཞི་ཡོ། །གྲོགས་མཇཾད་ར སྭ ཏེ ིལ་ཝཱ་བོས། །མཇུལ་དངམ་མཇལ་ཐབསམརུཾལ་ངི་ སྭེད་པས། །སྭོ་ ་སའལས། 443 

ངཱ ཧོར་བྷ །ནང་གྲིཌ་ཀི་བདྲ་སོ་བཱ་མོནི། །༤ །ཆ་བས་ གསིང་ཟུངས་བླསད་བྱབང་བཅ་སོམས་པར། །སྱར་ཧད་ཝེ་ །ཨས་ནང་གི་ཞབས་ཏོག་བསྲབ། །གསང་བླ་བང་དང་མ ཉེ སྩོན་པའྱི་ཏྨན། ར། ། 
སྣཱ ་གྲངགགས་ སཱལ་བྷ་མོ་ ལ་བབ ད་བ། མད་གཞུན་ཅྱི་རེབས་ཆནབ་འ བོ་བྲེད། །ཡང་གསངཉམས་ཉོགས་སྦོར་བའྱི་ ཀི་མ། ། ། །ཞིང་སྔགསཾ་ལྙནཅིག་སྐསམ་ ཝ་ལྔ་པོས། རཿ མདུད་འགྲོ 
ལི་མ ས་ཐག །ཁཱག་ལ་གསུམ་ཊི་ཡབགསངརི་མོོ་རུམས། ཧཱཾ སེན་ཆད་མ མཇུ་་ད་དྲ་ན་ལ་ཕག །འདིན་ལས་པ། སབས 'ཡྱ་ཡོ་ ཕྱ་དུང་ནི། ༽དམ་ ཅན་ཞེ་དང་ཁོ་ཿ ཅཆད།སྤ་དཿཡ་པ་ ‹ 
རྔུ ཆགས་རྩིབ་ མལ་ལ། །ཡ་ཅེན་གསུམ ་སྩཾཅི་འདོད་ སྣེང །འཕྭཡ་གྱི་ལང་ ་བིདྲའླབུ། གཀང་པོར་གཏོགས་པ་ལཊི །ཡས་ཌིསེ་འདྲེལ་ བའི་གྲཟགྲས་ཅན་གཡོག་པ་ལ། །ཞབས་ ། 
ནས་འགས་ངའི་ཉོ་འརྫ་ལལ་ལ་ །འདུས་དངམ་ཧོན་ད ་བུས་གསུམ གྱི །སཱིང་ག་མཇའ་བ འོ་དཔའེ་བོའི་རིགས་མཆོ གནི །ཕག་ང་གནུམ་དས་ཚོགས་བོགས་ ཀྱང་བྱེད། ༽བསྔན་པ་ ] 
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མའ ༡༨. 





།སླལ་བཿ འིདག་བཤིས་མཁས་བ་ལ། 
རུ ཨི པྭ་ཝཾ། རི ིཚུནར་ ཛ་ གསམ་པ གོལ ང་། རུ ལསྭངབ་བཏུང་གཱཿ བཡོབ་།༈ །ེ་བྱད་དབང་མུད་དྱངུ་ ཛི 
ྦ ཁྱི་བདག་བོ་ཝུན་། །བྲམཟེའིའགིས་ཀྱི་ངོ་ཀྱི་དམ རོམ་པའི་རེཀེ ཅེམ ིས་ལན་བླུནཔ་ཝ། །རྩྱས་བུཿ སྔང་་སྱན་ལ། འའ 
ལོ །བུམ་ འབས སོ ག་པའི ཤས་ ཆན་བྷུ་རམ་པ་ལུ། ར་ གས་སུང།ེ་བགྲ་དོམ་བྗོལ། ། ཁྲབརརིགས་ཆིས ལྭ་སཾ་ནམ་པ་ལ། སྲཾ 
རོ པ་ཇ འཤུའ་ ་ ང་ (2 
མ་ཨ ད།ུ་ ¦ ་ི་ཡྷ་ངདང་། །་ཧེད་ཐམ། བཅད་མ ལུང་དོང་འདུས པས། །གཅས་བར་བྱབཟོནག་ཁའ་བ་ པབ་འགྲོ་དྲམཆོའི་ གཏམ། ། ཅ་ པི སྤ དཔ་དགག་དམའ་བའི་ ྦ 
ཚུལ །དཔེས་ཉེན་འབོལ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་གདམས། །སུརདུ་ཁཀ་ཤིས་དགད་སྩོར་སོད་པར་ལེས། །གསང་བཟོ་ཟབ་ཆོས་དནང་བསྟན་པ་ལྲ །ལུལ་མྭུམསཡིམོའ 



































།འདུབ་འོ་པ་དང་། །་ལནྲརོ་གས་ཁབ་འྭགོ་གསང་བའི་བླསལ་མ་འྩབང། །དྲ་ངོོངཀ་པང་གྲོི་སློན་མ། །ཁོངོརྤལ་བློ་ལ་མ་སས་པོ་ད། ནམ་གྲསམ་ཁོག་ཏུ་ངོས་ལ་ ཤཿ 
ཅྲུས་པ་གཉིས་བར་གསངམཆོག་བརེཆེ་བི། །ཆེན་ལ་གཙིས་པཟྟི་ཀི་གབ་ཡིན་བྱང་། །འབས་པ་གྱམ་པུརྡ་ཌུཀི་ཨ་ཡནྲ་ཁང་། །ཉེན་འབྲེལ་འབང་གིས་གསུང་བུྱིད་ཆན ་ 

ུང་བུམྲ་རམས། རལ་མཆོག་དཔའ་བླརམས་བཔྱ་ལན་ཇུབླམར། །འཇུས་པ་ཱ་པར་ཏན་འབལ་སོབས་ཆྭས། ་རེམ་ཁིས་ཐོག་ཏུའབབས་ལས་སྙིང་ལ་ཆོངས། རེ་ཨིའ་འའ་ 
། ཤིནྱ་མུར་བར་གསང་ར་འགོལ་བར་ངས། །སམ་ཡ། །ཞིས་གྲང་ངས་སོ། །། 
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99] །བིངེ་སྐྱོངའབརམ་ཆེ 
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ཆནམོི་མདོས། 
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༄༅༅། །ནཕོ་གླུར །ཞི ཞིངསྱོངའབརམཆོདོམོ་ཡོོོ་རོད་ རར་མདོས། བླསཔམདོས།། བླ་ཟོག་མདོས་སོགསྐན རོ ཁོའླ་བོདཔང་དབྱས།། མདོས་གཏོངབ་སྤོན། | 
རྫ ་གཉིས་ལ།ད་ཡོལ་བཤོ་་ | ་། ངགའདནན་།།དང་བནོ ཊི ཨནྷ་རྱ་གི་ུང་དན་བ ། སྨན་དྲི་བཟྲང་སོགས་བསྲ ་འངརམ་ངཞི་ ས་ཏ མ་གཏོང ངདཆོམ་ 
གཟུགས སུམ། གཏོངམ་བང་ལེ་གཉིས་བརབ་ཤེག་ བཤེས་བུ་བདུན་ྱྱིས་འུང མཐའ་བྲས་པ ། བརི་མ་པདང་ལཞ་པར་གནམ་ལཁྱུ་དྲག་མ ལ་འཛ ཐ།ལས་ལུའཐིམ་དྲག །དྤང་ 
ཅུར གས །མཐའ་ལྕགས ན་དང མངའ་འཕང་།པོ་ ཐེང་མོ་ ཐོང་སྐགས་བཞོད་བམངས་པར་བརུགས། ! འིནྙནནདམུནགཏ་རར། ཀྱ ཀུད་གདདམས་བངོ་ དྱ 
ལགས་ནནྱངའཛགགིསཔར་ བོ་བ བའི་ཡོ་བདརམས་ཆོགས་པར་བཌོ། །གཉིས་བནི། བདག་གྲིརལ་འབོརྩརས་བྲམས་ཙ་པས་བ་སོནདུའ་ཐ་བས་འབོམམའ་གས 



























¡ །བུར་གུང་བཞིན་བ ཏང་།མདོས་ ག་གིས་ཊྱིནེ་གྱིཿ །གྫོ་ན།།སྟོད ང དེགསིལ་བནས། གཏཀསྭ། ཙོ ྲ ཁའོ ྦ 
ངདམམའ་ལུ་ཚོགས་སུ། །ཤང་བཏིན་དང་ལྷད་་ ཡཱངཆཀྲུན། །མཆོད་བ་ འོ ལུ ཅི ོག་ བཤད་པར རཾ ། །རྣམ་བཀྲའི་གདུགས་དང་ རར ། 
གང་བཟདྨོ་པད་དའླང ཡང་ ཡུངམངེས། ] །རྔམ་བིད་དྲུང་ཁངཔོལ་པའི་ཕོ་དང་གི་ ོདིད་གྱོ་ོར་ ི་ོ ཁ་གསོན་པོ འགྲམེ ཨེ་དྭསླབ། །ཧྣོཾད་འཧུད་འདོར་པའི་ སི 
གུ བྲི་གིབཕནྭ་གསརས་བུདཅས། རུ ་གངབཟན་མྱསམན ༣པངསགས། །དཇོ་བཤམ་ཡིད་ལཱཡ་མཆོད་པའི་སྤིན་”་ཕུང་གཏིབས། །།དཔང་པྲོ་པལ་དགའ་བླ དམ་འ་མེ། །མ གཅིག་ལབ འབཅུལ་ 
བབིགས་དམ་བསང། །སྤལ་འ།འངམ་མོའ་ཚྲོག་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བྣས་པ། །སྣང ༈་པཾ་མཱཾ་བྱ་རྐདཐུགས་དམ་བསང། །ཀུན་བཟངན་མཁའ་མངོང ན། :་ཤ༡མས་ཆག་་་་ ད 
འའགོར་བདག་ཅག་འོན་མེ་རོད་འཁར་བཅས་སེགས། །གབལ་དཔིགས་པའི་ལས་བཞིའི་ཐན་ལས་ ལས་ཀྱུད། ཡ་ུམ་ཀའ་ཆིགསམད་པརབླགསཔདང །བསམ་པའིར་བ་ཡདེ་ གཞིན་གིང་བཟམངོ། ཅེས་པའོ། ཤོ ྦ 


རས་མ ་སསཔ་པོཔོྲ<ུ་་་ རྣ  ་ ༤ ེྭེབ 







= ཛས | 











མམ ས་ པ པསསསསས་པ འརཐབལསསལ་སམསས་བས་བསསསསསསསསས་ས་བསས་པསས་བསསས་པ་རབསས་བ་བམ་འབ་བ་བ་བ་བས་བསསསསས་སས་བསའ་ངབ་བབསསས་ས་སས་བབས་ལབསསསསསས་སསས་ཕསསས་བ་སསསསས་བབསསསས་བསས་བལ་བས་བ་བསས་ས་བསས་བསས་བསསསསས་སསསས་པབས་ཁམས་སམས་པས་བ་བ་བ་པ་བས་མམ་པམབ་ས་བས་པས་པ་ས་བསམས་པས་ ལ་འང  ། དི ི ི ྣི 7 5@7@5¢@&5ྷཾོོེོ 


།པ་ལབ་ཤོམས་དངཔག་འདོན་ལས །ནམྦརྭང་མདའ་ད་་ ཐྲོ ་ཐོངང་བཅས་པ་འྲ་གས།གངཿོ་དབོང་པས་བྱརན་བཅོས་མཛོ་ བཤམས་པས་གཏོགས་གྲོ་འྲའོ།།གཉིས་པའི་གཞཿ དོན་གོ ར4ཿ0 

ོིགིིྤིསས་ོང ངི 

ཐ་བ ཨེ "་སྤོར། །ལྲས་བཞིའི་འདིནེ་ལས་གུབ་པར་མདོད། ཅེས་པཅོམ་ཐམ། དངོས་བ ཤམས་འིམདོར་བསུས་ཀྱང་། ཡད མ་པའི་མ གིས སོན 

ཨུད ལས་བཅོལླ་སོགས་སོདོརསས ངམ ུཡགས་ཡས་རམམ་ཐགགས་པཔ། བཅའ གགས་པ །ཅམད་ཞགུ་ཇསིད བཟད ཝཱདྤརོ། །ེདཔཔཞི་བཐམས་། 
།༨༤༨།ཨཉམ 'པྩ་ཀུན་ཁྲབ་པའ། །ཕླད་གཞད་བའི་བཀའིསུངམ། །ྭཉེཿ་ཧདྡ་འ་པདོས་གྲཞུངམལ། ། །དག་པྣང་འའའ་མཆཆཱཿ མཆྦམའ་ལདས་བླད པཤི་ལྱརཧཉ་ད་གནའ་འོམ་ཉེམཉོར་ི་ སིི ངྲི་རྔོ་རཾས་སོ། མཁའ་འགྲའ 

_ །བོསྡརྫསྐྱབསཏུདྦའ !།ཧྱིནཔགསང་བའི་འགའ་རྐྱེན་གུྨ་ཞིི ཤིད།། ཞིས ཡོ་འྱེ་ གས་ཆིགསྤྱ་རས་བ་དང་ །བསནའགྲའ་དོན་ དོན་ཆེནམུར་དུའགྲུབ་པརམཛོད།།ཅེས་པའདརྱལ་བའོ། ནན 








451 





༄༅༅། །ཧེགས་དུས་འྭབོ་བ་འབུབ་བའྲི་ི་ག །མཐོང་བོལ་སྙུ་ཆ་བྲམ་གཉིས་སུ། ར་བ མོག །ཁགྲོ་བཀུན་འདུབ་དྭ་ལ་འཇུད། །དེ་ལ་འདིང་བངག་བཞ་པའི་ 
རྡོརྔ་ཀོང་ ངཡུལ་འོར་ ཤོདྱ་ཚིཆལས་བགའ་ཆགསསུ་ཐིངས སུངས་གསུམམྱའེན་ པམ་ཧཱགྲུ་རུས་མཐོང་གྲོལ་སྐུ་རྟན་ རྣམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའེ་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལནརུཊཿ ་གསུངས་པར། རང་གཞན་ 
དོན་གཉིས་དབངབླགུངལས་མཐའ་དང་། །འཕིན་ལས་སྤྲབཚུལ་རིག་བས་ བསྒྱར་བསཚཾག ཅེས་གསུ་་བ་ བཤིམ་བོ་བོའི་དགརོམས་བགོཔས་གཏར་ཧྷིང་པའི་ས་བཅད་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ་ འདེར་ 
། འཆད་པདྲ་བལོ། །དེ་ལ་གཉིས་ལས་གཞན་ཇས་སུ་འཛིན་པོའྲི་རུལ་དང་། ལེས་རབ་འབམས་བསླྲབ་པའི་ཆོ་གའོ། །ངང་བྲོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྨོནའྲ། ། བོས་གཞི།རེས་སོ།།དང་པོན། དགོངས ྦ 
གཏེར་སཱིང་བར་བཤད་བ ་ལྟར་ ཙི་གནས་ཅུས་བཤོམས་དང་། བདག་སཅན་ཐལི་ དད་བའི་སྤ་ནས་སྒྲབ་ཐྲབས་བཟླས ས་བའི་མཐརཐུག་བ་སོ། ངྫངེས། ཆོགས་ཙི་ཆོག་རིགས་མཐུཅི་རིས་པནས་ 







བསམ་པ མོ པསསསསསས་ ཇས 
















༄༅། ་ བུ ། །ཀླཕས་ཏེ་ཉྱག་མ་ལ་བུག་གི་པར་དུ་བཏང་། སློང་མངེསུ་འཛྲིན་པའི་གནང་བ་གསོལ་བདཱ་ཧྲའོ། །གཉིས་པནི་ ། གློབ་མཁྲསནས་དབྱུང་བཀེགས པསླད། །ཆོས་བཤད། དཾ ཡང། 
ཁོ་བོ་བཞད་པའི་རྡ་རྗེས་རང་ 






རང་ལོ་སོ་བྱདུན་པར་སེན་པ་རུ་མྭོ་གང་གི་ལོ་པླད་བཀོང་དུ་བསྐྱོད་བའི་ཡར་ལམཆིམས་ཡུལ་འཟོ་ག ཤོད་འི་སའི་ཆ་ལས་དགའཆགས་གཡུ་འབྲུག་ལྷ་རིའི་བོ་བུང་ཆིན་པོར་ཡོད 
ཨུ་ཆོསྦར་ཤིད་པ་བདབའི་ཛྫོར་ཡེ ཤེས་རོལ་པྱ་སཡི་འྲིནཔས་ཀྱི་ཁལོ་པ་ཆེན་པགས་ཀྱི་དཔས་མ་བྲི་བཱལའི་ཨྦོཧན་བན་འཛིན་དཔལ་དབོར་དུ་ཡུགས་པདང་མཇལ། རའ = 
| །ཟབ་གཏིརནས་བཞེས་པའི་ཆདཔག་མེད་ཅ་གྲས་མྲེ་བླ་མབྱ་ཏི་ཡུམ་བཀའ་ཤིནྱཏུ་གསང་བའི་སྲེན་སེགས་ཡོངས་སུ་མྲ་གགས་པའི་ཟབ་ཆོས་དུ་མའྱི་གེགས་བམ་བྱྩསམས་ཏམིག་བསར་དྲ་བོན་ ད 
ཾ ཐུང་བའི་མོད་ལ། དག་པའྱི་ཐང་བར་བབ་རས་ཆིགདབདན་ས་ལི། ་བ་འཇིན་པདེ་ཉིད་ལཆིད་དུ་ཞུ་དགེས་པའི་ལུང་ ཐེབ་པ་བཞིན་ཉོར་ མ་ཡི གི་ཉིན་གའ་ཚོོསྲ་བཛོ་ས། ད ྦ 








༧༩༠༠༠༠༠༤༦༤༠༠༠༠༠༠༡༠༣༦༠༡༡༠༠༠༩༠༠ས༡༡༣༡༣༣༣༦༦༣༣༡༡༣༢༣༣༣༡༣༡༢༧༢༢༠༧༢༩༣༡༨༣༢༩༢༢༥༢༢༩༠༥༅༣༥༣༢༦༢༧༢༠ལ༠༢༣༨༠༣མཟབ། ཐ མ 


རས ྫཛ སས་ ་ =" དད 





ྦ ཟླ་ཆྒྱས་དབང་ཡུགཏུ་ལས་ཅན་ཤ་པའི་ཚོམ 454 
་ཡདེ་ཉིདྷ་སཱ་གྲཟི་པིན་སྲར་ས་པ་མང་པ [ 


སུ་བདྲུ་ཏུང་པཿར་གསུམ་དཱིབ་ སྤྲབ་ཀྱེ་ཡུམ་བཀའི་དབང་ཁྲིདདང་ ། སློས་སླབ་དུམ་དུམ་བྱི་སྐར་སྲོགས་མི་ལེ་བཅུ་གཉིས་འི་བསད་མཁའ་འགོའི་བཀའ་མྲ་བོལ་ཞིང་གསང་ཅུ་མཛུད་དེ། དུས་ཕྱིས 
འགོ ཞིགཡམནཔག བཞོག་རར། ཙཱ་བ ཟད སེབས དྲག་པའི་ཉམས ཅི་ཿཆྭ་རོསྱནཅིན་སབརངིག་ཇིན་ བའྱི 
ཟབ་བེར་དཔ་པད་ཞུ་གསོལ་བ། དེའི་སདདུ། ཨོོ་ཧྤུན་ཡབ་ཡུམ་ཟིགས་བཤིའི་གེད་དང་བཅས་པ་གསལ་པརམངལ་བའི་མོད་ལ་ཡིད་ཡུལ་དུའདྲ་༡ར༨ཤརར།། །རིགས་འཇུས་དོན་ཀྱི་ལི་ཆོགསྒ་ནམས་ལ་འདུད།།པདྨ་ 
འབྱུང་གནས་རྒྱ་གརམཁན་པོ་ང་། །སིནྡྨའི་རྒྱ་མཚོར་པདྨཉི་སྡོང་པོར་འཁྲུཡཊ། །སྐའཚིའི་མཕའ་རྡོ་རའི་སྐུ་ཡཔ་འབྲབ། །ཇྱ་གརྒྱནག་ཨོ་རྒྱན་ཐེ་གརདང་། །སུམ་པ་ཞབུཿགུུ་ག་ཏོ་དངང་བོད། །ཨུཡ་གུ་ཀུན་ཏུ་སྒུ་བསུང་ལག་འདྲེན་བཏུལ། ! 
 སྔ་སྦྱརས་བྱསནཔ་ཏིནསོ་ཝ་བུར་བྱའི ས། །དུགས་པས་འྱཏད་ང་དམཞོས་གཅིགས་སུ་ཕབ། །ཐཆིག་གཏདནས་སངསྦྱ་ངས་བྱ་སནྭསུང་དུ། །བཀའ་བསོས་ཁྱད་པར་བཅད་ སྱི་སློད་སོགས།ཇཱ་འབང། དུ ༣ྭ་གོལ་ལམ་ལ་བཀྲོད། ། 
སྭ་སྟི་ཡ་ཟབོའིགཏང་བྱིས་ བཀང་ཏྟེ་བཞག །༨ཚ་སྣན་ལས་འཇོར པའ་སས་ཨཆོགནྣམས། །གཅིག་དང་ཐ་དད་ལཾགས་དང་ཉེས་པ་སོགས། །རྣམ་འགྱུར་དྲ་ལ སདྷལའྲིདུས་འཛིགྷཾ་།། །བསྟན་དང་འ གྲེ་ལ་ཡུནཕ འབའ་ཞིག །དྒ པར་ 








།༅། །ཐདེད་བདམ་བའི་ཆོས་ཏིད་འིའེ། །འོན་ཏནམཁའྲི་ཿངེཔོམཆོག་དཉས་ཟུང་། །དགོངས་བགཅིག་གྲི་འིནི་སྱིསླརོབོས་པའི་བུ། །སྐལ་ཝྡན་རིགས་སད་བཞད་པའི་ངོ་རྔ་ཤློང་། །པླ'འི་ཆོས་རྱིས་འགྲོ་བ་ཡུན་ ༢6 
འིས ཏིན་འབེལླ་མ མས ༢༨ དམ་ིག་བིསྱས་སུབ་ཡིག་ཟབཆ་སྦྱེ་རུན། །ཅོལ་ཡིདདུས་བབས་བྱགས་འབུང་ངང་གིས་འགྲིག །ཡང་ཟབ་ཡུམ་བཀའ་ཆོས་བདུག 
| གྲུགས་སྲས་ལས། །ལག་ཏཱ་སེན་པ་སན་སན་བདེན་འབས་ཏ། །དེ་བཞིན་ཨོ་དེན་བདག་དངམི་གཉིས་བའི། །སྒུ་ཅབ། དྲ་གྲོལ་པདྨྱ་འོད་འབར་དང་། །དེ་འབྲེཁ་ཟབ་ཆེས་ཀློང་གསལྟ་ཅང་ཐག་དཔ། །འཐོ་བྱ་ཞུན་འྤ་ལ་ལ་སོགས་བླསད། 
. ི པའི་ཐབས།། ཤོག་སར་མ་ཉམས་སླུ་ཚབ་དང་བཅས་པ།དུས་འྱུངས་བྲའོད་པ་བཟང་པའི་ལས་དབང་ངོ་།།དེ་བཞིན་བླང་ང་ཡི་གསུང་གྲི་སུས། །རིནེ་ཆེནྭ་ནིང་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡི། །སྒྱཾ་སུཾད་འབུཡ་མདད་བྱུག་པ་རྡོ་རྗེལ། །གཏིརའྱིན 

 ་ ེས་བུའི་དཔེ་ཆོས་སོན་བལས། །གདལ་འཕྲོད་པའངམའའ་འབྲེས་སྤྲདཔ་རྩེ། །ཡལ་བརམ་འདོང་ལགཏུ་བཅང་བ་དང་། །གང་བབས་བློ་ཡེས་རཾ་མེར་བྱ་བ་གཏ སྭ །ཁྱདཔར་ཡང་དགླ་དམའི་ཐུགསཁ ཀ་པཱོར། །དབུག་པའྱི་རལ་པོ་ཉིདནས་ ྒ 
¡  དཟུང་བནས། །མཁའའགྲོས་བིན་རུབས་དག་སྣང་སློ་བརྒྱ་འབེད། །རྟགས་དང་བསུནནས་འབྲོ་ཕན་སྐྱོང་བ་དང་། །གཞནལ་སྤིལན་བསྟན་པའི་བསོས་སུ་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་ང་ཡེ་འདྲ་འབས་འཇོ་རྩལ་འཕུཊ། །འགྲོ་འཇུལ་རྟེན་གཉིས་བླ་མ་ཡབ་ | 
















།ཡུཾུ། །ུ༔ བན་ས་པོགུབའྱི་འ་ལ་བས། །ཌཀིའྲི་ཨཱཚཾསྭ་ཕིདདྲབེ་བུག་ལ། །བརྡལ་འདོད་ཆུ་ཆྱོས་ཤེན་ྡིན་པ། །ཆུ་གདྲའི་བཟང་སྨནཇི་ཝེ་གུ་ཡིས། །ཆག་ཆག་བཏབཔའི་དབང་ཤྱི་ཉིགས་བུའི་ཁར། །འདུབ་བདད་པངོལ་བུར་ 4 
]།བཅས་བའི་ཉེང་། །མྡང་ རྨ་པཱ་ཏེནནམ་གཉིས་བཀོད། །ཕཱ་ངའྱི་བཱ་བགྲ་ཙི་ནང་གསང་བའྲི་ངས། །ཞིལ་དགུ་འཁྲབས་བཟའ་བྱངངམཆིས་སོཅོག །ཆོདང་གཡང་རྫས་བཀྲ་ཤིས་ཆགས་བཀླུན།བཤམས་པའི་དུང་དུ་དམ་གཅང་པོ་མོ་ ༈ 
ཚོགས། །ངེ་མོའི་ཉམས་ལེན་པླད་པའི་སྒྱབ་སྐེར། །རིན་ཆེནྲ་བིང་པའི་དེའུ་ལའོད་པ་གང། །ལགཏཱ་སེནོ་པ་དེ་དའི་ནང་ཉིད་ལས། །ཆོ་གའྱི་ཁུད་པར་འབྲུག་བྲམ་བས་ཁོལ་བུར་ཕྱུང་། །གྱམཞིངབསྲུལ་བས་གསོལ་འདེབས་སྤོན་ལས་གད། །དབངག། 
ཐེ ། །༣ེས་ཅིག་བུས་གསོལ་ཆབདས་ལུས་བླཀུ་ཞིང་། །ྱཔ་པས་གྲེབ་བག་སྤྱི་མ་གཉིས་ཐོབ། ེ་་གྱུགསྭཙི་ཉིམའདིཉདལ། ་ོ་ཀརཤིག་ ས་སའ དང་པའ ་དབཆུན་ ཅིག། 
བླུབས་ནརྟེན་འབྲིལ་བྲབཡོ་འབྲིག་རྒྱ་ཡོད། །འདེནི་མཆེང་ལྕམ་རྒྱལ་སྲས་རྱམཆོལ། །བསྔགས་བ་ ཡཱནྣ་མོད་བྱད་པར་པདྨ་༦ན། །ཚེཡམ་ཕྱཀྤརྨྱའི་པངསམ་པྨ འི་མང་། །ཇྲོང་སབྲས་བིདརིགས་ཀློའུ་ཀམར། །ཆེདདུ་བིནནཉམས་སུ་དངས་བན། །ཙི་ 
ནངགས་ང་བའི་ཉེནའྲལ་འབྲིག་བ འབུན །གང་ཡང་འདྲེ དམས་ཨུ་ལན་བའིདྲུས། །རེས་གཅིག་རི་ཁོརིཅི་དང་གངས་ དཀའ་དུང་། །མ འོན་པའིག་ཡང་དང་ བག་ཁད་ཆུ་བའིའགྲམ། །མཆོ་རྗིང་པྲུང་དང་ངུང་ཁྲོད་ཏྱད་མེས་ཆེལ། །དེངེར་རིབ ངུ། 






ཝོ ཐོ 


༄༅། _ །མབུན་ཐོག་བ་དང་ཆབས་གཅིག་བར། །འ་དི་བ དྲ་ནིང་གཤུག་པའི་ །དང་གསུར། །སོས་ཇུད་ཅུ་གླུ་བོ་ཕབ་བྡ་ ་སྐད་སོགས། །དགྱཏྱ་བྲག་ཅིདྱ་ཕཱག་ཧཱཾ་སྣ་ཆོགས་བ ། །རེས་འགའལུ་ཁང་མུན་ཁྲོད་མལ་ལ་སོགས(457 
. ཌྷ | བནིན་པར་སྒྲ་མེད་ཆོ་ག་ཤུབ་བུ་འམ། །ཡིད་ཀྱིས་བཟླས་ཏེ་བརྣལ་དབཔ་ཙོག་བཤག་བྱ། །ལྷུ་འདྲེའི་ཚོའཕྲུལ་འགྲུལ་ཞུད་གདོང་དུག་དང་། །ཉམས་བྲི་ཀཉྱིན་དན་ཡུམ་སམས་མི་བད་པ། །ཇི་ཏྟར་བྲུང་ཡང་འདེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལང་། །རང་གཤན་དོན་ 

_ „ ¡ གཉེསུ་དུང་བསླུར་ལས་མཐའ་དང་། །ཡིན་ལས་སྲབཅུ།ཡ བས་དྱུམུང་བས་ཆག །ཆོགས་དང་གཏོངམ་མེ་མཆོད་ལསོགས་པས། །ཞུལ་བྭ་རབ་གནས་ཡང་ཡང་སྱོར་བ་དང་། །གསེལ་བ་བཏབན་ཡིད་བཞིདནོར་བུ་བས།།ལུག་བ་ཡིནན་ 
= ཉིང་གི་དྲིལ་དུ་གཞོག །འདེ་བས་ཟབ་པའི་ཉེན་ཆོས་ཡོང་རི་ཀན། །དེ་དེག་ ་སམ་ཏེ་མེད་བསརི་མོར་བཀོད། །རིག་བྱ་ངར་ཕུངས་བླང་ང་ཉིད་བསྒམས། །དགོངས་གཏར་འདི་ལས་ལེགས་བུ་གལ་ཡོད། །སེས་བགིང་གསུམ་བཏན་མ་པང་བཅས། 
བར།།གཉེར་དུ་གཏདདངམ་ཆིག་ས་མ་ལ། །ཞེས་པའི་སྣང་གཟུང་ལྷང་ཤཱར་བའེ་དང་ལ་མདུན་བྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་འདི་ག ཤགས་ཀྱི་ཐ་སྐྱད་མད་ཆིང་མོས་གུས་བདེ་གསལ་མི་རྟག་བར་འབྲམས། །མིའིང་ཐང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་དགོཝ།་ 
གཏེར་སྙིངཔོ་དཔླཾགས་ཏེ་ དང་པོའ་ཉམྨུ་ལན་རིག་འཇིནཆེན་པོ་དབུག་པ་རྔོ་རྗེ། རྩྱལ་ཡུམ་རྔོ་རྲི་ཕྱབས་པྱེད་དང་བཅས་ལྐན་གཅིགཏུ་ཚོགས་པའི་སྒོནས་ཉམས་ཕུ་བསྟང་དགོས་པར་གསུངསཔ་བཞིན། མཐོང་གྲོལ་རྣམ་གཉིས་ཀྱིཿ 










ི ༢༤ ' ས་པ་༥་ སཔ༦སས་མསསས་ཡཝཁས་ཁས་སཝ་ལ་པཝ༦ལསལ་ལང་མང་ལསསས་པ་ཆམས་སས ༡ར༠༧༧༧མརསཔའཆབརར འབའསར་འས་འཟ་པབ་མ་པརའཔ༧སར་འབ་མང་བཏང་ཆངལ་ཤང་པརས། ཿ པ །ཱ 
ྦ ཤྱ། རནའྲལྱ་སྤི་དོ་ལྷ་གས་པར་འྲཤིག་བལགཞེས་པ་སྐེགས་འེ སྔཙི་མཆམས་སྦྱོར་དང་། །སུ་ཆབ་ངོ་བོ་གཉིས་ལ་བ༔ནནས་དབང་བསུར་དྲུས། དེ་ཡངཟབ་ལམ་ཁུག་སྭ་ཅཱེ་ཆེན་པོ་བད་གཤག སཱཏུནའྱ་ཊིནཆན་མཐོངསོལ་སུཏེན ཤཱ 





2 ¦ ༨ ༣" ༣༤༨ ཅུ . ༤༣༩༨ ༤༣ ༤༨ > ༤༨ 

དགས་པ སིན་ལ་བརསཅི་ཞུགས་ཇནི བ་སདགྱསའི་ོ་ཆེ་ིརམདའཚར ༔ ཁརང་མཐབ་གསའི་འོ་ཟེ་ནི༔ ཁི བི་ད་ད་པར་མཐུརལའི བྱས གསོང་ཡ་ཞ་ 
བུགས་།པ་གྲང་བར་གྲཟགས་ནས་སུན་ངས་གཟགས༔ ག་བྲང་བ་སྲ་ ཤེས་ཁུ་བོཏ་མགྲན་དང་༔ ཀུན་འདུས་པད་འབྱུང་ དགྱརྨ་རམསྦཱལ་ནས༔ བམབོ་པས་འྭ་ལ་དང་དབང་དུ་བྲས་བདང་༔ ངག་པོས་ཚར་གཅེད་སྣ་ 

། ཨ་ཀྱི་ས ༔ གང་ལ་གངའདུལ་ཐབས ཀས།༦ུང་བྲསྣན་ཞིང་ ཏི གླུང་བདག་གིས་བོད་ཡུལ་ དམྐུ་དང་འགྲོ༔ སྨཆོགས་ཐབས་ཀྱིས་ བྱཿ་ལནས་ལན་བད་བས༔ ཁད་བརྨ་ཅིག བལ་འ་འགོ་ལྔ་རེས་དགོངསནས རཱཆབལུང་ ། 

།བརྟན་གསུངཆབ་གཏར་དྲུ་སུས༔ དཔེན་ཀནས་རྲི་བཀྲ་བམསཅདྱ་དྲིྨ་ཧེས་བརབས༔ ་ཡན་བའི་ཐབས་དྲ་ཏེན་འའྲིལ་མངད་བསླིགས ; སྤལ་བས་བོད་ཁམས་སཔོང་བརྡ་ཞལྱ་ཤིས་བའིས༔ ༣ མ་དཀ་དན་ལམ་པ ཟང་སོལ་མ་བོན་འཏབ་ 

བགག་དྲ་ངེ་འབངས་སྲུལ་བའི་ལས་ཅན་བིས  རིམ་བཞིན་བོད་ལ་ཕན་བའི་ཐཆིག་བུས༔ དྲེ་ཕིརྩ་སི་གས་མའི་དུསན་རེ་འཁངས་རྣམས ༔ སྨ་སྐན་འགྲིལ་བས་བད་འདི་ང་གདན་འཛོམཚ ༔ སིེན་སཱ་བ་ཨྱིའྲབོ་སད་གངཟག་ནམས༔ 








†, ༄། །ཏཏོགས་པ་མདོན་གུར་ཤེས་འབམིག་དངྲ་པན་༔ སྣང་པྲིད་བ་མང་ཤར་བའི་དངལ་ཞུགས་ཅན ༔ ང་འབུང་སེམས་ལས་གཞན་དུམི་འཆོལ་བ༔ མཁའ་ལ་ཉི་ཤར་བཞིན་དུའྱབུང་མོད་ཀུང་ ༔ ཁུན་མོང་གཡུཿཤྱ་བློ་དམན་དད་ 479 
ཝན་ནམསྭ༔ བཅོདནམས་བསག་ཡུལ་སྱུ་ཏེན་ཞུས་བ་ལེགས༔ ཞེས་གསུངས་པྭ་ལར་མགོན་པོ་འད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་འའྲུལ་ལས ༨ཤར་པའི་འཕགས་པ་འཇིག་ཏེན་དབང་རུག །བོ་བའྱི་ཧུལ་པ་ཏོ་མྲབིན། གསང་བ་ཡེ་ཤསྱ་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་ 
` །སེགྲས་བམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་སྦོབ་དོན་ཆེན་པོ་པླད་འཐུང་གནས་དེས་བི་རབསྤརི་འགྲོ་བྲ་ན་མས་ཀྱི་དོན་དྲུ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་གཏེར་ཁ་ཇི་སྟད་ཅིག་སླ་བརམཛུད་དེ། སྲུ་ཚབ་བདྨ་མཐྲོང་གྲོལ་གྱི་ལོ་རྒྱས་ལས། བདག་འདྲ་ 
^3 བླད ་འབུང་གནས་ཀིས༔ བུརྱརལ་བོདྱ་ཀྱི་ྐལ་ཁམས་སླུ༔ ལོ་ཡང་བྱང་དང་བྱད་གཅིག་བསསདྲ་ཆོས་ནོརརས་དངྱསུ་གསུང་ཏེན༔ ཡུལ་འིང་ནུ་དང་རིནོ་ཆེན་ཝཾ༔ བྲག་ཡུག་འིང་བང་གསུག་ལག་ཁང་ རྩི མཐའ་དྭབས་ཐམས་ཅད་ 
གཉནྱ་ཙཱུས་བཀད་༔ འཕྲུང་འཆངས་ནུས་པ་ས་ཡི་གཏརྱ༔ ལས་ཅན་སལ་བར་ལྡན་པའིནོར ༔ དངོས་གྲུབ་ག། ད་འནམས་ནས་ལོང་༔ ས་མ་ཡ ༔ རྒྱ་རྐྱ་རྒྱ་ར 'ཨོ་རྒྱན་བདག་གི་སྤྱ་ཚཾཐ་འགྲོ་བའདུལ་བའི་ཆརྐྱན༔ ཞལ་མཐོང 
བཙམ་ྱིས་དངས་བྱུབ་འབྱུར་བ་མང་པ་ཞིག་སྲས་ཏེ༔ དེ་ཡད་པླུའི་ཉེན་དུ་དྡོ་སྒུ་དང་གསེར་གླུ ༔ གསུང་གི་ཏན་དུ་ལོ་ཡའབོལ་དམར༤ ཐུགསྐ་ཁི་ཉེན་ཤིང་དང་མྲ་ངོས་མ༔ ཝེརཾ་སྙུ་བང་ཨྭ་ཀོང་རིན་ཆེན ༔ སོ་ཕག་དང་ཁྲོ་ཆུ ཉ་ཡོན| 






ཏན་དདྲ་པཾན་ལསྦ་ཀི་གཏར་ནྷི་མ་ཆོགས་བས་མ དྲ་ངྲུ་གས་སོར དེ་ཡང་ཐུགས་ཏེནྷ་དུ་ཨ་ཀོང་རིན་ཆིན་ལོ་དང་ང མ་དོསྤ་པ་མའི་གསངལ་པྨ་མཆབ་ཏི་ཿརོ་ཝྲ་སས་ཏྷ༔ དུ་ཡང་བསམ་ཡས་མཆེསས་ཕུར་རྐྱལ་བོའི་ཐུགས་དམ་ཉེན་བུང་གུ 460 
ལུའྱི་སྲུ་ཕྱག་གང་བཉྭ་སིང་བྱཏང་གསུམལ་ཡི་ཤྲེས་སྲི་མཁྲའ་འགོམ་རམས་ཀྱིས་ངག་དང་མཆོད་པྲ་དེང་བཅ ས་དལས་རིད་བསེལ་ཁ་དོག་ལ་པ་བར་བར་ནས་འབབ་བ་གཅིག་བཞུག་སུ་སཿ གཞན་ཡད་དབུངའི་རམ་སྣངཀུཞ་ཞལ་བྱ་ཕྲུགས་ 
ཀཿ ཨཱཱར་པ་ལོའྷིཏ་མཧན ཿ བུ་ཆལ་གསར་ཁང་གི་གཙོ་བོའི་བུ་གས་ཀྲནམསན་ར་རེ་བཞུགས་སོ ༔ གཞན་ཡང་ལྷ་སའི་ངོ་བེ༔ ཁྲ་འབུག་གི་དབུས་གཅོ། གཡས་རུགཅངའབམ་ཛིགཙོ་བྱོར གཞན་ཡང་ཀོང་པོ་བུ་དུ ངཱ ངྲ་ལ་རེ་རུམ༔ 
གཞོ་སྭཾདཏྭཾ་སྦཾ ངྷེ་གཙང་གི་ཟམ་བལུང༔ བྲ་གྲོ་སག་ཚང་༔ ཉང་ངོང་ཅིས་ཀྱི་ལུ་ཁང༔ མཁའ་པེའི་གངས་དང་ཕ་བོང་གཡུ་འགམ་ངང་༔ མཁརྦརྨུཝགས་ཕུཿཅནྷ་ནམས་སྲུ་རརི་བཟུགས་སོ ༔ ད་ཡང་པག་ལུང གཱ་ཨངྩོ༔ ཏ་མཧིན 
ཡུལ་ནྭ་མུ་ཝ་བཞུག ས་སོང ནེ་བིང་སིང་གྲེ་རྔོ་པན་གཅིག་བྱའུགས་སྟེ། བུམ་ཐང་ཡང་དཀིནྷ་གྱི་ལུ་ཁང་ལ་གཅིག་བཞུགས་སོ་ འདིནི་པོ་གི་གུང་ཐང་མཁ་རྣད་གགས་པའི་བཅནམཁཔའི་མོ་ཅའདུ་སས་སེེ༔ ཞེས་གསུཡས ད 
ྦ འིལ རྨས སྨམ ཧྱིས་མི་ཁབ་པའི་ནངནས་པྱླད་འོདའཔར་རམ ༈ པྱད་མཐོང་ཐོལ་ཅྲུ་ཟགས་བའི་སླུ་བ རན་འདི་ཉི་དའི། སོབ་དཔན་རེ ན་པ་པ དྨ་འ བུང་གནས་ལ་འཁོར་པ ངཆན་ངི་མ་ལ་མཏ་ རྩ་ལ་ཁའ་འགྲོ་ ེ “ཤས་ཆོ་རྐྱལ སཾ ན། རྲེག པ 











ཛུད་བའི་དུས་སུ་མཁའ་འགྲོའ ཙོམོ་ཡཾ་ཤཾས་མོཚྫོ་རོལ་ལ ས་པས ཤཾཐོབོནོ་ཉོད་དངོས་སུ་བའུགསོ 461 











དོ ། ་ ༤ ༽ ༤ ༡༨༤༤༢༢༧༢༧༢༠༢༦༢༠༢ ' 2༤ ༠༤ར.་ ྷ 
། ༢ །འཇན་ཆཾན་ཐ་བདུུ་གཉེས་ཀྱེས་ བསྐོར ཏི་ལྷོ་བྲུག་དཔལ་གྱི་མཁར་རུ་ང་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི བེན ༨ ཁོ ༤ 
ི་ར་རིས་མང་། མྲ་ངོས་པའེ་པེམ་ཨྲཀོང་དང་ ། རནོ་ཆེན་སྣ་ལུ་། ཁྲོ་དང་སོ་ཕག ། དམ་རྔས་ཀྱི་ཕུར་མ་ལ་སོཌ་པདུ་མ་བསྫུ་བར་ 


ཊཾ ཕ་དང་ཁྱད་པར་མད་བའི་སྐུ་ཆབ་ཞིག་གནང་དགོས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། བརྔ་ཆེ མེ ཤྱིང ལ 

མཛད་ནབ་དཔོན་ཆེན་པརཕུལ་བསྣ་མོའཔྱ་ཆེས་བྲེང་པ་གཏད་དྲ་བིན་གིས་དྲབས་ལྗགས་བྱཅིས་བད། ནངུ་པར་བཞེངས་བདོས་བཀོངས་པ་ལས། དེའི་ཆུང་ལོ་དིཿསན་བཞུགས་བའི་རང་བཞིན་ཚིམ ཁཱའའགྲོམ་རུམསིསི ཟུ 

° པརམ་དོད་དེ། །ནང་བརནམ་ལཔས་དུས་དྱཀིལ་བཁོར་གི་དྲབསན་ཀྭ་པལ་དུས་བུ་གཅིག་པ་ཉི་ཞུ་ཙྭ་ལའི་ནང་ན ཆབ་རེ་ཇེ་བེབས་ཏེ་འདུག་གོ །དརྱ་སང་ཡ དསཔསྤྱ་རས་འོདསུང་གི་འཕེལ་གངུང་། སློཝ་དཔོན་ཆེན ན་པོ འི ཚིམས་མཆེབ་ག སཱ 
།ཕ་ལས་འཁྲུཔས་མའི་འཕེལ་གྱང་ ། རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་དྲི་སྙོངའི་ཕུག་སེན། དཔལ་མགོན་འཕགས་པྱ་ཀ་སྦུབཉི་དབུ་སྐྲརྣསས་ནང་གཟུངས་སུ་གཞུགས་སུ་གསོལ།] སློབ་དཔེན་ཆེན་པོ་གཅ་འཁོར་ནམས་ཙིས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཆུཊ། ད་མ 
།མ་ཡོངས་པའི་དུས་སུ་འགོ་བ་གང་གིས་ཞལ་མཐོང་བ་དང་དཔང་ཐབ་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་མི་ལྲོག་པའེ་སངའབྲོ།ཞིང་། ན་ བར་འད་པ་ཙཾམྱ་གིསྭ་ཀད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བཅིལ་ཏེ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་དབུ་བསྲུང་ ཞིས, སྒནཾ་ལས་བྱ གཏད་ཧྱ་མཐའ 








༨ 


མ་པོ་མཛོད། བསྣ་མམོམང་པོའི་ནངབཅུག་ཉི་ཤཱགྷཾ་ག་ནོད་ཧོན་བའྲི་རིས་སྲུ་གདམངི་ཧོ་ཅནདུའབས་ཉློ་ཟ་བ་གཅིག་བཞུགས ། ཅོ་གསུམ་རྱི་ སྤྲུབ་བ་མངདུ་མཛང་། ཟབ་མོའི་གཏེར་ཁ་དུ་ཨ་སྦ | ངེའིམོསྐུ་ཚབ་པདྨ་འོད་འབརདང་། ཨཿ 





།རྟ་ཐག་གསང་སྨྲབ་ཀྱི་སླུ་ཚབ། མེདབག་མད་ཏྱི་སྐུ་ཚབ་སོགས་རྫོགས་བཆིན་པོ་ཀྲོང་གསལ་སྙིད་ཐིག་གི་ཇ་རྱེ་ནདུ་ཐབ་གཏར་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བའི་ཚ། ཡཱ་རྣམས་ཀྱིས་ནམཁའ་ནས་མེ་ཏག་གི་ཆང་ཕབ་། ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམ སཱ་ཀྱིས 
ཕུནང་གསང་གསེམ་བྱེ་མཆོད་པ་ཡུལ ། གཏིར་བསསུང་དམར་ནག་མཆད་གསུམ་ཁིས་ཆོགས་ཀི་མཆོད་པས་ས གཞི་ཁེངས་བར་མཛོད། ལ་སཱིན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་དས་པའི་སྔཔས་ཕུལ། ཧྱགས་བཤི་ཞས ་འཛའི་ཀ་བ་བཞི་ཟུག །མལ་ཁོམ་གིས་ས་གཞི་ 
བརྡ་སང་ཐམས་ཅད་གང་བརྱ་གུར། ཇོ་མེའྷ་སུ་ཚུབ་འགྲོ་བ་ཀུན་འཛུལ་བདིནྱི་བོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕབ་ཡུམ་དགེ་བསྟན་སྨ་ལྷ་མཁའ་ཇིས་ལྷེ་བྲགཏུ་གདན་དྲཔ་།པའི་ཡུ་ཨུཕ་ཡག་ཡོན་མཁར་སྟེངཀེ་མེན་མོ་བཀྲ་ཤེས་ཁེ་འདིནཞེས་་བ་། འགའ་ཞིག 

_ ། ནས་ཀརྨ་རཱ་ཀིར་གསུངས་ཤིང་ ། མཆོརལ་འདོའི་ལོ་དུས་ལས་རེན་རེནྡ་ཀིར་གསུས་པའིི་ཇོ་མེ་དེས་ཞབས་ཏོག་བུནསུམཆོགས་པ་མཛུད། དེའི་ཚ་མཚོ་ཧལཡ་ཤིནྱཏདད་པའྱུ་གུརཏི། མཁའ་འབོ་གསང་བའྩི་སུབ་ཐབས་དང་ ། ཅ་གསུམ་ 

།དྲིས་སྒྲབ་ལ་སོགས་ཕསངདདུ་གསན་| སྒྲཚབཏུ་གསེ་དེསུ་གཡུ་པྲ་འོང་འཕྲོདང་ ༈ འཛིསསྒུ་འགྲོ་བཀུན་འཇུམ་འདི་ཉེང་བཤེསཏོནའོ་རྐྱལ་ཀྱི་ཤངས་ཁྲག་ལས་བུང་བའི་གཏུངའིང འསུལརུ་ཡ་དང་། ལྟ་ལྔས་མན་དྷ་ར་བིའེ་གནུང་རིང་བསྲེལ་དུ་མནང་ 













འཕོ་ཡོདཔསདལ་གྲོསི། སྣ་ནམཐདདདིགུཆོས་དབང་གི་གཉེརམ་ཡི་ ཡིན། ཁོངྲ་གྲུ་རུལ་མོཝ་བ་ཡོདདམ་གསུང་། དེར་གུརུ་པ་ཅེ་གཅོགྱཏུ་མོས 6 
པཿ. ངཆིནྭ་བ་བ་ཡིན་ཁུས་པས། འོན་བྲག 


་བནི་ཡེད། 
དགམ་མབི་གསིཔའིཤགསརའ་གཅམ་འྱུ་པར། ཆེ་བ་ཛེ 












ལགས་ཞུས་པས། ང་ལ་ཁྱ་དང་ཟབམོ་འགའ་ཞིག པ་རང བྱིས འའ བཞུ ཨཡ་ིསནསནཐཔ ཁུཿཆེན་ལཱིངབྱ་ཿ 
ནཔདའེགཏིར་ཁ་ཟབ་མོ་གཅོག་ཡོད་པ་ཡིན་གྲསུཔ།ཞཿས་ཁུག་གཅིག་གིནངནས་ 
ཡ་བཤར་ འཇུག་དགོསྤ་ཕགྷ་ཏེན་ཞེ་གྲ་༡ང་འབུལ་ཞུས་པས་བཤུམི་ སུ་འོདངལ་མེད་ཚོདཔ 


འགགྱ་པ་བ་ཡོད་དམ་གསུང་། དྲེ་སྐད་བུ་བ་ཡོད་ལ་གས་འུས་པས། ན་ཨང 
ཏིར་གནས་དང་། འདྲོན་ཨཱ་གང་ཟག་གི་ཡུང་ག་ཐིས་ཅུད་དྲ་དྲིང་པ་ཕྲ་དུ་འུག་བས་ང་ཏ 
བས་དསེས་དགནསནངང་གདན་དཔངས ། ཤམང་ཞོརང་ པ་པར་ཞུས་ཨོ་དན་དོས་ཡིན པའ 
» 


ལཿ ཏཾ 


| རྟོན་བ་གནང་བར་ག 
།འཐགྭ་དིཊཆོག །འོནྱང་དྲཀྲོང་པང་གི་ཅིལ་དུའྲབོ་བས་གྲོ་ཞིག ཤིག དཏིསཔས་ཤིགབ ཀྱོ་གསུང་ 
ཡོས་པ་ཁྲུཨ་ །ཆོས་འབྲེལ་ཞིག་གསན། དེ་ དེད་བྲ་བལ་བའེཞལནས་། ཁེདྲ་ི་ཀཏེ་བའདོན་པའི་དུ ས་དེ་ཡང་ལོ་གསུམན་ཡོད་པས། དེའ དེའི་བར་དུ་གསང་དམ་པར་ཙིིཊ། ་བ། ེར་ཨཱདང་གཏེརཆོས་ཅི་ ཨྱུརསྒ་ེན་པོ་ཡེད། གི 








[ཀང་གཏིརྭངརྩ་ཐོདདགོས་། དནས་བཟུང་གུཅུའིནེ་པོཆི་ལ་གསོལ་བཞན་ཡྱིས་ཐོབ་ཅིག །ཅེས་པ་སོགས་བླསབྱ་3ྱ་དུས་བརམཛོད་གྲོང་གི་ཡ་ཆོདདྲ་སལ་ཞུང་ཞུས ། སླར་མཇལ་གྱི་སྨོནོ་ལམ་མཛོད།། དེ་རརྐངདུཿཞིག་ཕོགས་ཐམས་དདྲ་དྲ་བུསནས་ཡུད་རིས་ 
གཤེགས་སེངངོ་། །རྲིདྱ་བྲ་བལ་བས་ཤྲིན་བའི་ཤོག་སེརདྲ་མེལམ་ཡིནནམ་མངོན་སུམ་ཡིནསམ་པའིདགསཔ་ཤིནྱཆེ་བཞིག་བུང་། དེནས་དྭུང་འོོ་སུམརུ་བ་ཕྲོ་དི་བའི་ལོ། །ཟུ་བ་གཉིས་པའི་ཚེས་ཏི ཤུའིཉིན་སེབ་དཔན་སྟིནཔ་མགོན་རྒྱལ་ཞེས | 
བན་ང་ལ་ཁྲ་བཏའི་འྲདཞིག་ཡོདཅེསྤ་གསུམས་པས། དེ་ཤིནྱཏ་དགའ་ནས་མངང་ངལ་ཡང་རིལམ་འདི་འ་བུངངས་པརྲ་འེད་དང་དབང་བ་ཐགཅོད་ཟར། ཟུ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བྲརའཉིན་ཕ་ཇོ་ཉོན་པ་རོགས་ལྭ་འིངདྲི་བོན། །གཏརགནས་ཀྱི་དག་གཀོ་བང་། 
བམས་པན་ངོཆར་ཧྱིས་བརུངས། སྭེན་དཔོན་ཆེན་པོང་གསོལ་འདེབས་མཛོད་པས་དེམ་ཐག་ཞི་ ་]།དེནས་བག་བཏོས་པ་ལ་བསེའི་དུ ཨྤལ་ཆེནུ འ་འ ཞིག་ཐུང་། དིའི་ཁྲནས་ཤོགྲ་དིལྒ་རུང་བའི་དང་དུ་ག ར་གནས་དེནས་ཁུ་དོའི་སན་ཟབ་གཏེར། 
ཆེན་བོ་ཡོད་པར་གསུངས་པསྨྲབ་བྱ་ཕི་ལའི་ཉལ་འདོན་རུར་ཐག་བཅད དཿཾས་བྱངུ་གསུམ་བྱི་ཏིན་ཅོར་འདྲ་མཆོར་བོའིགྱ་བུཅནས། ཟ་བ་འདིའ ལྔར་ཁྱོན་ངང་གིནོར་བཅོལ་པེཚོལོང་། ཟླེ་བརྟིང་མ་ལ་བཞགནས་ཏི་ཏྱདཱ་འེར་བཟུང་ | 
བསད་དདོ།ཞིནྱ་འཏེ་གཉེར་གནས་བཏོས་པས་བའ་ འླུསུག་བོཞིག་བུང་བ་བྲསམས། གསེར་ཕུག་གདོང་གི་གམ་འདྲོད་གྲུཐལ་ཡི་བསན་མའ་གཡའདག་པ་ལ་འཇའཆོན་འབིགས།། ཡུང་པ་ཐལསངད་སྨན་དྲིད་ཁེངས་།དན༥། 









ྦ 88! ཉི) ¡ རཱ 


༡༥༠༩ ༠ 








¡ ུན་བཞི་དང་ལེ་ཡྤས་ཏེ༔ བྲག གཆུད་ཐུག བྲག་ཡུག་ཤུར་ལ་བཅྟུན༔ བྲག་དཀར་ལོགས་ལ་བ བཀའ་རཱགསཀྱི༔ མཆལྱ་ཙྩོ་དཡོག་ན་དད་ཡོད༔ མྭཅན་བུག་པ ཀར་བ འབྱོ གཟལ གའྲབ་གསུམ་སོད སོརཝོ་ སོ་འབུའགློས་བྱས་ ད་འདོམ་གང༔ དོས་ ཤཿ 
མཆོན་མདུན་ ནྭ་ཀྱད་ཀླིམ་འདྲའིངྱ དོ་ཆེན་གཉིས བརླསླེམ་འདྲ་ཡོད ༔ བྲགྲ་བགྲ་བྲག་སྣོ་མཁར་བྲབས་འདྲ༔ སྙ ཤཱ ཚིད་མྦཔོ་ལའི ལྔའཾརཀརཛཱ རྲོ་བློས་བརུ་ཁྱུ་དོ བད ༔ྷ ཁམ། སའྲི་སྭལཱ་ལེད 'ལྱོང་རས་པར་འབྱུང་ངྩ སཱལ་ལྩོང་མཆག །[བཔྱང་ལྟོས༔ 
སྤལྱོད་སྤམ་ཡང་གཏར་ཤུལ་སྐ ༔ ཡུགས་འཁུགས་ཞིབྱངདེནས་གསལ༔ རུལ་ུམས་ས་ཐག་དྲག་པསུདཔའ ༔ གནུམ་ལྷགས་རྡོ་བཞིྱོགས་བཞིར་ཡོདཿ མཚལྱི་རྒྱཡི་གཉྙཾན་འཐྲེལ་ཐུབ༔ ྡེ་བཞྲི་སླར་ཡངསྤ་བར་”ཁྱིས༔ྩ དོ་སྦྲོམ་ཁུ། 
གང་ཇྲེཆུས། ་བསྡིཨས ༔ ༔ འུང་བཞིངྱི་ཧས་ བཿ བ་པསྭ་སཱན་ནང་ ༔ ཧཾ ཧཱུ་ནིའིནཆིན་པཱ་ལཱ་ དང་ང ཨ་ཀོང་མ་ད སྤྲབས ཀོའི ཌྷ །ཨོ་རྱནྭ་སཱ་ཆཾབྱ་ཡག་གང་བཞུགས༔ ཞལ་མཐོང་ཙམ་གིས་འཁོར་ ན་གཅོད ར་ཕག་གསུངསྨྲབ་གཅེར་བུའི་སྨུན། 
རནམེདརད་དུང་མཐོ་ གང་བཅུགས༔ འནཆེན་ས་ཁུ་སི པ་སླིནོཿ ༔ ཨོཾ་བུན་སྨུ་མཆལ་ལ ལས་གྲུབ་པའི༔ ༥ི༔ ཚདཔག་ཤད་གུ་མཚོན་གང་བཞུགས༔ སྲུ་གྭསུང་ཐུགཔ་རྟེན་མཐར་ཐུག ཡིན ༔ ཇོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་ཤྙིང་ཐེགྭི ཡོད་ང ཆ་གཅིག 
ྡ །ལུས་གཅིག་སང། རྒྱས་འགྱབ༔ གཉརའདི་ྷདཉི་བག་ཡིན ༔ ཏོ : འདོན་ུས་ཆི་ལ་ཇི་དུག ཡོདཿ སྣརུདྲསང་བརྐྱལ་བར་འབྱུར ༔ དྱ མཐརནཾམཛོ དང་ཉིང་རྔུང་འཐྱུཉ་༔ ° བ་ ང་ཐབས་ཁམ་སའི་༣ྤ (ལ་ནང་གསལ ༔ ༔ འདོན་གྲོགས་, 


| ༄༅།། 


| ཐཾ དམངནག་རཆེད་གསུམ་ལ༔ྷ ཡུད་དང་གཏོརས་བུག་གིས་མཆད༔ གཉེརཆཔྲང་ཡི་གཏུངཿ འུ་སྣ་སནྷ་ས་རིན་ཆེན 


པ་ ཟོ་ར ཕལ་ཆེ་པཡིད་གེག་ལ་གཟན༔ བུློནལ་ལོའི་ དོའོ ལའ $ 5 ཚོགསའཁོདལཞིའོས་འཇིན རིན གསོལ་བ་ གདབཙིང་ངུའ འབོདྱ་བྱ་ གཉེརསུཔས་༧ 409 
བས་ལི་མངོན་ཟབཏ་སཱ༔ ་གཉི་བལ་འཉདང ཚོགས་ཁཁོར་ 2 ཡྱིཨ་ཀྱང་ སྨུནམསས་ཐལ་འབདང ། 
འས འཁུའྲའགན༔ 


། སིམ དངད ་གཏ་ཚོགས་དུས་མིནད༔ བབཅོལ་ གཡ་ཨན་པརཆད་འབུངཿ འདད ་ཤོགས་ སྔུ་སུ་ཞོད་ལྕ་ གུ་གུཡར་ཤཱ ཅོ ངཿ ཧྩེང་ ཆར་ཆུབེ་ ཆརམུ་ཟི་ི་སྱཏ་ བུན༔ ལང་གྲི་དྲརུས་ཁུསྭ་བླ་ཐུགས༔ ° ཨེས 
འགུང་བར་འབུར་༔ ནུང་ཨང་དཔའ་བྱ། དུ ད་བདེན་པ་བད་ད༔ གབ གཏེས ཞག་གསུམ་མ ་བྱས་པད༔ ཤོག ་སའ་ ཞལ་མི་འབདྷ་ སྐལ་མད་སྟེབས་ འཚཆལ་ཆས་བྱ་ཏད་ཅན་བསམ ་མཿ་ཐོ་ཙོས་ འདེ་འདོན་ཞ༔ ༠ ྒ 
ང།ཁྲག་ཐང་ལ་འཕྲོང བཏརརོ་གཉེར་ངོས་མ་ཡྲ༤ པར་པ གངག ན་ོམར་སཅནད་ཐས༔ འམཅནགཅིག་དང་འཕྭད་པར་ཤོག ་ཅིས་པ་དད།། ། 


པ གཉེར་མ གཏདཉྟེན་ཏུ 
^: གདམས་པའི་གནད་བང་གཟམའབས་བན་པར3ས ཌྩ ཁྱ་དང་ལས་བག་མཐའ་ཅ རྱ་ཡེག་འབུ་གསུམ་ཡོད༔ ཅེས་པནི་། བགྲ་སི་མཁར་འབས་འྲད་བའི་ཞེལ་ཞས་༡ ཧྭབུ་ངོ་དང་མཐོ་གསུམ་འཇའ། ཡ་བཐི་ཤར་ཞ་ཡོད༔ སར་མེ་ཞྱབུ། 





འགྲོས་བརྒྱད་འདོན་གང་ཌ ཅེས་པ ལཐོ་བརུད་ལ་འཇོམ་གང་དྲུ་རིས་པའི་ཤར་ངོ༔ དུས་མཚོནས་རུ་བ་གྲ།མ་བྐཏས༔ཞིས་པ། ཇོ་གང་ཤོག་གི་སྒེམ་འདྲ་བ་གཅིག་མདུནན་ཡོད་༔ རའི་བརྡ་དྲུ་བྲག་བློག་པས་འཕྱུགས སམངར་4,༠ 
` དན གསལ་བཅའ་མཆའ ཤརཿཐའྱ་ར་ཡཾཡ་འླབ་གསུམ་ཡོད་ཅེས་པ༔ གྱངསྙེམ་འདྲ་བའེ་གཞུ་གང་ེ ཐདྨ དན་ཡི་ག་དམར་པོ་ ་གུམ་བརྩེགས་ཡོད༔ འེ གའུ་གཏིར་ཚིབ་བཞུག ས་པར་བསྣོར་པའི ཌྷ མ སླུ་སོམ་དམར་པོ་བསམ 
ཡསྭ་ཀྲི་པཆང་དོའི་རདད་ཡོད་པས༔ དེ་དངམཉམ་པ་པའི་ ཤིང་ངམ ཌ ཤོག་འདམ་ལ་བཅོས་ལ༔ཞང་དུདརྨ་ས་ཨན་མཱ་རིནཆེནྲ་ཕ༔ དརནགདོ་གཝང་ལོང་བྱུམས་བླསབས་ལ་མགོན་པོལ་བསོའི་བ བསླི་སམྦ་ནུང་བརའབུ་སྣ་དུངྨ་མཅོདང་ 
རྙིང་བོ་ལྔ་གསརྱྱིས་དྲེས་ལ་གཟའ་བདུདྲལ་གཏང ཌྷ ཁམ་སའི་མཁར་ཐབས་ཕུང་ང་པྣ དང་འབུ་སྣས ་བཀང་སཱ་བཅོན་ལ་གཏད༔ འྱོ་བཟང་གྲི་དྲོ་ཤིགས་ཀློག༔ དོ་སྦེམ་བུར་ཆ་ས་ མདྲེམ་ལྔ་རིདྲུག་བྲསང་བའྲི་རུས་བྲསག ༔ དནསྨརལ་འདོར། 
པའི་ངོན་འགྲབ༔ གཞམྭ་ཏུགས་རྔོབ ཁཾ་རྔའི་གཞུར་གཞུག 2 ཧྱི་དུས་བཀྲ་ཤིས | འཛོན་བོ་གས་གཤད་ལོ་པས་བྲག་བགག ༔ ཁུམ་སའི་ཱལ་སཱབངནནུལ་འོངཔའི་དའོ་ལག 3༢ ཁ་ཤང་རིནཔོིའི་སྒེའ མཟབ་ིྱིརཱ་ ར་རྩསཅན་ལ | 


གདམས ལས་ཅན་གཅིག་དང་འཕྲད་བར་ཤོག ཌྷ ས་མ་ཡ བྷཤཾས་པ་འབྱ། །དནས་འདྲུག ལླཟླ་བ་དགུ་པའི་ཆེས་གཅིག་ལ་བུ་མྫོདལ་ལོམ་ཞིག་ ཀི་ལོ་གོས་བསམསཏ མཚན་མགསང་ཐབས་སུ་ན། ཆོས་བཀུ་ཤེས་ཟེར་བའི་ཐབས 







| ༄༅། ཨམྤསྭ་བག་ཕུག་ད་མྱོན་ལྔ་ཡིན་པ སྔ་རོཆརྦ་བྱིས་བདྡུངས ། དཔོན་གྲབ་ལཱནྱ་ཧ་ས་ནས་ཆོགས་གྟཏོའྱ་ཧས་པར་བཤམསནས་གཏིར་བདག་མཆོད་། ཤིངི་གིས་བྦོན་སྲར་ཞས་གཏེར་མཆན་བ རལ་ཡང་མཆྭཾད | ཤོང་གི་ཅོ471 
 བར་སྤང་ཆགས་པ་ཞིག་འདུག་པ་བཀོག་པས་བྲག་ལེགྲ་ལ མཆལ་གྱི་ངྐྱ་སི་གཾ་སུམ་བཅགས་དམར་ལམ་རྱིས་བྱུང་ ] དེའི་ཐད་དུ་བརྐེས་པས་རྡོ་སྒེམ་ཞིག་བྱུང་ ། དེན་བསྲིགས་པས་ཁིག་པའིནང་ན་སྲལ་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་སུརུཏ་བཞིག་འཇུག་པས། 
གསོནམ་ཡིཞནམ་དགོངསནསར་ཞིག་ཕགྱད་བཞེས་མནས་། ཤིད་གྱི་དིན་ལེ་གྟེ་གཔས་ལ་བསེ་ཡིན་པཿམལན ། སྦལ་པའི་འཕོངས་ལ་ཐམ་ཁས མནན་འྲ་གྲལ་བཀོག་པས་ཤོག་དྲིལ་གཅག་བྱུང་བར་ལོག པ་གཅིག་ལྷ་རུ་ཡིག་ཁོནོ་དང་ | ལོགས། 
།གཅིག་ལ་།ཨ་མ་བསྐལ་ལྡན་རིགསྭ་ཏྱི་ཛུ་ཏ དནས་ཀྱང་ཅུ་ཁྲུ་གང་བརྐོའ རྡོ་སྐྱོམ་ཕྱེཚྡི་དུག་འབྱུང་རྣ་ཇུང་ཟད་དྲནམད་བརྒྱལ་སྲིད་ཀྱང་རྩ ཉེས་སུམི་འབྲོ་ཨའུཉེ༔ྣ་ཞིས་པ་ལ་སོགས་དང་དྐ་ཡིག་མདད་འཇུག་གོ ༔ དེནས་ཁྲུ་གང་གི་སན་རྔའི་སྦྲུལ | 
གཅིག་གིན་དནས་ཤོག་སཾརསོར་བཞི་བ་གཅིག་ལ། བདག་འད་པྣའི་ཐུགས་ཀྱི་སུསཌ སྒྲོན་ལམ་བཙན་པོའི་རྣལ་འོར་པཌྷ འདེ་ནུས ཤར་དུ་ཁྲུ་གསུམ་སྦུཏ ྲོ་སམནངནས་བསྲེ་སའྱབུང་ $ མི་འཇུདརིནཆེན་གཏུར་ལ་སྐྱོད ཌྷ གུ་ལེང་ 
གསར་སྲངགཉིས་ཡོང་བས༔ གཏི་བདག་ནོང་ཡིན་ཁེར་མིདུང་༔ ནོང་ལ་མ་སམས་རིགས་ཀྱི་བུ༔ སྦས་པས་ཡུལ་ཕྱེགས་བཀྲ་ཕང་ཤས ༔ བྱ་བ་ཕྱངས་སོ། །ནས་གརར་བཏོན་གྱིས་བུ་མེའྲིཟབགོས་བཞས རྫི་དུག་བསུ། བའ་རྫས་བྲསགསྱ་ཕག 










ནྟ 





ོ་མོ་དིཤ་ོགསོ་གང་བ་ཉོསཔསོ་ོོ་བབ བོས་བ མ་བས དམིལ བྱ ངས་དང ད་ལ་བ 
འགུག །ྡོསྒཾམ སང་མའི་ནངནས་བསེ་སྒམ་དམང་པོ་ཆེན་པ་ཞིག་བྱང་་། གཟིགས་པ་ཙམ་སྱིས་དབོན་གློབ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཉམས་འུང་ ། རྡོ་སྒོམ་གཞན་ཞིགནས་པས་སྒམནག་པོ་ཞེགྤུང་ང་། །ཚོགས་འཁོདམཛུད་། ག། མཚབྲ་སས་གྲུབ་པ་པ། 
ནམ་ལངས་ལས་གཉིས་ཀྱི་ཧིན་མོ་བྲག་དེའི་བྲང་ངོས་ཀྱི་ནགས་ཁྲོད་དུ་ཡེབསནས བའུ་གས ། བསླི་སམ་དམང་པོ་ཞལ་ཡེནས་ཤོག་པཱིཔ་གཅག ལ་གཟིགས་པས་བླ་མ་ས་གསུམ སྣར་དང་མ་ཡིག ལ་པིརོརོ་བླུང ། རཿ ཚབ་བླདམཐོང། 
གལན་བྲབས་གྲེ་ ། ལ་ཆའི་ཐམ།བས་མནན་འདུག་པ པཞལ་ཁྱིམ་བྱི་ཟད་གང་༥ ཞྭ་དསི་བསན་མཁའ་ཐལས་ཅད་འཇས་ཁངས་། ལཾ་ཏོག་གི་ཆར་ཡང་པོ་བབས། །ཡོར་ཡེབསནས་ཤི།དྨ་སབ་ཞག་བླདན་མཛདཔས་ས་གསོ། ས་ཐོབའཅ་ག 
པསོགས་གཉིང་བདག་གི་ཆོ་འབྲུལ་དང་གཟིགས་སྒང་གིརེམ་པ་མྲའ་ཡས་པ་དྱུང་ ། དྲནས་པིས་འདདུག་ལོ་ ཤྭ་བངགུ་པའི་ཚེས་གཉིས་ི་ཆུབ་མོ་མནལ་ལམ་དུ ། བུ་མོ་ཝས་གྱུ་ལན་པའེ་ཚག་ལས། རིགས་བཟང་སེས་ཐུལས་འབྲོ་ཅུན ། 
ཐོ ཀོངནས་འདོད་པའེ་དོན་ཆེན་འགྲབ ། སྤཆ་བ་ཤར་ལམ 


ད 
ི་ཁོདོ་དངོསླགུ་བ་འདོད་པ་ན ༈ ཀུག་དམ་ངངེ་མོཅའ་དུ་སོང་ [ བུག མཁའར་ཐུབས་སང་གོཡལཡས ། རཱོ་འཆེལ་སིང་ཕྲུག་བཞིན་ ཁྲབ། མགངྱི་ཐོ་བས་ད་བོལ་པན ངོ | 


གཙན 


„| ༄། །གཏོགས་པ། །ཤོག་སེར་ལབས་ཤིགླིག་ཊྱིབུ། ཞེས་མར་ཀྲོང་གསལ་དོང་ཐིག་ཐོས་མདོ་མོང་ཅིག་ལ་ངོམཆརྡ་ཟུགས་བཅུད་ཡང་གཅིས་གཏེརཿ མོརྫོ་རལྭ་སཱ་ཚོབ་གཅིས་འདང་༔ སྐྱེ་བཛུན་ཤརིཡ་ཆོས་༢།ཿ 
¡ཇི སྨན་བཅས༔ྱབྲག་འདིའི་མ་ཁར་ཐབས་སྒོ་ལ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་གཅིག་གིས་རྟེད་པར་འགྱུར་དྱ་ཅེས་གསུམས་པའེ་གཏེརསྟེན་ཉིང་ཀྱིས་བཞེམ་དགོས་པའི་བསལ་སྱ་བུང་བ་བཞིན་གཏེར་གནས་དེ་ཉིད་ལས་བསེའི་གའུ་སག་པོ་དམ་རྫས་ཞྲིས། 
_ ¿ །གཏབ་དང་དྷ མཚོ་རྒྱལ་བྱི་སྒུཚཐ་འགྲོ་བ་ཀུན་འདུཝ་འདི་ཉིད་བཅས་གདན་འདྲེན་པ་མདད་ ། རིམ་བྱིས་ཀུན་མཁྱེན་རྱུལ་བའི་དབང་བོ་དྲག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་ཕྭག་ཏུ་འཐོན་། ཐུགས་དམནང་ཉེན་གྱི་གཙོ་བོར་བཞུགས ། སྒུ་ཚབ་འདི་གཉིས 
དོ ལ་བཏིནནས་གཟེགས་སྣང་གརིམ་པ་ཡང་མཐའ་ཡས་པྱ་བུངྲནུལ་ཡང་གསང་ྱ་ཅན་ཕི་ནང་དུ་གསལ ། དུས་བྱེས་སྦྱོང་མགར་ཁྱི་དམག་གིས་ག སང་ཆེན་རྙིང་མའི་བྱན་པ་ཐམས་ཅང་བསྣབས། སྐུ་གསུང གས་རྟེནནྣམས མི་དམིགས 
ཟླ་བ ཟི ༠ ༢༡༠ ༠ ༡ ༢ ༠༩༠ ༡༠༡༠ ༡ ༩ ༦ བུ ཙང „༡ ུ ཌོན༥(2\ ༤ ( སྲ་། 
ཌཾ ཐར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་སབས ། སོབ་དབོནཆེན་བོར་མི་འོགས་པའི་དད་པ་ཅན་འོནྟ་ཉྭ་ ཤིང་གྲི་ཅི་པ་བསོངནམས་རབ་བཏནྷ་ཧིས་འབད་ཅོལ་ཆེན་འོས་དོནགཉེར་མཛུད་དྲེ་ཕགྱར་འཐོར། །ཁེ་བེརྷ་ཏརམཛོད་པ་ལས བངག་གིས་དཱ་རྲི་ངཱ་ག 
རྙིཔལ་སོགས་པ་མཁའ་འགྲོལིའྭདུ་གནས་ཁད་བམཆན་དུ་མར་གདནདངས་ཏེ།སྤུབ་བའི་དའིགས་ཏེནྱ་གི་གཙོ་བོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ལས ། རུ་བོ་གས་རྡ་ལན་ཀི་འབམ་ལོལ་དགའ་སྨད་ཏྱིཆ་གཅང་ཁ་ཆུ་ཁ་ཐད་དང་ཉེ་པ་དག་འཕལ་མཁ | 





སྦོང་ཡང་ཆེའི་དཔན་གནས་མུ་བླས བར་གཤོལ་བའི་ བའྲི་མབས་ཤིགང བདམཐོང་གོལ་ཇི་ས ངབ བརྙན་འདི་ཉིད་རྤུབས་ཉ སཱ ངོ་ཡས་པོརྱ་རུར་པའི་དབུསསུ གནས་རི་གསུང་ཡུག་མཁའ་བགོའི་ འིའདུས་པ་དང་བཅས་པ་མངལ་ཤི ཞིང་། ཇྡོ་རོའི་ལུང་གི་ལས་པ་ 74 
ཡང་སུལ། ཡུག་སྤེལ་གྱི་དབུས་གཙཾངེཞདྲ་འབྲགཆེན་མོའི་ས བམ་ཡི་ཤས་ཧྲིའ་ཀྱི་པ་གཅིག ཡབས བྲིངད་ལེམ་ང བྲ བའི་ཡ་ཉར་ བཟུང རྡོ་རེ་ཨ་གཞྱི་ཧང་པས་མཚམས་གཡོག་ངྱ་ལ༽ གྱིསཏˆ སྦྲབ་བརུ་གཞོལ་སྒབས་མཆོ་བྫུལ་འགྲོ་འདུལ་ཕྱི་སྲུ སུ་བྟཏན 
འདིིར་མོ་ ཚྱོ་ཧལ་དུ་གནས་འགྱུར་བའྲི་བུ་ལུས་སྡུབས་ ུསབསཏུང་གཞང་ ིམ་ལྩོརུཿ བ་ཡན བྱབང་བ བཉར་ཕིཔྨད་ིཊིཞིང་བཀོང་གསལ་པར་མཇལ། ཞིང་སྦྱོངགི་ཝན་བགཁྱ་དཔ་མཆན་གསུངས །  ཧིན་འབིབས་ཆེནཕོའྲིུབས་དགག་སུང་མཆྫོ་གལ་ 
འགྲོ་བཀུན་འབུས་གྱི་དཔངབསུང་ཡང་སྐུ་རེན་འི ཅཡ་ ནནས་ཐོབ པལགས། ༈ སུ་རྟེན་བཏེས ༢༨ ] ཁཿ ད་པར་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ནི་ཞལ་བྱི་མཇངས་འཇྱུར་བྣ་ཚོགས་པར་ཉྟོན་པ་སེགས་ ངོ་མཆར་བྭའ་ཅཏགས་བསམ་བིས་མྱི་བབ ། ། སྤིར་ ྦ 
སྭེབ་དཔོན་ཆེན་པ་ མཐོན་སུམ་དྲ་ཆ ངལ་བ་དང་ ] པུ་ཚབ་ཡིད་པའེ ཡེ ཟིནདོར་བ་འའ ༥ རག་མངལ་བའ་་ སྐཝ་བ་ ཿབ་འཟང་པན་དང་པདོས་གུབ་སྩོལ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མད་ཅིང་ ། ངུས་བཟྲ དུང་བུན་པའི་ཆོགས་ངང་མུ་མཆོད་ཊིས་ཞའ ཞལ་བ སྭ་པོང་ | 


འྱ་འླད་།་ པེ ུྩ་བང་བམས་བཀར་དམར་ལ་སོགས་བན་བཟར་སྨོནཏེ་བུས་གསོལ་བའི་ཆུ་བ་མཉྲིན་པརམྱང་བདང་ ། ! ། ཡནྡ་རུན་དུ་འཐོར་བ། | དྲཾམ་བྱ་ཀབ་སོ་ སོགས ས་བྱི ཉམས་ཆག་སྤིགླ་མིབནད་གདནིམཐཟ་པའི ་; 


༡ མ་མ ཤིས ཡཾ 










ཟོས་སོ ོས་བས་རས་སས་ར་་ ར་པམ་སས་པ་མར་་ 


| ཌྷ, _ __ , །བཏུགཱསྐ་ནམས་སལ་བ་དང་། ཐུསཁུལསྦུ་རཱཿྱིས་ཏི་སྦྱང་བྷརན་གསར་དུ་བཞེངས་པ་གདྲད་བཞུགས་པའི་སྱ་ཕྩོགས་སུ་བྲག་ཤིས་དང་བདེ་ལྲགས་ཉི་དགེ་མཆན་རྱཆེན་པྱོདུནམི་ཆད་དུའབུང་བར་ [ཿ 
^ | གསུངང་ཏ ། ཆོས་རྒྱཝ་ག ཏེར་བག་གིང་པས་ཤའྱུས་སཱགླསོ་བད་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦེཀི་འཁོར་ལནས་སྤུན་འདྲེན་པར་མཛད་པའི་མཐོང་གྲོལ་སླུ་རྟེན་རྣམ་གཉིས་ཁྱིཝཀར་ཆག ་ཡས་། གྱིརྲ་ན་ད་ལྟའེ་དུས་དངམ་ལོསཚ༔ྔ ཇུས་རང་གང་ཐག 
4 | ཁྱད་པར་ཡོད་འོད་ཀྱང་༔ རྒྱལ་བའི་ཐྲུགས་ངུང་ཐོག་མཐའ་མད་བསན ༔ གདུལ་ བྱའི་ཡུལ་ལྭ་བིནྲ་རབས་མཆཚུངས་པའི་ཕིཿ༔ དྭ་ལ་པདའྱབུང་བདག་ཉིད་སངལ་བ་དང་ ༤ མ་འོངས་ང་འྲེ་ས་ཚབ་མྔ་འོང་བའི་འགྲོ 2 བསོད་ཞམན་ སྒལ 
ཌྷ བ་བཟངངན་ཡོད་མེན་ནོ༔ དུ་ཕྱིཆང་ཡི་མླུ་ཏྙེན་རྣམ་གཉིས་ལ £ གངགིག་དང་བས་མཆོད་ཅིད་གསོལ་བཏཔྲན་༔ ནད་གདོན་ཇག་སིབ་བརཆད་ཏིན་ངནཞི༔ ཆདཔལ་བུནོར་ངུསགིང་ལིབས་སྤེདྲཆཾརྱ་དྲེགས་པ་དབང་འདུས་པས་རྒོའ 
ཤཱ གནོདཔ་བླཟོག ༔ ཚོགས་གཉས་ཇྫོགས་ཤཤོང་བླ་མད་བྲང་ཆུབ་ཐོབ༔ གདྭུང་བཞུགས་པའི་ས་དངནད་ཡིས་ཞྲི ལེ་ཕུགས་ལགས་ཤིངམཐའ་ཡེདམག་དབང་བླ་ཟྲོག ༔ བྲཀ་ཤིས་བད་ལཾགས་ ་སྐལ་བཟང་ཧེད་པར་འགྱརཿ 
དད་ཡེམསམད་ཀང་གངཞིགནཐོང་བའི་འགྲོ ༣ འཁོར་བ་མཁའ་ཅན་ཉིད་དུ་གདོན་མི་ཟླ སྐུ་ཅནྭ་ནམ་གཉིས་དི་བཟང་སྨན་སྣབང་ སིནྟང་བྱང་སཾམས་བདུང་ཆིའིན་བཟའ་གསོལ༔དུས་བཟང་ནམས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ | 






- “ 











་ དང་ང ཁུས་གསོལ་རུ་ི་ ༦ ༢ རན ཨསངུ་ འྲེ་ཁུསྱ་ད ་ཧཱན། ཞན བརརང་ཞི་ཞྲིང་ ངེ་ཟབ་ལམ་ཏེན་འཕེལ་འབྲིག ༔ ༤ ཅྭ་ཁམསྤུ་ཧས་པཤིང འར ེན་བརོབ། ཐོབའྱུ་ ཟས རའ ཌྷ  པོང་ ༨༣ ངར། ་གཙང་སྐྱེས་ཐུས་གླུ་གཉིས་ལ༔ ¬ ཁུས་གསོལ་ ཆུས་སྦྲུས་གནས་ཆེན 476 
ཅཅ པྲད་པའྱི་བུ་རིོན་ཆེན་ལས་ བསྒྲབས་པ་༔ སྱེས་བུའི་ལུས་མཉམ་ཐུག ཐུགས་ཀར་ བཞུགས། ཡུ་གཾསེལེཌ ར་གསུམ་འཁེར་ལེ་རྨགས དང་འདོདགསེལ་ཅན༔ ཅིནཆེནའྲབུ་སྨན་གཏི 


སྭ་སྣཱ་ལ༔ འདྭ་འབག་ཀྱར་ཆུརིར་འྲསལ 
ྦ ཁྱས་གྲང་བདང་ བྷ ཞཔསའ་ ཀླར མག་མནན་པའི་བཅའ་གཅན་༔ བླ་མབསཞསྭ བནྡྨ་དབས་རབུ་བུ བཞས ལྡན་པ་ཉིད༔ དཔལ་ཅི་མགྲིན་ཅནླ་ཀུ་ཡིས ་བརྟན་པའི་སང༔ རླ་བ་ག་ལག་ཁང་ངུབུགས་ ་གསེལན བདད་ 
མདདོ་ལས་ཅནསམས་ལ་ཡུརང༔ ཡིཆེས་བླ། 








མཐའ་ག་གྲུག་པརི་འབུང་ཞིང་ང དགེ་བཛུའི་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཡུན་ངིང་པད་བརའ༔ བཀྲ་ཤིས་བད་ལེགས་ཕུན་ཆོགསྤ་ བིད་པར་འགྱུརཏྲ ་འདྲི་དུག་པྱད་ང་ཡིས་བཆིག་ས 
འམ ་དབང་ ང་བསུར་བ་ལྭ་སློབ་དཔན་ཧྱི་བྱ་བ དུང་སློབུ 


| ཙངོ་ཀརཆག་ཡ ལི་གར་འ ཏབ . རྐུ་རེཾན་གཉིས་དང་ཉུན་ “ཅིག་གཏངདྱ་སོས༔ ངཱ 
རའི་བ་བ་ གཉིས་ཡོད་བ་ལས ཤཾས་ པ་སགས་འོཤནས་ འཆད་པར་འགུར་བྷཅརྱ་ཡས་ 


ཡྱོ གོ་ཕན་ར་ཆེན་པེད་པར་འགུར༔ ཞེས་གསུངས ། དྷཾ༧་པུའྩི་སུ་ཆབ་ཡིད་བཞེ | 
མཚམས་སླར་ ། སྙུ་ཚཔ་ཆྲི ྱི་འད་ འབག་ ཡིས་ འབྱུར་གང་རླིག་ ལ་པེཏྟོན་པ་ཡེནནདྭ་ཝ་དུའི་གདམས་པ ་པ་ འདི ཉིད་ཉེམས་སྱུ་དང་བ་ལ་དབྱ་ཅུ་རིག་འདྲིན ། 













༣ བརྗོ ི་ོ ནོ་ཆེན་བོ་ བིབ ་ེ ཏ་མ ཧཱིམཚོ་ཧུལ་ཅཱ ཨི བརོབྲ་ཡོ་ལོ 477 
ྲུ ས་ པི ས་གར རྟ ཅྲྲ ལོ 'བོ་རབ་ཏུ་ 
གནས་བ་ལ་སེབས་བཅོག་བཤིན་དུལ་གས དར ་བུ་བ་ལ འར བྱ་བ་དང ། འི བ་བ་གཉི་སུ་ཡོཿ ཡོད་པ་ལས །ཾ ངི དཔོན་བྱི་བཱ་ བླ་མས 


མེ ནག་ཞལ་གཅི་གྱ་ཡག་གཉི 


ས་ ས་པའི་ཉམསཅན་། ན 











ཡབརཔ་པའི་་་ཐོཿརྲུགས ཅན་ཕྱགྲ་རྒྱ་དྲུག་གིས་ བརྒྱན་པ ། ཏྟག་ཤམ་དྲིལ་གཡེར་གཡོ་བ ཡོམོ་བཅོརམོ། ལཅུམའབུར་ཞིངྱ་ཐགྱ་ཆུས་པ། ཞིས་བའམ། ཡངན་སོབ་དབོན་ཆེན་པོ་བླདཆབང་ཙལ་། ཆསོནོ་དཀར་ལོ་དམརབོའི་མདོས་ རར 
རང་ཝུན་པ་གཞོནྭུ་བུ་ངགལེན་པའི་ནམ་བཅན་། གཡས གསིར ངོརི་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་ ། གཡོནཀྭ་ གཅུ རར གསང་ཕོང་རྣམ་ $ བ། དའི པངན་གསང་ཡུམ་ 
མཛྫོ་རཔ་དུཀརམོ་གཅར་མོནུ་ཡ་འཇུར་ཞིངྱབགྱུ་ཆས་པ། ! དབུ་སླ་གནག་སྣུམ་ཅུ་གཏུ་སྙིལ་བ། གཡས་བྲེ་གུག་དང་ ། གཡོན་ཐོདྲ་ཁག་འཛིན་པས་ཡབཅི་མགུལ ནས་འྱུང་པ ། པདྨཾའི་ལྲ་བ་སངས་ཉྱིས་ཕོལ་བའོད་ཟརམུ་མདྱཏཱ་འྲོ་བའི ཕོའི 
། ཤུནྡད་དོ་ཇུ མཁའ་འགྲོ་དཀར་པོ། ལཾརརིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སར་བོ། ཞུབྱང་པྨདམ་ཁའ་འགོངམན་པོ། བྱངངུ་ལས་ཅིམཁའ་འགྲོ་ལང་གུ ཐམས་ཅདྱ་ཁང་རང་འདའི་རམ་དང པབ | ཁྲོ་འཇྲུམ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། རུས་པ་བང་རིན་པོ་ 
ྦ ཅའྱི་་་ ་མཛེས་པ། ། ྱཅངབྲམ་རོས་པརྩ་ུབས་རིམ་བཞུགས་ པའི་མཐའ་སྒེརོ་དུ་བྲལ་ཡེ་ངམ ་སངས་རས་བང་སིམས་དཔའ་བོ་མ་ཁའའགྲོ་ཆོས སོང་བསྲང་ སུམ དུ་གསལ་ཐེབ་ཅིག །ཅེས་ངོ་སྲུང །ཡབ ྦ 
_ [ཨུམ་ཏང་བར་བསྱད་ཅིང་གསལ་ བརབ་པ་ཡ བླསོམ་ངོན་དང་མཐུན་པར་དམིགས པ་དྨོ་དད་ལ། ཱི ིཉད་ཀིདུང་དུགསོལ བའབས་པ་འིའིས བཟློས་མཛོད། ཅེ དུས་གསུམ་ བདི་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཏི། | ཁྱ་བདག་མཏཱ་བུའཱ་ཡི་། 








། ༄༅། །སྒྱུ་གཅུང་ཐུགས ཨོ ཉནོ་དབསྣ་ནམས །།ཨུཿ་འདིང་བདགལ་སྩལ་དུག་སལོ། །ལནགསུམ་ཅོ་ིས་ཟོསོ། ཡ་བའི་ །དཟོག་བཞོསྒོསབསསའགོ་བ་འདོའིརེས་ ཟློས་མཛོང། ནམོ་། ཤོ 
„ ༄། །ཨཱཀི་ སྩལ་དུ་ག དཔ མདུནདུ་བཞུགས་བའི་ལྷ་ཆོགསྣ་ནམས་ལྭ་དིང་ཐག་བནས་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་བ་འདིའི་རྗེས་་ཟློས་མཛོད། ན་མོ ༈ 
ཤྭཾཾ བདུག སགས་ཁགོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་བ ར། །སེཧོས་ལན་གསུམ ང་ཐ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ ་ཐེབ་པའ་པ། དེའི་ཆེན་པུ་རིབ། འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་འངུད་གནས་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་དང ང་བླསར་ཟབ་མོ་ཞུ་བརྡ་བྭ་སྣམ་པས་ 
ལཾ འདིར ཟློས་མཛོད། བྭལ་དཀུའ་སེད་པའྱི་ཧམཚོ་ལས། །སོགས་ལནགསུམ། ཨིད་པང་རྣ་མང་ཏི་གཞི་ལུས་འོད་གསལ་སྩོང་བ་ཉིདདུ་ཕྱས པའི་དང་ལསྙ་མད་ཅིག་གིས་ལྱ་སུང་བཞཔས་པའི་མོས་པ་ལོད་ ་ཅཾས་བསམས་སྱངས་སྤོནདུ་འགྲོ་བའི་སོ་ | 
༡༦༩ ནས་མཉོནཏགས་བཤིན་བྱས་དྲ་པིན་དབབ་པའི་འམིགསྐ་སེར་ནམས་ངོསྤད ། ཤིས་འབེབས་རྫས་ཀྱི་ཐུད་བསྩན ] རྐང་ཧྲིང་ཐོད་རྔ་གཤུག་པའི་སྒ་དང་བཅས་པས།། ཛྱུཾ་ གྤོན་གྱི་བསྒལ་པའི་དང་པོ་ལ། །ཡུལ་གྱིམིངཞི་སོ་རྐྱར་ཡུལ།། 
_ བྷཾ ཞུས་བན། ༈ ཛྲིཾ་ཛིཿའི་བར་ཡསྭ་བང་བཞི་ནཔ་ས་མ་ཡ་ཨཱ་པེ་ཤ་ཡ་ཨཨཿ ཞིས་བརྔོད ། བིིན་ཕབས་པ་ནཏྲིའ་སྲ་ཞས་སྤྱིབོར་རྡོ་རི་ཧྱ་ཟམནུ་གཞག་ལ་བརྟན་པད་བ།།དེནས་སྲར་ཡང་ཞྲདྲ་པ་རཉན་གྱི་གསོལ་བ་གདང་པ་འཾིའི་རྗེས་་ཤློུས་ 
_  “ཇིད། ཏཾ རྡེ་བནུནབདྨ་ཡོད་ཕྲངརལ༔ གཏུངབ་ྲག་པའེ་མོས་གུས་ཀྱིས༔ གསོལ་བ་སྙིང་གི་དགྱིལ་ནས་འཇས༔ ཐུགེས་རྗས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱི་བནས་དགོངས‡ བདགཅག་སེས་པའི་གང་ཟག་ལ༔ རྔུ་འཕྲུམ་སྤུལ་པའི་སླུ་བསྐྱེངཡ༔ 


སྩ * 


1 


མཁའ་བསྒོ་ནམ་བཞི་ཿབཅས་ཏྲེ་བོནཿགཱི་ཆེན་སི་བཤིར་བཅསཏྲ་ཉོནོ༔ ལ་སྲིནས་བཞིར་བཅས་ཏྲེ་པེནང བགྲིགས་དུང་ལོག་འདནའདུལ་ ཕིརྦ་བོན༔ བདུད་དང་བར་ཆད་སེལ་ཕི་དཔོན༔ བྱིན་དུབས་དངོས་གུབ་འབེབས་པིནྲ་བོནཿ་སུ་ཡིས 
_ ཧིན་གིས་བླབ་་ཏུ་གསེལ༔ འབྱུང་བཞིའི་ནད་ཀུན་བསྲལ་དུ་གསལ༔ ལུས་ལ་བདེ་ཆེན་སྤདདུ་གསོལ༔ སྒུ་ཡི་དམ་ཚིག་སྐོད་དུ་གསོལཿ ཡིའྱབུར་མ་བསྲ་གབ་ས། གསུང་གིས་བིན་གྱིས་་རོཊ་ཏུ་གསཾལྩ༔ དགུ་ལྷ་ནུས་པ་ 
སྦདནུ་གསོལ༔ གསུང་གི་དམ་ཆིག་སྐོད་དུ་གསེལ༔ གནོན་སྦྱིན་ཕཾ་མོ་འདུལ་དུ་གསོལ༔ ཐུགསུ་ཀྱི་བྱིན་རྗེབས་སེམས་ལ་ཐོབདྡ།སེམས་ལ་རྟོགས་པ་བསྒད་དུ་གསོལ༔ྭ སེམས་ཀྱི་སྙིབ་ ་པ་སྱད་དུ་གསོལཿ་ཐུགས་ི་མ༤ག་ སྐོང་དུ་ 
གཡོལ༔ དུག་ལྔ་རྣམ་རྟོག།ཞཱི་བར་མཛོད༔ གྷུ་གཡུང་ཐུགས་ཏིས་དྱིན་གྱིས་རློབས༔, ཡི་ཤཾས་ལྔ་ཡེ་དབང་ཅིག་བསླུར༔ །ལྷ་སྲིན་སཱཱ་བརྐྱད་དམ་ལ་ཐོགས༔ འབྱུང་བཞིའི་བར་ཆདཞི་བར་མོདྲ༔ མི་མཐུན་ཆྐྱེན་དང་བརྡ་གཅོད་སོལཅ་ 
མཐུན་བའི་ཡམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ༔ [དཱུཾ་ྷཱ་དཱ  ཞེས་རྗེསཟློས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསལ་བ་བཏབ་པསུ་ལྷུཆོ་གྲས་རྣམས་ཀྱི་དབྲལ་བནས་འོང་ཟེར་དྲཀརཔེ་པང་མབའདའི་ལྱ་སྐུ་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་པ་འཕྲོས་སློབ་མའི་དྲལ་པར་ | 
ཐིམ་བས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཏྱི་སྤྲིབ་པེ་དག ] སྲུའི་པིནོརྤབས་རྱུད་ལ་ཁུགས་པས་བྐུའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒནས་འགྲོ་བ་འཇུལ་བ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་ཡོས་པ་མདོད། ཨོཾ་ཡཱཿརཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་བདྨ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ]¡ 











',¡༄༠\ །ངྩོཡལ་ཧཱུ་ཨཱཿིས་ཏ་རིནིས་ར་ཙ་ི་ཡ་སྭིདིང་ཏཱིང་ཛཿ ཀྱུལ་ཨཱ་བཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཞས་སྤོན་རོལ་བ། དེ་བཞིན་དུ ། སྲབོནཔ་ལས་འོད་ཟར་དམར་བོདང ། སགས་འཕྲང་སཱ་ལི་ཀ་ལི་། ཐུགས་ཤ། 
| ཀནག་འོང་ཟེར་ཏེན དང་པགམཆན་ས་བོན་རིམ་བདྱ་བྲུདྷ་༔ མཧྲིན་པ་དངྷ་ིང་གཏ་འིལ་བས་གསང་དཔང་དང་ཤར་དབང་ཐོའ ། ངས་དད་ཡྲད་ཁླཾབ་ཐཔ་དག་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱེ་བནྲ་རབསྐྱ་ཧུང་ལ་ཞུགས་པས ། དེ་དང་དའི་ 

ྒ ྒ འཕྲིནལ སྱ་ཀྱི་སཾན ས་འགྲོ་པ་འདུལ་བལ་དབང་འཕྱོར་ པའི ལས་པ་མཇཛོང་། ཆེས་ངོ་སྲྲད་དེ ཀི ཡུགས་མ ཐཱར་ལཱཀྲ་དངོཧཱུཏ ངཱ་ཨཱ་བརཤ་ཡ་ ཨ།ཨ ཌྷ ཞེས་སོ་མོུར་ཁ་འཕལ་ཏ་པྤཾས་རོལ་བྱ། སླར་ཡ ང་གནས་ ྒ 

6 ཁྱས་ ལས་འདོད་ཟེར་ དཀར་དམར་མཐོད་གྲས་ལྷ་སྔགྲ་ཕྱག་མཚན་གྱོ་རོལ་བདང་བཅས་པ་མཁའ་ངབྱ་ི་འཁོར་གང་བ་ཅིགཅ་ ༣་དུ་འཕྲོ་སཏྲེ་ཁེད་ྡ་ནམསྦ་རི་གནས་ གསུམ་ དུ་ཐིམ་པས དབང་བཞ་རྫགསས་ཐབ། ཡུས་དག། བཿ 

ཌྷ ་ཡེངོ་གསུམ་ཁཾ་སྲེབ་པ་བ་གཆགས་དང་བཅབ་པ་དག །ཧུ་གསུང་དུགས་ཀྱི་བེན་རྤུབས་ ཐམ་སཅད་དུང་ལ་ཞུགས་པས་གསང་གསུམ་མ་བད་དྱན་ཁྱ་འ།ཁར་ལ ིགནམའབོ་བཞླས་ཐབ་པ་དམང་གགོང་བདླ་དང་མོས། 


༤ 


་ སུམ་མི་ཟུདྱ་དུན་ཛཱ་འཁར་ལའྲ པ་ནས་འབུ་བ་འཕུ༥་པ་ལ་དབང་ 
 ཕ་འདོད | སྔགོས་མཐད་ཀྲ་ཡ་ལྟཀཱངིཏྟ་སམ་ཡ་བརྲ་ཨཱ་པེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ༔ ཞེས་སྲོས་རོའ་བ་། སྤཡཡང་གངུང་ཤུགས་བྲག་པོས་ཆེ་གཅིགཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་བས་གུརའི་ལྷ་ཚོགས་ཁུསས་ངང་ 








ཧེ་བོོ་ས་ོ་ཁའ་བློས་པའི་མཐ བ་འབད སྤོ་་ོ་འུསོ སྱི་གཅུག་ནས་ཐིམ་པའི་མོས་པམཿ དྲ ངོད། ཅིཐུ་བངོོ་ལམཐོངོ་བོལོ་མཱརནགཉིས་སློབ་སི སྤྱི་བོར་བཞག ོྭ་ུལ་བའ་བའབམསགཟུགས་འས་བཅ། |། 
ཏཾ ིིི་་༽ ུགནམ་ལ་ཁརྱ་སལ་བའམ སསང ས་པྲནམསྱིནྡ་ིསྨ་རབས་ཤིས །ཆོས་སྲུ༣ དཐ་མཐུའ་ཡཊྲས་དེན་ཀི་ པས་ཤིག།ལྲང་ 'ཤུགསྔར་ཆེན པོས་༤ ང་ཚསས་ཤིག།སལྤས་ 

ྦ ཧིས་ཧིནྱ་ཧིསླ་རོའ་ག་ཤིག ཀ།རྱལ་ཡྲུམ་ཡེ་ཤས ཡི་ཤསམཆྦཾརཱྱ་ཧིསྦ་བིནྲཱ་ཧིསླ་རོངས་ཤེག།སྤུལ་ཝཁོར་མཁའ་ འཕོ་ཧྭཾ་ཝཱསུ་ཏྲིན་ཤྱིཊ བས་ཤིག།ཨམང་ ཨཁཱ་ཁྭཱགདཔབའྲ་ལུ གསྒ་དནསྭ་འིས ནིས ཤཀ ེས་ 

:ཿ ས་རེ སཱི་མཿ་ འ་གསུབ་དདུའུས་པ་ལ་ཐོགས་པལིམའབ། ཡུབ། ཟགསར་ལ་ཅིབ་ཤོལ་མི་མབ།༅ི ཅིནསལ་རྷུ་རིང་། ཐུངའི་ཡཔའ་བ །ཁྱེད་ནམགྲ་ཏྲིསྡ་དོ། རྡ དེའམ་འདིལ་ ང་ལྟ་ཉིི ཉེདདྱུ་དིནྱ་ཧྱིསླ་རོབས་ཤིག མྱྱར་བཉིད་དུ་བྱིནགྱིས་རྨོབས་ཤིག།འཊ 

12 ི་ོ ཿཇྫོདཱའི་སཱནསྱ་བིནྱ་ཧིས་རོབས་ཤ རྤོབས་ཤིག།ངག་ལ་བདེན་ཆིག་གསུ སུ་གྲི་སྒེནས་ངིནྱཾཧི་ ་ི་རོབས་ཤིག།ཡིང་ཡརད་བུང་ཐུགསྤྱཀྲི་གོནས་ཟིནྱ་གིས་རོབས་ཤིག། ཅེས་བ་སོགས་གནས་སབས་དངམཐང་ཐུག་གི་འཛོད་དནགསེལ 

[བཅགཡ་ཤེས་ཙཾགཞོས་བཀའ་བླས་པའི་མཐངཅ་སྔགས་པ ཛཿདྲཱཾཾཏོཿ བཏགསཉིདར་བཟྱུར།་ ྭ་ར་བམ་ཡབ་ཡུམ་དངཔངསབས་དཉིརསདེབུས་བའི་བད་གསལ་མྙིངག་པའི པཿ ་གཅིགཏུ་མཉམ་པའ་གཞོག།ཅེས་ བཛྗོད།དེལྟར་བླ་སར་ 


སུར་ལེགས་བར་ཐོབ་པའི་སྐུ་ གུ་གསུང་ཐུགས་འིདམ་ཆིག་ནོམས་སྲུང་སྟུམ བས་བདྲིརྫི་ས་ ཟསམཛོ །གཅོ་བོས་ཇྲི་ལ་བབཀའ་སལ་པ་ཨོ། སོགས་ལན གསུམ།སླརཡ ང་ག །ཏར་ལགགི་ཆེད་དུནངལ་ཕུལ མོང།ཅོས་མྫངལ་འབུལ་དུ་གཞུག། 83 
ས་བལ་པ་བ་ བ་བྱས་བ་ནཱམ མ་ཏ ི་ལྟ་ྱའོ།།གསུམ་པརྡུས་ རྫོས་ཀྱིབྱ ༈་བནི།ུགཿ ག་མ་ཨནཆད་འིངོགས་ཏི་མྫངུག་ཆོག་དང་། དཔོ དངོས་གུབ་བསླུལ་བ།ཞོངས་བཤགས །འི་བམྫ་བྱསོ་སྨོམ་ཤིས་བརོད་ལ་སོགས་ པ་ྱི་ལུངརེ།།ཁྲིཡ་སརབ་འཕྲྲགཀྱིམ་ཁ་ བྱསར་བ། 

འི བླམ་མཁའ་འགྲོའི་ འི་སྒྱབ་སྐོར་ཉྱི་དངྱ་བྲག་བླ བྲུཔས་པས་ཆོག་སོད།རང་ཡཆོས་རུ་དལ་འགིལ་ཆགསཀི་ ཏཱི་དབངད་བྱཤིས་ཏཆསྦྱ་ཧུལ་གཏར་བདགྲ་ཤིང་བས་བག དམར་གཡའ་མཡུངནས་བྲ་ གཏེར་ལས་བཞས་པའི་རིག་འཇིན་ཐུགས་ཐིག་གི གྲི་བིན་ལསརཔ་ོཔལ། 

ཏློ་བ་སན་ལགས་བརསེམསོ། དྷ་རམཐོང་ཐོལྱ་ཏནྡ་མ་གཉིས་ཏི་མནཔགཏསསུ་པནོ་དགོངས ་གཏཿྟིང་པོའི་སཾ་བཅད་ གཉིས་པ་ དང་གཞུམ་པ་གསལ་བར་བྗངོདཔ་དགོཔ་།གཏེར་སང་གས་འཛྲེསྱ་བ་བའདིནི་རིགཔ་འཇིནང ར་། 

གིང་གི་ཁ སི་གནསུ་སྤལ་བ་སྟ ཁྲུབ་དབང་རེན་པོཆེག་ཡུངཇུང་རྡོརྗ །འོགཆིན་སྤྲུལབའི་སུ་རྡརྫ་ངོསཿར་།དཔའ་བོའི་ཁུམཆོག་ཁྲག འབུང་རྣམ 

] ། 


ཁས ཆེ་ཤ་བགགི་ལོས་གླག་པའི་ ཤརྦ་ཡོགྲས་མཁཔའགྱོར་མོའི་ 
སོལ ྫྫིཾ རི འམམཛད་ཡྱི་རན་ས་སོ འ་པ པྡོ་རིས་ གཞིའ། རྱ 


རཾ 





རེ ་ ཐོར བཐབསམོགོ་ཚུར་ལས་ཞེས5བ་བའུགས་སོ། ོད 





485 





ྦ གོ ཤིམོ་བཀྐོད་པོ། རརར ཁལ༨༨མའའ་འི་ལ། ཅཾས་རྲ པའི་ཚལ་ངང་གསམ་མོ། བཡོརོ། ཡད་མྤཀནྭ་བི་གནས་སུ་དགས་བུ་།ཕེབས་ལྔན་བྱི་ཁང་༢7 
ཧཱ མོད ་2། ངམ ས་ལ འོ རབ་ད ཙོང ཡོ་ོོ་་་ ཐགྲ་ཅུབ་ 
རཏ ཞུས་འྱ་དང་བ་ལཿ་ཅི་ངོ་མོཁྲ་ས་འབག་གྲཀཱི་འ་དེགས་པར་ཡང་གསང་་རྐྱ་ཆ ༡ོན་ལས་གྲྭམོསརཤིང་།འ བདགལ་དྭག་སྣང་ངུ་ བུང་བའི་བྲ་གས་ལྟརྒན་བོས་འབུར་ བྱི་སཱ་རྙན་གང་ཡོང་ 
ཟེ བཅོང་པའི་སངཛྷ་དུགྲ་བཀབ་པའ་བས་ང་བ་བ ངྭ་ཡུར་ཡང་མདནདུ་ ན་རཀ་གཏོའ་ཚོགས། མཐའ་ན རའི དྲུ་ུ་ནང་གྲ་ ཧེར སཱད་ལག་ལེན། ང་བཤམས་། ཤལ་དཀང་ 
།ད འི ཤག་བས་མ། ཤོག་སྲཿངོ་བ་བདག་གི་ལགྱའུ་བུང་བའི་ནང་དུ་དང་རྲས་ལ་འགྲེའུ་ཝ་ ། བུད་མང་རིགས་ བཟང་གི་རྭཀ།སྤ་ རོས་བྲི་གཞིའི་གནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ །འུགས་ཀར། 
་ སྙིང་པོ ངཱ ༄ུ་ཞབས་ བཞ་ལྭ་ཏུ་།འ ཀིའོ་་ཡོ་བེ། ཾ ས།ལ་བར་ མ་བསི སེ་ལ་ཡཾ ཤེས་ བབམ། མཆོང་པ་དབ ་དབུ་། རབ་གནས་ སམ་གཙི་ག་ངས་ཏེ་ཚོན་ཚར་ནས་རབ་བཞེ རབ་གནེས་ཧྱེསེ་པིར་ཧུས་པ་གཅིག་ 
















གུག་པ ཿཅོས་པ་དང་།སྤོལ་གཟིགས་གྲོས།མོལོ། དྭོངོས་ལོ་བཏོགས་ལོལཁོང་ད་ངོང་། མོ་གྲ་པོ་མོནོ། རགྲོས་འོནོ་བྲ་ང་ག་མོ་མོདའ་མོ་བོག་བའི་རཀ་ངང་མཚོལ་ བའྲི་གིངོ་པོ་བྲོས་པཚཾཿཿ 
ར་ལ ཅཾས་གསུ གསུངས འདུ་ལ ཕྲས མོ བ་བོ ཿ། ཅོོ ཧོ ་གྱི་ཆོ་གའྭ་ ཐུ མམ ག་བ ་ཀུང་བླར་ བསན་ལགས་སོ། ིརིའི་ཐའི། དུཿ (ལ་འ།འོད། 
སརྱ་པྲག་བྲིས་མ་ཡས། ལྕ་ལ་མྲ་མི་ཏ་བཞག །དྲཔལ་བར་སྤིར་རྔའི་ཐིག་ལྭ་བུས་ལ། ཞིས་གྲས་།པཱ ཆས་སྨན་འམེ་བདུད་ཅི་རིལ་བས་ཁ་དག་པ་བྱ་གིས། དྲཔལ་བྲྲ་སིན་ 
ཡ་གདབ ྤི ཉུ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བད་ནམས་ཆོགས་པར་བའོ།། ཿི་གཉི་ས་པ་ལ།། །ཁྲིགས་ཤ༣་བདུན་ པ་ལས། དང་པོ་བ ད་འ་དབས་ནི་། ཀུན་ཁུབ་གདདམའི་མགོ་ ཞ་པ་ 
མད ཐུགས་ངའི་ འང་ བཟའ་།འིང་ འཕགས་མཆོག་སྤྱན་ཆས་གཟྲིགས།། ལཱ་སཱངཤྭན་བ་ བླ དང་ག ཐའ པས སེ་ས་ལ་འ རཱག་རོས་སྤོད .ུ གླབ་ཤོག།ྒྱུལ 
ཟའ།། བ་གཏེར་བཀའ་བབས་འོཌ (པའ་བླམ་དང་ ཊ། ཐལེ་གནོནངྲོ་ཇྲ་ཐོགས་མད་ལ།།།གདོལ་བ་འདེབས་ས་ མཁའ་ལ 


















རའ ཛོད དོ ཙིརྩལ།མཁའ་སྭོདོ་ 

ཐཾ ངས་ད ཐ་ལས། །གོའ་ །གོལ་ རོ རྫར 

ཡའ ༥་གསུམ་དང་ནལ་འཛོན་བཞི། །འགས ཐུངྲ་གལ་ཟུང་འཇག་ སཱང་བཞིའ་ལམ། ང་ཐི་གོལེ་ འགལ་ཏིན་མད་པར་འགོངས།། ཆོས་ཟང ༢ 

4 གཉིས་པ་སུབས། ག་འོ། བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སམས་རན བྲ་ལེོས་ཕིླ་ཆ་བ་ག མཱ་ིཿཡུལ་འ ཚགས་ལ། །ཆ་རིག་བུལ 'ལྨན་རྔོ་རྗེ་ས མས་ ་འི་ཞེལ།། རི་ཛམ་ཁོད་དྲེ་ 
ཆོས་བ སུས།པ་སུམས་བཉུད་བ་ནི། རང་ལ་གངོད་ནས་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྲ་ སངས་རས །གཅིའ་ ་གཅེའ་མཐོང་ངོ་འཕོད་འགྲོ་གྱུན ་བའི་ཆེད།།བདག་གས་དན་ལད་པའི་ ྦ 

ཐུཿཾ་མཆོག ༡།ཉསསྟཱ་བ་གཞན་དོན་ཟྭང པའ་བེམ་། བསྐྱད་དོ།།རུཿན་༈ ༈བཞི་པ་མཆོད་རས་བླ་དབ་པ་ནི ། ང་ཤ་ལཀཏདྱོན་གཤིགས་ཀུན་འདམ་གསུལ ། །ཉིར་ལྕར་གསལ་བུགས་ཀས༥། ྒ 


བོ མོཁོའོ་འཐོསོ སཱ་བཟུང་བཞང་བའྲི། །།གསོལ་བ་ང་དབས་སོ་མ་ཁབ ་ཤོགོ།ི་ང་། 489 
།། པོར་བ གོརོ་ོ་ོ སར་ཤོག། བོལ | 
ས་གསུམོ་འགྲུབ་པར་ཤག 









ཌི. 





༩ 















།ོ་ོ་ཁི་འྲོ་ོ་མློ་རཱང་ནོསོ། །མོའོྲ་དོསོ་འྔརོསགས་གཏོའོ་བླབསོ། །རོ་ལོ་ཁོ་ །ཨོཾ་སྒོ་ངྭལ་བྭོ་སྔོརྩོཏོམོས་ཊཱ་ཝོོ་། ཐམས་ངོད་སོང་ཉོད་འམོསཁོའི་དུང་།།ཙོ་ལས་རོན་རོན་ 
ྦ ཚོདནདང། །ཨོཾ་ལོནངྨ་མཆོར་བའི་ཚོ། །སོ་སའ་ལུ་མོའི་སོཔ་པར་བརས། །རཛ་འབྲམས་ནྲི་ལ་ཁའི་གངང་་ ར། རི་ མས་ཡང ད་པ ཨོཾ་ཨཱཿ ་སཛཔཾལཱ་ཨྔལ་ཏཾ 
' །ཏཱིཿཇ། ཨམསཱཿཧཱཾ་མོང་བལི་ཏ་ཡཱཿྭི ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུམྤརཀུ་ཛཱ་ལ་ཨཱཿ། ལཱ་པ་རེན་བསྐད་པ་ནོ། བདག་མདུན་ཧོ་གསེ་གཅི་གྲྭ་ཏུ་དམོགས་ཏི། ལུག་པར་ལློས་ན་ཡང་གསང་རྐྱ་ཅན་གི་ཛ་མོའ་ འི 


€ 






རྣཾབས་ཟུང་འཇུག་རྫོམ་རོལ་དང་། ཁ་བའོ་ངག་བྱརཙོམས་ཟུར་དུ་བཤད་པ་ལས་འབུང་བ་ལུརག། འདེང་འཇུག་པ་བདོ་བའི་པིར་ཆིགས་བཅད་དུ་བྱསབས་པ་ནི། འཁར་འདས་ཐམས་ཧད་འོད་གསལ་། 
ངག་གི །རང་བཞིནོནམ་མཁའ་ལི་བྲར་ཡངས་པའ་ངང་། །པདྲ་བའི་ཉང་དུ་དིཿདཀཿ་འཕཔྲོ་འྕད་ལས།།བདེག་ཏད་མཆོ་རྒྱལ་བདུད་འདུལ་དྲག་ཡི་རྩལ།།གཞོན་མཛེས་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ལང་ཚོ་ཧན།། 
། དཀར་དམའ་མདཔས་ལྡན་ལུ་བས་མཆོག་མེ་ཤེས། །མཁུར་ཆོས་རྐ་སྒགས་དཱང། མའེ་མདོག་ཏ་བདམར།།གསའ་ཞང་བ་བལ་ལ་ལ་བའི་དྲབ་ འི་ཆོགས། །བོང་མ འྲ་ལེངས་ཐབས་་བུར་བྫམས་པ་ལ། །རེན 









| ལོ སྣ་ཝྔའི་ཕྲ་ཚོམས་ཀྱིས་ པའ) །གསྲ་ ལྟོ་གརར་ོའོ་ཐོའོ་གའོའོའི་ །།དཔལ་བར་ བ་འ།བྲལ་པ་ངང་། ། གཡུ ནིན་ཆེན་འོད་འཕྲོས་མཚུན། ཡཿ 
ཿ་བུ་བཉས་དགས་གསོལིནཆན་དབང་གྲིཅཔོ། མགུལ་རྒྱན་དང་།1 | ཞིང་།།དས་ར་ ཅག་ལ ལྒ སུཾ པའ་ །མཚན་པའི། །མུཀ་ ཏེ་ཡི 

„ ཨུ་ར བྲང་གསོལཤྱིན་བཀུ་ངོཞག་སོགས '་ཐྲ་ལའ་ལོ་ཆས ཨུ་ཕུདོ་པར་སྣྲངནའང་བདོག་གི་ལགྱཏུ་རྭ་རིག ཏྲཧོནམཚ་ ཛཌ་གྲཱ་སཱ་ཆབ་མཆིས་པརནབཟའྱ་པཱ་བ་ཉིས་པ་ གསྭ་མུ་འདུག ས་ས ལེ ་བརྱིས་།། རའ གུས་ཕཱང་ 

མོ ད་སལིནསསོགས་ཐམལ་ཡཁསཞུ་ོ་ར་འཁས དྲ་རི་པ་ གང་བའི་ སིང་།།བནི་ཆེནའབྲར་བ་འོད་ཟེར་བྲལོ་བས་མཚུན།།ཆེ་གནས་ ཐམས་ཅདམཁའ་འགོས་མར གྱིས 

¦ གང་\དཔལ་བར་སྨོར་ལ་འ ཐོག་ལ་ཅན། །དཔོག་མད་འོང་འྲཔོ་འཇའ་ཚོན་ལ་བྲུར་ མང་བས ཨང་།། ད་ཤ ཆཱཱདཱཱཾ་གཾ གེས་མཚན་བ་ལས།།འདདའ་ལོས་ བྲད་འོད་སྐོགས་ཕོགས་བརུའ་ཞི་ ཞིང་།།བགྲང 

ཡས་གནས་ནས་རྒྱ། ཁ ཨུམ་ གཙོ་ འཁོར་རམས།། ཡྤིན་ཡུང་གཏིངས་པ་ལྟ་བུང་གེཤེགས་པད་ཆུར །།དྲུག་པ སྤྱན་འདྲའེ་ཤི། ཛཱ བྲུ བཞིངས་ཤིག་བཞིངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབིངོས་ནས་གཞོངས། །མཁའ་ 





འགོ་བད་ཆེན་མང་བཞིན་དག་པའི་སྐུམ།།དོས་བོབམོ་ཞུསྦོ་སུརདུ་སོོལོ་བའི །མོ་གཅོགྲ་མཁྲང་འགོ་གནས་འདོན་གཤིགས་སུ་གསོལ།།བདྲ་རེན་མཁའ་སྤོདདགཔའིཕོདང་ནས། །འང་བཞིན་མཁའ་ ༧ 
འགའ་བམ་བཅིགས་དད་བཅས། །དབའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤཆནི་ངར་གཏིབས་ནས་ཀྱང་།། ཤིན་གྱིས་བླམབ་པིར་གནས་འདི་གྲཤགསུསས་གསོལ། །དཔལ་ལཝན་ནུབ་ཕོགས་ཨོཾ་བྷཱན་ཕཾ་བྲདཱནཱས། ། 
ལཁའ་འགོའ་བཙོ་མོ་ཡ་ཤས་མཚོ་ཆུལ་མཿ།དཔའ་བོ་མོ་ཁྭའ་འགྲོ་བུ་བ་འབུམ་བང་བཅོས།།དངོས་བུབ་ནྩོཌ་ཡིར་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ།།ལཱོ་ནུབ་ཇ་ཡེབ་ཟངས་མདོག་དཔལ་གིི་རི།། 
། བ་བང་པདད་འོདྱ་ཀི་གཞལ་ཡས་ནས། །ྱ་ཡི་འགྱུར་མད་ཡ་ཤས་མཁོའ་འགྲོ་མེ། །དབང་བསྒྲར་ཤིན་གོའི་བླ་མོ་ཡིར་གཤིགསྲ་ས་གསོལ། མ་མ་ང་ཀིནི་ས་མ་ཡ་ཿཛདན་པ་བཞུགསས་ 
གསོལ་བ་ན། དམ་ཆིག་གསད་བུའ་དྲིལ་འཁྲེར་གནས་མཆོག་འདེར།།དུ་མ་རོ་གཅིག་བླ།མལརོ་བཞགསས་གསོལ།།སམ་ཡེ་ཏྤིང་ལྷན། བྱ་ཧད་པ་ཤུག་འཚལ་བན། འན མཁའ་འ 
ྒ བཇ་བ་མཆོ་ག་གི་ རབླལ་འ་ལ། ༔ཡྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཅྱུན་གྱི་ས་གྲུ་བ་པེའི་དབལེ !།མཁའ་འགྲེ་འབུམ་ཚེ་རྒྱ་མཆོའ་ བཅས་པ་བ། །འུས་ངག་ཡོད་གསུམ་པང་བས་ཡག་འཚལ་ཡལོ། །ཨ་ཏ་པཱ་ཧཾཿ ྦ 



















ཉཱ ༄༅། པོཊིཛོཧོང་དོག་པོ་མཆོད་བྷ་ད། རོ མ་གཅིག མཚོ་ཧཱལོ་མོཁར་འྲོ་དཔོགཡོད་ལོ།།ོངགསང་བའི་མོང་ཆོ་ག གོསདབུ་བནི། །ལོ་ོ་བ་ཤུས་མར་མོརིལ་སོགས། 
ད ཞུལ་ཟུས་སི་ ལྭ་སཱནམཆོད་ཡིན་དབག་མད་བཅས། །ཡག་མདནམ་མཁའ་མཐའ་བླཀསྤ་བུར་པ་ནམས། །མ་གཅག་རྒྱལ་བརྒྱ་ མཚོའ་ཚེ་གོས་ལ ་འབུལ། །ཨོ་ཛྲེངོ་པཱའཱ་ནས་ཤྭཔཱའ་བཾར་དང་། 
ཧཱུ ཧྲ བྲམ དྲ་མཆག་ག་ ་མཆད་བ་དམ་པ་ནི། །ངོ་མཚར་དམའ་འབུང་བྲངདྲ་ཆི་ཨོ་མི་ཏ། [འདོད་ན ན་བཅས་ངར་རས་ གཏོར་ཆེན་དང་། །གྲཟུང་འཛོན་རུ་ཏ་བྱ་སལ་བའོརྟཀ་དང་ ཌཱ 
ཏན་གྱ་ན་སྔིའ་སློལ་མཆོག་ཆེན་པོ༔ །ཚོགས་ཀྱི་ ོའི་ཝ་ལས་འབེབསས་ཡིག་བོའླའིདོའརོ་ཤའ་འབུང་བས་སྲརདཔང་བརྡ་ འོ། ལོས་གད་མཆོད་ཚོགས་དཔག་མད་པ། །མཁའབེ བོ་འགྲོ་རྒྱལ་པ་ ཅུལརོའི་ཆོགས་ལུ་ 
འབྲུལ།1ཝཾ དེ་བཞེས་བ་མེད་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ བ་སྩོ་ལ། །ཨོཾ་བུ། ངིང ངཱ་ཀི་ནིལ་ཧཱ་པ་ !,མ་དཱ་བ་ ;། མཧ་ཤཾ། རློང། གྱ་རགུ་ཡ། གཟང་༧ཀྲ་དྲང།བ་ཁ་ ་ཅྲི་འཱ་ཧཾ། 
ཅིངོ་ཐྲུགས་དམ་བསྒྲལ་བ་ནི་།། ༥ཾལ་ཧཱུཾ་མིངནྡོ་རེ་ཡབ་གིང་།།ཿ ངས་མངོག་དཔལ་རོཚ་གནས ་མཆོག་གི། ་བོད་ཏ་གཞལ་ཡས་ན་། རེ་བུུན་པདྨ་ཐོང་འ ང་དང་། ེ་གཅིག 















་ 






ཡེ་ཤས་མཚོ་རྐྱལ་གིས། །ལྱུན་བྱིས་གྲབ་པའི་དཀིལ་འཁོརན། སི མེ བྨོག་བླ༣སནས། །པེན་པ་རྣམས་ལདམཆོས་སོན།།གདོང་དཔའ་པན་པ་ཐབས་ཏིས་འདུལ།།རིག་འཇིན་མཁའ་ ༨༢ 
ཛས མི ཀན ནྩོཙི་བྱ་ཧད ཀོལ། །སྐླ་ལའིན་ ༦ རོད དྲུར ས།ག་འཔང་་ཧྲིད ངི དདར་མང་པོ་འཁྲོལ་ལ་ལ།ལལ་མ་མང་། 
ད པོ་དར་རོར། །རུས་པྲའྱ་བན་ཆ་ཁལ་ལ་ལ། །དཔབ་བོ ཁྲ་བོ་བརྔང་ཁྲབས་ས་ཁབ། འཛོ་འགའའད་ཤེགས་པདཤིང། །མཁའ་འགྲེའ་བརྡ་སྐད་དྲ་ར་འ།། །ད་ནམས་སྙོན་བུ་ཐཱུགས་དམ་ཧན། | 
།གནས་མཆོག་འདྲ་རུ་བྲན་པབ་ལ། །སྒབ་མཆོག་བྲངག་ལ་དབང་བཞེ་བསར།།བགྲགས་དང་ལོག་འདྲན་བར་ཆང་སོལ་། །མཆོ་ག དང་ཐུན་མོ་ངད་སྭ་གཱབ་སཱུལ།།ཁབཱད་པའུ་ལ་ཤེས་མཁའ་འབུ།་ ྦ 
| མ་\རོགས་ལཱ་འབུམ་གྱེ་ཆོགས་དང་བོཅས། ། ཤེའགུར་མ་རྔ་འི་སཱ། །རྡོ་རྗའཾ ་ལ་ཤུག་འཆལ་བསྟོད། །ཆ། འགགས་འདྱ་བུང་ཆས་སྒུང་སྒྲ།། འགོག་མད་གསུང་ལ་ཕུག་འཚལ་ བསྣཔ། 
བོད་པ་མངོང་བླསས་སུ་བྱིདན། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། ཞེས་བླམལ་འདི་མན་ཆྭདཀྱི་ཆོག་གྲོ།སློས་པ་མང་པ་ཆོས་ཏུདབིངས། །འགྱུར་མདྲ་བུགས་ལེ་ཡུག་འཚལ་བསྟོད།།རྣལ་འབར་བདག་གྱུས་ 








| ༄༅། ་ གོ འྟོྨོསོ་གྲོསང་ཐུག་སྔོཅོས་ར། 1༣ ཅིསྨ་འོངོསོ། ནཿ ལཱ པའི 
རས རོར ༈!ང་ དངོས་གྲབ་སལ།། ཅྲེཀ་པཛབ་དགོངས་ན། པབ ག་གི་ཐུགས་ཀར་ འ་འ 
ཟླ་བའི་སུང་།།ཧྲིཿ །མེག་མུགས་ཏྱི་བམོང་བལྲས །།འང་འཕྲོས་རྒྱལ་བྲ་སུ་ས་ བཅིས ཿམཆད། སྤ་གྲསངྱའ་ ། དད ོསོྷ་ཤོ།བད་འིག་པོརགངསནི།༽ ད་གྲི་ཤགས་ཀ 
བའ ལ་ཐིམ་པིས་སྡུགི་སླིབ་སྦྱངས། །རོ་རེ་གསུམ་ཐིི་དྲངོས་གུབ་ཐོབ། །སྲད་པ་གསུམ་གྱི་ཆེ་བསད་ངྲང་། །དབལ་འདོར་སློན་གྲགས་ ལ་སོགས་པ།། དདུད་ལཁ་བདུས་ངེམས་ད །་ས་ 
བཅུད་ ད་འྲོད་ཟེར་ནམ་པའ །།རང་ལ་སིབ་ཀྱིས་ཐོམ་པ་དང་།། ལྷན་རོག་ ཆུགས་འུ་ཁོར་ལོ་ཡིས། །གནས་ས་ ང་གང་བའ ཡུགོ་གང་བའི་ལུ་རུ་གྲུས་པང་།།ར་ གནས་ 
།བ་བའྲི་མཁའ་འགྲོ་ཀུན། །གསུང་སྱ་གས་འང་སྨ་འབྲག་ལྕའ་སློག །༥ཡ་ *།།བདུ་གཉིས་ ཇ་པ བླཟླ་བྱ་ཅ་ ཧི ན་སི ༈ (དཾ་ུ་ མསེས་་ 
ྦ བོས་པ་གཅིགྭཏུ་བླབ་བར་བཱ་སཱེ། ཤོ ཤོག་སར་པག་བོསོམ་ལས། ཡོསྦྲ་གུབ་ཀུན་འབངཞེས ཨཾ ཡཿ འབྲུ་བཤུ་གཉས་ང ་པ་ཉིང་ཆོ། མ་བ ཞག་བ བས་ནྭ་ཅགས་ནི་ 














་ ༢བ་ལ་དངོས། འབྲིདཏམས། ཐ་མ་རི་ལམ་དུ་ཞལ་མངལ། ཡུང་སྙོན། དབངང་བླ་སར། ཆོས་འཇུད་ད། གང་ཡང་རུང་བ་འབུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མད་དོ༔ གཞནད་ཡང་༡ཟླ་ཤའ་བ ། བུས་བུད། གོས་གསུར་ཧྱོན 496 
་པོ བུང་མད་བཟང་མོས་བྷུནྷངཱརང་ ། ཆང་དང་། ཁྲག་ངང་།འོ་ལ་དང་། རོལན་གྱི་བ་མ་ནམས་རྩར་བ་དང་། ཤཧའབ་དང་། །ོམ་དང་ལངས་སྤོད་འདུ་བ། གདུགས། དང་དའ་འཕན་དུང་འབྲུད་པ་ས། 

ྦ རྙགས་བཟང་པ་རྣམསུའབྱུང་ ་།།དམ་མོ་གཙང་རམ། རྫས་མ་ཆང་ངམ། དམེགས་པ་མ་གསལ་ལམ། ༣ །འ་དོགས་དང་ཐཆོ་མ་དུ་ཅུར་ ཞྭ ནུབ་ཆའ་དབབ་མན་ནག་གམ། དུད་ 
མད་འཐབ། ལུས་ལི་ཏུམོས་དངུ་ཚིག་པ་ཟ་བ་ལ་སེགྲས་པ་ལུས་ངན་པ་འབུང་བས་བཤགས་སྐོངས་3ྲཊ་ངེས་པེས་དང་མས་གུས་བརྱོན་འགྲུས་བཅུདཿཆེས་གསུངས་པ་ཕྲའའི་བྱའོ།།སུགས 

(བྷར་ལོང་ཁཱི་སོབས་ཙ་རོགས་པའི་མཆམས་ས་གོང་བཞིན་མཚད་ལྭ་བུག་སདམ་བླམལ། ཐཱན་མྤ་ ༣་ཡོགི་བྱངས་ལག་ཆད་བཀེང་ངོ་། །དྲད་ཁྲུསམ་པ་ཆྲོགས་བིནླེ་ནབས་ནི། བདག་ཉདྲ་འུགས་ 
ལསལ་ཡ་ཁ་། །འཕྲོས་པས་ཉེས་སྱོན་བསུགས་གཏོར་བཀྲས། །༣ངུ་ཐུང་བདྲ་སྐྱོང་ ་རོ།།དམ་རས་ཤ་ལཝ་བདྲད་ཆ་ཝ། །འདོད་ཡན་ཟག་མད་བྲདདྲ་ཆེར་ཞུ། །དཔེས་གུབ་ཀྱུན་ཤེ་ལུག་གཏོད་བོན།། < 









། ༄༅། ཅི་ཐིངཔོརོ་ཧཱུར།།ཨོོ ཧོཿ ༢བྲོད་བློའི ་པ་སུན་དྲང་པ་ན། རོང་ག་ ཧོ ལ་ཧ ཟངས་མོགདཔལ་གྱི་ཚི་བོའ་ཅེ། །པླད་འོད་ཏི་གཞལ་ ཡས་ནས།། ༣་ཤེས་མུཁའ 497 
53 འགྲོ་མཚོ་ ཆུལ་མ།།གནསཊང འདེའ་སུན་འདན་གྲ ཤོག་སྤྲ་དུ་གསལ། །བ མཱ་ཛཿབཅོ་པཱ་པ་དང་པོ་མཆོ ངར་རཱ་ར༽།ནི་ (གཟུགས སུ་དརོ་རག་ལཱན་ངའི། །འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཚོད་པ་འདེ་།།། ད 
4 པཱ ད ཀུས་པའི་ ཡིས་འབུའ་ ་ལགང་འའ། །རྩགས་པའི་གར་ཁྱིས་ བཞེས་སུ་ ལ པ།།གངཀྲ་བྱུཿ ཧ' "ཏཱ་ང། བྱ་ བད་དུག་པ་བར་ཨ་གཏབགག་ ཨུར་དྲག་ལས་བྱུ ངགས་ཀ་ཤཌ། པ་ནི།ཐོག་མད་དུསླན་ དྭ་འི་བར།ཉོནསྤོད 
དབང་གྱན་སྒྲ་ གམྲུ་གི ་མེ་གཾས ད་པས་ད་ཁཀལ་བ།བྲོར་ལའི། །ཤུགས་ངང་འགལ་བཅ་ ཅི་བྱ་གིས་ བཅོགས །ཡུ་བེས བཅོད། བསུ བདད་པ་ ཐམ་བླམལ་བའི ༣ ་བདན་བརོད་ ཡེ དགུག་གཞུག་ཕུན་དུ་ ཤའ | 

འྲད་བས། ཧཱ་ཁཱག འཐང་ོས་པྲ་དག་ལའོ་ །།རཱིངེའ་ཡ་ཤེས་ཐུགྱཆ་ཡིས །། མཟིག་དྲག་ལུའི་དྲུག་བགེགས་རམོས། །ཆོག་བྲལ་ཡོ་ ཛེསསུངཔྦཱ པ།། པད གོང་བ བྔང་ཀཱི་ལྭ་ཡ་ས་ཏ། 
ཀ་ཅཱུ་མཱ་ར་ཡ ཐད། གྭ་འགི་བཅོ་བྱ་རང་ པ་; ་རྙོབ་པེ། །ཉོན་གྱ་མེངས་ བགྱུའི་ཝ་ཐུ གཟུགས།།བདག་མེང་དབིངས་སུ་ བླལ་བོ་ལས། །འདེད་ ད་ལོའོཿ་ཚོ་ ་དམ་ཚོགཆི། མོ ར་བ་བསྒྲལ་ཁྱིར་ 









བཞས་སུ་གསོལ། །ལྭ་ཧ་མ་སྭ་རཀ་ཀན་ཇི་ཏྲཾ་ཁཱ་ཧཾ། །བྱད་དགུ་པ་ལགྲ་མོ་ནི། ཆོགས་ལ་རོབ་ནོས་རས་མོ་བྱསས་པའ་ཁྲ་བས་སོན་པ། མོ་ཞེས་མགོན་བཀུག དཱ སུན་ཚེ་ཞལ་བཞེས་དུམ་བཅས་ ༢༣ 
།བཞྲིན། དིལ་འཁ་ཚན་པོབྱ་ཡི་པུཿ བཱ པིཀལུག་སྟེ་བངབའི་ ང་མནམསཿ །འད་བཞེས་བཅ་རེ་འི་རེན་ས་འཛིང་། །༥ཨེ བ་ཡི བ་ཧི་ཨིཀས་ ཏི ཤཱ་པ་ཆང་མྲོ་ནི། དཾ ༥ ཡྲ 
ཐའི་རིག་འཛིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དམལ་བཏངགས་བའི་སྲུང་མྨ་ནམས།།དམེ་རྫས་གཏོར་མ་འདི་ལང་ལ། །ཁྲས་བངས་བཞིན་ད་འཕིན་ལས་མཛོང་།།མོབ་དབོན་པྨད་འབུང་གནས་ཀྱིས།བོད་ིག། ཅི 
ལྷ་ཆན་དྲགས་པ་རྣམས། །བཀའ་སྭཱོད་ལོ་ཉར་གཙིགས་པབ ! །དམ་ལ་ང་ཏགས་ནས་གཉེར་གཏད་པའི།། ཐཿ བ་གཏན་བོབྲགབླསུལ་ལ།།བཅོལ་བའི་ཕིནལས་བ བ་པྲར་མཛོད །།ཨོ་མན་རས་ 
}འཇདུག་རག་འཇན་དང་། །བསྙན་པ་མཆད་པའི་ཡོན་བདག་ནམས། །མཉོ་མོ་དྲགུང་ལའ་ག་པ་དང་། །དམའ་དམའ་བུ་བཞནེ་སྐྱང་བརོ་མཛོད །། རུ་བཞི་འྲོད་ཀྱི་རྐྱལ་ཁམོ་ས་འདར། །སམཐབ་དམག་གདུག་པ་ 


5 


ྦ བསང་པ་དང་། །ནད་མུག ་འ་བུག་རྫོད་ཀུན་ཞི (ིང་ ། ལོ གས་ཁི་གས་ཤང་བར་བའ་མངོད།།ཨ་འ། མ་དུ་རུ་ཛ པཤ་ནེ་ཏཱི་མ་ ་བ་ལེཏྭ་ཁཱ་ཧི་ རེ ཤེར་གཅིག་བ་བ རན་མ་བསྐྱང་བནི་། བྷྱ*ཌྣའུཐཔདྨ་། 









།དབང་གི་བཀའ་ཉན་པའི།།མ་མོ་ བྱཿན་མ་བ གཉྲིས་པོ། །སང་ཀྲང་འ། འབི ཙྫུས་གཏུརམུ་ལོང་། ཡསྩོནཆོ་ཁས བྱངས་ངམ་བྲཆས་བཤེཿ །། 459 
ོ བཅོལ་བའི ར་ལས སྲི །ཉེར་གཏུས་པ ་པ་དྲཾ བརུང་ནི་ ། ཅི འའུ ར་གཡུག ཏཱ ཊི།ངྲོ་རའི་ བ་ བརྔུང་དཔ་ཚོག ཆྲེདྨ་ས་གྲསྦུ་ྔ་བུགཔ་ཡེན་ཏླན།།པན་ལས་ཚོལ་པ་ 


ཟླ ཇྫོྨའི་བཱཾ།ཆེནླ་པ་ ང་བྲོ་རམས།།༥་ཤེས་ལྔ་་ཆོམས་ འྱི་འཆེལི།། ལནྲ་བུབ་ཏལ་ལ།། བད་བར ལྦ གྲས་སེཤགི།འི །འད་ །འདོནི་པེལ་ཁྱི་རམ་ཚིག་སྙེ 
ང་ དྲ་གས་མུདད ངས་མུ་ཐམ།། སྱས་ཡ་ལ་མའི།ཉོར་གསུམ་པ་བཛོས་བུལ་ པོའ། ཀླ རང་བུང་དབངེས་ཏི་ ཛུ་པ་འ་ཁུརའ་ནས། །ཡ་ ད རད།།ལ་ 
ལ་བོར་ནས།།སལ་ལེན་ལུས་ལ་དབྲང་བླསར་ཅིག།འཆི་ཡིད་ཆ་ཡོའད། པྱེ་གབ་རལ། གའ གགིཡོང་གྐོསང་སི་ དྲིལ་ལྭ་འྲོར་ནས། །སལ་ཝན་ངཱག་ལ་དངོང་བླསཿཅག །ཚག་ 


ྦ ཏ མུགོརཔྲ་གུབ་ལྩལ།།སྩོང་གསལེ་ཐུགས་ཅི་ངིིལ་ལཁོར་ནས།༣སྐལ་ ཝཱན་ཡིདི་ལ་དབང་བྱས་འིག ཁ༡པསེ་བངཉོགས་པའིངོསྱ་སོལ། ཨོཾ ཀིན ཨི 












ར ༠ 












པཿ ངི | ༧ཀྲ་ཨ་ཧྱིའི་ གསེ སལ སྲན པྲང་ ངིང རར་རོ སོབཾཤོགསྟོར། མཁའ་འ: ལ་ ང་པའི་དཀལ། འཁོར་འདོརོ། །བདགཅག་མོ་ཤོས་ བག་མང་པས། ༥ 
འུ པ་འ ངི ཧོཿ མ་གསལ་ བྲངས་ ལོ ས་བ ་ཆད ཤཨྐ།འཁུགས། །མཆོད་ཛསྭ་མྭ་འབོར་ལ་ལས་གཡལ། །ད་སོགས་ཆོངས་ འི་བ 
ཡཆས་ །།མཱཐལི བཤགས་བཟོད ར་རས །ཡགྭ་བྱར་བརྗོད། ཉེར་ལྔ་པཉེར་བུའི ། སཱང་སིང་ཐམས་ཅེད་ཡ་ནས་སོང་བའི འི་དབང །མཁྲའ་འགོའ་ དཀྱལ་འ བའ 

| བཱ །༢༤ཟིག་ཀ་དགྲ་ཀོང་དྲ་འའ་ ་ཡུལ།།ོ། ོས་ཀྱོ་དབངེས་ སཱ་བཇྲམ !!རེ་དྲུག ་པ་ ཨུ་ཅནྨ་བ་ས་བཾ་ཡང་ཡས་ཐུང་བ བྱིས་བ་ན། དག བ་འདི་ཡིས་མུར་དྲ་བངག དཿ དུན 
འགུ་འྲ་བབ ཐལ །འགྭཾ་བོ་ ངམ་ ལུས་པ། ¦ ཏེ་ས 'ལ གགོང་ར ཟིབ བས་ཁོ ཏེདཆིད་དང་། །ཀབངྲག ་ནིརབ ཅུམ༡མ་ 'འིཀ་འཛེན་འགྱུར་མེད་རྱོ་མཆོས་ཚོག་སྤགས་མཿ དཱ ༨ ® 
ཇིགི་ཏིན་འོག ཏུ་ཡང་ མཁའ འགྲེ་མེ་ཡཾ་ གཟུགས་ཅན །།བདག་ཉིད་འྱབུང་ཁིང་འ་གུར་བར་ཤོག །བད་ཞིང་བད་བའ་བཏན་པ་དང་ །འད་བཆེན་པོར་བདག་ འགུར་ཤག། 


















ད་པའི གནས་ཅུ་ཤཿ 











“༥ཱ། ༄༅། །ཆཚངབའ་ བསོག རརརོན་གློང་གོསོ་ ཐྲོགས་ཤེ །།ཐཱ།དབངསྲ་རོལ་མོའ་སོན་བྱིས ་མོདོནོ་བྲོསོསོ་ ེྨོདོ་ 
༠ འཁྲིད་བརྡ་ཤོག།སྣང་ཆ་བད་ཆན་གར་དབྲང་ཧྲོའརུ། རྣ་ཀུན་མཆོཿ ཆོག་ཝན་ཕག་སྭུ་ཙ།ཟ །ཟུང་འཇུས་དགརརི་པོད་པའི་བདེན་པ་དས།།དོན་གཉོསི་འདོད་པ་ཕྫོངསྲ་ས་ཚོགས་པའ་ཤོག། 
ད གག་རི་གུ་གྲུས ལྷུསགས་ཆོས་ འོ ིས་དང ཚོང་ར ས།ཟེབ་གསང་རོལ་འབྲོར་ཆིན་པོའ་ཅེམས་ལན་ལ། །དྲབ་མངྦ་བྲགསྦ་ཀྲི་དི་བ་ལར་རོགཅིགརཤོག། 
༩ (ིཿབདགྲི ི་ལས་ཡལ། རི ་ནབ་མཆྱིརས་སྲ།།མཛད་ གསང་བར དོ་རྔོ་རྫ་ རྣྩལ་འབྱོར་མ།།དབར ་མདྲ་ཐཱག་ས་ ིིང་ལ་འུདུག་པར་ཤོག།ཆུ་གྲུ 
ཟབ་འམས ཁིལ་ཡི་ལངེརལོ ཀུན།།རྒྱལ་ཡུས་ཁད་དང་གཉོས་སྲེ་མོ་པ། ལྟ རཝ དཔལ་བ་ངོཏབ་པ་ལས་།།ཇིཿ བཱིནྲེ་མབྲས་དང མའི་ཁེམས་སུ་སྨོན་པ་ 
་ ཤག ་བསྐྱདཟིམ་འ འཇའ་་ ཆོར་ལུ་དུང་གཟལ།།ར་བུང་མ་གས་སྤྲའབུ། བུསྤཾསང་བཞན་ངེ་ དར།།འ ནམད་རིག་བཧརསང་ཆེན པོའ་འབྱམས། །རྡོ་ར་ གསུ་མ་གྱཾ་རྣལ་འདྱི འར་ཤིན 












ཤོག་ ནལ་ས་ལ་བདྲ་དོད་ངག་ཡ་ནུས ཡནས་བངང་།།པ མས་ལ་ཉོགས་བ་བབར་བས་མ་ དངས འུ་བ་ ཡོད་པ་དང་།།ཟད་གྲསུམ་ཐམསརད་བ ་བུན་དུ་འཁོལ་བར་ཤོག་མི་ཤིཊ 502 
བསུང་བའོ་གུར་ཁང་མཆོག་ཏུ་ བྲས།།པས་ནོོལ་ཆོད་གཏོང་སྲ་ལད་ངང་ དུ་བ །གཉིས་སཱང་ ྱ་་ 'ངང་ དུ་བསད།།རྡ་ཛའི་འྭ་འུལ་འཁོར་ཚད་དུ་ ཿཡིན་པར་ཤོག།སྔགས་སྐྱས་མ་། 

མོ་མཚནྡྷཝལ་རྣེཌཱ་ཏི་སོགས། ཝ་ཡྲགས་ལུས་ཀྱེ་བཀྐོ ཀང་པ་ལ་ བ་ཡས་པྲའི ཕྲོ _ཿ བླམ་གས། དབུག གང་བར ཤོག །འོ་པར་ནམ་ཞིག་འཆོ་བའི་དྲུས་ | 
བྷཾ གླནད་གཅོད་འཞུལ་སྣང་འགལུ་རུན་གྲགས་མེད་པརུ།ལཱ་གཅི ཐུགས་ཀ ལྲས ུས་རྒྱད་ལ་ བར་ཤོག།འདྲ་སང་འཁྲུལ ་པཛ་ཞེན་ཐག་ངོད ། 
ཏིནི་ཚར།།ཆོག་བཞག་རིག་པ ཤེལ་ལར་དས་འིང་ངར་།ཆིང་ལོ། ངའོ རྒྱལ་མའཾ།༔ རཿ །བོན་འྲག། སཞན་པས་རླའ་མ་གྲོལ་ན།།བར་ | 


° |ད་མ་ཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་མདུན་བསུམ་ ' །།ཚེ་འ ཆ་འདང་སྦུངས་པའ  ་ །སྐད་ཅག པོ ཉདོལ་རང་སྭ་བའི ག་ པར་ཤོག །ཅོས་དབང་བཙན་ང བོར་བའ་ དོརམ གྲོལ ་3། །མཇེས་འཇུམ་སྱུ 








ོ་བོད་བ་གསལ་བོར དེ།།སན་འདེབས་གསུང་གེ ལོ་བོའིངེ ག་ང སྲོ བྲ འཐེད་པོར་ ཤོག ཤོག །སྐང་ཅིག་ཏིད་ལ་འདི་ ཡཚནངཔར་འབར།།སུན་།༠༣ 
ཊྲ དམཆོན་ཤེས་གྲ་ཨ་འའ བསྔ་ཚུ་འ སྤྲ །མཐའ་ཡར་པནདམས་རྲང་ག། ཤཱ རང པར་ཤོག༽བ་བྲས་ ཁཆོག་བར་་པ ངཱ་འབུམ་གནས་དང་། ། 
ཤཾས་རབ གྱུབགླེས་ང བའབླ་ཚོ ཆོལ་ལ།།ཟླུང་འང་ག་རང་རིག་སེམས ཅལ བརར ག་ཅིང་བ པ་བཀོང་པ་ཅབའེ་ཡྲས་པས།།ངག་ 
དངམ་ངག བྱེ བགིིངྱ་མཱལ་ཏེ།།རབས་ཆན་ཏྲི་ངའི་བྱེ་ཁྱུ ཞུ་གས་སྐྱོང་བ་དང་།།ཁཕས་གསུམ་འཁོར་བ་དོ་ནས་སགོ་པར་ཤྩོག།ཅེས་པ་སགས་ཏི་ཤེས་ནྲི་བོན་ལམ་ཨྱི་ངྨུས་གདབ་ 
ཚོ བྫྫང་འ། ། ཆོས་སྱུ་ཡང་བམའའཡསེ་ཆོ་ །༈། འོངས་བུ། འཇཾགེ་ཉེན་དྲབ ཛི སྨ་མཆོག་མཚོ་སྩས་ཆོ་རྫཡས།།ཁམས་གསུམ་ 
འཾ བའི་བྲཀ་ཤིས་ གསོས ཤོག།ངོ་པེ ངོ་བ་དབིཉས་ཧྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ། མ།།རང་བཞན་འགིག །།ཤུ་གས་ ཇིཀུན་ཁུཊ་བདྲུད་འུཿདགལོ་ཅུ་ལ།།སྤ་གསུ་ཡངང་ 



















༄༅། མི་བཅག་པོ། སོཆོན་བའིབོམློབ་བའིརིབའིདྲོ་རྲི་ ཀྲ བོ་བོོ་མོཁོཅགོནོ་བྲོ་ལ་བྲོབ་ལ་ ཱ ཀར ལོར ཅི་པངོས་ བྱཅུ་མངོ། འོར རྩ 
རོ །བྱཅྲག་ ཞི འི ཧྱ་ལ་ཐྲེངས་ ྭ ས་ག ཅི་བདོ་གུབཏུ་མང་། ལས་ཀྱི་དྫོ་ 
ཊ། ལོ་མངོན་པས་བའོ་།།འད་ན་ རྒྱས་བའ་དབང་དུ་བས་ཀྱི ། བྱས་ནྭ་སྐན་རྲཀ་གཏོའ་གསུལམ་ཏུང་པྲསཀང་ཆོག་གོ།པྲད་ ༢ འམ་གཟིག་མཚོ་རལ་མ། །འཅེས་འླཔ་བོཞད་པའི་སྤ་ཡི་ 
རོས ཆོན་ ངོ་སསམ་ 1ཀ/ལཱ་ གི རོའ རེ་འ ཞྭ ༩ ༢༣ ༡! 

རྗོདྫ་དངོས།།འཇའ་ཚོནྷལ་བྱུར་དངསསུ་མཇལ་བའི་ཐབས།།མཆོག་གྱི་པར་ལམ་འཇུག་བདའོ་འ་ཁྲིགསྲ་ས་བྱགབས། །འདིས་མཚོན་དག་བ་ཇི་སོད་བསྲགས་པའི་མཐུས།།ཚ་རབས་ 
;]འཕྲང་བའ་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཆད་དུ །། རྩལ་ཡུམ་ལ་གཅིག་ཕྲ་ཤས་མཆོ་རོལ་མས། །འྲབལ་མྲདདྱ་བས་བཞིན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའར་ཤོག། རས་མ རྩལ་པི་ལྟུརསཱབྲ་རོལ་བུབས་མཆོག་ །ཿ 
3 རྒྱརལམ ཞེས ་བ་བ་འདི་ནྲེར་རབས་མངུ་པའ་གསང་ཆན་རྡོ་རེ་ ང་བའོ་ལམ་བཟང་ལ་གོམས་པའ་བགཆགས་ ག་པོར་བརསྲ་ཤིང་རང་ཉིད་ལ་གིགཏུ་ པ་ཐའེ་སཱགས་སྲོད་ཁྱེ་བསམ་ 
གཏནཔ་ཆོ་ར་འཇའ་ཚོན་གྱིས་དོན་གཏེར་ཆེན་པོས་བསླུལ་བ་དོན་ཡད་པར་བ་བའི་ཧྱིན་དུ་བཞད་པའི་རྡ་རྫམ་ཁའ་འགྲོ་དགའ་བའི་ཡང་ཆོས་སྤན་འདྲན་མཆོད་བརྙད་དངོས་གླུབོ་བསྒྲལ་བ་ 


ནམས་ཤོག་སར་ངོ་བོ་ལས་བཅོམ་མྲོདདུ་པ བ ། མངོན་ཅོགས་ཤོག་སར་དྲ་ ཛན ལུས ཡང་ག །་པ་བཏོས་མང་ར་ ང་ན བིནླ་རབས་ཆེ་བར་མྔཐོང་ནའ་ང་བ ཁ་བ་པོའ་ 56 
འདོད་པ་བུཅ རྭ ཆིགསུ་བཅད་དུ་བྲསུབས་རང་བཟས་མ་སུགས་པར་འག ལྭ་ཅོཅེས་པྱལགསི་མེ་ ཕག་གིོ་ཚོའལཡ་ཨི་ཟཱབའི དམེར་ཧུཐོས་སྲུ་པར་མར་སལ་བ་ཙཱ་པ ལགས་ ། 
སཙུར་ཅག། 1 །། ད ས་ བབ ཀོ 


£ _ / £ 





| གོ་ོོ་ནོི་ོས་མོའ་ འོད ཉིན་ལས་གང་སྨྲབ༔ 


ཏོགས 


507? 








ཅཿཿ༦༦ ༦2 \®2. 


རཾ = ྦ ཕཱ 





ཆོབ །དངང་འ ལོར ད་ལ། ར་རོ ངོ་བོ བསོ ཡོངསལ། འི་རོ་་སནོདམཔོའ 
ངི བཞིའ འི་ལུས ི་ོ ཝནདུ་ཐདཱརིང་ཕྱོནུད་མྱོ་ནད་གང་གི་ལས་སླྲབ་པ་རྟོགས་པོད་ཁྲདཔའི་ཆོག་ལ་གཉིས་ཏ།སྦྱར་དཔོས་སོ 
སུ་སྙན་བང་པོ་གཡང་ ཆགསས་བཏིངབའི་ཁ་ འི་ཁརརས་དྭཀརདཱིས་མདབ་བཏིང་། གཡས་ཡོགས་ལ་སྱས་པ་ལང་ པྫུས་པ་བྱ་ 

གས་སུ་ ི་ ་ ཅན བཟང་བོ་བགོས་ཏུ་བཀྲོད། ལོགྱཏའྱབང་པའི་མཆོད་པའི་ ཡོ་བ དཆྱར་ཇ། 
གཡོམསི་ཆང་ཐུད།དརབརངཔོཉེར་འི། ནས། ཕུད་པོར། ཤོ་གདན་རས་བཀར་དིམ་མདཔ་དང་། ཤྲོ་དྭག །སྨནམཀ་མཆེད་གཏོར། བཟའ་ 
















ཝསཧཾཿ ཤོ ཐ་པོད་དཔོ། །གཉིས་པནེ། བདྲག་ཉོད་ གསུལ་ཞིང་ སོ ཤེ ཟབ་་་ བྲའྲཾ་སོ་ར་གིངགྲསུམ་ཧཱི་གསོའ་ བས 09 
གཤ - བད་མ བུ་གཉིས་སུ་བསུད་ 
ག་དམ་གྱི།སྲེང་ 
་ཱ རད པི དོ གས་ཏ ག་དམར བག 
སུམས་ ས་བཅས། ག་ར སེང་གཅིགྲ་ 
ུམོ་ཆབས།།བདུད་ར 














དན་དང དདང་།མོྱོ་ ཝོར 


།།ཐརྐོནམ འསོ་འོ། ནསོ་སོང་གསུལ་དུ་མོབ་པའི་ 
རྣམས་བརྡན གོ བཿ དམ་བ ར་ཚ” སོ་པོ 


ཌྷ =ོ། མོས་ཤྲད 'ཤུབ།ུ་ཐོགས་ཏེ།ཧོ་ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤཿ ཀ་ལོ རར ོཝ་སུར་ཆཚ-༦ལན་ དར ན་འབྲེལ་ 


¿བདག་པོ ན།།པོ་རྒྱད་ བན།།༣ང་ཕོགས་ བསྔ་ར།།རངག་ཐབས་ཅད་གསལ་པོའ་སོན།།ང་ ཅུ གུང ཕན།ཆུལ་པང་འ བ་ པས།།བདན་འབྲས་ 
9 ནུ ༣མདཔ་རང་ བདུད འཐའིལར་མཛོད།།ཅས་འ ད་ཡ ཡུའི ཤཿ ཧྲུ གང་ག འི་ཡི ང་།ང་བཞིནེ་དུ་གིངྱ་རཱུན ཁིབལརོའར དོབོནྱ་ཧྱིས་ཀྱང་ཤོའ་ཕངས་ཏེ། པྲོམོ་ག 
ྦ པཿ དྲུ་ རི་བྲག བཟང་པ རར ན་གཉིས་སུ་མོས་པ་བཟའ ི་ོ 






འྲི་གྲངས་རིས། 
5£ ཆི ཨ་དང ིིནི་ཿཿྲསེ འབུ ཀྱེི་དུ། ཅི་ལློག་པ་ཞལ་ནུབ་། ྟ ནས་ཤར་དུ་བསྟནཏི་བཀོད་པའ་ 





།དྭ་་མཆོད་པ་བཟང་བར་བཤམས། ད་འ ོན་ཡྱི་བསྐལ་པའ་ད ལོལ།།ཨྤོ་ནན་ཡུལ་ཧྱི་ནུབ་བྲངཔལཚམས།། པདྨབ། སོང་ ལ།ཡལ་ཆན་མཆོག་གེད་ངོས་ བ་བླ་ས། །པླད་འབྱང་གནས།ཞེས་ས་གགས།512 
འཁོ་དུ་གནམ་རམས་ཉྱིས་བྲོ་པ།ཁུད་ཏི་ ས་བདག་སྤྲབ ས་བབ ར་གེ་ཤགསྲས་གསོལ། །གནས་མཆོག་འདི་རུ་ ཧིན་ཡོབ་ལ།། མམ དེ །བཀྲེགས་འོང་ལོག་། 
འདིན་བརོརད་པོལ། །མཆོག་དངུ་ཐུནམོང་ ་དངོས་གྲབ་་༥ ཡ། །ཞེས་སྨན་དྲངས། འབུཡུ་རྒྱས་ བླམས་ཅི་རྲིག་པས་མཆོད། དུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཧས་ཁུམསཅང་ཀྱི་།ད ་གསུང་གུགསཀི་གསང་བ་འཛེན།། 

།ཡོཿཏན་འཕྲཾན་ལས་ཇོགས་པའ་དཔལ། །ཧོད་ལ་གྲུས་བྲས་གསོལ་བ་འདེབས།།མས་ཡད་གླུ་དན་པོ་ཆ། །བདྲག་ལར་ས་གཞན་ན་ཡད།།ུགྱཏུ་ཐུགས་རེས་བྱཾར་དགོངས་ལ། །དབང་བཞི་བླསཿ་ཞིགཞུགས་།| 
ཅན།།དཱིནྲ་གྲིསྨ་མོབས་ཤིག་ཐྲུགས་རྗེ་ཅན།།དངས་གྲབ་སོལ་ཞགྲ་བྲགསྔ་རུ་ཅན།། སླེབ་ཀུན་སྦྱེངེས་ཤགྲ་ཐུགྲས་རེ་ཅན།།ཅེས་གདུང་ཤུགས་དྲག་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་འདོད་པའི་དོན་ འི་དེ 
ལས་གསོལ། བརནམ་སྔར་བཞིན་བྱསང་ནུབ་ཤུགས་སུ་བདོན་བྲད་གཏོས་བླཤུགས།བྷརན་མནམས་གྲ ལ་དྲུ་གགསའ་ ཟཟེལ་སརེབ་བྱེའ་གཉིསའ་བྱགས་།ྔ་ངོགས་པའི་མའར འར ཞིནྱས་གསལོ། 














ཤ།༄༅། །བའི་སཱནལག་ནས་བཟུདྲས་།ྱཀིཕི་ཝུར་མ་མོ་བཏན་ལ་ །ནང་སྟརྱ་རུལ་ཡུམ་དྲངངས་ཅན་མ།།གསང་བ་དྲོ་རྔ་ཕག་ཡོ་དངོས།།ཁེདལ་གས་བསུ་སྐབས་སུ་མཆ།།འཇིག་ཏན་འདི་དག་ཐམས་ 
།༠ད་ལ།།དབང་བླསར་རུ་འཕྲལ་བདགོརོ་།དྷི་།།ནམ་ཡང་ཐུགས་དམ་མ་གཡུལ་བར།།བཅོལ་བ འི་འྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་མཛུད། །ཅེས་གསོཝ་བསོའཡྱ་ཤིས་བཞེས། དྲབས་ཤིང་ཐུགས་ལ་གཅགས་པས་རྗེས་ 
[སུ་བླུ༨བདང་།ལུན་ག་པར་གསང་གནས་ུ་བུ་གྲ་ནས་ བླདུདྲ་ཆི་འི་རེང་ བཞིན གྱི་ཧྲང་སེམས་དམའ་པོ འྱི་ཧུན་ ཡམ་གྱིས་མི་ ཉབ་པ་བབས་ནས་ཡུས་ཐམས་ང་ཆེས་པའ་བྲས ཀལ་ལ ག་པ་ག་ཡོན་པ འིན 

གུབ ་སྤེབ་གརའགི་མཐར་ཅིས་དེནེ་ལག་རང་གྱོ་ལེས་གཞོངས་ལ་བདད་ཡུད་ངོ་། བརན་མཱ་ནས་འངེལ་བྱས་འམ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཧཱཾདོ་ཁཱ་བམངོནཆུ་བསུལ་བའི་མུ་དབུང་གིས་།ུང་འགོག་གློགས 
མཆུསསམ་ཡུས་རབ་དྲ་གས་ ནུསྡ།པ་མོའྱི་མུང་ཡང་ཐར་པར་མི་རུས་པཛོ བཏན ༡༥༧ཆལམས་ཚོད་ཧྲག །ཅེས་ཀུན་ཇྫོ་ བཀྲུ ཕང་བཁོརྡ་དང་བྲསངྲ་པ་ ༠༥ ང་པྲང་བམས་ཉད་དང་བྲལ་བའ་ 
| འཆོར་གསུམ་མོ་དེམིགས་པའི་བངལ་མཉམ་པར་ འི དེ 


བཞག་སུ་དོ་ <` 


ན་ངེམ་པའི་བྲསང་འཁར་བསོམ། མོ་ཆུལ་བྭ་བུང་ན། མོ་ས་་པོ་སེ་འདཱན་པ་ཡོན་པས་།ཉནདེ་ཤོདོ་ལ་གིང་གསུམ་ཁྱི་ངོ་བོར་མོས་པའི་ཕོ་ 
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ཧྱདྲ་ནམས་བྲཟང་པ།ད་གེ།་ཆོལ་པའ་བཤིས་ །བཱོ༧སྟུས་པ བྲ་གཉས་ལས རྭོན་གསུམ་དུ་ཧཱ་བའི་བཞི་ཆན་དྲང་པོ་གསདུ་སིགས་བའི་མདུནད་ ཉིང ལུས་དང་།སྲོ་ནྭ་སཱན་གཏ འཀྱ་མཆོད་པ་དང་ 514 
བཅས་པ་བཤམས་ཏ་ཤིན་ཧིས་བླནབས་ནས། ཀྱཉི་མའའ་ཕོགས་པ་གན།། ཤལ་གྱི་མོ་ཕོ་ཝལ་༤ོན་ཞག །ཕཀན་ཤལ་མདུང་མོཆཾམས་འིང་བྣམཔ། ལོ་ཤེལ་ཁྲབ་དོ།རྲ་པ་གསོལ།། ཚབེས་སུ་ཤལ་། 
ཅུ་དཀར་པོ་རུབས། །འཁོར་དུརང་འདྲ་འབྲུམ་གྱིས་བསྒོར།།ཨ་ ° ་སམྲས་དྭ་ དུང་ཉོད་ཅན། །འདོའི་ཤོན་ཤྭ་བགོ་གཏུརམ་བཞེས།།ཏུ། ཨཀྱེ་ལུགས་དཔ་དུས་ལ་བབས། །བཅོལ་བབ་ཕྲེན་ལས་སྒྲབ་པཿམངོད། ། 
ཅས་ཚར་བཞིས་མཆཚད་ནས། དེ་བཞིན་དུ་བཞྲི་རུན་གཉིས་པའ་མདུནདུ། སྨུན་ཕཀ་མཆོད་གཏོར་བཤམཾས་ལ ། ཀ།ཧིམནུབ་ཕྱོགས་པ་གོན།ཟངས་ཀྱི་མི་ཕོ་ཝ་ལ་ཅན་ཞིག། ཤག་ན་ཐངས་མདྲུང་མཚམས་རོིང་། 
།བསྙམས། སུ་ལ་ཟངས་ཁབ་དམར་པོ་ ལ།།ཆབས་སུ་བངས་རྟ་དོམར་པྱོ་འབེས།།ཁ།བློའ་དུ་རང་འདྲ་འབྱུམ་བུས་བད་ །།བྔ་སྭཱ་རཱ་ཊཱག་ལྭ་༣ལ། འདར་བོན་ཤྭ་ཁུག་གཏློརམ་བཞས། ཨུད་ཐུགས་དྲམ་ 
དུས་ལ་བབས། བཅོལ་བའི་འིནལས་སྒྲབ་པའ་མཛོད།།ཅས་མཆོད། བཞི་ཚན་གསུམ་བའི་མདུན་དུམཆེད་གཏོར་བཤམས་ལ། ཀྱེ་།ིི་མ་ཧྲང་བྲོགས་པ་གིན། ལགས་ཧྱེ་མེ་བྲོ་ཝལ་ཅན་ཞོགེ།པུགནྱལཿ ྣ 



















རཔ ཉོ་བ ོད ཚོོ འོད་འབར 
[ུ ཁུག་གཏོར་མ་བཞིས།ཁུདྱ་ཀི་ུགས་དྲྲ་དུས་ བབབཔ། །བཅོལ་བའི་པེན་ལས་ བ་པར་མངོད་།ཅེས་མཆོད། ེ་ནས་སྩེས་པ་བུཧྱ་གཏི་ པོ་ཐམས་ཆད་ཧལ རླུ་སླིགས་ཉི་བཏན་མརམོས་པའི་བུང་མེད་བཅུ་ ྦ 
དྷ གཉིས་པོའ་༣་བའི་ནྱ་བུས་མས་པ་རེར་བཞིའེ་དུ་འོར་དང་འ་ཁུང་པ་རི་དང་།གཡན་པའི་སོནྲལག་གིས་སས་པའི་གཡོན་གྱི་སོན་ལག་ལེ་བཟུང་སུ། ཧོན ཧཱི་ལུར་གེང་ཆན་ནམ་བསུམ་སྟེ།ནང་ལྔར་འགས་གསུམ་ལགོན 


ད གས་པ ་་་ར་ 
¦ པའོོ་གསང་བྱ་སུ ་གསུང་ཐུ་གས་རྡོ་ངེ ། །ིདལ་ཨུས་བསྭེ་སབསསུ་མཆི།འཇཀི་ཏོན་འདེ་དག་ཐམས་ཅང་ལ།། དབང་བ དཱ 'འབུལ་བདག་པོ།ཁེད།།ནམ་ཡ ངཱ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ ་བར།།། བཅལ་བ འ་ཕཱན་ 









ལས་སྒྲབ་པར་མངོད།།ཅས་འདྲོནེ་ལས་བཅོལ་བས་ཞལ་གྱེས་བཞེས་ཤང་། སྲོན་ལག་ནས་བངསམས་དཀར་པོའ་འེང་ ཞིནྱེཧི་བདུད་ཅིའ་རླཱབབས་པ་མྲིརཔའྡ་པང་བས་ལུས བམས་ཧདྲ་རིམ་པར་ 


༣ གི་སྭནི་ལག་ལྕེས་གཞིབས་ལྭྱ་མངངོ་། དརང་གྲ་བུབ་པ་ངང་ ༈བརྣནམ་ངང་། གོང་རྐོམས་ཐམས་ཆད་དྲ་གིས་ཤང་ ཚམ་བས་རང་གི་འདོད་རོནོའགུབ་པའ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་ 








བསས་ལའྲར་ ནལས་བཅོལ། དོམ དྲ་ཟམསླ་ཅད་རང་ལྲ་ང ས་པ་འམ་བཤ གྲསསུ་གསོལོ།པར་བཅིན་བླསངའཁོར་བོམ། འདི བུ་ཐ་ པཿ དབདདུ་ བས་ཏྱི༽ གལ་ཏི་བྲུདྲ་ལ ཨོན་ན་བྟངོན་མ་རམས་ལ་ 516 
འཕྲིནཡས་བཅོལ་ཞེངེ་བདུད་རི ཚི་མང་བ་གིང་ན ིེི འུག་ལ། གིངརམས་ལ་བཏཱན་མས་བཱ་ིར་ཁུམ་པ་ཐམས་ཧད་ར་ ང་ཀ ་བ་ཡིནནོ།།པྲད་དབང་ གཀི་བླམངཔ།འབུརབཞད་ 

རགས་པ ཞིངི་བད་ང་ རོ བམལམ་ལས། ར་སེསའ་འེད བས། དུག འཛན་ཐོད་ཡི་ལན། བ་རུ བདོ རོངལས་ཇི་ཉར་གསུངས་པ་བཞིནི་ིསསུ་བྲལ་ སལ 
 བརྩམས་པའི་གནས་ནེ་ལྩོ་ཧྱོགས་ྱི་རྤུད་ལས་མཁའགྲོའི་འདུ་གནས གས འདཝ དན་གི་ཆོས་ལཁོར་དུ་བཞད་པའི་དྲ་རེས་སྤལ་བའོ། | | 



















ྦ བྱོས་ཐིགཡིའིདོམོའར གྱི་སྐབས་སུ ུཾ་བར་མཁོ་བའི་གསལ་བུནི། གར ་བླངའབུང་གནས་སྐ་མདོག་མཐྲེངནག་གཡས་རྡོ། 518 
ཇྲི ངར ི་ོ ་པའི་འོར་རཱ་གསྲ་ཅ ནྲུས་པའྱི་ཧྲ་ ོན་དག་ ༄༅ ིག་ ཆྩོར་ལ་དཀར་མློས་གོལ་བ་ སན་སྤ་ཨཿ རིཝས་བརྒྱན་བ གི་ཐོད་འཇི 
 པ་དངམཉཱམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་རྡོརའི་ཕླིལ་ཀུང་བང་། ཡུཿམ་བླ པི་འདུག་ཉུངས་ཅིས་བཞུགས་བ། སམ ཧོས ཐདཔའིའམང འབོལ་འིང། གཡོན 
ཏ། །ཕོརཔ་བཛིན་པ། རཔ ་པའི་ཐོརྨརཱགས། དངདང་རིན་པོ་ཆེའི་ རན་ན་སིལྲ་བུ་ གིས་བཞུགས་པ། ཅུབྱཉིམ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་གཡས་ཁྭར་ངང་གཡོན་གས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ཏིའརད། ། 
ཕྱི་ཐགས་པ་ འཛིན་པ། ཧྭཱག་ཤམ་པྲིལ་གཡརཡུས་པ་དང་འནེ་ པོ་ཆེས་བྱ་རན་པ་ ིལ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། ཧང་དུ་སེང་ག སྒྲ་སྒྲོག་མིང་ནག་ཁྲོ་བོའིཆ་ ཟིངནག་ཁ ོ་བའིཆ་བ། གཡས་གནམ་; 
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ལོ རེར ཐོས ཡ་ཤིོ་དཀར་ཆོས་ཐོརརོགསནོགཡསོ་བ་ ལ་པོར བསངནོངགཡོན་ད་ཅོའའོང་བྲའོན་པ། ནོབ་ཏྩོ་ རོའོ གཡུ འྱོ་དལ་བ་མཆོག་དབྱད།ཿཿཿ 
གྲ ཤཱཏྷ་ཅནས ་གནོན་མཉམ་གཞག །བྡདཱུར་བའི་རིག། འཛིནཡ ཤསུཆཱཚྱཔལྲ་ནལ་ྱོར་མིཿབུད་ཅན་གརས་ པ་མི་རགསོན་པོར་སློང་བ། | 
ཡུ་བཞུགས་པ། ཤར་ཙོརམམའིར་ རག་འཇེནའབོག་མི་དཔལ་བྲི་ཡ་ཤེས་དཀར་ཆས་ཅན་གཡས་རྡོ་རེ་དང་གཡན་གདན་ལ་བ པ། ལྕེནུདཏཆེམཆོག་གི་། 
སུགས་ཆས་རན་བག་ཡས་འདུདྷ་རི་བབས པ་འོང་པར་བྱསིལ་ ལ་བ ང་ཐ འཇིན་རུངས་དཔལ་ཅུསངག་ར་ཐུང་གི་རྱབད་བདའུ་གསུལ་ པ། གཡུས་བྷཝ་ 

ཉུངས་དང་ ཡ་ བྱ་ཤར་དུ་དྲག་སྔགསེའེ `ཾཀ འི་པད དའ་ཆུངགི་དུ་ ཤུད་ཕདྲ་འུ་དྲཔར་པོ་དཔུལ་བང་ཡེཤེ། བཡས་ཆོས་འཆངད་དང་གཡོན 
ཛྲཾགས་བམ་འདིན་བ ནོ་བ། ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདཔས་ཅན་ཕལ་ཆེར་སྤྱིལ་ཀླ། གས་པོ །དེ་གྲེན་བདོ་ཡརིག་འཇིན་བྱརད་དོ། ལད་འདེངར་ལ་དཞར་པོ་འ་བོའ འཁེར་ལེ་ དང་དྲིལ་བུ།| 
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།འམཆོ་བྷུམ། པླ་ོདའོང་པལ་དོམརཔོ་པྲར་དང་པོལ་བའམ་རོ་བྱམ། རོར་ཕོད་འྲངྩ་ལ། སྔོན་སོ་དྔོ་དང་དེལ་བམ་ཚབུམ། རྔ་ཐོད་འྭ དྲ་ཙལ་སར་པོརོན་པོཆདང་དེཔ་བུའམརབུམ། ཀྲ་ཐོད་འཕིྱ་པལ་ ཏཾ 
ཁྗབུ་ཧྱགྲར བ་ཆ ཆ་བྱུམ། བམས་ཅད་ཀུང་རལ་པའི་བོར་རུགས་ཅན་ཅུཊ་པ་དང་རིན ཨས་བྱཧྐན་པ། ཞབས་སྙིལྭ་ཀུང་། རང་མངོག་གི་ཡྱུམ་མྨརྣ་རབ། ཤླག་ད་ཝཱ། མཚོ་ཧཱལ། ཀཱ་ལ་སྤིི། 
ཐཀ་ཤིསུ་ཏ་འྲེན་མཛེས་འཛུམ་གཅར་མོ་སྦ་གྲོལ། རྡམ་འབུཿ་ཞིང་ཏྷ་ག་རྒྱས་པ། ཕུགུ་རྒྱ་ལྡས་བརྱན་བ་གཡས་རང་རྟགས་ཁྱི་ཕུགམཚན་དང་། གཡན་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དབྱ་ཆད། ཡབ་དྡོ ཅཱིལ་ཀང་ང་། 
ཡུམ་པདའི་འླ་ག་སཱཔསརནན། །དུ་དགདྲི་བོད་འཕང་རིགས་ལའོ། །ཁག་འཐུང་དག་པོའི་ཡུམ་ཇོ་རནལ་འཐོརུམ་མཐིང་ནག་ཁྲོ་མའིརྩ་བང་གཅར་མོ་སྱ་གློལ་གྲི་ཕྲོད་འཇིན་པ། ཕགྲས་ཀྱི་མ་ཁུའོ་འྲའ་ཝེ | 
བཞོ་དཀར་སེར་དམ་ལགཞོན་མངེས་གླ་གྲོལ་གཅརམོ་གཡས་རྙིངཔ་བྷ་གརོ་གཏདཔ། གྲཡོན་ཏུང་བས་རོགདནྲ་ཀྱིསིང་གསནན་པ། གྲི་ཐོད་དང་ཁྷ་ཅའཛིན་པ། ཤརད་གསང་བའི་བདག་པོ་གསས་ 
[རྔོ་རྗ། གཡོན་ཕྲིལ་བུ] ལྷོང་གཤིན་ངྗ་གེཤེད་པོ་སྲུ་མདོག་སེང་ནག་གཡས་ཐོད་དབུག་གཡོན་ལ་བར་ལོ། ཞུབྱངྟཿས་ཤིན་དམང་ནག་གཡས་པཅོན་གཡོན་ཞགས་པ། བདདྱུ་ལེ་དབལ་སྲུག་ནག་ག་ཡད་ 















ཆོགས་པ་ཀགཡས་བསྐན།523 













ཿཔཿ །ཐའི་ཐོ་བ དུ་གཡོན་ལུགས་ཀྱུང་་ པ། ཐམས་ཅངྱ་ཁཇོད་བྭ་གམ རུས་བབྱི་དུནཅན། ཟབ་བོ བོ་བཞི་པོ་གྱང་མ་ཞིངྲ་དར་ཁོདྱཀི་ཆས་དང་ཁོ་བོའི་ 

༧ ལོ གཡོན་བར་གི་དུུབས་བནནི། །ད་དག་ བླི་བགྲྱངག་པོའི་འཁོར་ཆོགས་སོ། །༩ རེ རྩས ་ལ་མོ་སུ་མངོས་མཐིང ཐི སི འཛིན་པ། རུ། 
ཧཾ།མ་འཤང་ག རེ་ལིའི་སོང་གཡོགས་དྲ་ག་ཤམ་ཅན། སྟན་གཡས་ལ་སང་གེ་དང་གཡོན་ལ ལིས་འརྱན་པ། ཅི་ ཨུ རཉིམའི་དིལ། འབོར་འཆར་བ། མི ཝྲགས་ཀྱི་ག་ཡང་ | 

_ £ གཞིེ་གསོལ་བ། ཐོད་བ་སམ་རོནྲ་ཧེས་བྱཧན་པ། དྭབ་ལྱ་མའི་གླདགསྲ་ཕུབ་པ། སཾནཔོའི་ ི་ྨཔཡགས་པས་བ བཿ གས་ནང གོང་པེད་དང་སབ་མྤ་ཆཱཿ་གདུག་པའི་སྦལ་ལས་བྱས་པའི་ 

རངས་པའི ཅིང་དུ་བཞུ་གས་པ། ཞབས་ལུ་སྲིན་བའི་ སས ་ ཌ་ཤིང་ནད་ བང་དམར་བི་ལུས་པོ་དང་ཤོ་པལ་དྲགརནག ལིའི 
{ཤང བ་ཞིང་།ཚོརྱོསི་ངྲག་ཡཿཤ་ལ་བཏགས་པའོ། འི་འཁརུ་གདོ་ཿནགཉིས་དྲས ཞིའི་ལམོ། ཙའིངམཆེར་ ཝཱ} བརྟནམ བྲསགཉིས་ལ་སོགས་པས་བསར་བར་བསྒོམ་ པ་ ཨིན་ནོ། | 


དྡ ཞསོ་བའངའིཔོ་ གྤབརྩ་གསུམ་ པལ་ ཛེ བྲསྲ་སུ་བཞད་པའི་རྔོརེས་སྲས་ པལོ།།¦ 
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བགོ་ོ་མོར་མ་རོ་ོ་ བརར་རོ དཾ ྦ 
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" " ད 
༄༅༅། ་ །དངང་གི་ (དི ག་འཆལ་ལོ། དགྲོ་དདསེང་གཡོང་དམར་མོའི་ལས་ཆོགས་ལྷ་རམ་ བོ་གཉིོཆ། ནམཁའི་བྱ་བུང་ལེན་སྤྲབ་པ་དང་། དམ་ཧན་དབང་དུ་ བའ། དཾ 


དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། དངོས་དང་གནང་་འབབས་སོ། །དང་པོནི། སང་གདོང་དམར་མོའི་བསན་ 


ལུས་འདུག་སྩངས་ཅི་བད་བས་ལ་བོད། མིག་བརྡ་སྣང་གི་ནམ་ཁར་བལྟས་ལུ། རང་ཉིད་སེང་ 
ཞུན་གྱི་རེམ་པརྡ་ལུ འུབྱ་ཉིས་བྱསས་ཏེ་ཁྲནས་བརུབས་པབ 


ཙི་ཐུནམཆམས་སམ། སྲབས་ གང་ཡེན་དུནརི་མཁའ་མཐོང་བའི་གནས་སུ ཤིན་ ལ་ 
ཅྱི་སྐབས་བཞིན་གསལ་གདབ་ནམ་མཁའི་ འི་བཅུད་ཐམས་ཅོད་མཐིང་ 


འི་མེདྱའི་པོས བྲ་བེབ་པ་རབསྐལ་ས། ཁ་ནས་ཅུབྭ་ས་དང་བཅས་བླག་བརྡ་ཁུསས་ཏེ་མཆིལ་མ་མིད་པ་དང་ 
སྦྲགས་ཐུབཆད་དུ་བཆུ་། ཌབ་སཱམ་འེད་ཁྲ་ངགཔང་གཔལ།་ཏེླས་དང་འཅས། བག་བོར་འབུཏ། ེའྲད་བ་ལན་མང་ ུ་བསྐྱར་ལ་ འིག་ པ་འཛིནམད་འི་ངང་དུ འཇོག །ེས་འགའ་ 


| 


ཆ་པ ༢ སཇསཔ+ས+7¥¥་¥¥¥ི¥ི+ོ (༩ 






༄༅། ཊ་པོའི་ོརལ ངཱ ཅམ་བྱསིས་ཏིཐུབ་ཆིད་དུ་བཟྡུང་། ཧིར་འབུན་པའི་ཚེ་སྟར་དང་འདྲ དེ་ལར་གོམས་ བསྐོགོོས་བཟོ་ཆོ་ དང་། ནམ་མ།བར་འཕྲུང་ 27 
འདོད་བ་དང་། ཟས་སྣ ལ་སད རྡ རིགས ལ་ འབུངཤིངྨམལམུ་ ཛོ དིག་པ་དྭངས་ཤིང་བདེ་དོད་འབར་བའངུང་། དགེ་བ་བྲོ་བཅམ རའ །གཉིས་པ་གནང་ | 


འབུབསནི། དེ་ཉུང་བླམསྲ་བར་བོགས་ཆར་མ་ཆུཨན་དམ་གས ་གནད་གོང་དབའ་བ་ལ་སྔཿབདིན་ནུང་བླའུང་ནས་ཕས་སྤུག་ཅིང་གནམ་དུ་འབར་བ་པང་། གནྭ་ཧཱལ་དུའིལ་བ་དང་། ཁ་མཔ་ུ་འདུག་པ བ། 
༡ ངང་། འཕེད་ལ་ཏུལ་བ་ངང་། རྒྱུག་བ་ངང་། མཆོང་བ་དང་།,རྐང་ལག་† ག་ཅིང་སཱར་བ་སོགས་བྱའི ཧྱེ་ས་ཏ། ས་བས་མཱར་བཤད་བའི་བོགས་འདྲིང་ཞིང :. ར་ར སི 





ད 
ཁྭ 
| 






འགྱུར་རོ། །གཉི་ས་པ་ དམ་ཅནོ་པད་དུ་བསུ་བ་ ལ་བཏི་བ་ཏི། སྤོས་བཅོས་བང་གུས་མེད་དོ། བི ' ཅྲུསན་རག་མཆོད་གཏུར་བཤམས་ལྟ། རང་ 
མཆོད་གཏོར་རྣམས ་བླ་རབས།  རང་གི་མདུཉངུ་དམག འོརམ། ས་བཅས་དང དདོ། །ད་ བའི དང་ཆ་དྲད་ངོགས། །རྐྱངསརཔྲིཧ།ངན 


ད ཏཱག་མཚོ་རུ་གི་གུར་ཁང་བུ ོཙ་ལཁོརོ་ཐམྲས་ཅོད་འཇ་ལརོ་བློ། །གསལ་ལ་མ་ འདྲས་རྫོགས་བརྱ་ཧུར། །ཅེས་བསྐེདནས། ྨུ་འདིན་བསང་བམཆོད་བཅོད་དམག་ཟོརམའི་བསྐང་བཤགས་ནསྣ་བ 'བླཔསཏཾ་རྒྱས་པར་8ཱ?8 
 བགྱིས་བའི་མཐར། རང་གྲི་བུགས་ཀའ་ལོད་ཝེྱ་བིས། །ལྷ་མོ་གཙོ་ ལབོར་འཐྱཤིས་ བསུས། །མགྲེན་པའི་ལེམྭ ་བྒ ད་ཏེ བར་བཀྲུག །བགམཚོ་ བྲཀློང་འབྲུག་ པའི་དབྱུས། །འཇའཆོན་སྣ་ལྔས་ ཕུས་བྷགོར་བའི་ བུས །རུང་ནག་ 
འདབ་མའི་གུར་ཁང དཿ །གཙོ་འཁོར་དྲསེས་པར་བུགས་བླ་ནམས། །འོད་ཟེར་དྲ་བས་བཅིངས་བརྩྱ་གུར། །ཨོཾ་ ཀཱ་ལོ་དོཝི་ས་ ཱིལར་ཨཱཱནས་ཤྭཱའི་བོར་ཅིས་མཆོད། མྭ་ཏཱ་པྱཔ་ལྷིང་རྭཀ་ཁཱ་ཧྭི། བོད་པ 
ཙླ་ཨུ ས་བཔབ་ ༦ད། རང་གི་ཐྲུ་གས་ཀ ་ཀ་ནས་ལོདའར་འཕོས་ ཱ་ོའླི་ཛགསླཱཧུད་བྲ ལ་ཞིང་བ གས དབང་མེདྲད་ཅགས ཤི་སློས་པར་བཾསམས་ལ། ཕཱོ་བདུནམ འི་བན་པ་དྙུམ་གཅིག་བྱས་ རིམ་འདིཉྱཉིས་ ཧ་ 
པའི་བཅུཅིང་། | བདུངཅི་ཉ་བའི་ལ་མོར་ཕོག །གཅོལ་པོར་ཆགས་པའིཡས གས་ས །གཏུམ་མོ་འབར་བའིརྣམ་པོད་བྱར། །ཅེས་ལྷམོ་རང་གིལཱ་བའི་གཏུམ་མོ་དངྱར་མེད་དུ་ 
བཛྫུས་ བཛུས་ལ་བྱལ ་བཅན་ཧྱི་རུང་ཁ་སྱཾར་ཐུབཆེད་དུ་བཟུང་། རྗེས་མ མི་དམིགས་བའི་པང་ངུ པངདའཇོག་ག གཉིས ཁིགས་སཱར་ལྟང་ལ་བེོ ས་བཤམ་ས་ཀི་མཆོ ད་གཏོར་སྲས ཏི་ཡིད་སྨུ །ཕོན་དང་། ད་ཐོན 








ྦ བྷསངཔ་ཤགསྐ་ནབ་འགིངོོསོོལསདར་ཏོག བནོད་གོངངོབོ་བོརོ། ནསན་མོམཁའ་འགྲོ་ནམས འདུ་ཞིང། $ །པདྨརྣམ་པ་བོལ་བ་དང་། 9 

ཛྱུབལ་སོགས་ས། བླག །བཞད་པའི་ཉེ་ལམ་དྡོ་ང་ གོ་ག་ས་བེ་གོང་བ ཆོ །དག་ ཨིའོ དམབ དེབས ་ ད། 
ཧཾ མིཁའ་ྲོ་སེང་གདོངདམངམོའི་དཔངཆོག བཞུད ལམ་དེ །དབང་གི་ལྕ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། དགྲ་སང་འའའགོ སང་གདོདམངཡའིདའ ླསདམནགཏངྱ་གྲཿ ! 

། 

ྦ 









 མདའ་དར་དམར་པོས་བྱརན་བམྱའོའི་སྙང་དུ་བཀོད། མྭམཆོད་གཏོར་གུ་ །སུམ་སྨན་པ།་ཉེ་རཡོདདང་བཅས་ ལག་སངགཏོ་དམངས་ གང་བ་དང བས། དམད སམཁོ་བའི་ཡོ་ བཌྨདམས་ 
ཆོགས་བརླ་བཔ་ལ། བྭ་ པདབ། དད་དཔ་ཐལ ཡ་དད་བྱཡན་དུ་སྦ སྲིད ཆ་གས་བ། ཏོརམ་བསྨྲབས། གན་བ་ ཤ་བ་གསོལ། སཾའ་མ་བྲཀག ། ི ནས་དབྱང། བགགས་བཀད། ཀུ་ནསློང་བཅོས། ལོ༔ 
མཆམས་མྱར། སར །བདག་ན་རཾ་ང་ །མོས་དུངས ་བས། །བྩཆེན།ཏྲོད་ལ་གསོལ་ འདབས་ཆྱི། | འི་དའང་བེུ བདག་ལ་སྩོལ  ོ་་སུམ་ཆིས་གསོ་ལ་པ་ | 






གདབ། ་དཀོན་མཆོག་གསམ་ལ་བདག་སླབས་མཆི། སོགས་ྱིས་སྐྱབས་སམས་དང། སྡོམ་པ་བྱརུང་སློབམ་སཾང གདོང་དམརམོར་བསྩད་ལྭ་རིན་དབབ་སོས་ལོབྱ་བ། གཏོརམ་ལྷ་མོར་ངོ་སྤུད། ཿ གནས་གསུམ འདྲ་གསུམ་ ཐཾ) 
།གྱིས་མཆེན་པ ་ལས་འོད་ཟར་དཀརདམར་མཐིང་གྲསུམ་རིམ ཐདང་ཅི་ག་ཅརདྲ་བུང་ ང་་་པར་བ་སམས་ ལ་སྲགསམཐའ་གཱྭ་ཡ། བྫངཿཨ་པ་ཤ་ ཡ། ཁཱཀ།ྲང་ཨ་ཟི་ཞ་ཡ། པ རིང་བྲདས་བེས།། ཟོ རྡེང ་བ་ 
ཤ་ཡ། བཞི་ཀའི་མའར་་ཨ་བཏགས་ཏི་འབཞིནྱ་འི་སོས་རོལ་བ། མཐར་གཏོརམ་གྱི་བོར་བཞག་སྟ། ཆོས་སླ་སྣང་བམཐའ་ཡས༔ ལོངས་སྒྱུ་པདྨ་དབང: གནས། མཁའ་འགྲ་ ཡ་ཤུས མཆཚྱརཧཱལ། 
རྒྱཝ་ཡུ ཡུམ་ཉིམ་གཞོནམུ རིག་འདནབཞད་བའི་དང་ལ་སགས་པའི་བཀའ་ད ང་དམ་ལསོ་མ་བདའ་བརཞསསོགས་སབཀའ་བླ་བོ། མཐརརཱ་ མག འབུར་ ༨ མཚྩོལ 
ངི བྱུཡ་དྲག ལི ་་ ཨི སློབ་མརང་གྲནས་སུ་བཏང་། གཏང་ཡག་གི ངྲི 


ེ་སྦི་ལྟར་བྲའོ། །པདྨ་དབང་གི་བཀའི་སྲང། །སིངྷམུ་ཁ་བཞད་པའི་ཞལ། |།གསལ་པོའ་སྟོན་པོ དཔིད་ཅི་ཕོ་ཉྲ་སལ། (མཁའ་གོེངགདིངད་མ་ཡོའི་དང “ཆག་གི་ལྤལནནོ། 







མཆོད་བསྟེད་སོགས་བསྡུ བླས་ཆོཿ 












„| | ༄༅༅། ་ཡ་མཧོཿ མཐའ་འ་བོབ་མོནྷ་གྱི་རུ་མགྲོར། །དཀར་པོ་ཟཔས་ཞེས་བབ་ཡོད། རོས གྲིམས །༽ན་ ་ཝྭྩོ་ཧྭ་ 
ྦ ཆེན་བོ་ཡིས། བུ་མོ་ང དག་ལ་གདམ་པ་པའི་ཆྲོ། །ཡ་ཤེས་མཁའ་འགོ་སིང་གདོང་མའི། །བགདམས ལ་ིངཔམད་བབ།ཡོད། དགམ །དུས་མཐར་འྭགོ་ལ་ཕན་བར་ཤོག །ས་མ་ཡ། ཨར ཅའ 
མ་ཧོཿ །ཡང་ཧི་བ། ཅ།པའ་འ གོ་སང་གདོང་མའི། །མན་ངག་ལྭ་རུཆན་བ་གཅིག །ཟིལ་ཆེན་གསང་བྲ་བུ་གྱངུ་བཱས། །སཱང་ ༥འདི་ཨིན་ཏི། །འདེ་ལ་ འགོ་དངོས་གཞི་དང་། ། །ཅེས་ཀྱི་ 
| རིམ་པྨ་རམ་བ་གྲསྱམ། །དང་པོ་ཆོགས་གསོག་སླི སྩོན་འགྲོ་རལ་དུ་དབབ | །གཉིས་པརང་ལྕུས་སེང་གདོང་མ། ¦ །དམ༣།ཿ ག་ འཛུམ་གྲི་ཐོད་འཇིན།།དོང་སྟ 
རཀ བགྲད་ཅིང་ བརྐྱང་བསྒུམ་རུལ། རར ྷྣནྩ གང་། །ཨོ་མ་དཱ་ང་ལྭི་ཌ་ཀི་ནི་སྙིང་མུ་ཁྱ་ངན་ཇཱལ ལངམ  རད་བསུལ་ 
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ཡ་ ཀྤ 





༄། ། །དམ་བླག་ཏི ཏིང་ལ ནྩསོ། །བཅིང་མོཉིས་དྲོགགཐོགས་འ ལ 

ཅྱིསོ་དོབའོ། ཀདཔའི་རིམ་པ བོའམ །ནམམཱཁུའྷཱརཡ་འ ལོདི་ལོ་འབོདོ། །སམ་ཡཱ། ད དཔན་པར་མངའ 

བང་དང འམང འོས ཞམས རོ བར ཨུ པ་མ ན་མེད ཅིད ས་ད 
ངྭ ཅུ འངམ་བོརརུས། །པྲས་དགད་ཐབ་ཆདྲ་རང་ཡང་བཟུང་། །ཧུརེ་འབྲུད་ཆ་ནླ་བ། པར་འབུད། །དནས་ལ གས་ 

བདུད་ཀོད། །འ མོ ི་། 'ལུས་མེད་སམ་པ་དང་། །༣མམཁརའབྲོ་བར་བད་བ རར {ཤིག་ འི་བར རྫུ མ་གསལ། ས་ །རིམ་པར་ ། 





¦ 
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འིབསནི། །ཉམས་སྲུ་བཔས་པས་བོགས་ཀྱང་འབྲིན། །སམ་ཨ། བཅན་ཐབས་གནདའ་ སེད་ཨིན་ཏི། རརི་ ནས། ། ཡཿ འདགས་ཤིང་གནམ ངུ 
ཡ་པ་ཇཱཾ་ ཛྗེས་ཀི་རིམ་པའཾ།ཀ 


གྷ གནུལ བྱ་རུག་མཆོང་སོགས། །བྱཉིས་རྫས་བྱིན་འབུདངེ་སྦྲབཊ་པས། །རྐ་ལགན་སོགས་འགྱང་བ་དང་། །ལུས་བཅིསྱོང་བ་ཐོན་པར་འགྱུར། །ཨ་མ་ ཡ། ག 















བཏོ བོནོ་པོསོ་ཅོང་རབོད རོ་དང་། །འདུསྤ་བཱས་བསྲི་ར་བསག་པ་དང་། །འདས་མུ་བས་ ཀྱི་མཉམ་གཞས་བསྐྱང། །སུམ་ཡ།། །ཨེ་མ་ཧོ་ མཁའ་འཐོ་སངགདོངདམརོསོནི། །དབང་བྐྲི་བངས་ནས་ ཤོ ཐོ 
ན། །གཏོར་མ་མདའད་ངདམང་པོབཤམ། །ལྱར་བསྐྱེད་བཟླས་པས་ནན རྩིས་བསྒབ། །སཱོབམ་བཀྲུག་བྲ་འསནས་ དབུང །གསོལ གདབ་སེམས་བྱསེད་ཝུར གསལ་བར། །ཐྱིན་ཕབ་ད་རི་ ུ་ིས། །དབང་བཞི་ 
གཏོར་མཧིད་ལས་བང། །མཐའ་མར་གཏོར་མའི་དབང་བསྒུར་བྲ། །མདའད་ར་ ཤཞིརརག་པ་ཡིས། ་བའི་གོཆས་གཏསས་པར་མོས། །སམ་ཡ།། ཡང་གཅིག་མ།བའ་འགོ་དམའ་ འདི། གོགད ས་བ 


ས་དམག་ཐོརར། །བཉེནཔར་འདྲོ ནང་ཤིདནི། སེང ངདམང་མོར་བསམས་པ་ེས། །མངུན་དུ་ཝཱ་ | །མུྦྲའ་མང་ལྟེ་བའིདབུས་སུ་བ ། །།བག་མཆོ་རུང་གི་གྲུར་ཁང་དུ། ། 
ོད་བསྟོད་མཐབག།། །བླཟབ་པས་བསྟར་ཅིང་བདུད་རྩི་སྲང་། །ནང་ནི་ཅྭེངཱ་ལ རུང་བས །ཁ པ་བུམ་པ་ཅ ཟིང །་བའ་བཟུང་ཧེ་མཉམ་གཞག་བསྐྱང་། །དེ །དེ་ཡིས་ལཱ་མོཿ ཆོ་ག ངས་ས 
།ལང་ཉིདསང་ག འཤོ་སེང རས 
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ད 
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འཕྱུམ། །སམ་ཡ།། ཡང་གཅིག་ལས་ལ་ བསུལ་འདོད་ན། སུལ། །མདུནུ་ངལས་གལ་པ་ཡ། །མཁའ་ །འཇིགས གཟུགས་དམདམར་འཇོལ་ པྨ་ཧྔོ༣། དའ ། 











སླ དོམའོནནས་མྱོར་བནོ་དངོ། །དམཿཆེ གཏོར་མའི ཞལཐོགས། །་བ དོདྲངགོས་པས་བམོརབར་བསམོ།། ས་བབ ལོ།ཨོཾཿཀསྦངཁྷ ཧཾ 5‡5 
ཉཱ རླ ཕལ ཅེས་དླཝ་གནད་ནས་བསུལ་བ་ཡེས། །པཱཿཉམསངག་ གསོད་བགགས་འདུལ་ཞིང་ རེ །ཕིན་ལསརམ་ིུ ནུ །སྭ་པཱ་ཡ རྒྱན་བཀའ་བཞིན་བུ་བོ་པས།1 
༢། དྲིས་པའི །དམས་པ་མུའ ར་ ཆགས་པ་རེད །ཧཱདེ་ལ་བཉྲིཡ་ཞིཀྷ་པལ་ལྡན་བུ། །དང་པོའི་ཆོས་ཏྱེ་ཏེན་འདུལ་ད། །སཱ ལྩ་པལ་ད་དང་།དྲོ་ང རནྱ་ཡས་བག །)པདྨ། 
@ ིནྡཟུདུར་པའི། །རིགས་ཀྱི་བྱུམྡོ་རམ་པ་གཉིས། །ལས་ཅན་བཞི་ལ་སྩྱེསསུ་ཧྱིན། །སམ་ཡ། གངུག་བྲ་ལགས ཅི ཤུ་གཅིག ཉིས་གཏཌ་རུན་བས་འ བིག ཕྣུད་དུ་ ཤོབ 
ཟོ ( 


སེངྱས བ་བཞིན་ཡི་གེར་ཕབ་པའོ།། །] 


ངེ 
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བ་པ 











!༄༅༅] 








།རམ་ པ ཐིམ་ཅོད་བཟིོང་གླཟུགསོ། །སང་གྲདངོང་དམརམོར་ཤར་བ་དང་། །བ་ གོ་བོ ཟོར། །འདུད དགའ་བ ༽འདོས་གརོ 


ཛར སེཔ། གས་པོ 
།བིངི་ལོ་དག་སྣང་དགོ་ས་ བུ གིར རི་ི་ར་ བརྙེན་པ་དང་།1 པའོ། །དངཔོ་ལྭ་སནི་འགོོ་ང 










།ཧིརིམེ་པ་ངང་གསུམ དང་པན། ཡི་དྲ་སྭའུན་གི་གནས སུ་སགས་བུ ལུན་རྱི་ཁར་ཁྲགཆང་བིས་སྦྲས་པའི་དར་ཧེར་དམར་ རགྲུ་ག སྤུམ་ཤྭ་གུག་གིས་བྱ་རན་ ཇ་། ཱ 
ནོས །མཆོང་ ་བསྐོགས་བཀོད་པ་མཛས་པར་བཤམས་ལ་མཁོ་ང བྲ དྲ་རྨམས་ཆོགས་བརྡ་བའ། ཤྲ་ས་བན། སྩབས་སམས། མཚམང་གཅད་། | ཧིན་འབེབས་ རྣམ ། 


བང་ནས། མཆོང་གཏོརྨ་རམས་བྲ་ཝརཊ་ཁཾ་ཨོཾ་ཡཱཿཛཾགས་ཀིན་ཅིས་བླླབས། ° བབག་བསྐེདནི སཱ་བཱ་ཝས་སྩཕས། སེམས་ཉིད་མ་ བཅས་གཏུག་མའི 


དུ (2 
པས་པསསའའ་ས་༧སམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་སསས་སབ ༣༧༢༧༢༤༨༦༧༤༠༡༥༠འ༥༥༥་༥ག༅ལལལས་སསསས་མཚང་མས་། ༡༡༡༠ སསག ེ་ང་མཆ་། འི 
སས་སས་སས སསབ་པསསསསསས་པབཇིམསསསསསསས་ས་ ཅས ཆངབཆངང་འ་ཚོམས།། 
མསསས:སསསསམསསསསས::སབབསསསསསསསསས་ 2 མེས ོམས་་་སས་པས་པས་བསམ་བས་མ་མམས་མསས་བའའ་འབ་བའཚལ་བམསས་བས་བསས་་ སོབ ,- ༤ ༡༨-༨ ཆོ ཆ༣༡༦ཟ༡༦༡༡ ༤ 










དྲགག་ལས་ཐམས་ཅད། །ཐོགས་མེད་ བ་མོར་ཁོད་ལ ད། །འབརམ་ཆན་ར་རྔ་རིལ། །ངེཔང་འཁོལ་མོ་ བླས་ཆོབ །བོསི།ནམ་འྱརབསྔ་ཅིས་མྲི་ཏཊ་བས། 
` འི་སྙང། [ྩོཿཡིག་སཱགསཀྱིས་ བོར་བ་ལས། བ་བོ འབང །སྔག སྐམས་ སྭ་དི དགྲསམ་ཁེངས་པརྱར། ཊུ ཏཱད་ཝྫིཟཱཀིནི་སྤིརམ་ ་ 
འོ བུམ ནེ བིུ་ཨཿཔམཆོད་ཅིང་བཅུད་ལ། སྙོད་བཅུང་སང་ཉིང་མ་ཁའ་འཕོན་ང ཧིས་མི་དམིགས་སྙོང་ པར་ཛུཾཔ། །ཅེས བྣམས་ནས་ུཔ་ཅིག་གིས 

།ཉུན་མཆམ 


སྨསུབམཇུདའོད་ལ་བཅོད། བགི 540 
བ་དན ཁ་པ ལང་ཏེ། དགེ་བ་ 


འདི་ཡིསྱ་མུརདུ་བདག །ཡེ་ཤསམ་ཁའ་འགོ་འགྲ་ ནྱ་ཚིས་མཆེམས ཅི བས་མཐའ་བྱརན་ སུ་སི་ག་བྱ་དབླཊཱ། ཡ་ཤེསྭ་ས་མ ༧གི་མ་སོགས་ལྟ་བའི 
` རར ཉ7་ ནར 
དུ བཅུལ། དརུཾབ་ཆེན་བིན དརི་སྦ་ཞིང་] [ འདི་ནིཁོད་ིམལ་ ་བའེ་རུ། །དམཆིག་འདས་ནགེག་བཟྩའེད། །དམཆིག་བླསཔསན་པོས་གྲབ་སྙར ཇོང འབུ་ངཞིག ° 























ཅོ ོངོ་བོ། ནོས་བོདདོས་དྲམ་ ། །བདག་ཡ བར ས་ཏ རང་གི་གསང་གནས་ནསཆགས་པ་ཆེ པའི་འ རི མརྦ་སྤོ་དཱོས ཊོའགསོངོགནས་ལོའི ག་བུས་དཅེས་པ་བྱསདད་ ནོ ་ 
སའ འོདཟེརདམར་པོར་ཞུ་ འུབ་གསད་གཅནས་ ཨ་དོམབཟོག དོན་བ །དནྭི་རྱ་བར། རརབྲས་པ་དམ་བླསག ག་ཏིང་ གཏངབདན་ིན། །བཅིང་མཉེད་ ག་སོགས་འྲལ་ཅིས་ད། ཅེས་ག 
 པའི་དོནནོ། ། །གཉིས་པྱ་མུབ་བ་ལ་ཡང། ན་འྲོ་དོས་གཞིི་ངེས་གསུམ་མོ། །དངབོ་ལ། གཞནརམས་སྣང་ལརལ། རི་ཆུ མྭིའིཁུརྨ་སཱབ་གཏོའ བའླད་མདར་དར་ 
་བཤམས། བཉིས་པ་ནི། གཞནམས་གོང་ལྟར་དང་། ་ཡཤེས་མེ་པང་དབུས་སུ་བུགས། ་ ཞས འི་བར་འངས། ཱཾད་ལས་གུལ་པ་ཡི། | ཡཿ 
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༥ འངོགས་གྲཟགས་།ཁཞིངགྱངམ། །དངདུམ་འཛོལ་ང ལ་གསོལ །རཕ་པའི་གསེབ དྭ །ཞལ་གངས་མེཿ་གཅིགས་ལགས་འདིལ་ཞིང་། །གཡས་པ་མདུང་རོདནམམ།ཁརའྱར། །བ 
།ཐོད་པའ་དམརགཏོར་ཐོགས། །ཉུ་དམར་འོནནས་ཀྱོས་བེུ འབ་ཅིང་འཤིལ་ལིའི་དབུས།།ས་བྱཅད་པནས་པའི་དམབ་གིས་དེ ས་ལས་འ ལདུ་བཞུགས།།ཞིསོ་བ། 





དྲུང་བའི དཿ གནས་མོཆོགོ་ཨྱོརནྣརོ་༽ པོ ཀོ ོ་བིངས་ལ་སོ་གོསོ་བནོས། །གནས་གསཔ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ཡི་གཙོ། མོ་འ སྩནའདྲེནནོ། །འཁོར་ 2 
ཆོགས་པ་བྱརད་སྤནའདནནོ། གསའ་བའི་པོ་ ༡སྤནའདྲེནནོ། །ོགས་བཞི་མཆེམས་ བླ་ད་གར་བའགས་ཅུང། )རུག་ ས་ཞི དབྲེས སས གོ གྲུས་ པྲས 
གླབརྣམ་གཉིས་སྩོལ། །མ་དཱད་ལཾ་སི༔ སྩརྲམ་ཁྭ་བྲངས་མ་ཡ་ཛཿཇཿ ཞེས་སྤན་པྲ་ས་ལ།  ཇོཾཿརཱུཾབི་ཧོམས ས་བསིམ། མཆོད་བཞི། སྙང།ཁམཧཱཌཧཱ།།ས 

།དཔྱས་དགུང་བཤམས། །མཐནཱ་ངཱ སུན་གི ར་ལ་བ མས་བ ས་དུང་ཏོན་བའླད། །འིནིམ་རོ་བཟང་རེག་ འད ་་ུ ཁའི་མངོད། ་ཞིང་ཐུགས་ད ཉེ ཅིགཆས། ྦ 
པ་ཅཾམ་མོ། །སོན་སཱགས་མཆོདྱ་ཀྱི་མྲའ་ ཉདདདུང་། དཔག་དེ། འམ་ཡོགསྤ་ཧིལ་བསོད། རབི་ཡགས་ཀུནས་འོད་འེར་འགོས་སངག་ད་མའྲི་ གས་ཀར་ཕོག ས་པ བ་བསྐྱེད་ཅི་འདོད་པའེ་འཕྲིན་ལས་འབ་ 
(འབྱམས་ཐྲོ རག གགས གི ཇཀསྦྱིངོལ་ཁ་སཱོསཝཱར་ཡ ལམ་ཅིཏུ་ཇཱ་ལི་རྫརཱ་ཕྲཞ། ། ཅེས་རྩེ་གཅིག །གསུམ་བནི། ཐུན་མཐར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ་འྲིན་ལས་བཅོལ། ལྷ་མོའང་ལ་ 















ཤོ ` 








མས་ཡིན་པས་མཆོད་པརྱ་བའོ། །འདའི ཁོ] །པད་གར་དབངསང་གསོང 


བོད་པོལའ་ོང་བོལོབབ་བོག ལས ཡུས་ལ་དགེ། རོ བ་བོ ཤིས ཆོ ོམ་ ཱུ ཐོར བོང ། ཐིཙ་ 
ྭ གཏིམ 
མའ བ་ཐབས ཆན་པའི ཏིཆིག ོ་རེ་སྤྲིན་ཕུཉདེས་ བྲང ི་ོ ་ དམཿ འི 2 ངཱ 





544 


| 


|༄། །གཏར་བདག་འབ རཾབ་པཱནབ དྲུན ལསཚོགས་རྣ་ཌའི་གསང་ཆིག་ཅེསྤ་བ་བ ་བཞུགས། ། བགས 





ཁམ་པཝ༤༠སམངཊ་ཝལའ་ཐཕསམས་ངམམས་ཕ༅༅བབངས་་༠༤༥༅པ༅༠༢ས༩ལཨམ 


|} ༄༅༅ །ན་མོ་བླུ་ང། མཁའ་འགྲོ་ཕི་ནང་གྲསང་གསུམ་བཙོནྲ་དད་དང་བཅས་པའི་ལས་ཆོགས་དོན་གཉེས་མཆོག་སྩོལྱ་ཁི་ས་བྱ ད་དང་པྱ་བ་རྡོ་ཁུད་པ ༨ | 5346 

༤༧༠ ༤ ¡ ེ ༤ 

ཅན་ལ་བེནནས་མདོན་ཤུས་སོགས་ལས་པནཆགས་བླསབརུལ་ནི་ རྩ་ཐྲེ་ལས། རྷནཱནྲ་ཟྲརཾ་གརཀུམ་དང་། །དྲ་མྫརུས་ཁ་བུག་མ་དྲན། །ར་སེ་སྨྲ་ནམས་ཀྱེས ྦ 

། 9 རྩེ་ཆེན་བག །ཆང་བའེ་བཀོད་པ་བེས་པའི་དབུས། །འིབ་མིགོ་དྭགུ་ལ་ཏིདྲག་བེ། །བགེགས་བླསདྲ་བུས་གསོལ་དེཏིདམི །དྲུང་ཁོད་རབ་འཇིགས་རེ་ཆེན་བྭག །རིམ་ ( 
ྦ ོ་ ཇི རརར ང་ལས བསསས་སས་ས་་་་ི་ིསི་ི་ི་ དེ སཔ 

ྒ ྦ ལྗཾཿ །གསུམ་སག་བདག་གནས་སུ་བསམ། །ཇི་དགྲུ་སོག་བངག་བཅན་ཆོད་བཅདུན། །ཐེའུ་བང་གཉིས་དང་བཅས་པར་བྱསད། །མང་སག་སགས་རྱི་ས་བོད་ལ བསྙིམ། ། 


ཿ ཁམཝ་འཚམམས་༣ས༠༢༠༦༩ / 
༤ས:སལལཝ་ལ་སལསས་ པས་ ༦༦ ཀ་ཀ ིཇཛ"༈###;; ¦ ༈ = ཛཔྲ་ བ་བབམམས་པ་བསསམས་བབྲམིས་བསསས་བབབསཔཔ་ལབ་མས་བཔི འམ ༨༠༡༤ ༡༤ ༤༨༨༢-༨-༡༠༧༠སས-༢༡༢༢༤-༡༤༩༠༠༠༢༠༠༡༤༢༅༤༠༠༡༠༠༢༡༠༢༠༡༥༠༠༠༩༩༠༥༩༠༠༥ ༨ སཔས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས༧སསསབསསསསསསསསསསསསསསསས་པསསསསསསསསསསསསསསསས་སབས་པསསའ་བསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསལསསསསསསསསསསསསསསས་་བབམ་་་་ ངང དསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ་ ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་ སསསསསསསསས་་་་ ་་་མས་པ་ས་་ས་་སཔ་སསས་འལ་ལ་མཛལ་སསསསསས་པསསས་པའ་འབཆབ་ཆབ་འས་སམབསསསསསསསསསསསསསསས་ 


མ་ 














རསསསབསམསས་བ་ 
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བ་བདུ་ཅིན་ ༧༣ 





ཧ་པ ི་གནས་ཤིནྱོངགཏན་པོ། མཁའོ བ་རས ོག་བདགྱ་ཆུལ་སོ ལྕོ་དང་བཅས་པམོངོནསསོད་བུགས་པའི་གནས། རིམ་པ་གསུམ་བམ་འ་འྲོ ཤཱ་སབ་ 
འཆམས་པ་ཞིགླ་བངས་ཏེ ཏེ རྫུལ་བོསལ་། རིས དཀརྦ་ཧིས་ བདུགཔི། ཙྭནྣུན་དམར་པོ། གླུཉཱཾ ' གུར་ཀྲུམ། ཆོས་སྨན། ཧང་སེམས་ དཀར་ ཉར་དམརྦ་རམས་ཆང་པངྱ་དྭསྤྱགས་ཀྱི་ཁུ་ བུབར་ ་བཏུབ བིག 
ཕེམ་རིམ་པ་གསུམ་བ་ཇྲི་ལ་བ་བཞིན་དེས་པའིའིམ་བ་གཉིས་པའྡེ་ས་བྒྱདྱའི་ཤོ་ གདྡནྡངོ་ལེབུ་ཁུ་བཀོད་པའི་དབསསྤུ་མ་བུྨ་བུཊ པོར་བྐར་བྱ་གིང་དྲུགར་དཅད་པའིའརྲེའམིགརརྲངིརི་བྲིས ། 
 གཅང་མའི་ཆུང་དུ་བཀོད། ༈ དའམངླུན་དཱུ་མཆོད་གཏོར་སགས་མ།འོ་ པའེ་ཡོ ་ཤདྨ་དོམསཆོ ཆགས་པར་ བགྱེས ་ལ། སྔཡ་བཀྲས་སྣ ་སོན་ འཐོ། ག་བས་བསང་སྦྱངས། ཙང་པའེ་ པའ་ངང་ལས སྐངཆིགགི །བྲུ་བཀོད་ཛབ་ ད 
འཇིགསྱ་ཚོན་དག །རེ་ །རི་གསུམ་སྲོག་བདག་གནས་པའི་དབུས། ིདྲ་གྱཏསྲ་དག་བཅན་ནོད་བྱ། །མདགོ་དམང་དས་ཡི ཡེ་ཁུབྱ་རོག་ཧོན། །རོརྱང་ཇ ་བའི་མད་ཧན། །མདུང་དམར་ཞགས་པས་ 


















༼ །བགྲ་བགིགས་སྒྲོལ། །འཁོར་གསུམ་དབའ་བོའི ཅིས་བུན། ཁུག ར་འྱབུག་བའི་ཏ་མཆོག་བཅིབས། །ལས་སད་ཏྲ ཉིཔ། །༢ང་མངོག་ཅན ་ཡོས་ུམ། (43 
གས ་གཡོ་ པའི་བཞོན་པ །ཅན། །བུགོག་འཇུ༔ གས་དང སམས ང་ སགས་པ བཏ །བེསངཤོ་མོ་ གདན་ངང་བཅས། འར དཉམས་རེམཚར། །སྣ་བརྒྱད་ 
༢༢།ཁོའྲ་ཤིས་བསོོར། །ཐུགས་སྲཾག་པཱ་ཨམའ ༡བོན་ལས། །འད་འཕོས ་སྩན་བྲངས་གཉིས་མད་གྱུར། །བཅན་ནོད་འི ཿབྲགས་མཐཔ། ཅྲིརའིཧཱཤྟཾ འེ །ཏྲཾཿངཾཿ བ ས་མ་ཡ པས 
སུན་པྲུངས། ཙི་ནེང་གི་ཉེར་པཱ སེཾད་སཱ ༢༢ཀྭ་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཀྱེ་ ཊི ན་པ པ་བསུང་བའྱི་ད་ ས་དམ རྲོད་འེབར་ བ་སཱན་བྱདན་པོ། ་ ཁིང་འཛིད་ད་མརི་འཁོར་ཀྱི | ་ 
།བླཾརད་དེགས་པའ་བཅས་ལུ་བོསྙད། །གདག་སྲ་ི་ཕའ་བང་ཀ་པོ་ ་ང་། །གཱིངག་ཀྱི་ ིབྲའབེངནུག་ངེ་ན ། ཧས །འཕུའི་ཤྲདཆོའྔའལ་ཅན་ལ་བསྟོད། །མ་ཏྲོགས་བཅན ཅེདའོང་མ་ 
རི ཚོགས་དྲུག་ཀུན་གཞི་ཉིད་ཏྱི་རུལ། །ཉོགས་ན་ཏུང་ཇུབ་ཡན་ལག་བྱངཊ། །ཡ་ཤེས་ རི ཉིན་མཆན་གཉིས་ཀྱི་ཆེ། ད ལྷ་ཨཾ་སེམས་གཉིས་སུ། ་གཉིསསུ་ལྲ་ས།། ཇ་མ 













སེའུངོཀརོནག་གཉིས་ལ བསྟོད །རང་སྒོགོ་སགས་ཀོ་འོད་ཟིརྦ་རིས། ' ད་བསྐུལ་འཇི རེན་བམས་ཀུན་ཀྱི། །སྣེ་བརྒྱང་དྲག ས་པའི་སེག་བཅུདྨ་ནམས ཊནཱུར་འདུ 
སུ། མཐུར་མཚོང་ཅེང་བསྟོད་ནས་བཅེན་དང་ལ་བར་ བཅས་འོད་དྲུ་ཞུ། ཤཱ་ཇོའི་རེམ པ་ཅན 









ཤིས་ཚོལ་མོར་བསྒྱུར། །ེ། 
༡ ༣༽ དྲ ' བ” * ་ ཛྲ ༤ ༦ 
པར་ཁུརུ། །བཅཱནེ་དྲོང་ཀྱི་རྩ་སུགས་པང་ཐའུ་བང་གཉིས་རྱི་སག་སྲགས་བྱར་སྟོང་ཅིའགེསཀིས་ནན་ ས་བ | 
ཧཱུ དྲིལ་ཉེ་ལུས་ལ་བཅང་བའན། རྟིན་གྲལ་དྲུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བརྲ་བའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིང་ལ་ 


ཐུར ཅེས་མ་ཏོག་དོར་ལ་ཤིས་པ་བངོད། སྲ༢་ཨང་བ 

བཙོན་ཏི་སི་བྱ་པང་ཀི་དུས ན་ཇིཆུར་ུ་བའིཞུང་ི། བཅེན 
ེ རྱང་ ` > ལ་ 

:པ† ཁྱ ཟག ར། ༧༢ ° +” ° ° „\ „༽ ༦༤༨ ྒ 

རྨ ཁེའྲ་གཉེས་ཀེས་སང་སབས་དང་བཅར ལ་མའི་ཆོམ་ཇུས། ཤག་པའི་འབུདྲ་ག། གྲསུར་དུང་སགས ༢ ༢༢ ། ྦ 

མརགཉས་ཀྱས་སྙང་སྙབས་དང་བཅས་ཞང་ཁྲགས ཀྱི་སྙིང་དུ་ཊཱའི་ཐིག་ལ་བཀོད་བརྨ་བ་རོ་བཞག པ་རདའ ར་ཤོ་ལོ་འཕངས་པས་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་བདེ་ཟ ཀའི 












„ཟ། རོ་རྨ་ཟལ སོགོས་ཏོགས་ པརོའབུར། འི ། །ིཞུ་འདི་གཏིས་ངོ་བོ་ཡ་ཤས་པ་ཡིན་ཡང། ཆྣམ་བ་ཐན་དང་བདསར་ལགས་ཉོས་གུནླ་བི་ བླཱི་ལཱ་འཾིནྭདུ་འྱབུང་བས ་ཡང་ཡངྦ་དུ་བྲ་པན་ནིང་ཊྭ། 
ལི མཆོང་པ་གལ་ཆ། ཅང ཅབུ་བནམས་ མཇའ་རྱས་སུ་བུའ། །ཐལྤ་ པ་བླང་དོར་བྟཅག་། ཡབ་ ་ཡིར་པུམངན་སས་བླམཔ་ པན། ཅི་བད་པའི་གནས ་པཱ་སགས་མང ཆོ་བཤམས་ ཆི ངུ་ 
བཱ མཆོང་གཏའ ༢་གསར་སྤིམསྲ་སོགས་ཆ ཆང་བར་བཤམས། རའི་རྐང་ལ་བ ས་པའི་ཤོ་གཏི་ས་ནས་དཀར་མོ་ཟ་གངག དུ་ག་ཡུང་ཇྲུང་བིས་ཏ པའི་དར་དམར་ལ་བཀོད། མདའ་དར རྭ་སྣ་ལཱམེ་ལོང་དཱང་ ྷ 
-ཟ༡ བཅུས་པ་བཤམས། རོང་ཏིང་ ལྕག་ པའྲི་ལཱའི་ རུལ་འུ ཧོར ལ་གནས་པ་པྭོ་ ན་དུ་བགོ་བས མཆོད་བཏརྨ་མས་ བླརབས། ཉིས ་བཅནྷ་དངྱི་ གསོལ་ཁབ་ གཞུང་ བཞིན་བཏང་ ་བའི་བྱསང་ཆིག་གཅིག་། དྭ 
ངེ་ཁས་ཤོ་གཅིག་བཙ ན་ད བདན་དང་གཅི། གཅི་ག་ཞིང་སྩོངམ་ ི་ནུང་གསང་ གསུམ་དུ་ བླསིད། མྤ་རང་བསངྱ་ཀིད། ཨཉེས་ པཆ་བྱགིས་ཏྲེརྭ་སུགས་ངང་། ཞིང མ་གྲསུམྱ་བི་སོགྷ་མྭགས བླམ 
ས་མཐའ་བརྟེན་པའ་བླནས་པའི་མཐར། རང་གི་ སིང་གཞས་འིང ང་ཟེར་འཕོས་པན་ གིད་པ་གསུམ་ྱི་རྫ་འཕྲལ་ དང་མངན་ཤེསནུས་ སྣ་སེབས ཏན་གི་ལགས་ཚ གས་ཐམསཧ༤ ད་འོད་ལེ་ཉི་ ཏྭ གླག' 
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སྨོནམི་ལ་སོགས་པའྲི་རམ་པ་ཅནདུ་བྱཀས་སྙ་པོ་གཉིས་ལ་སིབྱ་ེས་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། །སྟོ་དྲིང་ཇྱར་མོང་དམོད་པི་བམ་ལི་ཁ་ལ་འརིམ་རཛཾ་ཡཾ་སྣ་དཱ། ཞེསྭ་བྲི་ཕྭག་བླཟས་ལ་ཤོ་ལ་ཕྲས་བཏབ་ལ། 552 
བླས་བས། འྲགབ་ནྭ་བུན་བཞིར་བཅད་ད་འབྱུམ་ཕག་གསུམཙམ་ཅུ་བརྡ་དུ་བླསབསན་་ ཆནཆེཧ། །འདོད་དོན་གང་བརྟག་ཀུང་བཅན་དང་ཡབ་སསྣ་ནམས་ ལེ་གེསར་སམས་སྔོན་དུ་འྲགོ་བས། ཧོཿ དགོངས་སུ་ ། 
བཡལ། འཇིག་ཏོན་གསུམ་བྱི་སྣང་རུལ་ཐམས་ཅང་མ་འདེས་སུལ་ལེར་གཟིགས པའི་མངོན་ཤེས་ཊི་སུན་མངའ་བླ་མ་འཕལ་ི་བདུག་པོ་གཏར་བདག་འབར་བྱསུན་བླདབ། ཨི་ནང་གསེང་བའྟི་ཌ་ཀི །སཔ་པའེ་ཁྲི 
་དཀཿ་ནག་ངང་བཅད ས་པ་ཁཾ་ དྨ་ནམསྦ་ཏེས། རྣམགྲིན་དབང་གི་ཧྲལ་པ། སླབ་དཔན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁཁའ་འགོ་གྲསོང་བ་།མརཞཔ། ཅི་ག ཨ་ཆེདྨ་རིམ་གཉས་ལ་སགས་པ་རག་འཇིན་བྱདུང་པའི་བཀའ། 

1༢༥ བཆ ༡ ༡༥ 2 གྷ དོ དའོ ༡" ༡་"ཤ་། བའོ ༣ ངད ཤྲོན་པོ་༥ར་རི།་ཡོང་ ཉོར ༦ \ ༤ ; ར་ར།"འོ་།ི ཚོ ༨ འི ག་དེ ཀྱས ཁར 
¡ དུང་དམ་ལས་མ་འཕ་བརྣཆུལ་འཧོར་པ་བྲངག་གི་སོག་ཕྭ། དྲུག་པ གྲོགས་པ། ཁྲིམ་ཤ། མགྲོན་པོ་ཡངམི་ཡུང་། ནོར་ནེང་མི་རད། ངར་བྷ་མེང་ཨཱཾ་ཉིང། ནད་པ་འཆམི་འཚོ། ངོན་འྲུགཔ་མི་ཁྲགའི་སོགས་གང 
 །ཡིན་པ་ང་གསལ་པོར་སྟོན་ཅིག་ཅེས་དམོད་བོར་ཏེ་ཤེ་སཱནྩོའི་སྟེང་དུ་ོ་གཉིས་སཉམ་དུ་འཐངས་པས།། ཏིག་གཉིས་ཤརན། འགས་བ་ཤེལ་བཟང་གྱི་སྒོནམའི་ལྟ་ཐིག་ལེརྩལ་ཁྱི་ཞཁན་དི།་སེ་ཏོད་ 


༡" ༧༩༦ - - ` 










ྫ ཡྱིས་བསྙེན་པའིཆོསྤ་ཕྷནིབཟང་སེ། བ་མའི་བྲགསྣ་ཅ་དང་བད་གི་ལས་འྭོ།བཇོག། ཆོསྲ་པད་པའི་སལ་བ་དང་ རུ་བ་ཡེན་ནྱ་རལ་པོའ་ པོའི་བང་མངོ་ ལ་དབང། ཆུ་བསྔམས་པའི་ 553 
འི བྱུར མྱབས་པའི་ལ་ བརཔམ་ཅབང་ ༈ ཅི་ཏཱིམྲ་ཐ། ན་ཕ དོན་པ། བགས་ཤ། བེ དང སོ བཟང་། ཅྱིམ་ལུ འཛོརབས་གཞི་ྲ ་གེ་བྲརི་ ། ནོཔལ་ 
༧ དབུང་ཐང་ཆེ། དོན་འབྲུབ་ད སེནོརྫཱ་ཧི་བསན་བཀུར་འབུལ། སོག་ལཆ རྒྱ་ས་ཐྲེབས་བས་གྲ། རྡོརྣ་ལགས །སུ་པྲས་འདི་ལུར་ས། ཅུན་གཔས་ཆྲེནྭ་ལ་ལྭོར ་ བར་ནི ་གྭ་ཡང་ ཆེ། མདའ་ནནེུརྨཟུ་ུག།ལོ 
དིི་ལ་བཏབྱ་ཀུང་བཟང་། ཆེར་སོངབས་ཕལ་ཕྱག་འཁག ་པ་དཀའ། ; གསངས ངོ་ལོ་ །གཉིས་ཤརམ། ལྟས མོ་བརྟན་མུན་པ ཚོས་པཱ་སློབ་དབོན་གྱིས་ཟིན། བསྒྲབས་ན་ལྟ་འབུཏ།, མཚོང 

ནྭལས་མགོན་དྲེད། ཏྲཀ་ཅཆེསྱ་བས་ན་དགའ་གོ །ཧིམ་ཤཱ་ལ་རངནོར་མི་ལ་ཤོར ནར། མི་ནོཿ ཅི བའི་ངོ། ན་ཕ་ལ་བགཉི་ས་ ་འོང་བའི་རོ། ནྭ་ཕ་ལ་དོན་འ སྔནས་བོ་ི་ཤོང་ 
།བྲབ་ཆགས་པའི་ནོ་རྗེས བཔས་པའི་རླ་ གདོནྱ་ངོལ་བོ་དང དང་། ཤོིབ་ངོཆེ་བྲསྐྱ་ཧལ་མདས སོལ ཟི བཞི་འོང་། རྣམ་འཇོམས་ལོ་ ལྭ་གྲཕས་སུམ་འགྱུར་སྙནན་ཕན། མས་ལ བདནནམ་མི་ ་བདུན་ | 











ཟེརན་བྲུ། ་ཨེ་འྲགབ་མི་འགགུབ་ཟརན་འགྲ་པ། ་ཡིནནམ་མིན་ནམ་ཟརན་ཡིན། ཁམ་པ་ཆོས་བསན་བཟང་། རང་བབང་ཐོབ་སྣ་བཟང་། གང་ལ་བཏབ་ཀུངམོ་འདི་བཟང་ཞིང་བདེན་ནོ། །ཞེས་གྲུསཔ་༈ 5༠4 

སུག་གཉིས་ཤར་ན། གངས་ལྷ་དཀར་མོའི་ཞལ་ནས་འདྲི་སད་གསུང་། ཆོས་ཤརནི་ལཱ་ཤོན་ཀུར རི །གངས་རིི་པཱ་ལ་བྲའུགས། །ཚེས་སྲུད་སུ་ལ་བཏབ། །བདན་པའི་ཆོས་ལ་བྟསྐར། ཨུ ག་ག་གནས 

ཁྱིམ་ཕཱནྲི་ཀྲུན་ཧིས་བཀུམ མངརིས་མཐོ། མི་ཕྲ་པས་ཁར་སིད། རུབོ་ཆད་ཁརཚ། ཏིམ་ནུབ་ཁྲརདོ། སྲིད་ཕའི། ལས་སྒྱོབ། གཉིན་ཕྱི་མགོན། ལུཨ་བསྙུད། ཚཾ་བདྲིང་ནིནཏུ་བཟང་ངོ་། །དོན་པཱ་ནི། དོན་ 
[གུབ། གོགསུ་ཆ། ངོ་སཾ་པང་བཅས་བ་འབུང་། མགོན་ཕྲ་ནི། དགའ་བའི མ། སྙན་པའི་གཏམ། ནམ་པའིནར་དང་བཅས་ཏ། དྭ་པཱ་མུརང 
| བདེན་ཟེརན་བདྡེན། ཆང་ཞིམ། ཆར་འབེངས་པ་ས་ཡང་འབེབས། ཞས་གསུང་ངོ་། 








པམུར་བར་འོང་ངོ་། །ནོར་པུར་བ་ཆེད་ཐུང་། ཡིན་ནམ་མིན་ཟེརན་ཡོན། ་ཨ་། 
དབས་པས་ཡང་འངས། ཛ་ཡ ཅག་གཉིས་ཤརན། གནམ་རསྨན་དཀར་མནར། ཆས་ཤན་དང་གད་།རན་འད། སྔེརཆགས་ཡངས་བྱི་ཛྲེ། དཔའ 
རྩལ་སྙོབས་དང་ལཱན། གཞན་སྣང་ཟིལ་རྱིས་ནོན། ཁྱིམྲ་པྡནི། གསཾར་གཞོང་མང་ཁྱུས་བཀངབས་བཟང་། སོག་སྭནྲི་པཱགསྦ་ཀྲི་དྡོར་ཡིན་པས་བཟང་། ནད་པའི་ནང་ཐོགྱར་སན་སོང་བསྐམརད་སེམ་ ། 





༠ །ཡོང་། ངོན་ཕ་ནི། མ་སོ 


སུབས་ཐོན། ཀླུ་འབུམ་དགྲུག (ཛཱ 


རྱ་གལ། སླམས །ཡང་ཊཿ 


-3{ 
ར་འ གཡང་ 
ྤ།ནཾ 


འི ་ 








ཤགས་བུད་པར་ ད་པསྐ་མུར་དུ་འྟགུབ། ནོར་ཕན་གཡང་སློ་ཉམས། ཇུགས་ཀྱི་མངད་གོད་འད་བསན་མོ་འུགས་འདྲུག་པས་གཟུངས་འཕྲས་ བྱོར་ཆོར་ ཏཱ 
རྱས་ལྱམའར་ 
དོན ཨ་ན འརན་ལས ཨ 


།སྱས་པ་འཕན་པོའི་བུ། ཕས་གསོ། 


འདྲུག་པས། ལྷ་ བསངས་ཁུས་ བྱིས། སིངྱ་ཕ་མེབ དྲག་པ་ཡུགས་འཕམ། གྲྭ་ལུལ་དང་ཤེ་འྱ་སོད་ན ་ 
།ཡོང་ཟརན་ཡོང་། ཞས་གསུང་། །བ་གཉིས་ཤརན། ཉྩེ་སྒན་གཅིག་ཤར་མོའི་ཞལ་ནས། ཆོས་ཕ 





རཕ་མཉེསུ་བཱ་ མཉེས་5ང་ ི་མགྲ་རེསར། །མ་ཡ་ལ་ཕ་ཡི་མ་འྲ་རེས་ ཁ་འབྲངས་ པས་མནན་བསེག་བྱབིས། ན་ཆ 


ཟུཨ།ཐོན། ཆདབང་ཞུས། ཆོསབ་ཡིས། ནོར་ཟ་བཟང། ཚོང་བསན་བངྱ་ཆལ་ཏེ་བསུམ་པ་བཞིན་འགྲབ། 
་བརྔུང་བ།བས་ཡོད། བྱུས ཤ་པ ཉིབས་བ་ཁྲད། ིརསི་ཁོང་ཨེ་ཐུ ཁུང་། ཤ དའའྲུག །ཆེག་པ་འ་ ་བ་ཞི་ཀྱོ་ཧུན 





དྲ དུ་བ ོ། བད ན་བདན། ༣༥ནནར་མན་ ར་ན་མནནོ། །ཞེས་གསུང་།། ཐུག་བཉིས་ཤརོན། ཨུན་མོ་ཁྲག་ཀུན་བ འཕྲ གམའིཞལནས། ཌཱ ན་པ བོ ཙ་རྔམོང་གོ་པོ་ ཏོ །ཐན ཧོཾ 
| རིགས་ཀྱུན་ཆང་ཆས་ནི་ཅི་ལ་ཡོང་། །མི་ཏོདྷ་རཱལ་།ཁཁམས་ཐགས་སྲུ་འཐུག །རླི་པས་སྦང་ལརྱ་ཕུལ། དོནསད་ཏཐངཆད། ཁིམ་ཤ་མཆན་མོ་གཉིད་སུཔས། ཉིནམོམ་ཡེངས་པར་བོས། མགོ་དངོན་ | 
] 

ྫ 


བྲཟང་པོ་ཞིག་བཅིལ ནྭ་ཉེད་ཅིམ་ཡོང་ལ་མ། སྭགཆསེག་སཱ བས་མི་འཆེ་ཡང་། ནདང་ཚབས་བྱེས་བཞི་ཐོང་། གཅུག་ཏོར་ གས། དྲག་ཕཾནི། དྲགའི་ལེགྱ་ཿཏནོརཾ་སིང་དང་འདད་བ་ཤོར་དོགས་ཡོད། དོན་ཕ་ 


༤ (ར་ད ༥ ད་ར འེ པེ ¬ ༠ ིི་ -=¬- རུ ཧོལ ༽ ༡, -  .-52¬ =. 5 >= ༦2 པ་ར་ལ་ 
མཱི ཁུ་མཆུདངྲ་ཐཱག །ནད་པ་ཤིནྦདཱ་ངན། དྲརུའྲི་རུགས། ཡསུ་མྭིནུས། ཆུས་མི་སྣུབ། ནོར་ཡ་ནི། ཡོང་པ་པོར། ཡུད་པ་ཚུ། པར་འཇལ་ཆུར་ལན་མི་ངང་དུཡིཆ་བད་འགོ །བླམབུས་ན་འད་འྭགབ། བདན 
¦ ནམ་མི་བདན་ཐེརྐན་སྱག་རྫུན།ངོ་ན་ཡན། །ཨ་ནན་ཟེ་རོན་ངོམ་མེན་ཏང་ཆབ་ཡིན། ངནོ་པ་དགུ་འཇོམ། ར་མོང་གཱ་པའི་མོ་འདི་གང་ལབང་ངན། ཞས་གསུང་། ཏག་དང་དོ་ལ་ཤརན། བཿལའ་སྨན 


དཀརམོའི་ཞེལ་ནས། ཆོས་ཙ་ནི། ཆསོད་ལ་ཆོས་བསན་ཚྭ་སང་ལ་སིག་པ་འོང་། གཞོན་དུས་བཅུན་བྱ་བསན་དམ་ཁར་བུ་དང་ཕད། འདམ་བཅིན་ཡ་བ་སྩ་གཅིག་ཡིན་པས་སྐྱེ་བོ་བཱས་ནམི་དོད་པ་གཅིགང། 








ཅོ སོག་ཐྭ་སོག་ལྕགས་མཁའ་སྣོ་རིམ་ལྷ་རུད། སྲཔལབོར་མཾ་ལྟར་འབར་བས་ད7 

༩ ངིམ་པྲོ་དགེ་སྲོང་བཞི་ལ་སྟོར་མོ་ཞུས། སྲགས་པ་དགྲུས་ཧལ་མངོས་ཐོང་། དྲག་མངྲོག་ངོ་ཡོད། འབོས་སྐ་ཐན་ད་ནི་རུན། བོར་བ་མི་ཆེད་བཅན་མོའིལོ། འབྲིངམ་ཡིན། ཞས་གསུང་། 

¿4 ཏིག་ངང་སུག་འཕྲང་།། ཤིངེ་གི་ལྷུ་མོ་གསེར་ཟངས་མའིཞལནས། ཆོས་ཅ་ནི། སྨན་ཕློམ་ཁ་ཕེན་འདོད་དུའིི་བྭ་སྭ་ཤིནྙའཱ་བཟང་། །དྷིམ་པ། སུག་ཐ། དོན་ཕུ། དྲག་ཤ། གགྲསུ་ཤཱཀུན་ལ་བཟང 

མགྲོན་པོ་ ལམ་ཞྲགས་བྲའང་། སིང་ཕྭ་བུ་གཉིས་ཡོང་། གཉེན་་་མཐའུར་གཉིས་ཟྷུ་ གར ཅཨབསན་ 'བཀྱེལ་ལ་ཞིི་རོས་ཏེ་བཟང་། མཀོན་པོ་ཧི་ཐལ་ཆ། འདུང བག།རབ་ཡན་ པ་ལ གང། རེ ས་། 
ཀླ ན་པའེ་ཆས་མྭའི ེ་འབྲས་ཆད་དང་། མངའི་སྤེན་མོ་གཉིས་འཕྲོད་པས་གར་འགྲོ་གར་སྡེང་ཀྱང་ བཀུ་སི་འོས། (འ།་ 






| བའ གྲོགས་ཉྭ་བློགས་ཆུང་། ་རིའོང་གི་ཤ་ཅེམ་ལ་དཀའ་ལས 











ཞད་པས་བྲད་མདས་པང། ནོར་ཤུ་ལ་ཆུངནས་རུན་མུས་ཁུམ། ཤིནས་ངག་པས་བདས། བརྡ་དྲུ་གོད་ཁམང་བས་དྲག་སཱི་གནོན། དིད་པ་ལ། ཆུང་པི་།ཁ་དམར་སྲེ་མོང་འདྲ་ ཏད 
བས་བུཆིཧིར་ཝཱརྦ་སུག་འདུག །གདོན་ཆེན་བཅོ་ཝའི་མུདོས་གླུད་ཐོང་། དོན་ཧཱ་དོནམོ་ལྭག་ག བསར་བ་དངྲ་བུ་བམནལ། གོགས་ཕ་ལ། ཟྲན་གཞོང་པའིམང་དུ་ཊི་ལས་ཟ། བསེརགྲས་ཁནས་སྣ་བརུད་ 
བཅོམསྤ་བབ་ཡན་ངས་ཕྲ་མས་ཀྱི་ལྭ་དྲུང་གསོལ། སོོག་ཤམོ སོག་གྱི་བྲེལ་མགོ་དམར་ལ། །བཱ་ཡིས་སྦརམོ་བཏབ་ཟིན་པས། །ལུག་པའི་ལ་མཆྲོག་མ་གཏོགས་པ། །སུས་ཏུང་དེ་ཏིང་ བླུ་བ་དཀའ། ་ེ 
ར་གག་ངོ་ཡོད། མཐོན་པོ་མི་ཡུང་། བདན་ཀངམི་བདུན། ལྷ་དང་དོན་གང་ཡང་མི་འབུབ་པའིམོ། ཞྲེས་གྲསང་། ཏིག་དང་ཁ་ཤརྦ་ན། སྙན་ཅི་ལུ་མོ་ཆེ་འདིནམའི་ཞལ་ནས། བསྟུན་པའི་ཆོས་པ་ 
ནཱི དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིངནོར་བརི་སྣོང་ཕོ་ལ། །འདོད་པའི་ཤིང་ལཆ་ མ་ཆོ། །སྙིང་པོའི་མི་ཏོག་སི་ལི་ལི། །དགྲས་དྲགུའི་འས་བུ་ཤརར། །ཆེ་ལ་ལྷ་བ་ཁཱ་བུག་ལཱིང་། །སྙན་པའི་གསུང་སྐད་ལྷངས་ 
སྟེ་ལུང་། །སང་ཕོད་ད་ཆད་མི་ཁྱོད་དགོས་དགུའི་དབུས་སུ་འདྲེན །ཁྱིམ་པ་ནི་ཕ་སྭིད་བུ་ཡེས་དབང་། ཡུཿ་མཁར་བྱི་བདག་པོ་བད་དེ། ཏོད་ལ་སཱར་བླས་ཉེས་པངྱ་བུད་ཁྭ་བུངནདས་འཐུས། མྱ་བུངན་དཔོ 


ལ་ཐིའ་བྲང་དང་། གྲེ་བྲོ་གྲེ་ཨོ་གཿ 
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ཏ། ༣ །ོས་གཉོད་པས་སྣོང་ཞུནཆ། ནུང་འིསོ་སགནས་ལངབོ་ལ། སློ་མོ་བཅད་པས་གོ་ལ་པན། བོརབྱ་མུརད་ན།ཐོགསྦ་ཡུལ། ཨོལ་ཐིས་མོད་ནོ་གོགསཔཤིནོ་ཆོ།ཚོང་ལ་ གོ 

ཧཱ བྟ ངན།ངི་ཆེ། ལ་བ བས་ན་ངལོས་གྲྭབ་མུར། ནད་པུའྱ་སུར་དུ་པན། ༥ང་ངརྭ་བསན་དང་། ཡོང་མི་ཊ ང་བྱས ན་ཡོང་། ཡེ ན་ནམ མིན་བྲེདྲ་ར་སྤན། ནེ །བདན་བྲེ་་ན་བདྲན། སྩཾར་དཔ ག་བསམཆའི་ལ་ 

ཟླ མ་ཡན་པས་ན།ངའ་བྱངག །ཞང་འདབས་བགྲམ་ ན། ྒ ལྱུམའ་བསླུན། མཐུན་བྲསཔས། གས་ད་ཏོང་། ཆང་འཚོད་པ་ལྭ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཟང་ངོ་། ། ཞེས་གསུང་། ྦ ཧིག་དང་ཐུག 
ཤརན། ;མཚོའི་ལཱམོ་ལུག་ལཱན་མ འི་ཞལ་ནས། བསྟན་པའི་ཆིས་ཡ་ན། དྭབརྨ་ཟ་གསུམ་ལ་མགོན་དང་ལ་བོན། ཐབ་གཞོབ་འོང་། དྭགྲུན་ཟ་བསུམ་ལ་མ་སད་སྔག །ཁ་མཆུའོང་། དཔཱིད་ཟླ་གསུམ་ལ་མཱ་ 

ྦ ེམ་འཆི། སོན་ཟུ་གྲས། ལྭ་དགྲ་དང་འབྲད ། དོས་ཀྱང་མཾ་ཐར། བསགས ཆད་ཟད། ཁིམ ་ཤྭ་ཧེར་ཞི་ག་ལ་སོ ང་དོགས་ཡོད། ཆ་སྙོད་ལང ཆྭ་སླད་སྐྱིདུ། བན་བནྲ་ཤིནར་ཁུམ དུམ་འཇོག །འདེ་འ།པོཿ དུ" 

དོགས་འདུག་བོ། ྦ །རང་འགོན་ཕྱི་ཕྔལ་དུ་འགོ །ནད་པ་ཞད་གཞི་ཆ་སྩ་སྙོན་མད། སྭསྭཕྱ་བུམ་པའིནང་དུ་འདུག་པས་བཟྲང་། གྲོད ་ཤ་དཔག་བསམ་ཤང་དུ་འདུག་པས་བཟང་། གེད་ཕ་ལ ་བུ་བཞི་འབྱུང་| 


།གདོན་ཐ་ལ་མོ་འདྲཾ་གནོད། ལྕུགས་ཕཱན་རུ མོ་རུལ་ཐོགས། མཛུའ་བོ་མཐུན་འཇུག་བུད་པའི་མོ་ཡན། ཞེས་གསུང་ངོ།། ད་ལོ་དང་སུག་ཤརན། ཆོ་བདག་མ་ཁའ་འགྲོ་དམང་མོའི་ཞལ་ནུས། བསུན་པའི་560 
ཆོས་ཝ་ནི། བདུད་ཅིས་བཀང་བའི་བུམ་པ་ལ། །དཔག་བསྔར་ཤིང་གི་ཁྲ་དུན་ཅན། །ཐྲགས་ཇེའི་གཟུངས་ཐག་དམད་པོ་ལ། རོ་རེར་ཡི་རིག་པར་ཝན། །མི་ཁོརའི་ཆཾ་སོག་དའི་ནང་དུ་འདྲུག་པས། འཆིབངག་བདུང་ 
ཀྱས་མ་ཐུག བདམ་པའི་དོན་འགྲུབ་པས་ལུགས། ཏིམ་ཡ་ནེ། མཁང་ཁྲ་མོ་ནོང་འདིནྱ་བོ་རྔོང་། སན་ཁྲ་མྲོཟས་ཀྱི་ངོང་། བྲག་ཀྱུང་ཡངསན་ི་དང་ཀུན་མས་ཀྱང་བག་ཡངས སསད ཡོད་དོ། །སཱིང་པ་ནི་བཱ་ 
མོ་མང་། བུ་དཀོན། ལུ་བ ཟང་པོས་མགོན་བིད་པས དོན་འབྲུབ། ནདཔ་འཇི་ཉེན་སོད་པསཆླིག་བཅུལ ! བྱད་ཁུ་ཆ། དག་ངོ་ཡོད་པས་གཟབས། དླུག་མནན་གྱིས། གྲོགས་ཕྱ་ལེ་མི་ཤྲོད་ཏྲི་གནའ་པོ་ལྷ་ཡིས་། 
ཤཱསྲ། གོགས་ངོ་སོངང་བཅས་པ་འོང་། འི་བུམ་པ་སྒྲབ་པ་བ་ ད་པའྲི་མོ་ལ་བཟང་། ཞེས་འྲེསང་། དོ་ལ་དཔཅིག་ཤརན། འདད་འབྱུང་གུན་པའ་ཞལནས། བསྟན་པའ་ཆས་ཤན་ཡད་བཞན་པ་དང 
བུ་རེནཆེན་ཡིན། བསམ་པ་ཀྱུན་འགགབ་ཀུན་བེས་མཆོད། ཁིམ་ཤ་གཏམ་སྙན་བིསྦྱ་ཧལ།ཁམས་འགེང། མེ་ཁྱོད་ལ་སྨོན་ལམ་ལུས་འདེབས། སྣང་བའི་དྭགས་མི་དུགས། ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ། དཱིད་ཧྭ་ 





བཱ ངོ ལརླས་བ༩།གང་སམ་གྲསུམ་ལ་དཔང། པ་བས་བྱུག་དག་ཆངའང་། གོན་བུ་འག དང་བཅན་གཞོད། དོན་གོ ིསའ་གས་ཡང་ལན་ཆགས དད་པས་དུབ་ཏ 
ཌཱ |ཐྲིཾང་ ལུ བླ་བུས་ན་འྲག་བ། ཆོདྲ་པྲས་ན་གང་བསམ་འགྲབ། གཉེན་དང་མཐདུན་བྱསབས་ཐས་ན་བཟང་། བདན་མང་ང། པར་བདྲན། ནོད་བུའི་ལ་མོ་ ཡོན་པས་དོན་གང་ཆའྲག་ད། ནཆགས་ཅམ་མེ་ 
འགུཐ་པའི་མོ་ཡེན་ནོ། །ཞས་གསུང་། ར་ལོ དང་།བ༨ཤར་ན རྡོ་རྔལྟ མའཾཞལ་ནས། བསྟན་པ། འཆས་ཕྱན། སུས ཀྱང་མི་ཐུབ་རྡོ་རྫའི་བུཉ་དུ་དྲུད་པ་འདྲ། ཐུགས་ེ་ཆན་ །ཨཱ་ཧེན་ཀྱིས བརླབ ྦ 
དོང བསྐེནམོ། གླུ་དང་ས་བདག་གནོད། སིད་ཕྲ་ལ་བུ་གཅིག་ཡོང་། ལྷ་ནེ་གང་བསྒྲབསཁྱང་འགྲུབ། རྡོ་རྗེི་ལྕེ་མོ་ཡིན་པས་གཞན་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲབ། རང་དོན་བར་ཆདྱྲིས་མི་ཆུགས་པས་བཟང། 
ངོ །ཞེས་གྲབང་། དྭ་ལ་དང་དྲ་གཤརྒན། དྲུང་ དཀར་ཏྷ་མེ་དྲང་སྨན་མོའི་ཊའལེ་ ནས། བསུན་པའེ་ཆོས ་ཉན། བརྐ་ཤས་དུང་དཀའ་གཡས ་པུ་འེལ །བདུྲ་ཆིའོ་ བྒྱས་དུང་པའ་བཀང་། །སྙན 













པའི་བ་དན་ཧོགས་བཅུར་བསྨྱོད། ། 
མ་པ 
རོ པཿ 
ཆོག ཐའ 
ཤྲི 








།༄༅། །ོར༣ངོམརྡ་གྱིས་བསང་འདྲག་པས་སྲ་མ་བས་སོམ་དབང་ཆའོ། །གཏོར་བ་མྲི་ནོད། མངདྨཱ་སཱས་པ་འཱ། བོས་པ་ཡི་ཐར་སྤིདིང་པཱི་ལཱ་མོ་ཡན་པས་ཕན་ཚ གས་ར མཱ་གཏྲགས་བཅན ༠ 
ཧཱཾ པོ་མི་ཡོང་གསུང་། སྐག་དང་ཁ་ཤརྐ་ན། གངས་དཀར་ལའི་སྨན་མོའ་ཞལ་ནས། བསྟན་པའི་ཆས་ཕྲ་ནི། མི་རབས་གྱུན་གི་གཅ་བོ་ས། །གས་བི་ཐང་མ་ལ། །ལཱ་ཤང་ཝེམས་སེ་ལྡེམ། །མ་ཏག་ 
ཿ སི་ལི་ལེ། །དགོས་འདོད་ཆར་པ་འབེབས། ༽ེང་པ་ལུ་ཨིས ་གྭད། །བམས་པ་དྭགས་ཀྱང་བྲམས། །བགུར་བ་ལ་འདེས་བཀླུར། །སེན་བསགས་བསདནམས་འེད། །ཅམ་ཤར་ཁུདྷཱགྷཡ །ཟས གས 

ྭ ཧོ། །བསོང་ནམས་ལྔན་པ་ཨིན། །བསགས་ཆད་ཆོས་ལ་བཐོང་། །ཅནོང་ཡར་ལ་འཕལ། །སགགྲ་པ་དྲན་པུ་ལྭ། །སུགནྱྷཾ་ལགས་ལས་ད། 


ྦ ¿£ ནོར་དང་ཕད། །བསམ་པ་ཡིད་པཞིན་འགྲབ། །ཧེདྲ་ཏྲི་ ྦ ་མ་དེ། པད \ འི པ༽། ༨༥༨ „༥ ¬ པ་ ༽རི་ ཀཾ 
དོན་ནི་ཡེད་བཞིན་འགྲབ། །ནོང་ལལལ་གསགས་ཐ་ལ། བརར བཟད་ཡོད །ནད་པྱ་པུར་དུ་འཚོ། །སྨན་ཡོན་གྲབས་བྱིས་ཤིགྲ །ཀླ་ངང་བཅན་བྱིས་གཞནོད། །འེང་པང་མི་འོང་ནི། ཱཾྨ་ནཱཁཱར་ འདག 
འགོའི་ཆ་ཡང་མེད། །ལཱ་སྨན་དཀར་ཆོའི་མོ། །ཞི་བའི་ལས་ལ་བཟང་། །ཞེས་གྲསང་།ེ སྲུག་དང་བག་ཤརན། ཐོགས་མདྦ་རཱལ་མོའི་ཞལ་ནས། བསྙན་པའི་ཆེས་ཕ་མི ཉུ་ཀླེང་ཆན་པོ་ལ་བ ལྭ 


ཤམ རྟེད་ན་བཅལ། དྭ་ལཱ་དྲབལ (ཞིང་ཕོངསྭ་ཀུང་མཐར་བད་བར་འྱུག་ཅ། འཕལ་དྲུ་མ ་སཱད་ཅིམ་བུང་ཡང་། པུགས་ལྷས་སྒྱ་ པོ་སྙར། དོད་ཕ་ནད་པ་ཀུན་ལ་བ ཟང་། དོན་ཤྭ ཐྲི་འ།ཁོ‹ ནནང་འབོན་ཡོང་། །དམ་འདྲ་འཁར 564 
འདུག་པས་གཟབས། ནོར་ཕར་གསར་འོད་ཐོན། སེམས་ཅ ནྭ་སྭ རྱགི་རྫིས་ལ་གཡང་ཤོར་བསརནོར་ཁྷ་སླབས། ། ཆུ་འྲ་གནོད། ཐོགས་མདྱ་ཧྲལ མ་ཐ་དང་གེམ་ཡིན་པས་འབང་ཅིམ ་ཡནན་གསུང་། ྣ 
. [ཅོག་དང་།བརཤཅན། བངུང་མོ་ར་ཡོན་ནག་མོའ་ཞལྔ་ནས། བསྙན་པའི་ཆོས ་ཙན། ལས་འབུས་ངན་པས་དབང་ཤོས་ནས། །ནམ་ཡ ང་མི་བདེ་གརྭ་ེན་ཀྱང་། །ལ་ཐོན་དང་འཕད་པས་མ་བས་པར། །གྱོད་ཆེབས་ཆེ་ 
ཆད་ཉེན་གདལ །ཆེ་ཆོག་དང་འཇྱིབ་སམ་ཐགྲ་གེས། །མིང་དྲ་མས་ལུ་ལྭས་སཔ་ཞིག །བོགས་ཕྱ་ནི། གྲོགས་ཧུང་ཧ་ར་འདུག །ནོ་ངྱབ་ནོར་ཆགས་ཡད། ཁིམ་དུརྡོསས་ཨོདནམུརདད་ཧཱཿྦ་ཙུངས། ཨམདན་འོངས 
དགངས འདུཿ། །དྲག་ངོཆ། པར་པ ཉིད་ནས ཤར། དང་མ ར་ཡོན་མའྦ་མ་འད་བང་ལ་བཏབ་ཀང་དྲ་ན། ཅབ་དང་བྲུག༨ཤརྐན། དམད་ཟླ་༨ཀལ་མཁའ་འགྲམའ་ཞལ་ནས། བསྟན་པ འཆས་ཕྲག་བ་འདད།། 








སགས མད་ཟ། ཡོད་རོད་ལ་གནོད། དྲེ་ལི་ཐོད་ ནང་ཨནན་པ་ིས། {དོན ཕཱ 565 
| ནད་པ་ཟླ་པ་བཟའ་ཡིས་ཟིན་པ་འདྲ། བེབ་གདོན་གནངད། སཱིདཕ་སུང་ཕྱུགས་ 
, བདང་བྲུག་ཤར་ན། ཤསཿཐ་ལུཁའའགྲོ་ 








ཧོཉ་ཕོ་བློ་སུང་ངོམ།། མོ་མདྐོནྷ་ཉྫིརསྨོ་སོ་བློང་འབོངས་ནས་བ 





༧ླ ༄༤༠། །ཡུར་འཕུལ་མང་འབེབ་གཉིས་ཀ་ཡང་། ། མོ་མགྲུན་སྱིར 
ཤི དཱ ་བསྐམ་པ་ཁ་མ་གང་ཅམ་འོང་ | གགས་ཤ རྒུར་ཡང་བ ར་གཏང་བཉཏས་ཀ་དགས། མགུན་ྱ་མགྲན་པ་ལམ་འུག ཨཱཿ ཨཱ་ལ་བཟང་ དཱ བཱ 

ཐྲ ( ཆེ བློ་བྱ་བློ་དའི་ངང་ལམ་གཏོང་།དང་པོ་བཟང་ཡང་ཕྲུགས་ངན། ཟླ་བའི མོའི་མོ་ནྷི་ཟུ་བ་དང་འད། འཕལ་འགྲེབ་ཀྱི་མོ་ཡི པས་འབྲིངྱ་སུད་ཡེན་གསུང་། བཱ ར་འ 

ྒ ¿< ཡའ་ཞ་ཡནས། བསྙན་པའི་ཆོས་་ནི། དུག་གསུམ་རུད་ག ཅད་ཤསརབརལ་བག འདྲ། །ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་ཐམས ཅད་པས་བརྡྨ་བད། །བསམས་བ་བས ཨཅདྲ་རཱ་ལཾ་ཡད་པང་གིས་འགུབ། །ཀུནྱཧཾཿ །ནྤ་བཐ་ཀུན་ 
ཙོ། ཡན་ངྱལ་བར་འཁྱུར། །ཁྱིམ་ཕྱ་ནི་གཞན་ནོན་དབང་དུ་འདུསྲ།།འབྱུ་ཞེས་བངམཇོད་གང་། །ཁ ཐུང་གསར་ལས་ཀྱད། །ཡུས་ཡ་དངྲ་ཡིས་བྱ་དན། །སོུག་ཆ་ནི། ལྕགས་ཀྱི་བྱམ་ནང་ཀུ། །ཨི་ཡི་སཱོག་སྨས་པས། ། 

རྔོ་ངེས་ཁ་བངང་པས། །བཤས་འལྲག་བཤན་པ་༥ །ལགནས་ཤར་ར་སྙད། །གཱིང་ཐ་ལ་ཧཱི་ད་འཕེལ། །དད་པ་ལུཤ་ལུར་འབྱུན་ཀྱང། །སྨན་པ་དགད་ཅག་ཤར། །ནད་པ་ནད་ལས་གྲོལ།| 


ཚ་སྤྱི་དྲས ་བཏབ་པ། །ངོ་ 


༠ 


ནས།།ཆྟ་དྭ ཤད་པར་ལོ 


ཟང་། ། །ཀླུ་དང་ས། དྲ ཿབདག་གནོད་པས། །།དེ་ཡི་ བཅོས 'གྱི་སཤཾག །དོན་ཧྭནི། བློ ཧགསོ་ལ་ ཡས །དཔའར་ལཆ།  “ནོནཱ་ཏན་བྱི་ཆཾ་བ་ ཊ་དུང་བཇསུ་ ཏེ་དོན་འགྲུབ་སྐད། མགྲོན་པོ་ པོ་ཕའ་འགྲོ་བཟང་། ཆུ་ར་འོང་ 566 
ས་གྲཱུཿ །ཕཱད་ཀྱེང་ཐངས་ གསུམ་བ བྲོམ དྲ བོ་རཱུཾར་ལ་མི་འོང་ ཕར་ལ བྱ་མབན་པངྱ་ཧལ། ¦ གོགས་ཕྱ་དམར་ངོཆེ། « ཤཤིས་འབུ་ལལ གིའི་མེ་ མོ་འདིདམག་དཔནདང་གཙོ་བ བའི ་ལ་བཟང་། ཆེན བསྐའརིག་། 
ཿཿ ཨྩམ་གང་འདོད་བྱི གྱི་ཆེས་ནི་མེ་འགྲུཐ ་སཱད་། ཅེས་གསུང མ ་དངས་ཤལ་ཁྱི་མོ་རྡོ་རཱ རྔེ་ལུགསཾ ་པས། སྡེབ ་དཡནཆེན་པོར་དངོས་སུ་ཕུལ་བ་ལས་ བྱུངུས་པ་ ཨིནནོ། །རྗེས ་སུ་གཏང་རག ་གི་མཆོད 


པེ 
།ཿ ཿཤོལ་འཚིའ། བ་བོག་ཁི་ཁུག་མའ་ ར་བཅུག ནས་མཆན་ཁྲུང་གཡེན་དྲུ་བཅང་། དམ་ཚིག དང་མི ་ལྡནུཔར་ཤིན་ཏཱཱ་གསང་ངོ་ ང་ངོ་། ཛཱ ་༢ངདམར་བའེ། །ངྲམ་ཞལ་ བཞང་པའི་གངམོ་དཔ། །ངོ 
། དྲས ཤོག ད་པའེ། །བཅིནྲ་དོད་བདྡུན་བི་ལས་མཐའ་སྤེལ། །གཏེར་བདག་འབར་བ་ མྨུན་བདུན་ྱི་ གྱི་ལས་ཚོགས་རྡོ་རྫི་གསང་ཆི་ ིག་གི་ འུཆེན་ ནཿ ངང 


༠༧ 


ཆངབ་བའ་མམའས་ཆ་བ་བའབ 


ྦ ; = །བཅཾན་དོང་འབང་བ སུན་བངུན་ཁྱི་བསེག་པ་མའི་ལ ཅྭ སྨོང་ཨྱི་ཆོ་གརེག་འཇེམས མ་ཞུན་ཞེསྲ་བ་བ་བཞུགས ་། 567 











་.ཿ ༠༡༦" 





༨-༩༧༠༣༠༧༢༠༡༢༡༢༢༢༠-༠༤༢༩༤་ 








ཐ༢༨༧༤༤༤༤--༧༤༤༥-༠༩༤༤: 








སུབ 








སར] དོ་ར བ་བར རོར དྲོ་ོ་རོ་རང་ར ར་སི་ི་་རིར་རི་་རར་འ་རོ་ལར ངོ་མ་ར ོད 
༄༅། །དྲུས་གསུརྱ་སུལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་བེ། །རྣམ་སྔལསར་སྐེས་དྲ་ང་དང་། །དབར་མད་ཡ་ཤས་མཁའ་འབམར། །ར་བ། པྲ སྲུ པའེ སྲདཧིས་འདྲ་།བཙྲོན། 
རྒདཆེན་པོ་འབར་ བྱ་སུའ བདླུརྲ་ཧི་འདིན་ལ སྭ་གང་གི་ཡང་སྒངས་སུུ་སཁ་བཡྲིས་མཆདྱཀིརིས་པ་ལསྱའྱ་བང་པ་ལ། སཱེའ་བླསབ་པ་དངྲ་པ་བགྲ་བ བ་པ་གཉིས། དང་པོ 
མཿ དུ ༦ „ * ལ་མཁན ༠༩༨ རས པེ | ༠༩༥༥ ལོ “ # ༧༡༢ ལྡ་ང་ ོོ ༤ ' 4 ཤའ ༠9༡” ° ཅ་བ ཚ་ག 
ཞ། ངེ །ང ་སཱིའི་སྭཱག་ཆོག་ྲག། ཊག སུ་བེ་བརྡ་འདོད་པས དར ས་བརྡ་བའི། །གཉིས་པ་ ལཧོམ་མཆོང་ཀྱང་པ་ལ བན་ད གྲབུར་ལས་བཅལ་ གལ ངུ་ཿ ཀརནཔ་ངཔ 
དང་། ཨཱ ས་བཅོས་མ མཆད་ཀི་རིས་པ་གཞན་དང་ གིགས་མའུན་པར་བཤད་པ་གཏིས། དང་པ་ལ་ཡངྱཧཱས་པ་དུང་བམས་པ་གཉེས། དང་པོ 'ལྭ་སྔཾར་དངས་རྗེས་གསུམོ་ལས། 
' = = ད་ད ˆ ༡༡༩ /༡༢༩། ˆ ¦] ༧ ༥ [་”་ ° ངོ ༠ [༤༢ ¦ - ༦ - ༠༠༩ ; ལ་ ། ལོ ༡ ་ ༦ ༧༡༥༥ ༡༤ ÷ ” ཅེ ྭ 
དང་པོ་ནི་བཙན་རོད་དུག་པ་གྲནས་པའིས་ཕོགས་སུ་མོག་དམར་སོགས་དག་གཟའ་ལ་བབས་པའིར་སགས་བུཁབས་སན་རི་ཁན་ཟངས་གཞོང་གོནང་དུ་ཕུང་ཕེ་མ་ཉེམམ་པ་ 


བུབ་བབབ་བབའ་ཕམསས་མསམསས་མམས་ཝས་སསང་ཁཁམསས་མསམསས་ཡམས་ 

















བསོར་བཏིས་ལབྱང་བྱཤིས་ཉ ཆོན་སྤུད་ཉེས་བཅིངས་པ་གཞུག །དྭག་ཤོག་མཐོ་གང་པ་གཅིག་ལ་དྲག་བོའི་ལྗོད་སྙེ་མཿ དམ་ཉམས་པའི་གསར་སུམས་གངང་མ་མི་ཏྲ་བི་གསུམ་ཡི་ཞུག་སུམས་ 
བུས་བླར་བྱཉིས་བབྱ་བཅིས་ཉ ཆོན་ད་ཡས་བཅིས་པ་གཞུས །དག་འོག་མདོ་གངང་བཅིག་ལ་དྲསཔའི་ ཏེ ི་ོ ལ་ལགས་སླང་དཆརམཅཧྱ་གི་ཧོམ། མ་རནག ས་ས ས་ གུ 
ཧྲསྱ་གས་པ་མ་ལཔ་པར་མགོམྫངག་ལོོག་ས་གཏོ ཨརཾ། །ཡོངས་ཀའ་ནག །ལཱ་གས་བངས། མེ་བསད་ཊི་ ° །༽འེ གཞྲག་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བྱརིས་ཏ། ནམ 
བུས ཧཱགས་པ་མ་ཏབ་པརཡགསཇངག་ཝག་སྟ་ག། སྲི་ལཱ་ཆ། ཤངས་མཚ། ུངས་ཀར་ནག །ལྱགས་ཟངས། མེ་བསང་ཀྲིངབ་རོ་ ཡ་དང་ལནཔས་དགུག་གཞུག་ལན་གསུམ་ལ་སགས་པ་བྱངས་ཏ། ནམ་ཁུ་ 
ཀ་མ༽་སྤགས་སྤན་འྲཟིགས་དགོར་རི་འབོར་པོ་དང་། !ཤ ་ལ་གནས་པ་སྔོན་དུ་འགོ། བས་ཞྭ་སུང་གེ་སམས་དང་ལནཔས་དགུག་ག། པག་རང་གི་མདུན་དྲ་ལོན་ཤེང་དྭག་དམརྨ་གིད 
ཤམ༨་སགས་སྨན་གཟགས་དཀརཆར་འབོར་བ་དང་། སྐྱ་མཆ། ཤངས་མཆ། ཡུ་ས་། ལ་གནས་པ་སྔེན་དུ་འབྲོ། བས་ཞྭ་སྡང་གེ་སམས་དང་ལནཔས་འ ང་པའི་པང་ལསརང་གི་མདུན་དུ་ལོན་ཤེང་ད 
ས་པའམ་བ གཉིབ བནོ། རང་ཉིདྱ་ལུག་པའི་ལུའི་ནུལ་འབརལ་གནུས ས་བཟབས། སས ས་་ི་སག་ས་དེངས་ཡིང་བགཞའ་གིས་ཡོགས་བན་ངབ་བད། 
གས་པའ་ཡ་བང ༄༅ ༨ ལ་བའ་ལངས་ཕོང་ལས།་བང་བ ང་བཞའན་དུ་དྲན་ང་ ་ལགོ་བ། ༤་ལེངས་དང་འབུང་པོ་དྲ་མ་ཁུས་འདབས་ཤིང་ཁག་ཞ་ ༡ | 
དྲགས་པའ ཡྱ་བུདྨ་། གགས་བྲསལ་པའ་ལོངས བྱ བཱུ འིམ ངས་དང་འབུང་པོ་དྲ་མཁས་འ ད 
}མངོད་ཀྱེ་ རུས་གནས་ཡྲ་བམས་ཅད་དྲག་བགག ཕི ཁས་བྱ་ཆནཔ། ཧེ་སྩང་དང་སྙག་གཟིགམང་ལེ་རྒྱུག་པང་འཕྱོ་བ། ༢༩ རར ༦ ད 
གཏམས་པའི་ངི་པོ་འཇིགས་འིང་སྱི་ ༥༨༨ ༠༩ 


༡ར༡༩༡༠༠༣༠༢༠༠༠༩༡༢ར༧༩ ‹ ཅེ ༡༥༽༥༽ ༩ ན་ད ག་ 70 
མཱ . ¬. ༧༈” ¦ཤཧྲ་དག་བཞའ་དགས་པའ། ཟགྲྔངས ཁྭ 
མཆདཆེང་བར་ཡི་རྲསྨྲ་བ་དྭགས་དང་བཅུས་མན་ངག་བཞན གྱི་ཁྭག་སྙེམས་ 
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„།༄༅། ི་ཟྨོར་ལོ་ལོ་ཐོགས་ཏཝ པའླཾ་སད་འཕིན་ཇིང་བར་སྣང་གཤོག་རབས་ཀྱི། །བསྩྱོད་པ། གི་བྱོདདངོཀོང་འྔ་བུག་པའི་དབྲས་དརི་ ནཔོ་ཆྩོད་ཚོགས་ལས་གྲུར་པོཏོ་ཕོ་ བཀོང་པ་ ཊ 571 

: ཡུན་སུཿ ཚོགས་ཤིང་། ངཿ ོང ་བཅན་རྡོ་དདག་བོ་རལ། གྲཡུ་ལུང གངས ་བཅནྡངོ་༔ དབང །བཅེནྭ་པལ། སཱངྲིས་ བྲ ཅོན་རྔོཌ་ ུཾ་ཡ་ཤས་ ོང ཀོངམ གྲིབ་། ྦ 
ྦ བཅུན་རཱ་ ཇྔམཆོག་ཊེ རྒད་རྩལ། པུ ༨ རྲིཔ་བཅིན་་སཱང་སྒ་ཙལ། དཔ ༈དམར་་རོང་བཅན་རྡོ་ཇེ་དྲག་འཇོ འཇམས་རྩལ། སུག་མརོང་བཙུན། ནརྫོ་ལ ལགས་པྲ་ཚུལ་ཐམསཅདྱ་བྲས་མདོག་དམར་པོ་ཤིའ ཅུ་ཁོ ཞིང་གཏུམ་ པ། པཟོད་ 

༡ པར་དཀའ་བའི་མདངས་རྨྱུ མྱོགས་ ས་ གྲུགས་ལྡག་ པར་དཀའ་བའ ཇི་སོབས། གཞན་གྱིས ་མི་ཐུབྲ་ ཡའི་དཔུང་། ཟལ་ གྱིས་མི་ནོན་པའི་གའི་བརྗིང་དང་ལྡན་པ། དརདམྦ་ཀི་རལ ་གུའི་སུངན་བསེ་ཁབ་དང་དུསླེ་རོག ྫ 
= ཧྱོན་ཞིང་། སྩག་རལ་གཡས་དང་ གཟིག་ཤུབས་ག ཡོན་དུ་འུང་བ། | བཙན་ཡུག་ ན་དམར་བ་ བློ་ཧུབ་ཏུ་བསྩམས་ བ།. རྙམཆོག དམར་པོརུང ུ་གྲི་ཤུགས་ཅན། སྒ་སྭང་ གོང་རྨད་ཀིསོ་སྦས ་པར་བརིབས་ ཏིག 
པ། མཇུང་དང་ ་དང་ཞགས་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོནར་སྣཚོགས་པ་ཐོགས་ པུ དགབགགས་། འཇོམས་ པོར་རིས།འ པརཆས་པ། སྤལ་པ། ཡང་སུལ། ཉང་སལ། སུམ་། སྤལ་ལ་སོགས་བ་གནམ་ས་ པརྨ་སངག 







བའི་འཁོར་ཆོགས་རྒྱ་མཚོའི་དབུམན་བཞུགས་པའི་ཐུགས་སྲོག་གི་བྲས་མ་ཏྲེ་ཡེག་དམར་ནག་འོད་དུ་འབར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མཆེམས་སུ། ཇཿྲིརེཆེན་མདོ། མཆིམས་ཛྲུངདཔལ་ཡྱི་དབེན་གནས་ལ་སོགས་ ༩ 
ཤོོགས་བླུ་ལིཞིང་ཁམས་མཐའ་ཡས་པྨ་ནུམས་ནས་དམ་ཅནྷ་ཧམ་ཇོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བདོས་མ་ཛིཿ དཱིཿ ལོུན་ཤིང་བག་རིས་གཏམས་པའི་ཕོ་བངནུས། །སོགས་གསོལ་ཁྱ་ཆུས་པརྡ་ཡུལ་ལ། རད་གི་ 
ཐྲུགས་ཀ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱང་བསླུམ་བས་ཅིའདོད་པའི་པྲིན་ལས་དབ་འབྱམས་ཐོགས ཡེདདུ་མཇད་པང་བསམས་ལ། ཨོནྣ་གཧནྟཾ་ཧཾར་བཏྲི་ དུར་ཡྲཀ་ཡླཀ་སམ་ཡ་ཛཱ་ཕྲུ། ཅེསླ་ར་གཅིག 
ཅུ་བླསས་ནས་ཐུན་མཐུར་མཆོད་ཅིང་བསུང་ལོ་འཕིན་ལས་གསོལ། རད་བསད་ཏྱི་མདའ་ཁུད་པར་ཅན་གདགས་པར་འདོདན་སུབ་ཡིག་ལས་འླབུང་བུ་བཤོན་ཤེས་པར་བ། སཱུར་ཧོམ་ལུ་མ་སཱར་བསུང་སྦངས་སྙུང་པའིངད། 
ལས་གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ཕཱི་དྲག་པོའི་ཐབ་ཁུཁ་ཏྱམ་དོག་ཅིང་གཏིང་ཟབ་པའིནང་ན་ལྔན་ཤིང་དྲག་དམར་གྱིས་གཏམས་པ་སྲོགས་གོ་ངིཀེ་བསྐྱད་ཆིག་གིས་བསྐྱེད་པའོམ། བསུ་ན་སྤན་འདྲེནབྱི་ཚིགས་བཅུད་ | 
རྐྱང་པས་གསལ་འདབས་པེ་ཡང་ཡུསྩ། མཆོད་བསྟོད་བགྱིས། ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་ཞལ་གནམ་ས་ལྕ་བུར་གདངས་པའི་ལྔགས་རྡོརྔཾ་གཅེག་པ་ལ་རི་དངོ་། གཟར་ཁུ་གཏེསོ་ལ་ཏྲི་ཡིག་དམརནག་འོད་ 











༄༅། \འབ ཨོ ཧཱ ལནབངདྷུནདང་བཅས་ ཏླབགས་གཟར་གྱིས དགང་གཟར་བཀད་། ྩ་མགསོ་ཨིམཐར་གནོ་རིདད་ བགིགས་འབུང་པོ སྤམོར་ཨཱ་ ཤཱ 
རྦད། ཏཱ སུའོ དུ ཇི གསར་སྩམས་སྔོན་དུཿགྲོ་ སླགགས་གཟུང་ཅིས་དགངག་ ཆཱིགྲ་ཧན། རི རིག་འདཱིནྱ་རུལ་ བའི་འལྔ་རང་སེ། །ཞེས་པནས། སྔམ་ཡ་ངྱོཿཏྱོཿཾ། 
བ་དེས ལཁྲོར་ པགཅུ་ང དཔོ་འྱཉེན་གོསས དམོང་བཅོལནི། ཧོཿ བྲམ་ཡི་དཱམ་མཁའ་འཕྱོ་ཆོས་སྤྱོང བླསབས་པའིངམ་ཅདྡུ་མམཆོའི་རགས་མི་དང་ ་། །ཧད་པརདུ་ཡང་མའུ་ངང་། 
སཾ #ཌཌན་ | ཇྔོ་ངདབང་བཅུདྲ་ལ། དྲོར་ཡེ་ཤེསྔ་ར་ལ། ཇོ བ་གླིང ང་མྨ་ཅལ། ཇོ དྲག་འཇོམས་། ར་འ ༈ ཇྫོང་ལྲགས་པ་ཧུལ། ངད 
ཕཱ གས་བའི་ལཛར་དང་བཅས་བ། མི་མངོན་བར་སྦང་གི་དཅིངས་སྱུ་དུ འིམིགནག་ཟིག་གེ་བ། མཆུབ མ་ཞིག ཁུང་རྣམས་ཐྲོགས་པམེད་པའི་མངོན་ཤེས་ཏྱི་སོནས་གླེ་ 
མཛོང་ཅིག །ྱིད་རྨམས་ངོས་པའི་ཚེན་སྐ ཉནམ་སཾ། གམའས་ པའེ་ཚན ུན་མ་བཙུལ། །བསྙེན་པའི་ ི་ོ །པཿ ཇེར །བཧྲུལ་བའི་ཚན་ཕག་མ་དོག །རྲད་པའི་ | 





ཅོ ལྕ བྱས ལ་ཆོས་ཅན རར །བརདུ་ཡག་གིས་མ། །།ཟམར་དོད་པ 
ཕན་བ གས་པ་ལ་ང ༤ ནྱི ༢ འི 


།ཕྲས་གུ་ བློས་ཀྱང་། །ཁོས་ཁྱི་ཉར དོ །ངས་གངས་ལྟར་དཊར་ཀྱང་། བས་མཉས་སོ། སོ །།ངས་མུཁ། 


བརརོ། །པངོ་ན་བླས་ལ་བ་ངའི་ བའི་དྲག་བོ་བཟའ་ཆང་ཕྲ་བུ་དངབངས་པ་འ 
ཡངས་ཀུང་། ངོས དྲི ཧུ ཟི་མ ཞེ་སྔང་གིཿ ས་ཨ གདསང -་ 
སག་ ` རརར 
ཡྤིད་པང་བཅས 





གྲུ་གསུཿཔཱཐངརིམ་ད་དཝ་ནབ།འ་ཁུཿདོགརིང་ནང་གཏིང་ཟབ་བུ། པོའིནདྲད་འདོ་ཆགས དུག་མཆོགིལ་བ། ཞེ་པང་གིཿ 
བ། །དྲག་གི་སཔ་ཆེནའབེབས་པ། ཀག 













།ཟོའོམའོར ཞྤོ།ངོའིབློརུངའོདཱུབ་བཾ། བིདོ་གསནོ་པོ་འའིབོས་བོ་ཛིརོརོའིངོ། 
ཁདླ་སཞབ་ ནྭཀྱི་ནབྱན་འཐིབས་པ། དྲུག་གླི་མུངས་པ་སུ་དམརདུའངོ༔ ཤིནྡ་རྩིསས་བུ་དཔགྱང་མེད་པྲ་དུ ཁི ང་པ བའ ཁེན་པ ས་པས ནཆི གཤ 
།གཞན་ཡང་སྦུལ་པའི་ཕོ་ཉ་འཇིགས་སྱུ་རུང་བ མས་ནི། སིང་ལྟར་རྔམས་བ། སྟག་ལྟརམཆོང་བ། འདྲོང་ལྟུརའགྱིང་བ། ཁ་ལྟར་འཛུལ་བ། སྦུལ་ལྟར་འཁུག་པ། འྭདྲ་སྲིཾནི་སཱ་ར་དུ་ཐ། ༢ མོ་ལྟ་ཤྩྱོ་བ། ཧཱིན་བྱ། 
ལྕང་དགོད་པ། ཝ་མོ་ལར་བྱངལ་བ། དི་པོ་ལུར་ཁོས་པ། ཤ་ཟ ྱ་ཨག་པ། གསོདགསོད་དང་རྱབྱ་ཆོབ་ཁྱུ་ས་འ བུག་ཉར་ གྲ་པ ཨ་གངཱ་བ། པའུ་ནང་དུབ སྐལཔ སྟོང་གི་མུནོ་པ་འ ཁྲིག་པ །ཤེཞོས་བྷོསལ ཐུ རོང་ ྦ 
ཤིམ་འབར་ཞིངྨ་རུང་ནག་འུ་ལོཔ། གཤི་ནྫ་ངོའི་ཞིང་ཁམས། བཤན་པའི་ཕ་བང་། གོག་གཅོད་ཀྱི་གྲོང་ཁྲར། སད་པ་ལསྱ་ཅི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཅནཔོ། དྲག་བོ་བད་མྭ་ལུ་དང་འྲབལ་འིངགཤེད་དུ་འབབོས་པ། ལས་ངན་ ། 
ཐརསཅདྲ་རམ་པརླི་སིན་པའི་བཅོན།འདྲངག་བོ་དི་དབས་ས། སཔརས་ཀྱི་བྟུནདྲག །དཀོན་མཆོག་གྱི་ཅིངག །བམའྲིས་དྲག །ནལ་འབོར་བྱི་གོས་དྲག །དམེགས་བདེདག་པོ་གངའི་རམ་པཔ་ཤིས་པྲདྲ་དྲད། 




















༄༅། ོ་མོ་ངོྦསྱོ་ོར་པོ་ ཕའ རོོགས །ཉལ་དང་ང། བ། སྐ་གྲིངས་པ། མདོགག་རིང་བམ་བ། ནྲ་ཤྱི་ཕག་ང་ཅན། ཤས།དྲག་ངང་རག577 
ཟླ འཛུག པ། ཁམས སེག་པ། གང་ཞི ཧོབ་པའི ༨ པོས མངོ ཇིཿསཿ དེའི་འ འོགཏུ་ཞིང རྤྲཅ་ཿཅཿཅ་ ཛ་ རཀ 
གཟིངས །ཏེའདྲུག་པ དཀ་པོའ་ངི་ཆ་རིལ་ལི་ལེ་ཁལ་པ། དའ་འོག་ཏུ་རྭཀའི་རྨ་རབས་ འཁུག་ིང་ཞིངཆེནྱསི་ར་ཉིལ་ ཉིལ་འཕྱོ་བ། དོའ་འོགངུ །ཅུབྷསལ་པའི་ཟླུང དམཿགྲ་འུ་འརའབའ་་བ། ངའི འའའ བསྐལ་ , ྦ 

གིས་སྤོ་དལ་ཆིལ་ལི་ལི་ །འྲ་ཁག་པ། དའི་འོགྱྲདག་པོ་ཆོས་ཀྱི་དིརས་ནམ།ཁའ་ད དིལ་ལོངརྦ་ཀ་གསུམ་མཐིང་ནག་ འབར་བའི་གྱིལ་ལ་པོར་དྲག་ངོ་ཁམས་ཧད་གནནས་བླ་མག་བརྩ་པེད་པ། མྲ༡༢ ངུ 
` ཡབི་བིར་ བཞིན་དྲུ་བུར། བའ (དུ ༣ཧུབས་ བཇོད་པ་སོནདུ་ཁྲོག་བས ྩ་ཚིགས་འིམའར་གནད་བད་དག་ བའྲ།་གས་།མ ཡུ་ཝཿཇཿ ༥༥ྭ་ང་ཤ་ངཿ བཱ་ཛཾ། རྤ སཱོ་ཅ་བ། གྱུཧཱཾཧོཿ པ་བེ་ཤ་ཡ་ ཡའུ་། བེ་ཤུ་ཡ་ 
ཨཿ ཞེས་ དགུལ གཞུག་དྲ་གྱང་ངྱ གྱིསྔ་ས། དམ་ ཉམས་ དག་པ་ ངོ་བཟའཆེང་ཕ་བུ་ཡི། ནོཾཕྱུགས་ བམུམ། མངའ འབངས་སྭ ས་ཝེ་པང་བཅས་ རྣམས: ་ེ་གཟུགས ཡུངཐཱཚ་སོག་ དྭབུགསྨ་རམས་བཅན་ནོད་དྲག། 






1 ་ །ལྷུག་ཕྭན་བྲོར་ཐས་བརྔས་པ་བཞིན་དུབོང་ཞིག །བུ་༨ངབུ མྲོ་གོ་དྲདག་ས་བརྡབ པ་པ་བཞིནདུ་ཐང་ཞག །བུསདདང་མག་པ་མ་ལྱརུབུགས་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །འར་ཚྱི་གཡོག་རབས་ བྤཱ78 
ཐ། སར་བས་ལོ་ཉོག་བཅོམཔ་པ་བཞིནུ་འོང་ཞིག །འོག་གྙི་ཏ་ནོརྱ་ ཕུགས ༣བསྔ་ར་ཕུང་ལམ་བྱ་ཆབ་པ་བཞིནད་ཐོང་ཞིག །།མུལ་པང་མ་བར་གཞིས་ཕ་བོང་ལ་ཐོག་བྱ་རཆབ་པ་བཞིན་དཐོང་ཞིག །བསོཾད་ནམས་དཔང་ 
ད ལོངས་སྩོད་མེ་ཏོག་སད་ཏྱིས་ཁྲན་བ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །ཟས་སྒལ་དང་དབང་ཐང་ དགུནྱ་གྱི་དུཔན་བྲསམས་པ་བཞིན་དུ་བོང་ཞིག །།ཁྲ་ང་དཱང པྟང་འདབ་ཆགས་གཤོག་པ ཆག་པ་བཞིནདུ་ཐོང་ཞིག །སྟོབས་ 
@5 དུང་ཆུས་པོ་གཟི་བརྔིང་།ཁང་རུ དིབ་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །མཐུན་རྐུན་ལགས་ཚོགས་ནམ་འངེས་ཉྱི་སྐརམ་བཞི་ནུད་ཐོང་ཞིག །མི་འདོད་པའི་ཉས་ཚོགས་ཏི་ནས་ཀྱི་གྲིབསོ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །ནད་གདོན་དང་ཆླག་ 

།སཆ་ཁ་ཆང་ཧུ་ཡུག་འཇུབ་པ་བཞེན་དུ་ཐོང་ཞིག །སྙོད་ཀྱི་ཆོ་བའིནད་རོགས་ནགས་མ་རླུང་གིས་སྦར་བ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །སྨད་ཏྱི་གྲང་བའི་ནད་རིགས་འྲ་འོད་དང་རུ་རྒོད་རྡོལ་བ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །མུང་མ་དཾས་བད་ | 
ྦ །ཀན་ལྡན་འདུས་ཀྱི་ནད་ངྱམཆོའི་དྲ་སྲབས་འཁྲུགས་པ་བཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །འགོ་བའི་རེམསནད་དབྱར་གྱི་ཆ་ར་སཱེནའཐབས་པ་བ ཞིན་དུ་ཐོང་ཞིག །ཡ ནྭ་ུད་ཀྱི་སནྷ་ནམས་གནོད་ྱེདྲ་ཏི་དུག་ཟོས་པ་ཐ འིན་དུ་ཐོང་ [| 






















ཞིག །ག་མདུང་ཝ་ཆོན་ཁར་སང་བུ་མ་ལ་བེབས་པ་བཞིན་ང་ཐོང་ཞིག །ཁང་པ་རོ་ཡིས་འགངས་བ་གཞིན་ཊའི་ངོག་བ ངས་ཐོང་ཞིག །རེམས་ནད་ཀྲུག་ཏུ་འཇྲིག་པམ་མོ ཐོག་བརྡུས་ཐོང་ཞིག །ཡ་ཆིན་གི་།ཁར་འཆི་ 30 
བ་བདུད་ཀྱི་ཧོག བཛུཔས་ཐོང་ཞིག་ པམ པ་བཞིན་དུ །གང་ང་ ཐོང་ཞིག དྲ་གཟིས་གིར་ིབ་བཅོདྲ་ཧིཚོག བྲ་ས་ཐོ་ དིག །ཧྩོ་འབོག་རང་སྣངའབྲུལ་བ་རྒྱལ་ པོའི་ཆོག་བརུངས་ 
ཐང་ཞག །གང་ཏང་ཁང་པ་ཇིང ་པ་འགོང་པོའི་ཅོག་བརྡང་ ཐོང་ཞིབ། །མཛཾ་ནད་བོལ་མྲིག ཡོང་ བླ་ཀུའཅོག་བརདུངས་ཐང་ཞག །དམུ་རུ་དྲནད་ཡང་བ་ས་བྲདག་གེ་ ཅག་བརྡུངས་ཐང་ཞག །གག་ལྕག སྤངས འབུན ང་ 
བ་གཉན་ིཅོག་བྱངས་ཐོང་ཞིག །གུཞང་འབུམ་འོནལོང་ཡོང་བ་དྲག་ལྟའིརོག་བླངས་ཐོང་ཞིག །ཅིར་སུང་འྲིར་ཐོངབ་མོནཔའི་ཆོག་བཅུངས་ཐོང་ཞིག། །དཔོན་གུཡོག་བཟའ་ཆ་དྲགགཔ་དུལའིཅོག་བརརྔ 
ཐོང་ཞིག །ཐོག་དངསབ་འབབ་ པྲམ་བྱདའོགབཟུསཐོ་ཞིག ཐོད་པྲ་མོ་འྲབུ་བ། ་ཨ་ཚར་དང་བདུདུ་བ། དམ་སྲི་འོ་དོད་འབོད་པ་འགོང་པོ་སྔན་དགུའི་ལྟས་ངན་ཐོང་ཞིག །སུཏཀེས་སྡུད་པ་འབྲུད་ | 
ལབ་ཤོད་བྱེ་ཀུ་པང་ཧྲིན་མོའི་ལུས་ངན་ཐོཔ་ཞིག །ཏབོང་གླ་སད་ལེན་པ། ཁྱིམ་དྭ་ཐོ་གཤོགྲ་རེ་ཞིང་མི་མདེའདན་པ་ལགས་ལནནག་པོའི་ལུས་ངན་ཐོང་ཞིག། པ་ག 




















' པ། སལུས་པང་འཐག་བསོརབ། ལ་མོས 








འགངབ་པི་དནར་སནདཔུར་ དཞིང་། །ལ་ལ ཙོར ཕྲགྲ་ལག་པས་འགྲེང་བནག་པོ་ཁོས་པའི་ཞཿ1 
གིས་ཆོད་ཅིག །པག་ར་ཤིང་བཞིག །རང་ཁུག་རང་གིས་འྲ་བུ་ཞིག །རངྡནུས་རང་ལ་སྨིནཅིག །མངོར་ནནམ་ 







སོ་ལང་པ། ཁང་པའ 





༢༨ 


ˆ 


ཧེ ངན་ཐོང་ཞིག །ཡང་གཤེང་པང་ལ་པོཿ ཅིབ། །རང་སྲོག་རང་ 
དག  ༽ྭཾ་ ར་བཞིན ཚ་ལ ལས་ཅི་བང་བཅནཞེས་བྭསདམ་འདས། ལོ་ངཟུ་བ་ཞག་དངཟ་མམ་འགས་པར་ ། 


ཟཔ -ྷ བོ་བ 
པོ་པས 


གྱི་ཞལ་ཕེ། གཔས་རི་ོམ་གྱི་མཆེབ་ག །དམྲ་ཧམྭ་བཱི་ལཱ་གས་འཁོངས་ལ། དྲག་བེགས་འདྲིནམས་ཏྱི་ཤྭ་ཟོ་ཁག་འབུང་། 


མྲ བས་ར་འཕྲལ་མངའ་བ་ཀྱད་རཱམས་ཏྱིས་གནམ་སཾམ་ 
མྱས རི ` ར་ པོ ལྭ མཉམ་ཟས ླ་ལ་གསང་བའདིར་ལས་མངོ བོ །དང་བཅད 

















ཝབ །སྤལ ་ཉ་ྭ ངོཔགོ་བྲོོ་རོརོ། །འབ་སཱང་དྲད་དང་དུག་མཆོན་ཆར་བབས་པས། །གནོ གནོད་ིད་དྲག་བ བགེགས གྲུགས་ལ་ཕོགམ བྲག །§ མྱོ་མོསོ་ ངས་ཆོངས 
རེ བས་ནང་ཀྱེས་བ།འེ 

ཅ རྩིར ] ཤ་བོས་ཁཱག་འཿ་པགས་པ་གོས་སྱུ་བོན། ། །ལྷག་མདཉུལད དཿུྦད་ ུས་པ་ཡིས། །ཆུ་མུསྔ་ངེས་ཤུ མོ་བ ་པ་བྱར། £ ༡༠ 
རུད 8 ་ཀྱི་གཤམ་དུ་ཞ་ཇཾ༔ ཆེཡིམོ་ཀཱ་ཡ་ཧབ་ལིང་མུ་གྲསྔ་ངཱརྟི ་ྤྤད། གག་ས་མ་ ཡུ་ཧུབ་འ ༄བ་ ལྭག་ངེས་པཛཿ ཨར བ། ] བེང་དེང་ཤཏིཾཿིཏཱ་སོཿ གླམ་རོ་ཡ་ཇཿཛཿཛ ཧཱཾ་ཕཊུཿ 
པཱགྱ་བརྗད ཁྭྱོ་རུལ་འཁོར་བཅས་གནམ་ས་ལྟ་བཅིའལ། ། (ཡང་ངོ ཕོར་གངངས་པའི་དཔལ་ཨི་ཧུས ཐཿཅུ་ནང་ སར་ཡང་དྲང་ གབསི་གླ་གགས་ བགས སྲོག །རྣམ་ཤེས་པུ མཆིང་ཡལ་མཁར་ལ 
།བཅས། བ་པ་ཚནྱ་བིསྣརོ་བའྲི་ཆམས་བརྡའས །ྱེས་དྲགུའི་ལོངས་། ཙུད་ཆེན་པོའི་དཔ་ ར་འ ཅིམ བླེང 
། ༈ ༽ཌབུར ཐུགས་ཀར་བསྭ། པ་ཆེ །པྱེས་ཤིང་ཆེམ ད་མ་ངད་ལས་མཁར འེད ] 
རྣ་སྔགསཀྱ་ཤམ་ བརམླ་ར་ཡ་ བད་དེ་ལ་རེ། བངས ལཾ ཟོ རྡོལ འིཆམ་དམས ་དཱག བེས །གསུམ་པ གྱིབ གབ་བཏོརཊ ཉིན་གཏརུ་བཟུང་ས་བཅོང་བའོལ།ཨིན་ | 























[ཙཱ ོན་སབས་འི ིརཧོམནང་གོ་ཨོ་ཤིསཔ་དང་ ཟ༣སདྭད་བསས། ལ་གཤགས། སོགའཁོར་ཡུང་། གཏོར་རོར་དགུག་ གཞུག་པདྲག །ཅོརྡ་གིདམིགས་གནངཀྱིས་གོ་ཁུགརྦས་པ ས་བའོ་ལོངོད།་ 
སྤོད་དུ་དྱིན་ཁྱིས་ བླ་རབས་ལ། མནང་གི་གཙོ་ལུབོརྨ་ནམས་ ལ་སག་ངྲས་། ཆུལ་དུ་དབུལ། གཏང་རག་གི་མཆོང་བྷསོད་འཕིན་བཅོལ་དང་བཅུས་པ་བྱངིས་ཏཡེ་ཤེས་ ་ཀཤེཀང། དམ་ཅིག་པརཔ་ལ་བ ་བ་། 
འམ་མེ་བབར་བའྲི་རུམ་པརྱ་གུར། ཐལ་བ་བཅན་བྱི་རྒྱ་སུང་ངམ་ལམྦ་རི་བཞི་མདོང་དངྲ་གུ་གསུམ་དྲུ་བས་པུར་མནན། དོ་བ་ས། ལས་ཏྲི་རསུ་མི་མངོན་ བརྱ་པའོ། ༈ །བསྔུན། སྦྲབ་གཏོར་གྱི་གཤོམས་དཱང་དག 






༼ ར་བསང་པ་མ་པརྩགས། རྐྱང་པ་བཟྱེས་ཿ པྲསླཀཾ རུང་ངོ། །གཉིས་པྨ་ནི། མཆོད་གཏོར་།ཡོད་པའམ་མེད་ཀང་ར་ དག་ཤིང་གི་ཧོམ་ བརྙིག །མ ་སཱར་བུང་ཤིང ང་ལ་དོགག་གཞུག་ནན་ཏནད་བྱིས་ཏཔི 
ཚཾ། བླ་རབས། ཝྫོན་ཤཾང་དྲགའི་མསའུ ལྭྲ་ནང་ དུ་བཅན་དང་ལའར་ བཅས་བྲད ད་ཆིང་། སྨན་པྲངས་པར་མཆོད་ཅིང་ བཅུད ཡ ཀྱི་ཤ༢1།་ བྱརྲ་༣༣་ཡ་དད་ ངཱ་ལ་རཾ། ཞེས ཞེས་བ །ས ཅི ང་ ༣གྲས་ཐྭལ། རཱ ཤེ 
མཆད་ཅིང་བ ངུ་ལ་ཕྲག་ པོའིའཕིན་ལས་བཅོལ། ཉག་ཤགས་སྲུ་གས ལ་བ་ཡང་ངང་ འཟི་དག་ཨ བསེག པའི་མནངག་ལས་བུ བྱུང་བ་ཡིནན། །གཉིས་ པྒནི། །པོ་བོས་བརྫོམས་ པའི་གནོད་ཕྱིན་ཆེན་པོ་ 












ཅིམ ལོ་ར་གསནོ་ག་་བསོ་ོགན བར་རོ ོ་པ་བཀའོམངམོག།ོ་བ་ོ ི་ོ །ང་གོ་བོགོ་བབསའ་ལསོ་། བོ 


` རུདས་ལས། །པྱད་པོདའང་མན ངག་བཞིན། །རིགྱ་རུལ་བཞད་བའྲིནལ་འཧར་པས། །རྡོ་པོའི་བཅན་ལ་ཕན་ཧིརྲེ་དུ །ཇི་ཉར་འཇམས་པའྲི་རུལ་གྱིས་བཤད། །བཀའསའབར་བ་མུན་བྱཉ་ཚ 
མེ་མཆེང་ལེའུཆསོ། ། -- - 








¦ ¦ = ༤༤༤༡ ༠༢༠༣༦༢༠༠༧༠༤༠ པོ 
དས །སྐེནཔནལས་ཁེབི་ཨན་ངག་ཐར་ལམ་བ་གསལ་ཞེས་རྱ་བ་བཞུགས། 3 ། 














༣ ༣༠ 


༄༅། །།ཡུགས་ཇེའི་བདུག་ཉིད་ཀླར་བྲཤིའི་ཞབས། །འཇམ་མགོན་ཟུབ་པའི་དབད་ཕུག་བཙོང་ཁ་བ། །དམད་བདེ་སོང་ཟྲུ་ འཇག་ཟངརིག་ལ། །ཡིད་གཉིས་མེད་བའི་གུས་བས་ཕུག་ 
བགགསྭིབཞོད་པྱབངས་ཅན་ངན་ལམ་བུ་རབིནུལ་ནི། ༢༠ གྱི་་ག་གྱངགནོ བད་བང་ཡནདེཉིང་ཐེམ་ཆགྲ་གམཏམས་མདོག་མ་བྔངས། ཐུ་མ་བླར་ 
དུདཅྭའཧུན བབས་པས་གྲདད་བད་དྲ་འྲ་བུ་ལླ་སྲ་བུ་ཤ་ནང་བམས་ 


བྱསིའོ། །དེ་ཡང་གདོན་ ལི འམ ཱ ༢༨༧ \ ༤ ༤ 
ཟངམ་ད།བ་དངས་སུ་ཡད་བརམས་ལ། དེའསཱ་གཙུགྱཏརཱར་སམས་ཡབ་ཡུམ་བླགོམས། དརྙཾས་དུང་སེར་མཆམསནས་ པི 
ཅད་བཀྲས་པསནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་ཁེད་བར་ཤ་ལབོན་ཐམས་ཧད་སྦྱངས། ད་ལསྤ་ཀང་བདུཿ་ཙའྱ་ཧུན་ཆེས ཆེར་བཔས་པ 


བསམས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དནེས་སྱི་གཅུག་གི་གནོད་བེདྨ་རམ་པ་མ་བྱསརགོ་མ་བྗེས་པ་དེ་ཁྲ་བལ་ཡི་དམ་སྱབས་གནས་གུན་འཇུས་སུམོས་ཏ། གསོལ་བྲ་དགྱར་བཏབ་སྔོན་ཆད་ 


ངང 
༦ 


༣ རབ་འ 
ཉཆས་མད་བའགས་བས་ཕག 


ས་རང་གི་ནད་གདོན་སྡིག་སླིབ་སྦུངས། །བྲང་ཞིང་དག་པར་ 


¡{586 





ཡམསངཔརར་འ ཉྱི་སོ་ཚར་རས་རོ་གའོམ་ས་ར་བའཤོང་འཆོངས་དོག་རོབ་བཤགས། མཐར་ད་གྲངོ་གནས་རང་ལ་སེབྱ་ཀིས་ཐོིམ་པས་དདར་མདད་གར་པར་མོས་ནས་མཉམ་གཞག་བླསྣལཅཿ༡ 
༄༅། ཀི་སྔིག་ལྕུང་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅང་འགྱོང་འཇས་བྲག་ཕོས་བཤགས། མཐར་པཱི་གཱུགནས་རང་ལ་སེབ་ཀྱིས་ཐཾམ་པས་དབརམད་དྲུ་གུར་པར་མོས་ནས་མ༡མ་གཞག་བསྒུ། 
ཌྷི སས་གཞོད་ཧེདྲ་བ་མར་ ནོལ་ངོག་མོས་གྲུས་སུ་འབོངས་ཏགོལ་བར་འྱགརརོ། །ཡང་། རྐྱེན་ངན་ལམོ་ཁཆ་པང་ཁྲལ་བརྱལ་པོ་སོགས དྲགས་པ་ཅནྩས་རངས་ཁད་པར་སིམ། རངག་པང་གར་ 
ང་ལ $ ཞོ་སང་།ཡསྲབས་སབ་སཏྲོབ་པང་ ཆོ འིུ་་ ་པའི་པང་དིད་ཏྲི་གྲས་པ་བམསྲ་ངད་རངཔང་གི་གཉེན་བཤེས་འཁོརལ་འབང།བསམ་ 
༩ ཕོ་དང་གི་བཀོད་པྱ་རྨ་ཉོནཆད་མེད་པ་ཤིནཅུ་མས་ཤིང་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དྭབུས་སུ་གནོད་ཧེད་རིས་གརྱོབས་པའི་པྣང་སཱིདཊི་ཕྲགས་པ་ཐམས་ད་མངརང་གི་གཉེན་བཤེས་འཁོར་འབང་བསམ་ 
པཱ ྱིས་མི་ཏུབ་པ་དང་བཅས་ཉེའ་ཁོད་པ་ལ། རཔལས་སྟེང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རན་གྱི་།ཁམས་དང་མཉམ ་པར་གྱུཆ་པའི་ཕུཏ།ཁམས་སི་ཡཆད། ཤ།བགྲསས་པ་ནང་།བྲལ་དང་བཅས་པྲ་ནམས་དང་། དི ྣ 










 པཱག་རར་ལསྦ་ཀྱངྲ་ཕི་ནང་གི་དཀོར་མའདོད་ཡོན་གྱི་ལོས་སྦྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཊ་པ་སྒྲ་དང་བྲག་༅འིཆུལ་དུ་ཤར་བ་འཛིད་པུ་མེད་པརྣམས་ཀྱིས་སྟིང་གའིམགྲོན་རྣམས་མཆེད་པས་ཐམས་ཅད་མགྭ་ | 
| རེ ངོ ཉལ ོང་པརྱ་ཀིས་རྱན་སྣང་ངིའི་སྡུག་ར་ཉོམས་ ལི་སྣཾས་ཐོགས་དགག་སྣབཀྱི་སྡས་པ་ཨེད་པར་འཇྲོདཞ དྲ་གི་ངང་དུ་འཛོག །ཡངན། རྐྱེན་དན་ཐམས་ཅད་ལས་དུ་ | 


འཁུར་ཏའཇིག་ཉན་གྱི་ཁམས་ཀྱིམི་འདོད་བཅེ་ཡོདྱ་ཀངང་ལ་ཐོང་ཞིག །བདག་གི་སང་ད་པོབ་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཡིདྱ་ཏྱིྱ་ཀྲང་བསམ། དེཾ་ལརྡ་བོས་མི་ལྦངཱན་བླ་རམསཀྱིས་ཅི་འདོད་པའིདོནགསོལ་ལ་མཐར་ ༈ཿ 
ཤིང་ཟད་པའི་མེ་རང་ཞི་བྭ་ཝར་མཆོད་བ་མཆོད་དྱེད་ཐམས་ཅད རང་རིག་གྱི་ཀོང་དྲུ་རོ་གཅིག་ངུ་འཛྲས་པར་བསམས་ལ་བརྗོད་བྲལ་གྱི་པངདུ་ཆམ་གྱིས་ཀློད་ལམཉམ་གཞག་གི་མཐའ་བྱ་སངས་བས་གངོན་བགགས་བ་ 

།མར་ཤར། བར་ཆད་དངོས་གྲུདངྱ་ལོངས། ཉམ སྭ་ཏྲོགས་ཀོང་དལནས་རོགས ་པནམ་མ།བའ་དང་མཉམ་པང་འགྱར། དོན་དུ་དགམ་དག་གི་སྣང་བ་འདེཐམས་ཅད་མང་པང་གི་ཤེས་རྒྱུད་དགམ་དག་ གི་པྲེད་པས་ ། 
ྦ འཇུག་ལྡོག་ཧྲད་པ་ལ ཨམ་འཕ དཱུ་ཝརམིན་པར་པིའི་ཡུལ་ད་ཁྲ་ངོས གནས་པ་དགམ ངག་ལ་ལྟོས་ནམ དག་པའི་སྣང་པ་བསམ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ད་ལྟ་ཡ ང་མཆིས་པས་འཛས་པོའི་སཔས་རྒྱས་རྣམས་མ་གློལ་ 
བདེའྱགར་བ་ད། ཡངནམ་དུག་པའྲི་མང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་མེདདགོས་པར་འའུར། གདན་བགེགས་གཅུག་པ་ནནས་གཞུའ་གའ་ཞིག་ལ་གཞོད། འགའ་ཞིག་ལ་ཕན། ལ་ལར་ཕན་གྲདགང་ཡངཝཧེ 
་པ་དང་། འགའ་ཞིག་འ གནོད་དདད་འཇར། འགཁཞིག་ལ་ལྷ་དང་ལུ་མོའི་རྣམ་རོལ་དུ་འཆའ། འགའ་ཞྲིག་ལ་འོད་ག སལ་གྱི་སྒང་བ་འབའ་ཞིག་ཏུའ ཆང་བ་སགས་མདོར་ན་ཡུལ་པ་འརོལ་པོས་ཕན་བཏགས། 















1འཆར་རྲུལ བྲ་དད་པ། དང་པོ 








ོ་ཧོམ་པ་དང་། ང །ནོད་པྲ་ད ཁོཧྨམ་བོའྱི་བྲ་ཧིད་ལ་མ། ཏཱ 
འཆའ་ཞིང། དགུན་དྲུས་སུ་ཉིམའིརིགྲ་བཡབ་ཤིནྱང་བསལ པ་བར་འཆར་བ་དང་། ཉིཟླའི་འོང་ཧྱིས་པདྨ་བ་གུ་མུང་ཁ་ཱུ 





ྲེ རོམ་མང་གིཉིས་ ངོའབའ་ཞིག་ལྭཏ ཤོས་བགི བརནོད་ར དུས་སྭུ་ཟ ཅུ ཅྲིགྲ་བཱ་ཡི་པྭགས་ནམས ་ལ་ཆ་བྲ་ ང་ 589 


སཔ བོད །བད་ཅག་བི་ ཧེན་པ་སོགས་བསྐལ་པ་འདེཉིད ། 


༢༨ལ་སངས་རྩས་ ཡེངས་སྲུག གས་པ་ད་མ་གགས་པ་ ཇིསྙུད་ཅིགྲ་ཧོན་པ་ད་ཐམས ཅང་ཀྱིས་རས ཀྱང་འདུང་ཀྱི་སྣ་ དབ་ང་བང་འཇས་བ་བཅོམས་ཤི་ང་བྱང་ལན་འདོད་ [བམས་ཀྱི་བདག་པོ་དགའརབ་ དའང་ 
ཉ་སེ་དང་བཅེས་པད་ཅམ་ན་མྲིང་གྲི་ལུག་མར་འགུར་བརེ 'དགས་ནའ་། དེ་ཉརམ་བྱར་པ་ འཇིསྱ་ཨངརཆཾས་ཐམསྲ་ ས་ཅད་མངསམས་ཀྱི་རལ་སྣང་དུ་ཤེས་ སརནྲས་ལ། མདརན་སྤོ། ང་འཇུག་ལས།ལགས 


བྲསེགས་ས་གཞིས་ཡིསྲ་པས། 





།ཞེས་སོགས་དྭ་སྲ་ས་པ་ ;རའང་རང་གི་ལས་སྣང་ལྭ་ལེསྣ་ཕས་བྱ་ད་བཔལོག་འདན་དང། པར་ཇད་ཆྲེ་བུངལ་སོརས་པ་ པ་འྱ་བུང། དཔརཱན་གངཟག་ གཅིག་ངང་ལ་སྣང་པའི། 
ངིག་ཏན་པང་ག་མལཨ་ ཨཅྱི་སྣབཞེན་ཇིས་ལ་བོབ་ བདབའི་རེང བཞིན་དུ་འཛིན་བ་དང་། དནས་ལམ་ ཐུནམོང་གིསྱ ང་མོང་བའྟ་སབས་སྲུ་དཝམས་ཅད་ ག 





ཁོཧོ་མེས་པོར་འཆརབ བའ སྒུསབྲས་ཤིག་དང་། ྭཔརྱ་ཧི ་དདེ་སྟོང་ དསྩོརི་བྲོ་བོ་འརར་འིགོ་ཏོ་འཆར་བརྙིད།་ མི་འྲ་བ ་ལཱརའབུང ང་ཧི90 
་དང་། རྣལ་འཐོར་པ་གཅིག་གིས་ཡུལ་ལོལ་དགའ་ཏ་བུར་པ་ཧུར་བླས་བས་ཏེ་པེ་ཐྲེའ་གནོན་པ་དང་། དམ་སི་གནོན་པ་སོགས་བྱཅིས་ལ 

ཞིག་ཡིདན་པངལོརཔགི་ བླམབ་ ཡ་ལ་ ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་ པཾ ངམ་སཱ་པ ངང་ལས་ ཆབས་གཅདག་ཅུ་ བསགས་པ་ །འགའ་ཞིག་ལ་གནོད་དདྱི་དམ ་དི་ ངད 
ཿཡང་དོན མི་མཐྦཱ་པའི་པ་ཧུྦ་བཱ་ ཕ་པ་པོ་གཞན་ལ་ ཡན་མི་ཐོགས། དེ་བཞིན་ངུ་མྲ་རཱསྲ་གུབ་པའི་རིག་པ་ འཛིན་པཆེན་པོ རྣམས ྱིས་ 

འའ བསྐད་ཀྱང་སྐྱི་བོ་ ཅྩི་གདན་ བགེགས་ཐམས སུ་ཅད་ཡུལ་ པ་བ།ཞནདུ་ བརམི་འགུར་ཏྲ། དྭ་ཝརན་དྭ་ལའི་དྲུས་ 

ངཱ རིག་ པ འིནཔ་བཅེར ཧྱིས་མི་ཁུཐ ནརང་༠གནམས་° བགགས སྤྲོད་སྲུང་འཁོར་ གྱི་གཡང་བ་གཏནན༥ ཧེདམི་ དགོས་ པའ་ འུ ཙ་བ 

























། ༄༅།་ ཅོམ་བྩོར་པ་ཉིང་དའ ངུ བདའོརི་བི ། གིས་ཧོད་བཅུད ག་པོར 
ཤྭ ཤུཁང་གི་རིག་པ་འདི་བ་གཅི་གཔའི་ འཕ་་ལས་ རྲགབཏཉིན་བརྡ་མུ ཨུའུ སོགས་སུ་ཤར་བ་ལས་ཡ ངམ མབའབ གྲི 








རརྩ་ཧུང་བབཞིན་དུའ་ 
ྤརེེཾེཾིར སཱངབ་ཤིདཏུ་གས 










བོ་བྷས་དངས་གམས་ཅན་ཐ་ ལེ 


རྒྱར༩གྲུགས་བའ་། ་གས ༩ རབ ཀེ ༠ ངཿ ངགགི་འཁྱུ་རཅ 592 
- ཤྲ པ་ པཔ 1 ཧར ། | ྦ 
ྒ ང གི་འ 
མན པཱ 
རད (༣ གཿ 
དྡོརལར་ རྐུན ཤྲད ན་དན་ལམ་ཁ༣བྱ་མན 
སྣདཀྱ ༤ 
པའང གྭ 
་ 
¦ 
ལ་སེལ། 

རབ 
ལམ་ 
ཀཱ ཟུཝནས 
རརལབ་ང ྦ 









[༢༢༥༦༣༣༧༢༢༢༧༢༣༠༢༢༩༩༠༥༠༩༦༧༠༢༢ཟན། 


བཀྱིས་འདྲས་ བབྱདུན་པྲའི་ཟབ་འིདཔྲང་འབིལ་བར་དབང་བཞི་བདུད ཅིའི་བྱམ་པ་ ། 
མ་ས བྱིནོ སག །དེང་པོནི། ༈ སྙེགས་ཀྱི་ཁར་མཁྟིའི་ ཉངདུ་བུམ་པ་མྲགུལ་ཆིངས ད 
ྣ 






ངུ་མེན་ཤལ་དྲིཨཿམཱདཱ་པ་བཞག །མདུན་དེརོགས་ལྔའི་སྐུ་ཆུཾཀ །རྒྱབ་ཇུ་ 
38 ་ ཚོགྲེས་པརྦ་ཧེག །ཅིས་ ་པ་ལ་ 
འབེབས་སེགས་སོར བགོ བས བདག་མྱ་ གས་གཅིག ྦ 

















། 
¡ཀ སྟལ གསན གཡོད བ་ ངོ | 


འ་ཝ་ཝཝ་བས་ཕ་བམམ བ་འཛ ཆ་ 





སསསསས་སས་ ས་སསསས རོར་་ས་འ ༤༤༢༧༤ར། 1 ་ 


།བས། ཨཿ །བོརོ་པོག་ དོབསལཿཅོཿ 
བའི 
༤ 


ད 
རྱ 
རྫ 





འཚུན།  ས་ུ་མོང་ིས་བ 


 བུམ་པཆེན་བོ་གཅི་གྱ་ 








ཟླམ། ། 


གྲུག །རང་ 


 ཅས།ཅསྭ་ཧིནོ་ཕབ། ཅིགས་ལའིློ་ཅི་བོར་བཀོད་དྲ། མ་པག་ལའ 
ཀི་གནས་ཝ ར་བཀོད་བ་བུམ་དབང་། ཚོ དཀར་ཉི་ལ་ཆེན་བོ་འདི། 











ང་བ་དང་།༽ ྐ 





གྲྭ་ཟརཡངཔ་ཨུན་ཏ་ལཧིལ། །གིང་པ་བཏན་ག་ཡོའི་བྱརུངྱ་ཅིས་གཏམས། །ཞོགས་ལྕང་རཆདམད་པར་སྙེམ 


།ལཁོར་འི་ཕུང་ཆུ་ནཱ །ཆུ་ལི་མང་ 


།བཅང་གྲལ་བ་ ཁ་བདདི་ཙི་ཡིན་ 


།དཔས་མཉམ་དྲུ་ཡར་ལ། ཤལ་ 


ཐ ཞེ གས་ཤང་བད་པ་གསང་དབང་། རྩྟཀང་བར་བ | བླང་ལ། དམར་ཆོ་མའྲི་རེས་མ་ 
ངི སཔ ་བ་ གད པ་ཤིར་དབང་། ཉཧུ་བང་བྲམས་ཏི། ལཿ ྔ 
་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀང་། | །དྲ་ཉིད་ཤེས་ པ་ཀྱོས་ལ་གཞོབ། །ཅེས་ངོ་སྤང་ལ་རང་ངོ་སྦྱོང་དུ་འཇུཊ་པཆིག་དབང་། འཆོ 


ད །རྫཾགས་པཆེན་པོ་གུ ཀུན་བ 


596 











༄༅། སེ ཤོག །ཅིས་ པཿ ཐ།བྲཟང་། མཿ ] ཌཨ་དྭཔལ། དོ་བྷ་ཅོ་ མནྟ ི ར་པོ ྦ 
ཤཱ 
ཤཱ སྭ གྲབ ནོས ཐབ ཤགས :355- ་ལས་རེས་ཆག་མ་གསུངས་འིང་། དང་ གོ་བོ བློ ; ནཡིརྦང་བམད་ དམོ ོ་ ཐང་ 
བིར ལི་མཆོད་གཏོརི་ངེས་པར་གྲསེས་སོ། །པྲད་བཀོདནས་ིིར་ལོག་ངྱུཿ། །མཁའ་འགྲ་གཞད་པའ་ | །ཧཾཿ ཧཱིང་པོའི་བཅུ་ ད། །བྲདྲ་ངད བྲཟང་འ ཉིདཐོབ།། འམ ; 
ཝཾ བཾ གའ ཐཆཾནནོ། །ལཱས་བུ་ད་ པའི་ཁྲིད་ཡིག་གསུང་གསང་ ཆེསྤ་བ་བ ཞུགས། སྒིར ཁྱེ ། ར་བའོ 
ཅིཡི་བདུག ག །གས་བདག་ལསའོ། པློ སྱ ཝ་ས རན་ཡོར་འདུད། །ཁེ་ངོ་བཞུད་པའི་ཇྲོ་རིརདག་སྣངདབ་པའི་འྭབས་བླ བདུན་པའི་ཐབ་འིད་འཇད་པ་ལ། རེ སིམ 
བི་སྔོམས་པཅིས་གིརངང་ཉོངའིམ་པལ་ཡོའིརྱདགམས་ཀེ ཀོང་ཡུལྱ་ཧི་ཆལས་མཐཔ ཡུ་ཅིབས་འཞེས་བི ་དོད་ཞག 



































རྦི་དྲངངོས་མོད་དུས་ལང་ལོངདྲུ་པཛལ་བའི་སྣང་བ་ རོ་བ ཨལོརཾ་ཁའི་གནམ་ས་བར ཡཿ 
༣ འགས་ཅེར། གྲུཿཡནལསདད་ལྷ ང་གིཆས་ཅནདག་ དག་པའི སྲུབ སྐ་ས་བདགཅ མཡ་པ་ ` 

ྣ པྲོ ྲླྲཀ 

ཇུ ཊཡ་འཧོཿ པ་ལ། མྫངལ་ལས་དྲབྲལ་སླེབ་སྤུད་ཤོར། ! 

རྩུད [དངཔོ་ལ། དཔ་འཧཱ ་ ། འཆས ་རི། ཿ་ ཤའིལམ་ཁྲརྱ་ཀིས། ། དོ་ུ་སབཕ་ད། །(འ༥ ས་ 

གསུབ་པ་ལྟེར་གསུམ་ལས། (དང་པོ་ལ་ ཡང་གཉིསཏི། །མྱྱཉེནབླསབ་པད་འགསྦྱརནསལ་བའོ། ། མྱཅིནམ།ཁ པའྲི་སྐུ ་གསུམཀྱུན་འདྲིསཀྱི་དོབོར་མོས་ཏི་གསལ་། 















ད །བཏུབ་པ་ལ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་གླིུང་ང 
¦ྲ ཡ་༥. །གཏིས་ བ་མི ལོ འ་ཡོ མོ ོ་ི་ 
ཐུན་བཅུད་དེནན་བིས་བསོམས་པྲས ནུད་གདོན་ཅིགླུ་དིབ་ཧཱ བུའི 
ང་པོ་བརྡན་བ། བྲ་དདའྲི་མགྲོན་རིགསྣ་རམས་ཆོམ་པར་བྲེད་པའོ། 
མ་བཅིར་ཡང་འཆར་ཞིངྱ་པད་ལས་ སཿ ངོ་ཡདྦཀིརོ་བྲ་སྐོང་བརྡ་བྱེང་པ་ 


སུ བཅུང མཉེས་ཤིངཆིས་པར་བསམས་ལ། ི་ོ བཱ་ལར། རཾ ཆི 


ཞིང་བྫརིང་པ་ཡེཤེསྤ་ཏྲི་མེ་འབར་བའི་ང ཆུ རྡོ་ཇྗེ་ཆེ་གསུམ་པའི་འདྲུག་སྟངས་ཀྱིས་འདྲུག་པ། 
གནང་ཤིནཅུ་ཟུབ་བོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞྲི་ས། གནས་གསུསྱ་བིམ།ཁའ་འབོ་མཆང་པ། ྲ་བུགས་ངོམ་རྟིསང་ བ། ལན་ཆགས 
༈ །དང་པྡོ་ནི། སོང་ག གྲསུམ་འཇིགཉེན་ཊི་ཁྲམས འདི་ཐོད་བཅུམ་བུ་གཅིག་ པྱ་རཱཧོན་ཆངཆེད་པཞིག་ ་བའི་དབུས་སུ། ༣༤ 

བུ ྒ གསུམ་ཁྱིམཁུའ ཞམ་མ་པའ་ཁམས་ 
ཐོ མཁོའ ངས དོདྱན་དུ་སྤེལ་བ་འདི། །གནཿ 


ཌཱ ས་བསྒུམ་དགྲ་རོ ༨་བཅབ་པ་ སོ་མདྲོདམོ་བོརོ མས་ཏཾ། མྣ་ལ་འབུལ་ཆིག་ པ་ཡངྦ་རུ་བསུཨ་བུ་བཀོད་ཿ ༠ 
སོ ཛུ 
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སྤོ་དག་པོསྤ་རི་གོ་ཅིགྱཏོ་གསོལ་བ་བཏབ་བོས། རླྱ་བ་དང་མྱི་དབའི་སོད་བརུདོིཆོཐམས་ཅད་ནོས་ངོདོ། བླམོརླི་བོ་གྲོད་ངྲ་ཐགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། རྣམ་པ་ཨིཿ 
ལས་ ་ཞའཕིན་ལསགང་འ འད་པ་དཉིད་ རེ པའི་འོད་རྒ་གི་རམ་ངར་བྲསས་ཏེ། བ་བས། ཐབ་དང ཅུ ཅང བོད་པའི་དཔསྲ་གྲབ་ཐོབ་པར་བསམས་ལ། བ སོ 

ད སུགསྐ་མུབས་ང དང་བསྩུན་ ཞས་བའོ། །མཐར་ ང་སྲཾདཐམས་ཆད་འོད་གསལ་དུ་བསས་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་པང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག །གཉིས་བ་ད་ས་གཞིལ། གང་ཤརྦརིནྷ་ཀི་སྣང་ བ་དེ། །དྲག 

ལྱདགུཧརབའི། བཞི །མུག་བསལ་གཞོད་ དྲ་པད་མི་འདོད་པ། །གང་ཡྲིནྭ་བྲ་མེར་ཆེར་བླ་དོམས་ནས། །ལར་དྲུ་བངབསྨ་རམ་བ་ཝ། །པུལ་བསོརང་བབུས་སོང་བ་ཡི། །སྔ་སྭ་འ་ཡའི 

རྨུ དྲ་པད་བཅད་ག ཅས་ལླ་བས། །གླདྱོ་ང་བླབ་བསྔ་ར་པ་བཅུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གང་ཤརྦ་ངོག་པཱདྱ་ཀི་ལམ་ཁྲིམ ཐོད་པལ་བོགས་འདྱིནྱ་ཁི་མན་ངག ཨརཆོས 

¦རི་ྣལ་འགྱོམ པྲག་གཅོད་རང་བརང བླཟ་བ་བང་བཞི། དང་པོནི། འལངས་དུཊནམཁའ་ལེས་སྡིན་རྡོལ་བ་བཞིན་དུ། ཆས ཉད་ིངངལས་ཆོས་ཅན་ོ་་གསུམ་འགག་ཡད་ཅུ་ར་ 







ཡག = 
ས་ས འི  མསས་ས་ས་.་སསསསིསསིསས་སོ 
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བརམོས་ལ་ལངས ། འཁྲོ་བན་ ། ཆོ།ས་ཉིད་ཅྱི་ཀོ་ དུཆོས་ཅུན་གྱི་སུ་གྲསམ་ བཅི་ཿའཞང་ཡང། ཇོ་བོ་ལ་འྱགར་ལོག་དང་བཟང་ངན་ཡད་པའི་གདངས ༡༣པས་འགོའདག་པ་ཉ།2 
ནཆུ་བྩོ་ད་མཆོར་ལྔའིལ་བ་བཞིན་དུ། ས་སི སེམས་ཏེ བ་བར བླསདད་བུལ་བ གངཤར་རེམ་ྭ་ཡིངྱཆིསྨ་བོད། དའབངཇེསའབུང་སོགས་དགེ་བའླིབ་ཆུས། ན། 
དོན་དན་པར་དགེ་སྟིག་གྲི་རམ་ཏོག་བཟང་ངན་ཧོགས་རིས་དང་དལ་པ། དགག་སླྲབ་ཀྱི་སྦོས་པ་བཅད་དོ་བསྐྱརེལ་འཇོག །འདོདཆགས་ཞ་སྡང་སགས་མི་དག་བའི་རྟོག་པ་འཕྲིན། བརེས | 
བལྟས ་ལ་ཧད་ད་བའི་པང་ལཆམ་ཡྱིས་འཇྲོག །མདོརན་སྤིནནམ་མཁའ་ལས་དུང་། ,ནམ་མཁའ་ལ་གནས། ཆུམ།བརྡཐེམ་སྟེ་འགྲོ་བ་བཞིན་དུ། སྤཾ་གསུམ་སྣོད་བདུདྲ་དང་བཅས་པ་ཐྲམསུད་སྟེངུ་པ་ ྦ 
ཐུང་། སྟོང་པ་ལ་གནས། ཧྙེང་པའི་པང་དྲུ་འགག་པར་འགྱུར་བར་ཁྲག་བེཅད་དེ། རེདོགས་འྲབ་འདིག་ཞེ་འཛིན་གྱི་སྒོག་ཐག་མད་པར་ཧརསང་ཟང་ཐུལ་ལ་ཐའ་ངང་ལཱ་འཇོག་བོ། །གཉིས་པན། 
[ཆུ་མཁྲཾས་བདཀན་ལ་སོགས་པ་མོ་འདོད་པའི་ནད་ཁྱིས་གཙསོན་སྡུག་བསྔལ་ལ་འདོཔ་འདོད་དང་མི་དགེ་བ་སུངས་ཞས། སྡུག་བསྔལ་འདི་ལུབུ་བྱུང་བཤིནཏུ་ལེཀྐའའི་ཡས་འསམི་དམུ་བར་སྟོནའ། 





།ཐོག་བེད་བའི་བུས་ཉིདནས། །མུལས་བསད་པའོ་བཀའ་དྲོན་ཅོན། །ླག་དབོང་བློདབྱབ་གཞས་པོང། །ོང་བོས་ང་རྗོགོ།གྱར་ན་ངོའ་མན་། 
ད་པྷ་ནམས་ལ་འ ད། །དེ་ཡང་ས་མྱཾ་བའི་ལ་བདག་བཞང་པའི་ར སུ་ཆིམས་ 


༄༅། 
པོ། ངག་གིས། །གིད་གསུམ་སྒྲོལ་བའི་ཐུཤས་ ཇི་ཧན། །བཀའ་བརུད་བསྟན་བརིན་པོཆེ། །གྲུབ་ 
ཱཾ །པ་ ཡུལངུ་བསྙོང་བ་ ན། ཝིམྲ་བྲུརུ་བག་ལུག་ེས་སོ སློབ་དཔོནཆཿ རི ནས་ སོ ལངེར་ལེ་བསྐོར། དངྨ་ལ་ཞུ་ གང ཀྱི་སྤྱོད་པ་འགའ་འེ་བསྐྱ་ བསངས་པའ་ བ་མ་། 
¡| | ཉམས་སྣང་ལ་གྲདན་ས་ ཐེལ་དྲུ་མབས།འགྲོ་བ བའི་མགོན་པོཀླརཔ་པྲེའི་ ་པང་མངལ། ངའ ལགས་པ པ་ཕོགྱྭ་དཆེན་པོ་གསང་ལམ་ ད་ 

| གནང་སྟེ། དེ་ལཆཔས་གཉིས་ད སཱ་བྲསས། ཅནའྭོ་དཔས་གཞི་གཉིས་སུ་གསུཊས། དཔོ ལ། དལ་འཕྱོར་ཉིད་དཀའ། འཆིབ་མི་ ༣ཆེབ་མི་རུག་པ།ལས་འབུས། 
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བྷསལོ་དང་བཅོས་བ་བསམ་བདང་འ ཅྲིག ཅོཙོོས་ ཨཱ་སུ་འགོ་བ་ལ་སྒྱབས བོང གཉིས ཚོས་ལམ་ དུཁྲགོ་བ་ལ་སེཿ ས་བོགདོ་དངོ་གྲས | ། ལམ | 
སོང་བ ྡརསི་མུས་དང ོམ་བླགས། མཐུནྱ་ཅེནཆོགས་བས གཡོ་མལྲ་ཧིན་མཱབས ས་མྱརདུ་ཁཇུག་པ་ཀླ ཅེམའི་ནལ་འགོར་ དང་པོ་ཞིལོ། །གཅིས་པ་ དངོས་ 
 བཞི་ལ། འཁྲུལ་པ་ཡཤས་སུ་འཆར་བ ཆི ང་སོད་པརྭ་ ད་པ་ལ། ཞི་གནས་དུང་ལུག་མཐོང་གཉིས། དང དང་པོ་ལ་ཏན་ཅན་དང་ཏན་མེད་གཏིས། གཉིས་པ་ཏུན་མེད་ལ་ཡང་༔ 
རུང་མེད་གཉིས། གཉིས་ང པླ་ཀྐངསེད་ལ རྱམུས་ལུད་ག ། རྩ་བའིས་བཅད་གཏིས ཡུག་མཐོང་ཡ་ དུ བོ ཡངབ།ས ་འགྲོ་གསུམ་བཅུལ་ཏ་སེམས་ཀྱི་གའི་ཆུ་བཅད་པ། གཏས་ 
རི པ་བཟང་ངྡན་བ ཡུག་དྲག་གཉེན་གྱི་ཁྱེད་པ་ངའ། བངྱ་བ་པ ཤོག་པ། གྲསབ་པ་གཅབ ལ་ལ་སོགས་པ་གང་ཟག་ གི་བདག་མད་གཏན་ལ་ འཕབས་པའི་རིག་པ པམ་ སཱ་བདག་ ྒ 
ཉེན་ཡིུ་སཱན་ཐཱངས་ ཏལླདལ་པའི་བ ་པག་བཅད་པ། པ། བཞི་བརིག་ཐོ ག་ུ་ངོ་སྤྲོད་པ། ༈ད་མའྱི་རཱལ་ལྱོར་ལ་བནནས་ བཅན་ཐབས་སུ་བོགས་དྲུབངཞིང་ལམ་ 


†༽ 


ལྤིག 















ཏུཾར་བསྙན་པ། ཟུག་པ་ཐབས ་ལམ་དང་གཅོད་ལ་སོོགས་པའི་ འ་བྱཿལྭ་འུགས ལྭ་འྲུགས་ཉྱི་ སྤོ་ནས་རྩལ་ ང་བ། བདན་པ་མེ 35 3 གནས་སྐབས་ཧིའ། ཧུར་ཀྱངམཉམ་གཞག་རྐུ་ 'ཅང་གཅིག་ བེས རྒྱས་བཏབ ་སྩེ་ལ་ བླ 608 
བ། ་པ་ལས་གཞིའི་ཡག་ཏྲ་ ་པཾ་གཏན་ལ་ ཡབས། མདུན རྒྱཆེན་པོ་རྒྱད་ལ ་ཧུས། འཐེསྭ་བུཤག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆ ྲགཾཾྲའ འཕང་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་བའི་དུལ་ | 
$ ལས། ལྕགས་མོ་ཕག་གོ” སི འཆོ་ཁབསླབ་བའི་ཤུར་ གསམ གྱི་བརོ་བཀའ་རྱ་བ་གྲོལ་བས་ ཨི་གརམ་ཕབ། ཆོས་འདིརིང་ ས་བདག་ དཔའ་བོ་བསྔར། གུབྲ་ཀིང་པ་ དང་དཔའ ། 
།ཐོ་ངག་ བང་གགས་པ་ལ་ ལ་བཀའ་བབས་པའི་།ཁའ་འགྲོའི་ལླུངྱ་བུང་བ་དང་བྱས་ ནཉིཞིགླ་ཆ་ཐོའི ཡའི་རུལ་དུ་རྫོང་ས་གཞིས་ཡ ཕི་གེར་ཕབ ་པ་ལས། སླ་དའི་འིད་ཡིེགྱ་ཆས་པ་ཞིག་བླ་མྩ། པིལ །།རང་ལྙང་ 
།གཞན་སྟོངྱ་གྲ་ངཱོགས་དབུམ་སོགས། ག་གཏགས་ཀྱངས་ཁང་བཔའ རི ཁའ་འགོ།འ ཤུ ཀ་བཞི །ཕ་ །ཡབ ཀགི་་ །ཅཾས རྣ“ ་འཕྱོར་བཞད་ 
པའི་རྡོ་རིས་ཛོང་གྲི་སོབ་བླུ་ནམས་ལ་གདམས་སྡེ། །ཕཱག་ངྐཆེན་པོ་གསང་ལམ་ཏྱི་ཁྲི རཀ 







་ ས་འ 


